Raport z realizacji

Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii w 2007 roku

oraz

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 2007 roku
Samorząd Gdyni realizuje zadania z zakresu profilaktyki uzależnień ze szczególnym ukierunkowaniem na profilaktykę uzależnienia od alkoholu i narkotyków. Działania te prowadzone są  w oparciu o akty prawne: Ustawę z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, Ustawę z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii  oraz gminne programy.  Uchwałą Nr V/109/07 Rady Miasta Gdyni z dnia 28.02.2007 przyjęto Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2007 r. oraz Uchwałą Nr V/108/07 Rady Miasta Gdyni z dnia 28.02.2007 Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na 2007 r.

Celem działań jest zarówno zapewnienie pełnej dostępności leczenia jak i realizowanie programów profilaktycznych skutecznie chroniących przed uzależnieniami, które degradują osobowość i odbierają szanse na pełne i szczęśliwe życie. 
I. GDYNIA  W  LICZBACH

Gdynia to nowoczesny ośrodek gospodarki morskiej, handlu międzynarodowego, nauki i szkolnictwa wyższego, kultury i turystyki. Prężnie i skutecznie realizuje swe zamierzenia przy maksymalnym wykorzystaniu zasobów. Gdynia liczy poniżej 250 tys. mieszkańców

Tabela nr 1: Ludność Gdyni na dzień 30.06.2007 r

	Ludność Gdyni na dzień 30.06.2007 r.

	1.
	2.

	OGÓŁEM
	246 881

	Kobiety 
	130 264

	Mężczyźni 
	116 617


  Źródło: Samodzielny Referat Analiz UM Gdynia 
Prognozy dotyczące wielkości gdyńskiej populacji wskazują na tendencje malejące, ale od kilku lat rośnie liczba urodzeń. Ponieważ kończą studia najliczniejsze roczniki lat 80 – tych można więc uznać, że ta tendencja utrzyma się w ciągu najbliższych lat. 

Tabela nr 2: Zestawienie ilościowe mieszkańców Gdyni roczników 2000 - 2007  wg dzielnic samorządowych
Dzielnica                2000        2001       2002        2003        2004       2005        2006       2007

1. Babie Doły            31           29           22             19            19           16            20            23

2.Oksywie               152          143         197           131          146          139         150          174

3. Obłuże                 174         207          179          160           194         185          183          169

4. Pogórze                115         125          129          129           139         112          156          138

5. Cisowa                 125         105          117          116           116         101          140          120

6. Pustki – Dempt.    86           70            65            64             67           89            89            90

7. Chylonia               240         231          206          233           205         228          211          241

8. Leszczynki            87           85            70             81             75           78            82          111

9. Grabówek              86           97            64             78             75           66            78           78

10. Działki  Leśne      66          79             57             82             69           77            60           68

11. Śródm.- Kam. G. 122        132            95           103            130         123         117         124

12. Wzgórze                95        108             92            87             91           88          102         109

13. Redłowo                63          54             53            48             59           58           79            73

14. Orłowo                  50           47            63            52             59            55          54            66 

15. Mały Kack            94            45            84            90             70            58          85           90

16.Karwiny-W.Kack  224         218           227          217          256          279         265        281 

17. Dąbrowa               167         128           137           145         156          142         185        175

18. Witomino              162         149           138          172          184          172         174       167

19.Chwarzno-Wiczl.    60           55              86           65            57            83           96          87 

​​​​​​​​​​​

Razem :                     2187        2107         2081       2072        2167        2149      2326      2384

Źródło: Wydział Edukacji UM Gdynia
Stopa bezrobocia rejestrowana dla Miasta Gdyni wynosiła na koniec 2007 r. 3,4%. Dla porównania wskaźnik dla województwa i kraju wynosił w tym czasie 11,6%.

II. SKALA   ZJAWISKA   NARKOMANII  W GDYNI

Celem Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii jest:

· Zwiększenie liczby osób, które podejmą i będą kontynuować leczenie.

· Przeciwdziałanie próbom pierwszych eksperymentów ze środkami psychotropowymi.

· Wspieranie leczenia, rehabilitacji i reintegracji osób uzależnionych i współuzależnionych.

· Działalność edukacyjna i informacyjna.

· Inspirowanie różnorodnych form działań profilaktycznych, adresowanych do dzieci i młodzieży.

Informacje nt. skali zjawiska narkomanii dostarczają badania ankietowe prowadzone na terenie szkół. W ramach jednego z badań ankietowych prowadzonych na terenie województwa pomorskiego „Bezpieczeństwo w pomorskich gimnazjach – diagnoza stanu zagrożeń” realizowanego jako zlecone zadanie edukacyjne przez Pomorskiego Kuratora Oświaty w temacie: Stosowanie środków psychoaktywnych przez młodzież jako forma zagrożenia bezpieczeństwa w szkole  gimnazjalistom zadano pytanie, czy w ich środowisku występują zjawiska związane ze stosowaniem przez młodzież środków psychoaktywnych. Środki psychoaktywne rozumiane tu jako substancje zmieniające stan świadomości, w tym papierosy, alkohol i narkotyki. Zdaniem respondentów w ich rówieśniczym środowisku przypadki palenia papierosów, picia alkoholu oraz stosowanie narkotyków zdarza się poza terenem szkoły, jak i w jej obrębie.  Wśród badanych 19,6 % jest zdania, że narkotyki poza szkołą zażywa kilku uczniów.

Dane z Komendy Miejskiej Policji w kontekście skali zjawiska uzależnienia od narkotyków na terenie Gdyni w 2007 r. prezentuje tabela nr 4 .

Tabela nr 3: Przestępstwa i wykrywalność sprawców w Gdyni w 2007

	Ogółem

 p-stw stwierdzonych
	Ogółem 

p-stw wykrytych
	Czyny popeł. przez  nieletnich z Ustawy... 
	% czynów popeł. przez nieletnich do   p-stw stwierdz.
	Ogółem podejrzanych
	Liczba nieletnich sprawców
	% nieletnich 

do ogółu podejrzanych

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.

	283
	276
	29
	10,2
	163
	9
	5,5


Źródło: Komenda Miejska Policji w Gdyni 

W 2007 r. funkcjonariusze Komendy Miejskiej Policji w Gdyni prowadzili czynności zmierzające do rozpoznawania i zwalczania przestępczości narkotykowej. Wśród nieletnich dominującym rodzajem narkotyków jest marihuana. W porównaniu z latami ubiegłymi coraz mniej sygnałów dociera o handlu narkotykami na terenie szkół oraz w ich rejonie. Zauważalny jest także spadek w liczbie nieletnich zatrzymywanych za przestępstwa narkotykowe. Na rynku gdyńskim występują środki odurzające w postaci amfetaminy, tabletek ekstazy, marihuany, haszyszu i kokainy. Miejsca dystrybucji narkotyków, to w szczególności rejony zamieszkania dilerów oraz dowóz na telefon. Jako miejsca szczególnie zagrożone narkomanią można wskazać przede wszystkim centrum miasta oraz blokowe skupiska dzielnic Gdyni. Należy jednak nadmienić, iż ze zjawiskiem narkomanii nierozerwalnie łączą się inne przestępstwa dokonywane przez: sprawcę narkomana, ukierunkowane są na mienie - drobne kradzieże i rozboje; sprawcę handlarza – przestępstwa skierowane przeciwko życiu i zdrowiu.

Naruszenie przepisów karnych z Ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii 
z uwzględnieniem podziału na poszczególne komisariaty, przedstawia poniższa tabela:
Tabela nr 4: Przestępstwa w świetle Ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii  w Gdyni w 2007

	Jednostka
	Przestępstwa wykryte
	Czyny nieletnich
	Ogółem podejrzanych
	w tym nieletnich

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	KP Śródmieście     
	63
	-
	43
	-

	KP Wzg. św. Maksymiliana
	41
	-
	22
	-

	KP Chylonia       
	72
	1
	42
	1

	KP Karwiny         
	26
	8
	22
	5

	KP Oksywie 
	42
	20
	23
	3

	KP Witomino
	32
	-
	11
	-

	Ogółem
	276
	29
	163
	9


Źródło: Komenda Miejska Policji w Gdyni 
Wzmożona aktywność organów ścigania powinna spowodować ograniczenie podaży, a tym samym wzrost cen narkotyków, bowiem niższe ceny mogą wpłynąć na wzrost dostępności.

Również  Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego w Gdyni w 2007 r. odnotowała w swej codziennej praktyce 23 przypadki zatrucia narkotykami.


Z pomocy  Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Gdyni  w 2007 r. skorzystało 19 rodzin z problemem narkomanii, w których ogółem liczba osób wynosiła 26.

W 2007 r. z usług Przychodni Terapii Uzależnień od Środków Psychoaktywnych i Współuzależnienia przy Ośrodku Profilaktyki Terapii Uzależnienia skorzystało 317 osób uzależnionych od środków psychoaktywnych, a w 2006 r. – 298 osób.

Z danych szacunkowych -  podanych przez wyżej wskazaną przychodnię - liczba osób uzależnionych od środków psychoaktywnych na terenie Miasta Gdyni wynosi około 993 osób (wyliczenia prowadzone na podstawie wskaźnika  - wg. Instytutu Psychiatrii i Neurologii dla woj. pomorskiego w 2004 r. wskaźnik liczby uzależnionych na 100 000 mieszkańców wynosił 397; 397x 2,5 =993). Liczba ta stanowi tzw. populację ukrytą. Narkomania jest zjawiskiem ukrytym. Okres latencji między inicjacją narkotykową, a zgłoszeniem się do placówek leczniczych wynosi około 4 lat.
III. SKALA   ZJAWISKA   ALKOHOLIZMU W GDYNI

           Skala problemów alkoholowych jest istotną miarą ogólnego stanu zdrowia społeczeństwa. Problemy alkoholizmu należy zaliczyć do istotnych zagrożeń cywilizacyjnych i społecznych naszych czasów.

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  założono realizację następujących zadań:

· Zwiększenie liczby osób, które podejmą i będą kontynuować leczenie uzależnienia od alkoholu.

· Przeciwdziałanie wczesnej inicjacji alkoholowej wśród młodzieży, kreowanie alternatywnych form spędzania czasu przez dzieci i młodzież, i promowanie zdrowego stylu życia.

· Wszechstronne wspieranie rodzin, w których występuje problem uzależnienia.

· Popularyzowanie informacji o szkodliwości nadmiernego spożywania alkoholu i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową, jej skutkach, a także możliwości uzyskania wsparcia dla osób już uzależnionych i ich rodzin.

· Poszerzenie grona osób, instytucji i organizacji zajmujących się profilaktyką i terapią uzależnień.
Środki finansowe na realizację gminnych programów wpływają z opłat za uzyskanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, pochodzą z dotacji i z innych dochodów gminy.

Na dzień  31.12.2007 w Gdyni działało 712 punktów sprzedaży napojów  alkoholowych, w tym: 
· punktów  sprzedaży detalicznej - 457,           

· punktów gastronomicznych - 255,  

Limit  punktów sprzedaży napojów alkoholowych powyżej 4,5 % alkoholu wynosił:

· sklepy:  500 punktów    -  wykorzystano  - 416 punktów

· gastronomia: 250 punktów -   wykorzystano  - 167 punktów .

W 2007 r. wpływy do budżetu Miasta z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż alkoholu wynosiły 4.285.417,99 zł – szczegółowe dane przedstawia tabela nr 5. 
Tabela nr 5 : Wpływy do budżetu Miasta z opłat za wydane zezwolenia  na sprzedaż alkoholu   w 2007r. 
	Dz.

rozdz.

§
	Wyszczególnienie

zadania
	Plan  w zł 
	Wykonanie - 2007r. w zł 
	Określenie przyczyn odchyleń wykonania planu w stosunku do upływu czasu

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	75618 § 048
	opłata za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż alkoholu
	4.250.000,00
	     4.285.417,99zł   ,-

– realizacja w 100,8%
	Wysokość opłat zależy od wartości sprzedaży alkoholu w poprzednim roku


 Źródło: Wydział Spraw Obywatelskich UM Gdynia
W aspekcie przestrzegania przepisów art. 43 i 45 Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi  Straż Miejska jak i Policja w 2007 r. przeprowadzała kontrole punktów sprzedaży alkoholu. Straż Miejska przeprowadziła 214 kontroli handlu alkoholem. Za nieprzestrzeganie przepisów dokonano następujących czynności:


- pouczono:


  

  849 




  


- nałożono mandatów karnych:

  129 







- wnioski do Sądu Grodzkiego:   

      6 





W 2007 r. w Gdyni  kontrole punktów sprzedaży napojów alkoholowych prowadziła Policja. W wyniku przeprowadzonych czynności stwierdzono 3 przypadki naruszenia zakazu sprzedaży alkoholu osobom nieletnim. W wyniku przeprowadzonych kontroli sporządzono akt oskarżenia, który przesłano do Prokuratury Rejonowej oraz sporządzono wniosek o cofnięcie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych. W jednym przypadku umorzono sprawę przeciwko sprzedawczyni. 

Stwierdzono naruszenie zakazu spożywania / nabywania alkoholu na podstawie art.43’ ust.  1 i 2 Ustawy o wychowaniu w trzeźwości:
 

· ujawniono ogółem:





         -        8 593 

     w tym nieletnich:






         -           167 

· skierowano wniosków do Sądów Grodzkich:


         -           259 

· nałożono grzywnę w drodze mandatu karnego:


         -        8 165 

· przeprowadzono akcji/ działań porządkowych:

        
          -          571

· skontrolowano miejsc spożywania i podawania napojów alkoholowych  -  7 514 

Zachowania patologiczne i inne czyny karalne w kategoriach przestępstw, w których badany jest stan trzeźwości:

Z danych statystycznych pozyskanych z Komendy Miejskiej Policji w Gdyni wynika, iż skala zjawiska alkoholizmu w Gdyni w 2007 r. przestawia się następująco:

1. Ilość interwencji domowych dot. przemocy w rodzinie :  
-        319 

    - ilość sprawców pod wpływem alkoholu:


-        190


2. Liczba sporządzonych Niebieskich Kart dot. przemocy w rodzinie:   -   320 

    - liczba sprawców pod wpływem alkoholu:


          -  190  



3. Ilość wszczętych postępowań przygotowawczych w związku z ujawnionymi przypadkami prowadzenia pojazdu mechanicznego w stanie nietrzeźwości:
 

     - art.178 A§1 i 2 kk





-        320 


4. Zatrzymano nietrzeźwych w PdOZ:



-        787  


w tym nieletnich:






-            1 

5. Dowieziono do:
 

    - miejsc zamieszkania:





-        546 

     w tym nieletnich:






-          29 

6. Do  innych placówek(komisariat, szpital, noclegownia, itd.):
-        612 

Tabela nr 6  Liczba zatrzymań nietrzeźwych w latach 2006 - 2007

	L.p.
	Wyszczególnienie
	2006
	2007

	1
	Liczba zatrzymanych nietrzeźwych w PdOZ
	782
	787

	
	w tym nieletnich
	17
	1

	2
	Liczba dowiezionych nietrzeźwych do miejsc zamieszkania
	457
	546

	
	w tym nieletnich
	26
	29

	3
	Liczba dowiezionych nietrzeźwych do innych placówek(komisariat, szpital, noclegownia, itp)
	358
	612


Źródło: Komenda Miejska Policji w Gdyni
Tabela nr 7 Liczba osób naruszających zakaz spożywania/ nabywania alkoholu w latach 2006 – 2007 na podstawie art. 43 ust 1 i 2 Ustawy o wychowaniu w trzeźwości

	L.p.
	Wyszczególnienie
	2006
	2007

	1
	ogółem
	8 353
	8 593

	
	w tym nieletnich
	96
	167

	2
	Liczba sporządzonych wniosków do Sądów Grodzkich
	200
	259

	3
	Liczba nałożonych grzywien w drodze mandatu karnego
	8 057
	8 165

	4
	Liczba przeprowadzonych działań porządkowych
	244
	571

	5
	Liczba skontrolowanych miejsc podawania i spożywania napojów alkoholowych
	3 726
	7 514


Źródło: Komenda Miejska Policji w Gdyni
Tabela nr 8 Liczba wszczętych postępowań przygotowawczych w latach 2006 - 2007

	L.p.
	Wyszczególnienie
	2006
	2007

	1
	Liczba wszczętych postępowań przygotowawczych w związku z ujawnionymi przypadkami prowadzenia pojazdów w stanie nietrzeźwości
	373
	320

	2
	Liczba sporządzonych wniosków o leczenie odwykowe alkoholików
	72
	33

	3
	Liczba wniosków o cofnięcie koncesji na sprzedaż napojów alkoholowych
	1
	1

	4
	Liczba sporządzonych „Niebieskich kart” dotyczących przemocy w rodzinie
	156
	320


Źródło: Komenda Miejska Policji w Gdyni

7. Ilość nietrzeźwych podejrzanych/dorosłych/nietrzeźwych nieletnich sprawców czynów karalnych w kategoriach przestępstw, w których badany jest stan trzeźwości: 

    - zabójstwo:

dorośli podejrzani ogółem:  6, w tym nietrzeźwi:  1

    - uszczerbek na zdrowiu:

dorośli podejrzani ogółem:  54, w tym nietrzeźwi:  11

nieletni sprawcy ogółem:     28, w tym nietrzeźwi:   0

    - kradzież cudzej rzeczy:

dorośli podejrzani ogółem:  276, w tym nietrzeźwi:  12

nieletni sprawcy ogółem:     67  , w tym nietrzeźwi:   4

    - rozbój, kradzież i wymuszenie rozbójnicze:

dorośli podejrzani ogółem:  94, w tym nietrzeźwi:  16

nieletni sprawcy ogółem:     17  , w tym nietrzeźwi:  0

    - uszkodzenie rzeczy:

dorośli podejrzani ogółem:  89, w tym nietrzeźwi:  38

nieletni sprawcy ogółem:     22  , w tym nietrzeźwi:  3

    - przestępstwa przeciwko funkcjonariuszowi publicznemu:

dorośli podejrzani ogółem:  133, w tym nietrzeźwi:  76

nieletni sprawcy ogółem:     6  , w tym nietrzeźwi:  2

8. Sporządzono wniosków o leczenie odwykowe alkoholików:
- 33 

9. Ujawniono nieletnich pod wpływem alkoholu:


- 167 

    - wszczęto postępowań przygotowawczych z art. 208 kk.:
-     5 

Poniższa tabela wskazuje liczbę naruszeń zakazu spożywania/nabywania alkoholu na podstawie art. 43´ust.1 i 2 Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi na terenie poszczególnych komisariatów. 
Tabela 9: Naruszenie zakazu spożywania/nabywania alkoholu  w Gdyni w 2007
	Jednostka
	Ujawniono pod wpływem alkoholu
	w tym nieletnich

	1.
	2.
	3.

	KP Śródmieście     
	2640
	63

	KP Wzg. św. Maksymiliana
	1122
	21

	KP Chylonia       
	1569
	32

	KP Karwiny         
	521
	17

	KP Oksywie 
	1059
	16

	KP Witomino
	599
	18

	ROP*
	916
	

	Ogółem
	8593
	167


· Referat Operacji Policyjnych – działający na obszarze całej Gdyni.

Źródło: Komenda Miejska Policji w Gdyni 

Interwencje, pomoc osobom z problemem alkoholowym

Pracownicy Miejskiej Stacji Pogotowia Ratunkowego w Gdyni  udzielili ogółem w 2007 roku pomocy 2134 osobom będących pod wpływem alkoholu.
Tabela 10: Liczba interwencji pogotowia ratunkowego w poszczególnych miesiącach z podziałem na rodzaje schorzeń w 2007 r.

	L.p.
	Wyszczególnienie
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X
	XI
	XII
	Razem

	1
	Upojenie alkoholowe
	60
	84
	96
	106
	109
	79
	79
	129
	121
	103
	77
	95
	1 138

	2
	upojenie alkoholowe + uraz głowy
	43
	24
	43
	64
	52
	43
	44
	63
	55
	39
	46
	35
	551

	3
	upojenie alkoholowe + uraz wielomiejscowy
	16
	10
	14
	17
	11
	10
	11
	15
	12
	12
	10
	16
	154

	4
	upojenie alkoholowe + epi
	4
	3
	6
	9
	6
	7
	8
	10
	17
	3
	6
	5
	84

	5
	upojenie alkoholowe + nerwica lub zaburzenia psychiczne
	1
	0
	1
	3
	1
	0
	0
	2
	2
	3
	3
	0
	16

	6
	upojenie alkoholowe + schizofrenia
	2
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	4

	7
	upojenie alkoholowe + zatrucie lekami
	0
	7
	6
	3
	2
	2
	3
	2
	1
	2
	5
	3
	36

	8
	upojenie alkoholowe + zatrucie narkotykami
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	1
	3

	9
	upojenie alkoholowe + podejrzenie ostrego brzucha
	1
	0
	2
	3
	1
	3
	4
	2
	0
	0
	2
	0
	18

	10
	upojenie alkoholowe + zaburzenia pracy serca
	11
	4
	8
	14
	7
	3
	4
	3
	4
	6
	5
	1
	70

	11
	upojenie alkoholowe + zaburzenia pracy wątroby
	1
	0
	0
	0
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	3

	12
	upojenie alkoholowe + zaburzenia pracy trzustki
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1

	13
	upojenie alkoholowe + zatrucie tlenkiem węgla
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	0
	3

	14
	upojenie alkoholowe + cukrzyca
	0
	1
	3
	6
	1
	7
	8
	1
	1
	1
	1
	0
	30

	15
	zatrucie narkotykami
	1
	3
	1
	1
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	5
	3
	23

	
	razem
	140
	136
	180
	227
	197
	156
	163
	229
	214
	170
	162
	160
	2 134


Źródło: Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego  w Gdyni
W 2007 r. z usług Przychodni Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia  będącej w strukturze Ośrodka Profilaktyki Terapii Uzależnienia w Gdyni skorzystało 1123 osób uzależnionych od alkoholu, w tym: po raz pierwszy - 496 osób, kobiet – 311. Dla porównania w 2006 r. liczba zarejestrowanych uzależnionych ogółem wynosiła 1249, w tym : po raz pierwszy - 656 osób, kobiet – 336. 


Dane pozyskane z MOPS na temat skali zjawiska alkoholizmu w Gdyni wskazują, iż w 2007 r. świadczeniami socjalnymi objęto 478 rodzin z problemem alkoholowym. Liczba osób w tych rodzinach wynosi 788 osób. Ogółem liczba osób objętych pomocą z powodu uzależnień (uzależnienie od alkoholu i narkotyków) wynosi 814, w tym 84 osoby niepełnoletnie, które nie ukończyły szkoły ponadgimnazjalnej.

Na uwagę zasługuje badanie przeprowadzone przez Instytut Badawczy PBS DGA Sp. z o. o. w 2007 roku. Projekt badawczy zrealizowano w całym kraju, w 8 województwach i 14 miastach, badania przeprowadzono  w ponad 2 200 klasach, w których  uczestniczyło ponad 45 tysięcy uczniów. W/w instytut badawczy zastosował w swoich badaniach główne założenia badań ESPAD realizowane w całej Europie w 1995 roku, w 1999r, 2003r, 2007r. na próbie ogólnopolskiej oraz na licznych próbach lokalnych i regionalnych. Rekomendowanym narzędziem do badań szkolnych jest kwestionariusz ESPAD. Podstawą badania jest zdefiniowanie  populacji i dokonanie  doboru próby, co oznacza: 

· objęcie badaniami uczniów III klas gimnazjów (wiek 15 – 16 lat) i II klas szkół ponadgimnazjalnych ( wiek 17 – 18 lat)

· włączenie do badań min po 1 200 uczniów z każdego poziomu

· zastosowanie losowego, klasowego doboru próby (klasa szkolna jest jednostką losowania)

Powyższe założenia Instytut PBS DGA zastosował w badaniu „Zróżnicowania lokalne i regionalne dotyczące zachowań problemowych młodzieży związanych z używaniem alkoholu i narkotyków”. 

Badania przeprowadzono analizując skalę zjawiska picia alkoholu z podziałem na chłopców i dziewczęta w poszczególnych województwach, tj. mazowieckie, opolskie, pomorskie i podkarpackie, przedstawiając jednocześnie średnią statystyczną kraju.

1. Picie alkoholu przynajmniej raz w życiu wśród uczniów III klas gimnazjum

· województwo pomorskie: chłopcy 90%, dziewczęta – 87%

· Polska: chłopcy 91%, dziewczęta – 89%

2. Picie alkoholu w ciągu ostatnich 12 miesięcy:

· III klasy gimnazjum - województwo pomorskie : chłopcy 80%, dziewczęta – 76%

· Polska: chłopcy 80%, dziewczęta – 78%

· II klasy szkół ponadgimnazjalnych - województwo pomorskie : chłopcy 92%, dziewczęta – 91%

· Polska: chłopcy 93%, dziewczęta – 91%

3. Picie alkoholu w ciągu ostatnich 30 dni:

· III klasy gimnazjum - województwo pomorskie : chłopcy 70%, dziewczęta – 58%

· Polska: chłopcy 60%, dziewczęta – 54%

· II klasy szkół ponadgimnazjalnych - województwo pomorskie: chłopcy 91%, dziewczęta – 81%

· Polska: chłopcy 83%, dziewczęta – 76%

Przedstawione dane statystyczne w zakresie picia alkoholu wśród dzieci i młodzieży obrazują skalę problemu  w  województwie pomorskim.

IV. WYKAZ  PLACÓWEK  REALIZUJĄCYCH  ZADANIA Z ZAKRESU PROFILAKTYKI UZALEŻNIEŃ

· Ośrodek Profilaktyki i Terapii Uzależnień, w skład którego wchodzi:
1. Przychodnia Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia z siedzibą przy ul. Reja 2A, Gdynia, tel. (058) 621-61-35; przychodnia czynna jest: poniedziałek – piątek w godz. 800- 1900;  składa  się z następujących komórek organizacyjnych:

a) Poradni Terapii Uzależnień i Współuzależnienia  od Alkoholu

b) Poradni Terapii Uzależnienia od Alkoholu dla Dzieci i Młodzieży

c) Poradni Zdrowia Psychicznego dla Rodzin Dysfunkcyjnych

d) Oddziału Dziennego Terapii Uzależnienia od Alkoholu

2. Przychodnia Terapii Uzależnień od Środków Psychoaktywnych i Współuzależnienia z siedzibą przy ul. Chrzanowskiego 3/5 Gdynia, tel. (058) 620-88-88; przychodnia czynna jest: poniedziałek – piątek w godz. 800- 1900; składa  się z następujących komórek organizacyjnych:

a) Poradni Terapii Uzależnienia od Substancji Psychoaktywnych,

b) Poradni Leczenia Uzależnień,

c) Oddziału Dziennego Terapii Uzależnienia od Substancji Psychoaktywnych

d) Punkt wymiany igieł i strzykawek: poniedziałek, środka,  piątek w godz. 1300- 1600
· Edukacyjna Klinika Centrum Arrupe. Poradnia Profilaktyki Uzależnień przy ul. Tatrzańskiej 35, Gdynia  tel.: (058) 620-66-90, całodobowy telefon interwencyjny: (0 600) 016-059

· placówki edukacji,

· Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Gdyni, ul. Armii Krajowej 44, 

ze szczególnym uwzględnieniem Chrześcijańskiego Stowarzyszenia Dobroczynnego prowadzącego na zlecenie MOPS zadanie: Prowadzenie schroniska dla bezdomnych z siedzibą ul. Jana z Kolna
· Zespół Placówek Specjalistycznych im. K. Lisieckiego „Dziadka” w Gdyni, w strukturze którego są;

· Placówka Interwencyjna

· Ognisko Wychowawcze

· Specjalistyczna Placówka Wsparcia Dziennego

· Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

· Ośrodek Interwencji Kryzysowej prowadzony przez Stowarzyszenie „Razem”, ul. Leszczynki 177, Gdynia ; całodobowy telefon interwencyjny (0 58) 622-22-22,
· Gdyński Ośrodek Sportu i Rekreacji, ul. Olimpijska 5 Gdynia /kluby sportowe/

· Państwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny,

· organizacje pozarządowe:

- Caritas Archidiecezji Gdańskiej

- Klub Kolarski  Trek Gdynia

- YMCA

- Gdyńskie Abstynenckie Koło Rekreacyjno-Sportowe "Profit"

- WKS Flota

- Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział Miejski w Gdyni

- Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Młodzieży "Vitava"

- Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania Rodzin "Otwarte Drzwi"

- Gdyńskie Stowarzyszenie "Familia"

- Gdyńskie Stowarzyszenie Integracyjne "Promyk"

- Stowarzyszenie Społecznej edukacji "Non Stop"

- Gdyńskie Stowarzyszenie "Familia"

- Stowarzyszenie "Razem"

- Parafia p.w. Judy Apostoła

- Stowarzyszenie na rzecz Wspierania i Rozwoju Rodziny "Perspektywa"

- Towarzystwo Profilaktyki Środowiskowej "Mrowisko"

- Stowarzyszenie Rozwoju Zawodowego i Osobistego "Zielona Myśl"

- Stowarzyszenie Regionalne Centrum Wsparcia Społecznego

Równie aktywnie w realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii oraz Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  uczestniczyły:

· Komenda Miejskiej Policji,

· Straż Miejska 

· placówki służby zdrowia, głównie Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego i  szpitale 

V. 
DOSTĘPNOŚĆ DO LECZENIA I FORMY TERAPII

· W  ZAKRESIE UZALEŻNIENIA OD ŚRODKÓW PSYCHOAKTYWNYCH

1. Przychodnia Terapii Uzależnień od Środków Psychoaktywnych i Współuzależnienia z siedzibą przy ul. Chrzanowskiego 3/5 Gdynia, będąca w strukturze Ośrodka Profilaktyki i Terapii Uzależnień w Gdyni, tel. (058) 620-88-88; przychodnia czynna jest: poniedziałek – piątek w godz. 800- 1900; składa się z następujących komórek organizacyjnych:

a) Poradni Terapii Uzależnienia od Substancji Psychoaktywnych,

b) Poradni Leczenia Uzależnień,

c) Oddziału Dziennego Terapii Uzależnienia od Substancji Psychoaktywnych

d) Punkt wymiany igieł i strzykawek: poniedziałek, środka,  piątek w godz. 1300- 1600
zakres usług  obejmuje: 

· Leczenie, terapia uzależnionych,

· Leczenie, terapia rodzin (współuzaleznionych)

· Konsultacje dla nauczycieli, pedagogów, rodziców mających kłopoty z dziećmi i młodzieżą eksperymentującą lub zażywającą narkotyki

· Poradnictwo
W przychodni nie ma kolejki oczkujących na pierwszą wizytę.

2. Edukacyjna Klinika Centrum Arrupe. Poradnia Profilaktyki Uzależnień przy ul. Tatrzańskiej 35, Gdynia  tel.: (058) 620-66-90; przychodnia czynna jest: poniedziałek – piątek w godz. 1000- 2000, rejestracja telefoniczna: poniedziałek – piątek w godz. 1200- 1600.
Zakres usług obejmuje:

· Terapie indywidualną i grupową

· Zajęcia socjoterapeutyczne

· W  ZAKRESIE UZALEŻNIENIA OD ALKOHOLU

1. Przychodnia Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia z siedzibą przy ul. Reja 2A, Gdynia , będąca w strukturze Ośrodka Profilaktyki i Terapii Uzależnień w Gdyni, tel. (058) 621-61-35; przychodnia czynna jest: poniedziałek – piątek w godz. 800- 190;  składa  się z następujących komórek organizacyjnych:

a) Poradni Terapii Uzależnień i Współuzależnienia  od Alkoholu

b) Poradni Terapii Uzależnienia od Alkoholu dla Dzieci i Młodzieży

c) Poradni Zdrowia Psychicznego dla Rodzin Dysfunkcyjnych

d) Oddziału Dziennego Terapii Uzależnienia od Alkoholu

zakres usług  obejmuje: 


· Leczenie, terapia uzależnionych,

· Leczenie, terapia rodzin (współuzaleznionych)

· Terapia młodzieży, prowadzenie grup gimnazjalnych
· Terapia wakacyjna
· Konsultacje dla nauczycieli, pedagogów, rodziców mających kłopoty wychowawcze z dziećmi i młodzieżą

· Szkoła dla Rodziców

· Prowadzenie punktu konsultacyjnego,
· Informacja o pomocy
· Szkolenie pracowników Ośrodka
· Porady prawne – środa: 1600- 1800 ,  piątki: 1500- 1700
· Nadzór i prowadzenie Klubu Abstynenta „Krokus”
W przychodni nie ma kolejki oczkujących na pierwszą wizytę.

2. Zespół Placówek im. Kazimierza Lisieckiego „Dziadka” z siedzibą przy ul. Wejherowskiej 65, Gdynia; w strukturze ZPS odnajdujemy:

A) Ognisko Wychowawcze, którego celem jest niesienie pomocy dzieciom i ich rodzinom w trudnych sytuacjach życiowych. W Ognisku odbywają się zajęcia w grupach wychowawczych i skierowane są do dzieci od 7 roku życia 
Zakres usługi obejmuje:

a) pomoc w nauce szkolnej na różnych poziomach nauczania

b) warsztaty artystyczne (plastyczne, teatralne, taneczne)

c) pracownie informatyczną i technik audiowizualnych

d) program zajęć sportowych i dostęp do pływalni krytej i sali sportowej z wyposażeniem do ćwiczeń siłowych

e) zajęcia w grupach dziecięcych rozwijających umiejętności radzenia sobie w trudnych sytuacjach

 - organizacja wolnego czasu w okresie ferii zimowych i wakacji letnich

 - pomoc materialną w formie nieodpłatnych posiłków

 - pomoc pedagoga, psychologa, pracownika socjalnego w ramach potrzeb osobistych .


B) Placówkę Interwencyjną -  przeznaczoną  dla dziesięciorga dzieci w wieku 12-18 lat, które znalazły się sytuacji w kryzysowej, wymagającej natychmiastowego udzielenia pomocy i uregulowania sytuacji prawnej;
Zakres działań placówki obejmuje:

- zabezpieczenie bytu dziecka poczucia bezpieczeństwa przez doraźną, całodobową opiekę,

- zapewnienie opieki i wychowania do czasu powrotu dziecka do rodziny lub umieszczenia w rodzinie zastępczej, placówce rodzinnej albo placówce socjalizacyjnej,

- przygotowanie diagnozy stanu psychofizycznego i sytuacji życiowej dziecka oraz ustalenie   wskazań ,co do dalszej pracy z wychowankiem,

- stworzenie warunków i motywowanie do kontynuowania kształcenia, dostosowane do możliwości rozwojowych dziecka 

- pomoc terapeutyczna i pedagogiczna 


C) Specjalistyczną Placówkę Wsparcia Dziennego przeznaczoną dla młodzieży objętej opieką Sadu Rodzinnego lub Kuratorów Sądowych.

Zakres działań placówki obejmuje:

- zajęcia o charakterze socjoterapeutycznym i korekcyjnym 

- odrabianie lekcji i naukę w świetlicy edukacyjnej, 

- zajęcia sportowe 

- warsztaty artystyczne, 

- pracownię informatyczną i warsztaty multimedialne, 

- organizację zajęć w czasie ferii zimowych i wakacji. 

D) Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie przeznaczony  dla dzieci i młodzieży do lat 16, będącej ofiarami przemocy fizycznej, emocjonalnej, seksualnej. Z porad korzystać mogą również rodzice dzieci objętych pomocą ośrodka.

Zakres działań placówki obejmuje:

1. indywidualne konsultacje dla rodziców, opiekunów dzieci objętych opieką Ośrodka,  konsultacje dot. przyczyn trudności osobistych w relacjach z dziećmi; 

- terapię systemową rodziny;

2. konsultacje dla nauczycieli, wychowawców, pedagogów i psychologów szkolnych   dot. rozpoznania krzywdzenia dziecka;

Ponadto prowadzone są:

- grupy terapeutyczne dla młodzieży, gimnazjalistów;

- warsztaty „Szkoły dla Rodziców”

3. grupy terapeutyczne dla kobiet;

Realizowano również program korekcyjno-edukacyjny dla sprawców przemocy (Konsultacje, sesje indywidualne i grupowe odbywają się w budynku MOPS w Gdyni, ul. Armii Krajowej 44, IV piętro – pokój 415)

E) Ośrodek Interwencji Kryzysowej prowadzony przez Stowarzyszenie „Razem”, ul. Leszczynki 177, Gdynia , tel. (0 58) 622-22-22; nadzór merytoryczny sprawuje Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Gdyni . Ośrodek funkcjonuje całodobowo przez cały rok. Oferta pomocy adresowana jest do wszystkich mieszkańców Gdyni znajdujących się w sytuacjach zagrażających zdrowiu i życiu (próby samobójcze, klęski żywiołowe, przemoc), w obliczu innych poważnych zagrożeń i kryzysów (nadużycie seksualne, uzależnienie) lub sytuacjach trudnych psychologicznie (np. strata bliskiej osoby, przebyty rozwód, problemy w porozumiewaniu się z innymi, bezrobocie). W 2007 r. ogółem Ośrodek przyjął 162 klientów, udzielił 336 porad telefonicznych, przepracował 414 godzin spotkań z klientami, zorganizował 11 spotkań grupowych, zapewnił schronienia w hostelu 4 osobom.
Zakres działań placówki obejmuje:

· konsultacje psychologiczne, pedagogiczne (w postaci spotkań indywidualnych), 

· porady prawnika (tylko dla klientów OIK) 

· terapia krótkoterminowa (do 12 spotkań), 

· spotkania grupowe,

· zapewnienie doraźnego schronienia w hostelu.

VI. REALIZACJA GMINNYCH PROGRAMÓW W PODZIALE:

Zgodnie z zasadą, iż łatwiej zapobiegać niż leczyć  szczególny nacisk położony został na programy profilaktyczne. Celem  profilaktyki jest „zahamowanie tempa wzrostu popytu na używki. Działania profilaktyczne prowadzone są na różnych poziomach:

1. PROFILAKTYKA I-RZĘDOWA

Profilaktyka I-rzędowa skierowana jest do osób zdrowych i wspomaga prawidłowe procesy rozwoju psycho-społecznego.

Profilaktyka  uzależnień jest jednym z podstawowych zadań  realizowanych przez placówki oświaty. Działania te szkoły w głównej części prowadzą w ramach  profilaktyki I-rzędowej, tj. ukierunkowanej na szerokie grono odbiorców – całą populację , społeczność szkolną , rodziców uczniów. 

Swoje programy działania szkoły opierały na diagnozie zagrożeń środowiskowych i zagrożeń szkolnych. Również organ nadzoru pedagogicznego – Kuratorium Oświaty w Gdańsku, w ramach Kuratoryjnego Systemu Wspierania Działalności Szkół w zakresie profilaktyki problemów dzieci i młodzieży na lata 2004-2007, przeprowadził wstępną diagnozę zagrożeń środowiskowych  i zagrożeń szkolnych na terenie województwa pomorskiego z uwzględnieniem poszczególnych gmin. 

Wyniki diagnozy zagrożeń środowiskowych w szkołach podstawowych i gimnazjach przedstawia Załącznik nr 1 (mapy).

Kuratorium Oświaty opierając się wynikach diagnozy wskazuje kierunki działań profilaktycznych. Z pogłębionej analizy wyników ankiet można wnioskować, że na terenie Gdyni występują następujące kategorie zagrożeń środowiskowych i szkolnych.*

	l.p.
	Typ szkoły
	Zagrożenia środowiskowe
	Zagrożenia szkolne

	1.
	Szkoły podstawowe  gimnazja
	· Stagnacja ekonomiczna

· Utrata pracy i zarobków

· Rodziny dysfunkcyjne i zdezintegrowane

· Rodziny zaniedbane, niewydolne wychowawczo

· Problemy zdrowotne(brak właściwego odżywiania)

· Brak zainteresowania problemami dziecka


	· Dzieci nadpobudliwe i zahamowane

· Przemoc, impulsywność, wandalizm, wulgaryzm

	2.
	Szkoły ponadgimnazjalne
	· Stagnacja ekonomiczna

· Utrata pracy i zarobków

· Rodziny dysfunkcyjne i zdezintegrowane

· Brak zainteresowania problemami dziecka

· Zaburzona więź emocjonalna z dzieckiem


	· Dzieci nadpobudliwe i zahamowane

· Przemoc, impulsywność, wandalizm, wulgaryzm

· Problemy zdrowotne (brak właściwego odżywiania)


*na podstawie materiałów dostępnych na stronie internetowej Kuratorium Oświaty w Gdańsku.

Z analizy sprawozdań szkół w obszarze profilaktyki wynika, że:

· Szkoły realizują programy profilaktyki jako zadanie statutowe, programy  uwzględniają wszystkie zagadnienia dotyczące szeroko rozumianej profilaktyki społecznej w tym profilaktyki uzależnień, programy są dostosowane do wieku uczniów, specyfiki środowiska szkolnego i domowego, rozpoznanych zagrożeń oraz właściwego wykorzystania zasobów kadrowych.

· Nauczyciele doskonalą swoje umiejętności poprzez aktywny udział w różnorodnych formach doskonalenia zawodowego z zakresu profilaktyki pierwszorzędowej.

· Szkoły wykazują aktywność w poszukiwaniu atrakcyjnych dla uczniów i atrakcyjnych form realizacji zajęć profilaktycznych.

· W realizację programów profilaktyki włączani są rodzice ( z różnym zaangażowaniem) szkoły kierują ofertę prelekcji, pogadanek, warsztatów dotyczących rozwoju umiejętności wychowawczych, aktualnych zagrożeń cywilizacyjnych, poznawania zachowań i reakcji typowych dla rozpoznawania zachowań mogących budzić niepokój i wymagających specjalnych działań wieku rozwojowego do rodziców i opiekunów.

Badana jest efektywność i skuteczność podejmowanych działań. Wśród efektów uzyskanych poprzez realizację działań profilaktycznych należy w szczególności wymienić:

▪   Kształtowanie postaw aprobowanych społecznie ( nie piję, nie palę).

▪   Zagospodarowanie czasu wolnego dzieciom z rodzin zagrożonych patologią społeczną.

▪   Uświadomienie zagrożeń wynikających ze spożywania alkoholu.

▪   Kształtowanie zachowań prozdrowotnych.

▪   Nabycie przez młodzież umiejętności konstruktywnego rozwiązywania konfliktów.

▪   Rozwinięcie umiejętności  zachowań asertywnych w sytuacjach trudnych.

 Gmina podejmowała szereg działań mających na celu realizację głównego celu profilaktyki czyli rozwoju potencjalnych możliwości dzieci i młodzieży. Szkoły realizowały projekty przygotowane przez organ prowadzący:

- wyrównywanie szans edukacyjnych  –  ( 296.575 zł  - dotacja )

- rozwój chórów szkolnych   -  ( 16.070 zł  -  dotacja  )

- monitoring wewnętrzny i zewnętrzny  -    ( 180.460,00 zł  -  dotacja )

- dodatkowe zajęcia edukacyjne  -   ( 1505 godz. tygodniowo, w tym: 830 godz. z zadań gminnych, 675 godz. z zadań powiatu )

Na w/w kwoty składają się środki własne gminy, środki uzyskane w wygranych konkursach na projekty wojewódzkie i rządowe. Realizowane przez szkoły projekty – z racji potrzeb - przyjmują również charakter  profilaktyki II-rzędowej. Granica pomiędzy profilaktyka I i II-rzedową jest płynna, stąd dane dotyczące działań szkół w zakresie profilaktyki uzależnień I i II –rzędowych zamieszczone są w  tabelach stanowiących Załącznik nr 2.
Zestawienie realizacji zadań prowadzonych przez Poradnię Profilaktyki Uzależnień Gdynia ul. Tatrzańska 35:

Kwota dofinansowania: 51.904,-      ogólna liczba uczestników: 323

	l.p.
	Formy realizacji
	Rodzaj zajęć
	Liczba uczestników

	1.
	Zajęcia indywidualne
	· Konsultacje i porady indywidualne

· Terapia indywidualna
	224

  32

	2.
	Zajęcia grupowe
	· Zajęcia rozwojowe

· Zajęcia terapeutyczne

· Zajęcia terapeutyczne dla rodziców

· Zajęcia socjoterapeutyczne

· Formacja wolontariuszy

· Popołudniowy Klub dla Dzieci
	1 grupa/16
1grupa/6

1 grupa/9

1 grupa/12

2 grupy/10

     14

	
	
	Razem:
	323


Osiągnięte rezultaty:

· Wzrost liczby osób (młodzieży i dorosłych) wyposażonych w wiedzę teoretyczną o mechanizmach i następstwach zachowań ryzykownych oraz praktyczne sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

· Wykształcenie umiejętności psychologicznych sprzyjających rozwojowi komunikacji społecznej,

· Przywrócenie równowagi w funkcjonowaniu systemu rodzinnego,

· Korekta zachowań, w szczególności funkcjonowania w grupie,

· Przygotowanie młodzieży do udzielania pomocy innym,

· Przeciwdziałanie marginalizacji społecznej dzieci pochodzących z rodzin niewydolnych wychowawczo.

Monitorowanie i ewaluacja programów profilaktyki szkolnej.

Realizując zadania statutowe, szkoła opracowuje program profilaktyki na podstawie diagnozy zagrożeń występujących w szkole oraz intensywności zjawisk niekorzystnych.

W programach zawarty jest również opis wskaźników sukcesu i procedura monitorowanii ewaluacji. 

Przykładowa procedura monitoringu i ewaluacji programu profilaktyki:

1. harmonogram działań na dany rok szkolny:

	zadanie
	termin realizacji
	odpowiedzialni
	standard osiągnięć
	sposób ewaluacji
	uwagi

	
	
	
	
	
	


2. opracowanie narzędzi badawczych, określenie grupy badawczej, określenie źródeł pozyskiwania informacji

3. przeprowadzenie mierzenia ( ankiety, analiza dokumentacji, wyniki konkursów itp.)

4. analiza zebranego materiału pod kątem ustalenia stopnia realizacji standardu

5. sprawozdanie z realizacji zadań

Na podstawie informacji uzyskanych z ewaluacji szkolnych programów profilaktyki oraz sprawozdań z realizacji zadań dofinansowywanych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych należy stwierdzić, że gdyńskie szkoły i placówki oświatowe bardzo aktywnie realizują profilaktykę I- i II- rzędową. Poniżej przedstawiamy zestawienie głównych celów, zadań i wskaźników sukcesu zawartych w szkolnych programach profilaktyki:

	l.p.
	Cele operacyjne
	Zadania
	Wskaźniki sukcesu

	1.
	Działalność informacyjna
	Dostarczenie informacji o przyczynach i skutkach zachowań ryzykownych
	· Liczba uczniów posiadających wiedzę 

· Liczba przeszkolonych nauczycieli

· Liczba rodziców uczestniczących w spotkaniach

	2.
	Poprawa funkcjonowania w środowisku szkolnym i rówieśniczym
	Rozwijanie umiejętności społecznych, stosowanie aktywnych form pracy z uczniem, rozpoznawanie zagrożeń, budowanie właściwych relacji pomiędzy organami szkoły


	· Liczba uczniów przestrzegających norm społeczno-moralnych

· Liczba uczniów posiadających umiejętność radzenia sobie w sytuacjach problemowych

· Niska liczba uczniów powtarzających klasę

· Liczba rodziców uczestniczących w spotkaniach

	3.
	Zapewnienie uczniom aktywnego spędzania czasu wolnego ukierunkowanego na rozwój osobowości
	Rozwijanie i kształtowanie zainteresowań, zaspokajanie potrzeby sukcesu
	· Liczba uczniów uczestniczących w zajęciach pozalekcyjnych

· Liczba uczniów uczestniczących w uroczystościach, konkursach, akcjach, festynach itp.

	4.
	Działalność interwencyjna
	Opracowanie wewnętrznych procedur postępowania w sytuacjach kryzysowych, opracowanie zasad interwencji profilaktycznej
	· Znajomość procedur

· Wiedza na temat możliwości uzyskania pomocy

· Liczba pozytywnie rozwiązanych problemów w stosunku do liczby problemów zdiagnozowanych

	5. 
	Współpraca z wszystkimi podmiotami działającymi w środowisku szkolnym


	Zaangażowanie rodziców w działania szkoły, rozwój samorządności uczniowskiej, oferta dla rodziców
	Liczba osób zaangażowanych we współpracę.


W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  Gdyński Ośrodek Sportu i Rekreacji otrzymał dotację na realizację zadań gminy w zakresie „sportowego szkolenia dzieci i młodzieży z terenu Gdyni oraz organizacji w Gdyni imprez sportowych w 2007 roku”.

Budżet na ten cel w 2007 roku wynosił 950.000zł i został rozdysponowany w drodze 2-ch otwartych konkursów ofert. Zawarto 49 umów z 39 organizacjami sportowymi, które prowadziły systematyczne szkolenie w 24 dyscyplinach sportowych, organizowały zawody sportowe, a także w ramach zadania integrowały środowiska uczniowskie, nauczycielskie i rodzicielskie. Działaniem szacunkowo objęto ok. 4000 osób.

Z dotacji dofinansowano w szczególności:

· wynagrodzenia kadry trenerskiej

· najem obiektów sportowych

· organizację letnich i zimowych obozów sportowych

· udział i organizację rozgrywek sportowych prowadzonych przez okręgowe, wojewódzkie    i centralne związki  sportowe

· udział w  systemie współzawodnictwa organizowanym przez Ministerstwo Sportu

· organizację zawodów sportowych z udziałem gdyńskiej społeczności, w szczególności i dzieci   i młodzieży

Zestawienie organizacji, które otrzymały dotację na realizację zadań gminy w roku 2007 w zakresie: sportowego szkolenia dzieci i młodzieży z terenu Gdyni oraz organizacji w Gdyni imprez sportowych ze środków„Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych”

	L.p.
	Nazwa organizacji
	Nazwa zadania

	1
	Stowarzyszenie Gimnastyki Artystycznej
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie gimnastyki artystycznej

	2
	Uczniowski Klub Sportowy „Jantar”
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie gimnastyki artystycznej

	3
	Uczniowski Klub Sportowy "Galeon"
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie judo

	4
	Uczniowski Klub Sportowy „Opty”
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie judo

	5
	Uczniowski Klub Sportowy „Cisowa”
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie judo

	6
	Wojskowy Klub Sportowy „Flota”
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie judo

	7
	Uczniowski Klub Sportowy „Omega”
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie judo

	8
	Wojskowy Klub Sportowy "Flota"
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie kolarstwa                             

	9
	Gdyńskie Towarzystwo Koszykówki
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie koszykówki

	10
	Uczniowski Klub Sportowy „Omega”
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie koszykówki

	11
	Stowarzyszenie "Viking"
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie koszykówki

	12
	Klub Lekkoatletyczny GDYNIA
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie lekkiej atletyki

	13
	Lekkoatletyczny Klub Sportowy "Zorza"
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie lekkiej atletyki

	14
	Uczniowski Klub Sportowy „Orlęta"
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie lekkiej atletyki

	15
	Uczniowski Klub Sportowy „Orlik"
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie lekkiej atletyki

	16
	Uczniowski Klub Sportowy „Siedemnastka"
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie lekkiej atletyki

	17
	Wojskowy Klub Sportowy „Flota” 
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie lekkiej atletyki 

	18
	Wojskowy Klub Sportowy „Flota”  
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie biegu na orientację i radioorientacji sportowej 

	19
	Uczniowski Klub Sportowy „Azymut 45"”
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie biegu na orientację i radioorientacji sportowej 

	20
	Uczniowski Klub Sportowy "Orka"
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie biegu na orientację i radioorientacji sportowej 

	21
	Uczniowski Klub Sportowy „Cisowa”
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie piłki nożnej

	22
	Stowarzyszenie Inicjatywa Arka
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie piłki nożnej

	23
	Stowarzyszenie Klub Sportowy Bałtyk
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie piłki nożnej

	24
	Uczniowski Klub Sportowy „Iskra"
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie piłki nożnej

	25
	TKKF Ognisko Checz
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie piłki nożnej

	26
	Klub Sportowy "Łączpol""
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie piłki ręcznej

	27
	Uczniowski Klub Sportowy „Cisowa”
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie piłki ręcznej

	28
	Uczniowski Klub Sportowy przy SP nr 42
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie piłki ręcznej

	29
	Koleżeńsko-Amatorskie Towarzystwo Sportowe "Alpat"
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie piłki siatkowej

	30
	Uczniowski Klub Sportowy „Trefl”
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie piłki siatkowej

	31
	Uczniowski Klub Sportowy „Cisowa”
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie piłki siatkowej

	32
	Uczniowski Klub Sportowy „Omega”
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie piłki siatkowej

	33
	Wojskowy Klub Sportowy „Flota”
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie pływania 

	34
	Uczniowski Klub Sportowy "Rafa" 
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie pływania 

	35
	 Rugby Club Arka 
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie rugby 

	36
	Gdyński Klub Motorowy "Bałtyk"
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie sportów motorowych

	37
	Wojskowy Klub Sportowy „Flota” 
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie sportów siłowych - podnoszenia ciężarów

	38
	Uczniowski Klub Sportowy „Złoty Tur"
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie sportów siłowych - armwrestlingu (siłowania na ręce)

	39
	Uczniowski Klub Sportowy „Sokół”
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie sportów walki - boksu

	40
	Klub Sportowy "Maximus"
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie sportów walki - kick - boxingu

	41
	Wojskowy Klub Sportowy „Flota” 
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie strzelectwa sportowego

	42
	Karate Klub Gdynia
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie sztuki walki- karate tradycyjnego

	43
	Klub Karate Tradycyjnego
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie sztuki walki- karate tradycyjnego

	44
	Uczniowski Klub Sportowy „Orlik"
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie tenisa stołowego

	45
	Miejski Klub Żeglarski "Arka"
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie żeglarstwa

	46
	Yacht Klub Polski Gdynia
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie żeglarstwa

	47
	Yacht Klub "Stal"
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie żeglarstwa

	48
	Uczniowski Klub Sportowy "Rafa"
	Szkolenie dzieci i młodzieży w aquathlonie

	49
	Uczniowski Klub Sportowy „Chwarzno" 
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie unihokeja

	50
	Uczniowski Klub Sportowy „Obłuże” 
	Szkolenie dzieci i młodzieży w ramach zajęć rekreacyjnych

	51
	Wojskowy Klub Sportowy „Flota” 
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie pływania w płetwach

	52
	Uczniowski Klub Sportowy „Morświn” 
	Szkolenie dzieci i młodzieży w zakresie łucznictwa

	53
	Uczniowski Klub Sportowy „Chwarzno"
	Organizacja zawodów sportowych - "Gdyńska Liga Unihokeja" 

	54
	Uczniowski Klub Sportowy „Orlik"
	Organizacja zawodów sportowych - "Otwarte Mistrzostwa Gdyni amatorów  w tenisie stołowym"

	55
	Gdyńskie Towarzystwo Koszykówki
	Organizacja imprezy sportowej pn "Streetball Gdynia 2006 – turniej koszykówki ulicznej

	56
	Uczniowski Klub Sportowy „Galeon"
	Organizacja imprezy sportowej pn. "X Ogólnopolski Drużynowy Turniej Dzieci i Młodzików w judo"

	57
	Uczniowski Klub Sportowy „Sokół"
	Organizacja zawodów sportowych -  „Ogólnopolski Turniej Bokserski"

	58
	Uczniowski Klub Sportowy „Cisowa"
	Organizacja zawodów sportowych -            " Halowe turnieje piłki nożnej chłopców CISOWA CUP 2007"


Ponadto w ramach profilaktyki I-rzędowej gmina Gdynia w trybie ustawy o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie ( Dz.U. Nr 96 poz. 873 z późn. zmianami z 24.04.2003 r. ) zleciła organizacjom pozarządowym realizację niżej wym. zadań:

- „Spacer z kijkami Nordic Walking”, zadanie realizowane przez Caritas Archidiecezji Gdańskiej

- „Zajęcia i turnieje sportowo-rekreacyjne piłki nożnej dla uczniów szkół podstawowych i gimnazjalnych”, zadanie realizowane przez UKS Cisowa

- „Turnieje sztuk walki o puchar YMCA”,  zadanie realizowane przez YMCA

- „Pokonać siebie-kolarstwo jako wsparcie w profilaktyce uzależnień”, zadanie realizowane przez Klub Kolarski Trek Gdynia

- „Program profilaktyczny-wychowanie poprzez aktywność sportową-pływanie w płetwach” zadanie realizowane przez WKS Flota

W 2007 r. Komenda Miejska Policji realizowała również w ramach profilaktyki I-rzędowej  podprogram „Spotkania edukacyjne”: W ramach programu:

· prowadzono prelekcje dla młodzieży, spotkania z rodzicami, nauczycielami, 
w czasie których realizowano program "Stop narkotykom". Ogółem na różne tematy, w tym i związane z problemem narkomanii rozmawiano z młodzieżą – 257 razy, z rodzicami – 113, z pedagogami 159; 

· odbyła się VII edycja Konkursu teatralnego "Nasza młodość bez alkoholu, narkotyków i przemocy, czyli najprawdziwsza prawda w satyrze - jak się uczymy, jak się bawimy". Celem tego przedsięwzięcia jest propagowanie kreatywnych form spędzania czasu wolnego przez młodzież jako alternatywy dla agresywnych zachowań i zjawisk patologicznych występujących wśród młodych ludzi;

· omówiono procedury postępowania w przypadku ujawnienia ucznia  będącego pod wpływem środków odurzających ( zgodnie z treściami zawartymi w dokumencie „Wspólnie przeciw patologiom” ); 

· przeprowadzono 13 szkoleń dla  86 funkcjonariuszy z ogniw patrolowo – interwencyjnych garnizonu gdyńskiego pod kątem rozpoznawania oraz prawidłowego zabezpieczenia procesowego środków odurzających.
Funkcjonariusze Policji zapoznali słuchaczy, głównie z przepisami karnymi z Ustawy 
o przeciwdziałaniu narkomanii i prezentowali film z tego zakresu. Przekazali też informacje o sposobach postępowania w przypadku ujawnienia środków odurzających u  m. in. Ucznia przebywającego na terenie szkoły, poprzez udział w spotkaniach z gronem pedagogicznym i dyrektorami placówek oświatowych z terenu Gdyni.

W I kwartale 2007 r. pracownicy Przychodni  Terapii Uzależnień od Środków Psychoaktywnych i Współuzależnienia zorganizowali dwa spotkania z Zespołem Kuratorów Zawodowych w Gdyni, którego celem było nawiązanie współpracy oraz ustalenie zasad komunikacji między placówkami.


Koordynator Przychodni uczestniczył w spotkaniu w MOPS z udziałem przedstawicieli różnych instytucji Gminy Gdynia, w sprawie programu pt. „Wspólnie przeciw patologiom”.
Pracownik Przychodni w dniu 30 maja br.  przeprowadziła  prelekcję dla ok. 30 nauczycieli szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych w związku ze Światowym Dniem Antynikotynowym, które zostało zorganizowane przez Powiatową Stację Sanitarno- Epidemiologiczną w Gdyni przy ul. Starowiejskiej 50. Tematem prelekcji były społeczne i zdrowotne zagrożenia związane z używaniem nikotyny, psychologiczne mechanizmy uzależnień i sposobów radzenia sobie z uzależnieniem nikotynowym.


We wrześniu rozpoczęły się przygotowania do przeprowadzenia cyklu szkoleń dla kilku grup kuratorów społecznych. Szkoleniami na temat uzależnienia, motywowania do podjęcia terapii i pracy z trudnym klientem zostali objęci wszyscy pracujący na terenie Gdyni kuratorzy społeczni. Do końca grudnia odbyły się 3 takie warsztaty.

           Na szczególną uwagę zasługuje ”Akcja anonimowego i bezpłatnego badania krwi w kierunku HIV” realizowana przez Powiatową Stację Sanitarno-Epidemiologiczną w Gdyni w ramach ograniczania szkód zdrowotnych i społecznych. Koszt akcji wynosił 15.000 zł. W ramach akcji przebadano 198 osób, w tym:  mężczyźni stanowili 48% przebadanych, a kobiety   52% . Podział osób ze względu na wiek przedstawiał się następująco:  

 grupa wiekowa 18 – 29 lat    -    52,5%

grupa wiekowa 30 – 40 lat    -    24%

powyżej 40 roku życia          -     23,5%

Podczas akcji udzielano poradnictwa przed i po testowego i wykonywano test przesiewowy w kierunku nosicielstwa wirusa HIV. Szczególny nacisk położono na edukację młodych ludzi.
2. PROFILAKTYKA II-RZĘDOWA

Profilaktyka II-rzędowa, wczesna interwencja skierowana do osób z pierwszymi objawami ma na celu powstrzymanie procesu patologizacji i przywrócenie prawidłowego rozwoju.
Organizacje pozarządowe

W trybie ustawy o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie gmina Gdynia zleciała organizacjom pozarządowym realizację niżej wym. zadań:

- „Prowadzenie klubu młodzieżowego w dzielnicy Działki Leśne”, zadanie realizowane przez Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział Miejski w Gdyni

- „Młodzieżowe Warsztaty Środowiskowe - 2006 (kontynuacja)”, zadanie realizowane przez

Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Młodzieży "Vitava"

- „Psychologiczno-pedagogiczny punkt konsultacyjny (kontynuacja zadania)”, zadanie realizowane przez   Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Młodzieży "Vitava"

Świetlice socjoterapeutyczne:

Realizowane programy wczesnej interwencji w świetlicach socjoterapeutycznych koncentrują się na  takich formach pomocy dzieciom i młodzieży doświadczonych trudnościami,, które zapobiegają powstaniu poważnych zaburzeń.

Głównymi zadaniami świetlic socjoterapeutycznych są:

· zapewnienie bezpieczeństwa dzieciom

· zapewnienie terapii wychowawczej zapobiegającej uzależnieniom

· wdrażanie do prawidłowego pełnienia ról społecznych

· łagodzenie niedostatków wychowawczych w rodzinie

· eliminowanie zaburzeń zachowania

· pomoc w odrabianiu zadań domowych

· stwarzanie warunków do samorealizacji

· uczenie odmowy sięgania po narkotyki, alkohol i papierosy

· stwarzanie warunków do nabywania umiejętności interpersonalnych i zgodnego przebywania w grupie

· nauka prawidłowego organizowania  czasu wolnego

· właściwe podejmowania decyzji związanych z zdrowym stylem życia

· rozwijanie prawidłowych zachowań w życiu codziennym

· zapewnienie dzieciom  posiłku 

· wspieranie rodziców w procesie wychowawczym poprzez indywidualne konsultacje

Wykaz świetlic socjoterapeutycznych działających w Gdyni.

a) przy ul. Chwarznieńskiej 2, prowadzona przez Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Młodzieży „Vitava”

b) przy ul. Wiczlińskiej 93, prowadzona przez Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Młodzieży „Vitava”

c) przy ul. Nagietkowej 73, prowadzona przez Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania Rodzin „Otwarte Drzwi”

d) przy ul. Abrahama 82, prowadzona przez Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania Rodzin „Otwarte Drzwi”

e) przy ul. Morskiej 89 ,prowadzona przez Gdyńskie Stowarzyszenie „Familia”

f) przy ul. Maciejewicza 11, prowadzona przez Gdyńskie Stowarzyszenie Integracyjne „Promyk”

g) przy ul. Żeglarzy 5, prowadzona przez Stowarzyszenie Społecznej Edukacji „Non Stop”

h) przy ul. L.Staffa 10, prowadzona przez Gdyńskie Stowarzyszenie „Familia”

i) przy ul. Leszczynki 177, prowadzona przez Stowarzyszeni „Razem”

j) przy ul. Unruga 150, prowadzona przez Parafię p.w. Św. Judy Apostoła

k) przy ul. Chabrowej 43, prowadzona przez Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania i Rozwoju Rodziny”Perspektywa”

l) przy ul. Morskiej 192, prowadzona przez Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania i Rozwoju Rodziny”Perspektywa”

m) przy ul. Cechowej 22, prowadzona przez Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania i Rozwoju Rodziny”Perspektywa”

n) przy ul. Płk. Dąbka 52, prowadzona jest świetlica i Ośrodek Profilaktyki Środowiskowej przez Towarzystwo Profilaktyki Środowiskowej „Mrowisko”

o) przy ul. Opata Hackiego 17, prowadzona jest świetlica i Ośrodek Profilaktyki Środowiskowej przez Towarzystwo Profilaktyki Środowiskowej „Mrowisko”

p) przy ul. Cylkowskiego 5, prowadzona przez Stowarzyszenie Rozwoju Zawodowego i Osobistego „Zielona Myśl”

q) przy ul. Portowej 3, prowadzona przez Stowarzyszenie Regionalne Centrum Wsparcia Społecznego

Kwota zaplanowana w 2007r. na działalność 17 w/w placówek socjoterapeutycznych wynosiła 1.369.349,-  zł. Wydatkowano: 1.357.366,- zł, w tym  na dożywianie przeznaczono: 173.717,80 zł. Ilość dzieci uczęszczających do świetlic: ok. 500 .  Ilość pracowników zaangażowanych w funkcjonowanie świetlicy: 56  .
Wszystkie świetlice działają zgodnie z Zarządzeniem Prezydenta Miasta Gdyni 

Nr 16454/06/IV/O z dnia 06.10.2006r., w którym zostały określone ogólne zasady finansowania i kontraktowania świetlic socjoterapeutycznych.

W pracy terapeutycznej z dziećmi i młodzieżą są stosowane: terapia zajęciowa i socjoterapia ( z wykorzystaniem elementów psychoterapii indywidualnej i grupowej). W obu tych formach pracy wykorzystywane są techniki m.in.: treningi interpersonalne (praca w kręgu, rundki), burza mózgów, twórczość plastyczna, inscenizacje, odgrywanie scenek, gry i zabawy, majsterkowanie, uczestniczenie w zajęciach klubu filmowego. 

Ponadto świetlice organizują zajęcia sportowo-rekreacyjne, wykorzystując najczęściej szkolne sale i sprzęt sportowy. Placówki we współpracy z MOPS-em organizują dla dzieci i młodzieży wypoczynek letni i zimowy.

Niektóre świetlice prowadzą zajęcia weekendowe (w skali roku kilka weekendów) o charakterze turystycznym, sportowym, integracyjnym, kulturalnym, które polegają na organizowaniu wyjść, wyjazdów, zawodów sportowych, urządzaniu dyskotek.

W świetlicach socjoterapeutycznych pracę opiekuńczo-wychowawczą i zajęcia edukacyjne wspierają wolontariusze ( w czterech placówkach działają studenccy wolontariusze z różnych krajów europejskich w ramach umowy podpisanej z Centrum Współpracy Młodzieży w Gdyni).

W 2007 roku trwały prace adaptacyjne, na które wykorzystano środki finansowe w kwocie 55.000 zł. Celem było przygotowanie nowych pomieszczeń dla świetlicy działającej przy parafii o.o. Redemptorystów. W nowych pomieszczeniach świetlica rozpoczęła swoją działalność z dniem 01 grudnia 2007 roku.

Organizacje prowadzące świetlice socjoterapeutyczne uczestniczą w ogólnopolskich, lokalnych lub stworzonych przez siebie programach, np.:

· „Razem Raźniej” – program organizowany przez PARPA skierowany do świetlic socjoterapeutycznych w całej Polsce, mający zintegrować środowisko zajmujące się dziećmi i młodzieżą pochodzącą z rodzin patologicznych; w ramach współpracy z PARPA świetlice otrzymują różne materiały edukacyjne oraz informacje np. na temat organizowanych konferencji; świetlice muszą w zamian wypełniać ankiety i pisać sprawozdania

· „Cała Polska Czyta Dzieciom” – ogólnopolski program skierowany do rodziców w celu zwiększenia zainteresowania dzieci książką i czytelnictwem, rozwijania więzi między rodzicami i dziećmi

·  „We Dwoje” – program oparty na założeniach ćwiczeń metodą W. Sherborne; jednak w przypadku świetlic praca nie odbywa się w kontakcie dorosły-dziecko, ale dziecko-dziecko; program ma na celu podnieść sprawność ruchową, intelektualna, zmysłową dziecka w kontakcie z drugą osobą
· „Podróż w nieznane”- relaksujące zajęcia dla dzieci, wzmacniające więzi w grupie, także poprzez wyrażanie i nazywanie uczuć
· „Więcej komunikacji to mniej kłopotów”- warsztaty edukacyjne dla rodziców w celu poprawy komunikacji pomiędzy nimi i dziećmi

· „Kochaj najmniejszych braci naszych”- to klub młodego podróżnika; poprzez zajęcia uwrażliwia się dzieci na otaczający świat natury
· „Wyprawy z bajką”- warsztaty mające na celu propagowanie czytania jako sposobu spędzania wolnego czasu
· „Shrekowa Ścieżka Zdrowia”- zajęcia z profilaktyki zdrowotnej, np. o charakterze sportowym (gimnastyka korekcyjna), propagowanie higieny ciała, jamy ustnej
· „Miękko-Puchato-Wesoło”- program zainicjowany przez PARPA z wykorzystywaniem dużych geometrycznych miękkich klocków, dzięki którym dzieci mogą rozwijać wyobraźnię i wesoło się bawić
Pracownicy świetlic dodatkowo organizują comiesięczne spotkania interdyscyplinarne z przedstawicielami Policji, MOPSU i Sądu (kuratorzy), współpracują z Policją w ramach realizacji programu „Niebieska Linia”, brali udział w konkursie „Eureka”( warsztaty parateatralne ).

Zespoły Interdyscyplinarne
Na ograniczenie przestępczości mają wpływ nie tylko działania Policji, ale także wykonywanie statutowych zadań przez inne podmioty np. Straż Miejska. Działania takie na terenie Gdyni mają charakter stały. Adresatami działań są mieszkańcy Gdyni (bez ograniczeń wiekowych), którzy znaleźli się w sytuacjach wymagających interwencji. Utworzono 7 grup interdyscyplinarnych. W skład  Zespołów Interdyscyplinarnych wchodzą: policjant, strażnik miejski i przedstawiciel MOPS-u w miejscu zamieszkania osób a także szkolni pedagodzy. Działania obejmują rodziny, które zostały dotknięte zjawiskami patologii społecznej (szybka i fachowa reakcja na konkretne zdarzenie przemocy domowej, alkoholizmu, narkomanii itp.).
Zespoły interdyscyplinarne przeprowadziły 47 działań, podczas których skontrolowano 297 rodzin, gdzie m.in. przyczyną odwiedzin były problemy alkoholowe w rodzinie – 89 przypadków, zagrożenie demoralizacją – 28, przemoc w rodzinie - 70 . W ramach przeciwdziałaniu bezdomności i żebractwu dodatkowo  strażnicy miejscy uczestniczyli w  liczeniu bezdomnych i rozpoznaniu ich potrzeb. 

Celem interwencji zespołów interdyscyplinarnych jest:
· koordynacja działań poszczególnych instytucji w zakresie przeciwdziałania patologiom w mieście;

· przygotowywanie propozycji działań zapobiegających zagrożeniom 

· stworzenie sprawnego systemu pomocy ofiarom przemocy, angażującego wszystkie podmioty pomocowe,

· zaangażowanie społeczności lokalnych w proces przeciwdziałania występującym patologiom społecznym,

· opracowywanie informacji o zagrożeniach społecznych i ich rozpowszechnianie;

Ośrodek Profilaktyki i Terapii Uzależnień:

· Prowadzenie grup gimnazjalnych i mlodzieżowych


Grupy gimnazjalne i młodzieżowe spotykały się w systemie roku szkolnego.

Do końca czerwca odbywały spotkania dwóch grup gimnazjalnych- raz w tygodniu  3 godziny terapii grupowej oraz sesje indywidualne.

W jednej grupie uczestniczyło  grupy 8 dziewcząt, w drugiej uczestniczyło do końca 10 dzieci ( 2 dziewczynki i 8 chłopców). W sumie w I grupie ogółem brało udział 18 osób, a w drugiej 21. Dla tych grup odbyły się dwa maratony weekendowe a cały program terapeutyczny zakończył się dla każdej z grup 6-cio dniowym obozem terapeutycznym.

W sumie 18 osób zakończyło proces terapeutyczny w obu tych grupach.


Od września  prowadzenie grup gimnazjalnych zostało przekazane do Zespołu Placówek Specjalistycznych - Poradni Pomocy Dziecku i Rodzinie przy ul. Wejherowskiej, a w OPiTU nadal odbywały się spotkania grupy młodzieżowej.

W grupie, która rozpoczęła zajęcia  we wrześniu,  uczestniczy ( terapia kończy się w czerwcu 2008) 12 osób- są to młodzi ludzie w wieku 18-24 lat, pochodzący z rodzin z problemem alkoholowym, mieszkający jeszcze z rodzicami.

Główne bloki tematyczne, które zrealizowano do końca roku 2007 to: integracja, budowanie zaufania , nauka zasad komunikacji, nauka rozpoznawania i konstruktywnego wyrażania uczuć. Dla tej grupy zrealizowano 3 maratony: integracyjny, dotyczący zaufania i poczucia bezpieczeństwa oraz obrazu siebie.

· „ Szkoła dla rodziców” to zajęcia dla rodziców mających trudności wychowawcze. 

Celem  tego działania było udzielanie skutecznego wsparcia emocjonalnego, społecznego i informacyjnego rodzinom z problemami wychowawczymi oraz wzmacnianie więzi emocjonalnej między rodzicami a dziećmi poprzez opanowanie konkretnych umiejętności wychowawczych.

Zajęcia prowadzono metodami aktywnymi.  

Uczestnikami tych spotkań byli głównie pacjenci OPiTU. 

· Punkt konsultacyjno-doradczy dla rodziców, pedagogów, młodzieży . 

Punkt działał raz w tygodniu przez 3 godziny, również w systemie roku szkolnego. Do końca czerwca 2007 odbyło się 21 dyżurów psychologicznych, z których skorzystało 30 osób, przy średniej ilości spotkań na jedną osobę od 1 do 5. Od września do grudnia odbyło się 13 dyżurów, udzielono 45 porad w tym: rodzice –29, dzieci ze szkół podstawowych –7, młodzież z gimnazjum-5, młodzież ze szkół ponadgimnazjalnych-4.
3. PROFILAKTYKA III-RZĘDOWA

W ramach profilaktyki III-rzędowej głównym realizatorem działań jest Ośrodek Profilaktyki i Terapii Uzależnień.

PORÓWNAWCZE  DANE  STATYSTYCZNE

dot.  UZALEŻNIONYCH OD ALKOHOLU I WSPÓŁUZALEŻNIONYCH

	
	KATEGORIA
	ROK 2007
	ROK 2006

	I.
	Liczba zarejestrowanych uzależnionych, w tym:
	1123
	1249

	A
	po raz pierwszy
	496
	656

	B
	Kobiet
	311
	336

	II.
	Liczba zarejestrowanych współuzal., w tym:
	542
	555

	A
	po raz pierwszy
	342
	329

	B
	mężczyzn
	45
	60

	III.
	Łączna liczba zarejestrowanych

W OPiTU 
	1665
	1804

	IV.
	Liczba przyjęć ind. , w tym:
	6136
	6378

	A
	Psychologicznych
	1415
	1151

	B
	Terapeutycznych
	2934
	3150

	C
	Lekarskich
	1787
	2077

	V.
	W łącznej liczbie przyjęć ind.:
	6136
	6378

	D
	Dla uzależnionych
	4415
	4661

	E
	Dla współuzależnionych
	1721
	1717

	VI.
	Liczba świadczeń grupowych, w tym:
	7438
	8628

	A
	Dla uzależnionych
	5343
	6013

	B
	Dla współuzależnionych
	2095
	2615

	VII.
	Oddział dzienny
	3615
	3719


TERAPIA  OSÓB  UZALEŻNIONYCH OD ALKOHOLU i WSPÓŁUZALEŻNIONYCH

W Ośrodku w 2007 roku zarejestrowano 1665 osób , w tym 1123 osoby uzależnione i 542 osoby współuzależnione.

W 2007  udzielono 6136  świadczeń medycznych indywidualnych w tym:

· porad psychologicznych     1415

· porad terapeutycznych       2934

· porad lekarskich                1787

W liczbie  6 136 porad indywidualnych:

· porady dla uzależnionych             5343 

· porady dla współuzależnionych   2095
W liczbie 1 787  porad lekarskich:

· porady internistyczne    1055  

· porady psychiatryczne  732 

Porady indywidualne dla uzależnionych stanowią 87% wszystkich porad.

Liczba świadczeń medycznych udzielonych metodą terapii grupowej : 7438, w tym:

· liczba świadczeń grupowych dla uzależnionych : 5343,

· liczba świadczeń grupowych dla współuzaleznionych: 2095

Na Oddziale Dziennym udzielono 3 615 osobodni.


W ramach całościowej terapii dla osób uzależnionych i współuzależnionych w Ośrodku Profilaktyki  i Terapii  Uzależnień  przeprowadzono 40  maratonów (zajęcia warsztatowe , treningi 20-godzinne )  będących poszerzeniem i uzupełnieniem podstawowej oferty terapeutycznej Ośrodka . Dla osób uzależnionych zrealizowano  30 maratonów, dla współuzależnionych 10, udzielono tym samym  431 (285) grupowych świadczeń: 314 dla uzależnionych i 117 dla współuzależnionych.

PORÓWNAWCZE  DANE  dot.  UZALEŻNIONYCH OD ŚRODKÓW PSYCHOAKTYWNYCH  I WSPÓŁUZALEŻNIONYCH

	
	KATEGORIA
	ROK 2007
	ROK 2006

	I.
	Liczba zarejestrowanych uzależnionych, w tym:
	317
	298

	A
	po raz pierwszy
	197
	215

	B
	Kobiet
	77
	66

	II.
	Liczba zarejestrowanych współuzależnionych, w tym:
	238
	271

	A
	po raz pierwszy
	166
	227

	B
	Mężczyzn
	55
	65

	III.
	Łączna liczba zarejestrowanych pacjentów
	555
	569

	IV.
	Liczba przyjęć indywidualnych, w tym:
	2526
	2398

	A
	Psychologicznych
	1446
	1461

	B
	Terapeutycznych
	876
	867

	C
	Lekarskich
	204
	70

	V.
	W łącznej liczbie przyjęć ind. :
	2526
	2398

	A
	dla  uzależnionych
	1895
	1738

	B
	dla współuzależnionych
	631
	660

	VI.
	Liczba świadczeń grupowych, w tym:
	1695
	1585

	A
	Dla uzależnionych
	799
	634

	B
	Dla współuzależnionych
	896
	951


ZWALCZANIE I  PRZECIWDZIALANIE  NARKOMANII

W Przychodni Terapii Uzależnień od Środków Psychoaktywnych i Współuzależnienia przy ul. Chrzanowskiego 3/5 do końca  2007 zarejestrowano łącznie 555 pacjentów ( 317 osób uzależnionych i 238  współuzależnionych).

Udzielono 2526 porad indywidualnych, w tym:

· dla uzależnionych  1895

· dla współuzależnionych  631

W liczbie 2526 porad indywidualnych udzielono:

· 1446 porad psychologicznych

· 876 porad terapeutycznych

· 204 porad lekarskich

Do końca br. roku udzielono    1695    świadczeń grupowych, w tym:

· dla uzależnionych  799  ,

· dla współuzaleznionych  896 .

Od początku roku w  Przychodni funkcjonowała już  pełna oferta terapeutycznej pracy grupowej. Na koniec roku działały:

· grupa psychoedukacyjna dla uzależnionych,

· grupa wsparcia dla uzależnionych,

· grupa terapii pogłębionej dla uzależnionych,

· grupa psychoedukacyjna dla współuzależnionych,

· grupa wsparcia dla współuzależnionych,

· grupa terapii pogłębionej dla współuzależnionych.

We wrześniu rozpoczął swoje funkcjonowanie oddział dzienny, zajęcia odbywały się w godzinach popołudniowych.

W punkcie wymiany igieł odnotowano 6 zdarzeń wymiany sprzętu do iniekcji. 

Terapeutyczną pracę wykonywali specjaliści i instruktorzy (w tym certyfikowani) zatrudnieni łącznie na 3 etatach.

INNE  ZADANIA  REALIZOWANE  PRZEZ OPiTU – finansowane przez Gminę w kwocie 147.592,21
· TERAPIA  WAKACYJNA

Zorganizowano terapię wakacyjną w postaci dwu turnusów w Gołuniu. I turnus odbył się w dniach 2 lipca- 15 lipca ; w tym turnusie udział wzięło 16 rodzin;  49 osób, w tym 24 dzieci. Drugi turnus odbył się 26.07-8.08; wzięło w nim udział 50 osób ( 28 dorosłych i 22 dzieci)- 16 rodzin .

W sumie w obu turnusach udział wzięło 99 osób czyli 32 rodziny.

Program terapeutyczny wczasów pozwolił zrealizować następujące cele: zwiększenie wzajemnej otwartości, podejmowanie prób rozmawiania o sobie w życzliwszej atmosferze, nauka konstruktywnych sposobów radzenia sobie z konfliktami rodzinnymi, uczenie się uważnego słuchania, uczenie się w ogóle poświęcania sobie nawzajem czasu i uwagi.

Dodatkowa korzyścią takich wczasów terapeutycznych jest też to, że często osoby współuzależnione, które dotychczas były negatywnie nastawione do terapii dla współuzależnionych, po takich wczasach podejmują ją. W tym roku 6 kobiet zdecydowało się wziąć udział w grupie psychoedukacyjnej dla współuzależnionych.

· PROWADZENIE  PUNKTU  KONSULTACYJNEGO  PRZEZ  STOWARZYSZENIE  ABSTYNENTÓW „GDYNIA”

Punkt konsultacyjny prowadzony był przez Stowarzyszenie Abstynentów „Gdynia”. Punkt działał od poniedziałku do piątku w godzinach 17.00-20.00, w tym czasie członkowie stowarzyszenia mieli dyżury. W czwartek dodatkowo przyjmował psycholog.


Od stycznia do grudnia  Punkt odwiedziło 217 osób. Udzielono kilkadziesiąt porad telefonicznych. Ok. 65% skorzystało z porady psychologa.

Wśród zgłaszających się osób było 118 osób nadużywających alkoholu – mężczyźni stanowili ok. 65% tej populacji . Pozostałe osoby korzystające z porad informacyjnych to osoby współuzależnione .

· PORADNICTWO  PRAWNE

W 2007 roku w   OPiTU udzielano porad i konsultacji prawnych .

Konsultacje udzielane były dwa razy w tygodniu, w łącznej liczbie 5 godzin tygodniowo.

Z możliwości  bezpłatnych porad korzystały osoby uzależnione od alkoholu , narkotyków oraz członkowie ich rodzin oraz osoby współuzależnione. Porady, oprócz osobistych konsultacji były również udzielane telefonicznie.

Często osoby zainteresowane przychodziły lub dzwoniły wielokrotnie.


W wyżej wskazanym okresie prawnik udzielił 316 porad 155 osobom potrzebującym porady lub pomocy prawnej.

Udzielane porady prawne dotyczyły najczęściej:

· obowiązku meldunkowego
· dochodzenia świadczeń alimentacyjnych,

· rozdzielności majątkowej i podziału majątku,

· postępowania w przypadku wszczęcia egzekucji komorniczej lub administracyjnej

· możliwości prawnej wypłaty wynagrodzenia małżonka do rąk drugiego małżonka,

· eksmisji,

· ograniczenia lub pozbawienia praw rodzicielskich,

· powództwa o zaspokojenie potrzeb rodziny,

· spraw związanych ze stosunkiem pracy,

· spraw mieszkaniowych

Oprócz porad prawnych prawnik sporządził  pozwy i wnioski konieczne do prowadzenia spraw.

· INFORMACJA  O  POMOCY

           W 2007 roku zaprojektowano graficznie plakat z ofertą terapeutyczną OPITU. Do 30 czerwca  zakończono działania związane z drukiem  plakatu. Plakaty zostały umieszczone  we wszystkich gdyńskich placówek służby zdrowia i MOPS. Ponadto rozpowszechniono plakaty w gdyńskich szkołach oraz  pojazdach ZKM. Ogółem wydrukowano 1200 szt. Wydano także  ulotki o ofercie OPiTU i  informatory o chorobie alkoholowej, które rozpropagowano w placówkach ochrony zdrowia i edukacji.


Ponadto OPiTU zamieścił informacje o działalności i reklamę Ośrodka  w ukazującym się w Dzienniku Bałtyckim jako dodatek „Informatorze Medycznym”.


Ośrodek zakupił 30 plakatów i 300 ulotek dotyczących  ogólnopolskiej kampanii „Ciąża bez alkoholu” w celu rozpowszechnienia ich wśród placówek służby zdrowia na terenie Gminy Gdynia.


W ostatnim miesiącu roku 2007  zaprojektowano ulotkę informacyjną dla osób współuzależnionych, zachęcającą do skorzystania z pomocy terapeutycznej Ośrodka.  Zaprojektowano kalendarzyki / 4000 sztuk/ z oferta OPITU oraz treścią ulotki dla współuzależnionych.

· SZKOLENIE  PRACOWNIKÓW  OPITU
Zespół Ośrodka przez cały rok poddawał  superwizji swoją pracę terapeutyczną. Superwizji był też poddawany program terapeutyczny dla osób uzależnionych i współuzależnionych. 

Superwizorem był psycholog kliniczny II stopnia, znajdujący się na liście superwizorów rekomendowanych przez PARPA. Do końca grudnia  odbyło się 6 sesji superwizyjnch dla zespołu. 

Sesje superwizyjne podzielone zostały na superwizję zespołową i indywidualną.

Nowo zatrudniony psycholog rozpoczął proces certyfikacyjny biorąc  najpierw udział w szkoleniu w Studium Pomocy Psychologicznej w Warszawie.

Po zakończeniu SPP rozpoczął drugi etap certyfikacji : Studium Terapii Uzależnień. Szkolenie zakończy się w pierwszym półroczu 2008 roku.

Jeden z certyfikowanych specjalistów terapii uzależnień zaangażowany w projekt Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii w Gdyni uczestniczył w czerwcu w dwóch szkoleniach organizowanych przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii w Warszawie na temat monitoringu lokalnego ( 4-6 czerwca b.r.) i podsumowanie działań Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania Narkomanii ( 21-22 czerwca b.r. ).

2 pracowników Przychodni w dniach 17-19 kwietnia uczestniczyło w szkoleniu organizowanym przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii, które odbyło nie w Gdańsku na temat „ Nowego systemu zgłaszalności do lecznictwa osób uzależnionych od narkotyków”.

· PROWADZENIE  KLUBU  ABSTYNENTA „KROKUS”

Klub działał  codziennie w godz. 12.00 – 20.00, w niedzielę od 11.00-19.00.

W ramach realizacji tego zadania  zatrudnione były dwie osoby na umowę- zlecenie w charakterze gospodarzy Klubu. 
W ramach profilaktyki III-rzędowej gmina Gdynia w trybie ustawy o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie zleciała organizacjom pozarządowym realizację niżej wym. zadań:

- „Gdyńska Abstynencka Liga Piłki Nożnej 2007”,  zadanie realizowane przez Gdyńskie Abstynenckie Koło Rekreacyjno-Sportowe "Profit"

- „Gry sportowe jako forma wychodzenie z uzależnienia…”,  zadanie realizowane przez Gdyńskie Abstynenckie Koło Rekreacyjno-Sportowe "Profit".

-  Program „Podwójny Problem”- realizowany jest w Gdyni Chyloni od 2003 roku, skierowany jest do osób z chorobą alkoholową i zaburzeniami psychicznymi oraz członków ich rodzin.
Gmina finansowała również program profilaktyczny realizowany przez Miejska Stację Pogotowia Ratunkowego pod nazwą „Badania profilaktyczne w zakresie wykrywania chorób układu oddechowego, schorzeń chirurgiczno – dermatologicznych dla osób bezdomnych przebywających na terenie Gdyni”.

Realizatorami programu było dwóch świadczeniodawców, z którymi podpisano umowy na okres 3 lat. Wykonawcy  zobowiązali się w zawartych umowach do udzielenia corocznie bezdomnym 200 świadczeń. Warunkiem niezbędnym dla wykonawców zadania był całodobowy dostęp do usług.
Tabela nr 9: Wykonawcy programu i liczba badań w zawartych umowach w 2007r.
	świadczeniodawca
	liczba badań w umowie 
	Liczba badań 

	Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego
	100
	99

	Szpital Miejski im. J. Brudzińskiego
	100
	68

	razem
	200
	167


Tabela nr 10: Ogólna liczba świadczeń oraz liczba wykonanych RTG i interwencji chirurgicznych w latach 2005 - 2007

	L.p.
	rok
	Liczba badań
	Rodzaje działań medycznych

	
	
	
	Rtg
	Interwencje chirurgiczne

	1
	2005
	187
	104
	60

	%  porad do liczby wykonanych badań
	55,6%
	32,1%

	2
	2006
	173
	46
	67

	%porad do liczby wykonanych 

badań
	26,6%
	38,2%

	3
	2007
	167
	62
	88

	%porad do liczby wykonanych 

badań
	37,1%
	52,7%


     Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

      Posiedzenia Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych odbywały się w pierwszą  środę miesiąca i trzeci wtorek miesiąca. Ogółem odbyły się 32 posiedzenia.   GKRPA na posiedzeniach rozpatrzyła 205 wniosków o podjęcie leczenie,  z czego 192 wniosków skierowała do Sądu.  Zgodnie z art. 24 i 25 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi Gminna Komisja kieruje na badanie przez biegłego w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu.

Kwalifikacje biegłych oraz opinie biegłych są zgodne z Rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 30 lipca 2004 r. w sprawie trybu powoływania biegłych, zasad sporządzania opinii oraz warunków i sposobu dokonywania badań w przedmiocie uzależnienia od alkoholu. 

Statystyka za rok 2007 przedstawia się następująco:

1. Ilość wniosków, które wpłynęły do GKRPA           -     205  w tym:

   zgłoszonych do leczenia przez:

     a/   Policję        -    38

     b/   członków rodzin   -  121

     c/   inne osoby / np. Kuratorzy, MOPS, DOPS, DPS ul. Legionów, 

                              Spółdz. Mieszkaniowa /         –     46

2. Ilość wniosków skierowanych do Sądu w celu orzeczenia przymusu leczenia     -  192

3. Ilość osób objętych badaniem: 

    a/    lekarza i psychploga  -   139

    b/    wywiadem            -   114

4.   Decyzja Sądu:

      a/  ilość oddalonych, umorzonych wniosków         -    47

      b/  ilość osób skierowanych do leczenia niestacjonarnego         -   59

      c/   ilość osób skierowanych do leczenia stacjonarnego             -    37

Poprzez swoje działania GKRPA, a także biegli przygotowujący opinie motywują osoby uzależnione do dobrowolnego udziału w terapii. 

VII. PODSUMOWANIE

Raport przedstawia szczegółowe informacje o realizacji gdyńskich programów przeciwdziałania uzależnieniom. Pokazuje również współpracę instytucji, służb i organizacji pozarządowych, bez której nie byłoby możliwe osiągnięcie zamierzonych celów. Podkreśla wagę programów profilaktycznych adresowanych do dzieci i młodzieży przygotowujących do odpowiedzialnego życia, służących kształtowaniu charakteru, kreatywności i umiejętności interaktywnych. 

Ocena skuteczności realizacji  programów:
Silne strony

1. Pełna dostępność leczenia i terapii.

2. Wielość partnerów uczestniczących w realizacji programów.

3. Wypracowany model współpracy miedzy partnerami miasta.

4. Różnorodność programów profilaktycznych.

5. Ograniczanie zjawisk patologicznych na terenie placówek oświatowych : rozwój monitoringu, wprowadzenie procedur postępowania.
Szanse

1. Dobra sytuacja na rynku pracy.

2. Aktywność Ruchu AA.

3. Rosnąca świadomość o skutkach uzależnień.

4. Wielość inicjatyw (także rządowych) wspomagających działania profilaktyczne.

Opracował:

1. Wydział Zdrowia – Teresa Marzejon

2. Wydział Edukacji – Krystyna Przyborowska

Pod kierunkiem Wiceprezydenta Miasta Gdyni 

- Ewy Łowkiel
Słabe strony

1. Rozbudowana procedura kierowania na leczenie. 

2. Niska skuteczność postanowień sądowych w zakresie przymusu leczenia.

3. Trudność wypracowania jednolitego modelu monitoringu i ewaluacji programów.

Zagrożenia

1. Aktywność zawodowa rodziców i brak opieki nad dziećmi.

2. niedoskonały system  opieki postterapeutycznej: adaptacji społecznej osób uzależnionych.

3. Dostępność środków psychoaktywnych i alkoholu.

4. Postawy życiowe: lansowanie (media ) konsumpcyjnego stylu życia, tzw. „luzu”.

5. Problemy wynikające z istoty uzależnień: brak motywacji do leczenia, nawroty.

6. Obniżanie się progu inicjacji alkoholowej i narkotykowej.

___________________________________

Opracował:

1.  Wydział Zdrowia   -  Teresa Marzejon

2.  Wydział Edukacji   -   Krystyna Przyborowska

pod kierunkiem Wiceprezydenta Miasta Gdyni  -  Ewy Łowkiel
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