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OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust. 4 Ustawy z 07.07.1997 r ,Prawo budowlane” ( Dz. U. Nr
157 poz. 1118 z 2006 r. ) my nizej podpisani oswiadczamy, ze niniejszy projekt
zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami
wiedzy technicznej i jest kompletny w rozumieniu Rozporzgdzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 02.09.2004 r. w sprawie szczegétowego zakresu i formy
dokumentacji projektowej ( Dz. U. Nr 202 poz. 2072 z 2004 r.)

Projektant:

Gdynia dnia 30.06.2009 r.

Sprawdzajacy:

Gdynia dnia 30.06.2009 r.



OPIS TECHNICZNY

Do projektu budowlanego wykonawczego modernizacji instalacji elektrycznych
wewnetrznych w Bud. Szkoty Podstwowej nr 16 w Gdyni przy ul. Chabrowej 43

1.0.Podstawa opracowania:

B zlecenie Inwestora

B opracowanie branzowe

B wizja lokalna w terenie

B obowigzujgce przepisy , normy i katalogi

2.0. Zakres opracowania:

Cel opracowania

demontaz istniejgcych instalacji

instalacja oswietleniowa i gniazd wtyczkowych 230V , 50Hz
wewnetrzne linie zasilajgce i tablice odbiorcze

odbiory technologiczne

instalacja piorunochronna

ochrona od porazen

uwagi kohcowe

3.0. Cel opracowania:

Celem niniejszego opracowania jest przystosowanie budynku szkoly do nowych
obowigzujgcych norm i przepiséw dotyczacych instalacji elektrycznych w budynkach.
Zastosowano oprawy energooszczedne o0 wiekszej sprawnosci zrodet swiatta uzyskujac
odpowiednie natezenie oswietlenia. Zastosowano przewody miedziane. Obnizono
energochtonnos¢ budynku uzyskujac zmniejszenie zapotrzebowania mocy.

Zastosowano przycisk przeciwpozarowego wytgcznika gtéwnego pradu przed wejsciem do
budynku.

UWAGA: Niniejsza dokumentacja stanowi zatgcznik do SIWZ
do przetargu ktory obejmuje swoim zakresem wykonanie:

- wszystkich instalacji pierwszego pietra

- instalacje korytarzy z tablicami odbiorczymi i w.l.z. oraz
szpachlowanie po robotach elektrycznych

- instalacje piorunochronng

4.0. Demonta z istniej gcych instalacji:

Istniej gce w remontowanych pomieszczeniach oprawy o  sSwietleniowe i gniazda
wtyczkowe po odt gczeniu zasilania zdemontowa € wraz z przewodami.

5.0. Instalacja o swietleniowa i gniazd wtyczkowych 230V, 50Hz:

5.1 Instalacja o $wietleniowa



Wymagania normy PN-EN 12464-1:2004 , Swiatto i oéwietlenie. O$wietlenie miejsc pracy.
Czes¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach ”:

1. sale lekcyjne w tym z uzywaniem komputerow Esr. 500 Ix - uzyskano sr. 552 Ix
2. Swietlica ( z uzywaniem komputeréw ) Esr. 500 Ix - uzyskano sr. 520 Ix
3. korytarze Esr. 150 Ix - uzyskano sr. 150 Ix

Obwody oswietleniowe nalezy zasili¢ przewodem YDY zo 3x1,5 mm2 z tablic odbiorczych.
Oprawy oswietleniowe zainstalowaé sufitowe 2x36W z kloszem opalizowanym lub
mlecznym. W sanitariatach i kuchni oprawy sufitowe i Scienne — plafoniery szczelne z
osprzetem szczelnym. Instalacje oswietleniowg wykonac przewodami YDY zo (4)3 x 1,5
mm2 uktadajgc pod tynkiem. Osprzet instalowaé podtynkowy — typu Forum koloru biatego.
5.2. Instalacja o $wietlenia ewakuacyjnego

W budynku szkoly projektuje sie samoczynnie zalgczajgce sie oswietlenie ewakuacyjne.
Oswietlenie ewakuacyjne powinno dziata¢ przez co najmniej 2 godziny od zaniku oswietlenia
podstawowego. Oswietlenie oraz podswietlane znaki wskazujgce kierunki ewakuacji nalezy
wykona¢ zgodnie z Polskimi Normami. W pomieszczeniu magazynu przewiduje sie rowniez

_zainst_alowanie lamp oswietlenia awaryjnego - bezpieczenstwa. Nalezy stosowa¢ miedzy

innymi:

* rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006
roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i
terenéw (Dz. U. Nr 80, poz. 563),

* rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkdéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz.
690, ze zmianami),

* rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 roku w
sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (t.j. Dz. U. z 2003 r. Nr 169,
poz. 1650, z pdzniejszymi zmianami),

* PN-EN 1838:2005. Zastosowania oswietlenia. Oswietlenie awaryjne,

* PN-EN 50172:2005. Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego,

«  PN-EN 12464-1:2004. Swiatto i o$wietlenie. Oswietlenie miejsc pracy,

* PN-EN 60598-2-22:2004/AC. Oprawy oswietleniowe — Czes¢ 2-22. Wymagania
szczegotowe — oprawy oswietleniowe do oswietlenia awaryjnego,

 PN-IEC 60364-5-56. Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz
wyposazenia elektrycznego. Instalacje bezpieczenstwa,

» PN-IEC 60364-4-482. Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Dobor $rodkéw ochrony w zaleznosci od wpltywow
zewnetrznych. Ochrona przeciwpozarowa,

Oprawy znakow kierunkowych z inwenterami 2 h z naklejonym kierunkiem ewakuacji
zainstalowac¢ na drogach ewakuacyjnych nad drzwiami wyjsciowymi, pozostate ciggi
wyposazy¢ w oznakowanie kierunkowe odblaskowe. Instalacje wykonac przewodem YDY
4x1,5mmz2. Rowniez czes$¢ opraw oswietlenia podstawowego wyposazy¢ w inwentery



zasilania awaryjnego 2 h i zasila¢ przewodami YDY 4x1,5mm?2.
5.3. Instalacja gn. wtyczkowych 230V, 50Hz :

Obwody gniazd wtyczkowych 230V nalezy zasili¢ przewodem YDY zo 3x2,5 mm2 z tablic
odbiorczych. Obwody zabezpieczono wytgcznikami réznicowoprgdowymi 30mA.

Osprzet instalowac podtynkowy gniazdo szczelne z uziemieniem - typu Forum koloru
bialego. Przewody instalowa¢ analogicznie do instalacji oswietleniowej.

6.0. Wewnetrzne linie zasilaj ace i tablice odbiorcze:

Z tablicy gtownej ,RG” nalezy zasili¢ tablice odbiorcze. Schemat blokowy zasilania wraz z
typem kabli wewnetrznych zasilania pokazano na rys. EL-01, zas trasy na planach rys.
ELO2- EL-04.

Kable prowadzi¢ pod tynkiem. Schematy wraz z widokami tablic odbiorczych pokazano na
rys. ELO8- EL-19. Tablice odbiorcze nalezy wykonac jako wnekowe i montowac z
wykorzystaniem istniejgcych wnek po zdemontowanych tablicach.

7.0. Odbiory technologiczne:

Z tablic odbiorczych nalezy zasili¢ wszystkie istniejgce odbiory technologiczne szkoty takie
jak: wentylacja, wezet cieplny , pompy itp.

8.0. Instalacja piorunochronna:

Instalacje piorunochronng nalezy wykonac¢ zgodnie z PN-IEC 61024 . Instalacje
piorunochronng - zwody poziome na dachu drut Fe/Zn 8 mm. Odtworzy¢ ochrone kominkow
wentylacyjnych. Zwody odprowadzajgce do uziomu wykona¢ metodg naciggowa. Przewody
uziemiajgce z bednarki Fe/Zn 25 x 4 mm podigczyé do uziomu otokowego. Zaciski
probiercze instalowac¢ na zewnatrz budynku na wysokosci 1,8 m. Przy wejsciach i ciggach
pieszych przewody uziemiajgce i zaciski probiercze nalezy ostoni¢ przed uszkodzeniem
mechanicznym i mozliwoscig porazenia, rurami grubosciennymi PCV do wys. 2,0 m.

Przed wymiang uziomu otokowego wykonac pomiary probne oraz przekopy prébne w celu
dokonania oceny stanu technicznego. Po wykonaniu instalacji wykonac¢ pomiary
powykonawcze z protokétem i zatozy¢é metryke instalacji piorunochronne.

9.0. Ochrona od pora zen:

Jako dodatkowg ochrone przeciwporazeniowg nalezy zastosowac zgodnie z hormg
PN-IEC 60364 - samoczynne wyigczanie zasilania w ukfadzie TN-S.

10.0. Uwagi ko ncowe:
1. Montaz wykonywaé w stanie beznapieciowym.
2. Przed zakupieniem przewodow i kabli dokona¢ obmiaru tras.
3. Instalacja piorunochronna jako juz wyremontowana nie wchodzi w zakres projektu.
Rysunki instalacji pokazano w celu wykonania metryki instalacji piorunochronnej.

Opracowat: Z. Dwornikowski



OBLICZENIA TECHNICZNE

Do modernizaciji instalacji elektrycznych wewnetrznych w Bud. Szkoty Podstwowej nr 16 w
Gdyni przy ul. Chabrowej 43

Zapotrzebowanie mocy:

Lp. WyszczegoOlnienie Pi (kW) Po (kW)
1. Tablica T-0 3,8 2,6

2. Tablica T-1 6,5 4,7

3. Tablica T-2 8,8 4,3

4. Tablica T-3 4,8 1,9

5. Tablica T-4 13,5 9,6

6. Tablica TK 6,6 53

7. Tablica T-5 6,9 2,5

8. Tablica T-6 51 2,1

9. Tablica T-7 8,8 2,8

10. TablicaT-B 2,1 1,4

11. Tablica R-K 34,0 20,8

12. Tablica T-Kottownia 13,2 7,7
Razem: 1141 65,7

3
65,7 * 10

Prad obliczeniowy: [0 = —mmemmmme e =101,96 A

V3 * 400 * 0,93
Prad nastawienia wytgcznika gtdbwnego | = 125A
Zabezpieczenia w zigczu nalezy zainstalowac Ib = 160 A .

Doboru linii kablowych gtéwnych w.l.z. , sprawdzeni a spadkow napi eé
i sprawdzenia ochrony od pora zen dokonano w zat gczonej tabelce
z wynikiem pomy sinym.



CHARAKTERYSTYKA ROBOT

Do modernizaciji instalacji elektrycznych wewnetrznych w Bud. Szkoty Podstwowej nr 16 w
Gdyni przy ul. Chabrowej 43

e dostarczenie materiatow i sprzetu do wykonania robot ;

e demontaz zbednej instalaciji

e wykonanie przebi¢ przez Sciany i stropy

e wykonanie slepych otworéw pod montaz osprzetu

e wykucie bruzd , utozenie instalacji - uktadanie przewodow na $cianach , zaprawienie
bruzd

e przygotowanie podtoza pod montaz opraw oswietleniowych ,

e montaz osprzetu oraz opraw oswietleniowych

e podigczenie przewoddw w puszkach , oraz do osprzetu

e wykonanie pomiaréw i préb kontrolnych



PIKTOGRAMY ZNAKOW BEZPIECZE NSTWA
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Spis zawarto $ci:

. Zakres robot dla zamierzenia budowlanego

. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych.

. Elementy zagospodarowania terenu, ktére mogg stwarza¢ zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t budowlanych.

. Sposbéb prowadzenia instruktazu pracownikdw przed przystgpieniem do

realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych.

. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajgce niebezpieczenstwom
wynikajgcym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegolnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgce bezpieczng

I sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybkg ewakuacje na wypadek pozaru,

awarii i innych zagrozen.



INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY ZDROWIA
ZWIAZANA Z REALIZACJ A NINIEJSZEGO ZAMIERZENIA SPORZ ADZONO NA
PODSTAWIE ROZPORZADZENIA MINISTRA INFRASTRUKTURY Z DNIA
23.06.2003
W SPRAWIE INFORMACJI DOTYCZ ACEJ BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY
ZDROWIA ORAZ PLANU BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY ZDROWIA
—DZ.U. NR 120 POZ. 1126.

1. Zakres robo6t dla zamierzenia budowlanego oraz ko lejno$¢é realizacji

poszczegolnych obiektéw.

Opracowanie obejmuje prace uwzgl ednione w powy zszym rozporz gdzeniu:
8§ 6. 1)Roboty budowlane, ktorych charakter, organi zacja Iub miejsce

prowadzenia stwarza szczegolnie wysokie ryzyko pows tania zagro zenia
bezpiecze Astwa i zdrowia ludzi, a w szczeg6lno $ci przysypania ziemi g lub
upadku

Z wysoko S$ci:
a) wykonywanie wykopow

b) roboty, przy ktérych wykonywaniu wyst  epuje ryzyko upadku z wysoko $ci

ponad 5 m,
c) roboty wykonywane przy u zyciu d zwigow

d) roboty wykonywane pod lub w pobli  zu przewodéw linii
elektroenergetycznych, w odlegto  sci liczonej poziomo od skrajnych
przewodow, mniejszej ni  z:

3,0 m dla linii 0 napi eciu znamionowym nieprzekraczaj acym 1 kV
50 m dla linii o napi eciu znamionowym powy zej 1 kV, lecz
nieprzekraczaj acym 15 kV

e) monta z instalacji elektrycznych na wysoko  $ci

f) monta z stacji transformatorowych , rozdzielnic i tablic

8 6.10) Roboty budowlane prowadzone przy monta zu i demonta zu ciezkich
elementow prefabrykowanych — roboty, ktérych masa p rzekracza 1,0 t

(roztadunek b ebnow kablowych )



Projekt obejmuje modernizacj e instalacji elektrycznych w Budynku Szkoty
Podstwowej nr 16 w Gdyni przy ul. Chabrowej 43

1. Prace instalacyjne
demontaz istniejgcych instalaciji
montaz instalacji elektrycznych

montaz tablic

2. Wykaz istniej gcych obiektéw budowlanych.
Istniejgcy budynek szkoty

Istniejgce drogi i ulice

4. Elementy zagospodarowania terenu, ktére mog g stwarzaé zagrozenie
bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi

Istniejgce drogi i ulice

5. Przewidywane zagro zenia wyst epujace podczas realizacji robot
budowlanych
prace przy zatadunku i roztadunku elementow przestr  zennych
masowych
praca w s gsiedztwie maszyn
prace na wysoko $ci powy zej 5 metrow

prace przy u zyciu d zwigu , podno $nika

6. Spos6b prowadzenia instrukta zu pracownikow przed przyst agpieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych.

w planie BIOZ opracowanym przez kierownika budowy nalezy okresli¢ plan

szkolen BHP, w tym instruktazy przed przystgpieniem do prac szczegolnie

niebezpiecznych (Szkolenie powinno obejmowa¢ zapoznanie sie z

wszystkimi obowigzujgcymi przepisami dotyczgcymi realizacji robot ).



6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegaj ace niebezpiecze nstwom
wynikaj acym z wykonywania robo6t budowlanych w strefach szcz egolnego
zagro zenia zdrowia lub w ich s gsiedztwie, w tym zapewniaj 3ace bezpieczn g i
sprawn @ komunikacj @, umozliwiajgcg szybka ewakuacje na wypadek

pozaru, awarii i innych zagro zen.

wszystkie roboty nale zy wykonywa ¢ zgodnie z obowi gzujgcymi
przepisami, normami, warunkami technicznymi wykonan ia i odbioru

roboét oraz przepisami BHP

6.1. Roboty ziemne
1. w czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy
ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy ostrzegawcze
2. wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci
powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy
bezpiecznej odlegtosci od istniejgcej sieci, w jakiej mogg by¢ wykonywane
oraz sposobu wykonywania tych robot
3. prowadzenie robot ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, powinno
odbywac sie recznie
4. wykopy o scianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia mogag by¢
wykonywane do gtebokosci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku, gdy
teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o0 szerokosci réwnej

gtebokosci wykopu

6.2. Prace demonta zowe
1. teren, na ktdrym prowadzi sie prace demontazowe nalezy ogrodzi¢
I oznakowac tablicami ostrzegawczymi,
2. roboty nalezy wstrzymac, gdy predkos¢ wiatru przekracza 10 m/s
3. w czasie wykonywania robot demontazowych  sposobami
zmechanizowanymi wszystkie osoby i maszyny powinny znajdowac sie

poza strefg niebezpieczna.



6.3. Prace instalacyjne
a. przy wykonywaniu robét przy uzyciu maszyn lub innych urzadzen
technicznych bezposrednio pod linig sredniego napiecia, nalezy uzgodni¢
bezpieczne warunki ich uzytkowania
b. roboty zwigzane z podigczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg
I naprawg instalacji, urzagdzen elektrycznych mogg by¢ wykonywane
wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.
6.4. Prace na wysoko S$ci
osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co
najmniej 1 m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone przed

upadkiem z wysokos$ci i wyposazone w sprzet indywidualny

6.5. Roboty monta zowe
urzgdzenia pomocnicze, przeznaczone do montazu powinny posiadac

wymagane dokumenty

Uwagi ogdlne:

Zgodnie z art. 21 a Prawa Budowlanego, Kierownik Budowy jest zobowigzany
sporzadzi¢ Ilub zapewnié¢ sporzgdzenie przed rozpoczeciem budowy planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia. W planie nalezy uwzgledni¢ wszystkie rodzaje
robot stwarzajgcych wysokie ryzyko zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,

a w szczegolnosci przysypania ziemig lub upadku z wysokosci — zgodnie

z Rozporzgdzeniem Ministra infrastruktury z dnia 23.06. 2003 r. (Dz. U. Nr 120/03)

Opracowat: Z. Dwornikowski



