UCHWAŁA  NR  XXVI/615/04
RADY MIASTA GDYNI

Z 22 września 2004 roku
w sprawie: przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2005 rok oraz wynagradzania członków Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

Działając na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 08.03.1990 roku o samorządzie gminnym (tekst jednolity: Dz.U.Nr 142, poz.1591 z póź zmianami) oraz  art. 41 ust. 2 i 5 ustawy z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 147 poz.1231 z 2002 r. z późn. zm.)

§ 1

Rada Miasta Gdyni przyjmuje gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2005 rok oraz zasady wynagradzania członków komisji:

uznając obowiązek miasta Gdyni w współtworzeniu świata wartości i konieczną dbałość o moralne i materialne dobro mieszkańców, przyjmuje się gminny program rozwiązywania problemów alkoholowych na rok 2005.


Wyrasta on z przekonania , że wartością jest życie w trzeźwości a obowiązkiem skuteczne ograniczanie problemów alkoholowych , gdyż uzależnienia są przyczyną tragedii osób , źródłem przemocy i degradacji społeczeństw. Pragniemy zmieniać obyczaje dotyczące spożywania napojów alkoholowych i oferować pomoc w usuwaniu następstw ich nadużywania. Za niezbędne uznajemy  udzielanie wszechstronnego wsparcia osobom uzależnionym i ich rodzinom . Równoległym zadaniem jest szeroko rozumiana profilaktyka ze szczególną starannością adresowana do ludzi młodych, których postawy i obyczaje zamierzamy świadomie kształtować . Warunkiem zapewniającym skuteczność programu jest dbałość o wspomaganie i współudział instytucji , stowarzyszeń i mieszkańców naszego miasta .


Gminny program rozwiązywania problemów alkoholowych zmierza do osiągnięcia w 2005 roku następujących celów : 

1. Zwiększenia liczby osób, które podejmą i będą kontynuować leczenie uzależnienia od środków psychoaktywnych .

2. Przeciwdziałania wczesnej inicjacji alkoholowej wśród młodzieży .

3. Wszechstronnego wspierania rodzin, w których występuje problem uzależnienia .

4. Popularyzowania informacji o zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową , jej skutkach a także o możliwości uzyskania wsparcia dla osób już uzależnionych i  ich rodzin .

5. Tworzenia i promowania alternatywnych form spędzania wolnego czasu przez dorosłych , młodzież i dzieci .

6. Poszerzenia grona osób, instytucji, organizacji zajmujących się profilaktyką i terapią uzależnień .

7. Promowania zdrowego stylu życia.

I.  Zwiększenie liczby osób , które podejmą i będą kontynuować leczenie uzależnienia od środków psychoaktywnych .

1. Informowanie i propagowanie wiedzy o instytucjach i organizacjach, które oferują pomoc osobom uzależnionym i ich rodzinom.

2. Doskonalenie przez  Ośrodek Profilaktyki i Terapii Uzależnień i inne placówki  ofert terapeutycznych .

3. Zwiększanie różnorodnych form terapii dla osób uzależnionych i członków ich rodzin.

4. Kierowanie na leczenie osób uzależnionych od alkoholu oraz uczestnictwo komisji w postępowaniu przed sądem w sprawach skierowania na przymusowe leczenie .

5. Współpraca z Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Sądem, placówkami realizującymi podstawową opiekę zdrowotną, a także ze szkołami.

II. Przeciwdziałanie wczesnej inicjacji alkoholowej wśród młodzieży.

1. Poszukiwanie różnorodnych i atrakcyjnych programów profilaktycznych adresowanych do dzieci i młodzieży .

2. Realizowanie i monitorowanie programów profilaktycznych w szkołach podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych .

3. Przeprowadzanie kampanii społecznych promujących postawy abstynenckie .

4. Wypracowanie systemu skutecznej kontroli sprzedaży i spożywania alkoholu, w szczególności realizowanie przez sprzedawców założeń Ustawy o wychowaniu w trzeźwości w odniesieniu do osób niepełnoletnich .

III. Kreowanie alternatywnych form spędzania czasu przez dzieci i młodzież.

1. Tworzenie oferty różnorodnych zajęć w 17 świetlicach socjoterapeutycznych .

2. Organizowanie  dla młodzieży zajęć warsztatowych, także sportowych i artystycznych.

3. Wspomaganie wyposażenia placówek oświatowych niezbędnego do realizacji programów profilaktycznych.

IV. Wszechstronne wspieranie rodzin , w których występuje problem uzależnienia .

1. Prowadzenie terapii dla rodzin z problemem alkoholowym .

2. Przygotowanie różnych form terapii dla dzieci i młodzieży w czasie wypoczynku letniego .

3. Wspieranie pracy placówek wsparcia rodziny z problemem uzależnień

( Ośrodka Interwencji Kryzysowej, Interwencyjnego Ośrodka Opiekuńczego, placówek interwencyjnych dla nieletnich,  świetlic socjoterapeutycznych i klubów młodzieżowych).

4. Pomoc prawna dla osób uzależnionych i członków ich rodzin .

5. Podnoszenie kwalifikacji i kompetencji osób pracujących z osobami uzależnionymi i współuzależnionymi .

V.Popularyzowanie informacji o zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową, jej skutkach, a także o możliwości uzyskania wsparcia dla osób już uzależnionych i ich rodzin.

1. Popularyzowanie wiedzy o chorobie alkoholowej w formie informatorów i ulotek udostępnianych przez instytucje (szkoły, przychodnie, ośrodki pomocy społecznej), a także organizacje pozarządowe.

2. Wykorzystywanie środków masowego przekazu (Ratusz, lokalna prasa, TV) do informowania o adresach instytucji i organizacji, w których osoby uzależnione i ich rodziny mogą uzyskać pomoc psychologiczną, terapeutyczną i prawną.

VI. Poszerzenie grona osób, instytucji, organizacji zajmujących się profilaktyką i terapią uzależnień .

1. Wspieranie organizacji pozarządowych .

2. Stwarzanie warunków sprzyjających poszukiwaniu nowatorskich inicjatyw i działań realizujących cele programu .

3. Współpraca z placówkami edukacyjnymi w zakresie profilaktyki uzależnień .

4. Współdziałanie z organizacjami pozarządowymi i placówkami edukacyjnymi na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

VII. Ewaluacja działań podejmowanych w Gdyni w zakresie zapobiegania uzależnieniom . 
1. Wypracowanie zasad oceny działań z zakresu profilaktyki i terapii uzależnień  realizowanych w Gdyni .

2. Opracowanie systemu dofinansowania szkoleń dla specjalistów pracujących z osobami uzależnionymi i współuzależnionymi .

3. Prowadzenie wśród dzieci i młodzieży badań socjologicznych dotyczących postaw trzeźwości, znajomości problemów alkoholowych przed i po realizacji programów profilaktycznych w szkołach .

VIII.  Realizatorzy programu .

1. Ośrodek Profilaktyki i Terapii Uzależnień, Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej,  placówki opiekuńczo-wykonawcze i edukacyjne, placówki medyczne, parafie, Gdyński Ośrodek Sportu i Rekreacji, organizacje pozarządowe, kluby abstynenckie, rady dzielnic.

2. Za inicjowanie działań określonych w programie odpowiada Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych .

3. Nadzór nad realizację zadań powierza się  Wydziałowi Zdrowia UM .

IX. Wynagrodzenia członków Komisji.

1. Członkowie Komisji nie będący radnymi Gdyni i Wiceprezydentami otrzymują za obecność na posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wynagrodzenie w wysokości 5% przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia ogłaszanego kwartalnie dla celów rewaloryzacji rent i emerytur przez Prezesa Głównego Urzędu Statystycznego w Monitorze Polskim. Wynagrodzenie to przysługuje za każde posiedzenia Komisji. Podstawę stwierdzenia obecności na posiedzeniu Komisji stanowi podpis członka Komisji złożony na liście w trakcie posiedzenia.

2. Koszty szkoleń, podróży służbowych i diet członków Komisji związanych z pełnieniem funkcji członka Komisji pokrywane są ze środków Gminnego Programu Profilaktyki i Przeciwdziałaniu Alkoholizmowi. Decyzje o skierowaniu na szkolenie podejmuje Prezydent Miasta na wniosek przewodniczącego Komisji.

X. Sposób finansowania programu.

Środki finansowe na realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Przeciwdziałania Alkoholizmowi pochodzą z budżetu miasta Gdyni, środków przekazywanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia, wpływów z opłat za wydanie zezwoleń na obrót alkoholem oraz dotacji zewnętrznych.

§2

Wykonanie uchwały powierza się Prezydentowi Miasta Gdyni.

§3

Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2005 r. i podlega publikacji w Monitorze Rady Miasta Gdyni.








Przewodniczący Rady Miasta Gdyni








     Dr inż. Stanisław Szwabski

