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I. WPROWADZENIE.

Analiza danych statystycznych, potrzeb, probleméw lokalnego srodowiska wptywa na wybér i rodzaj zadan okreslonych w
Gminnym Programie. Intencjg i celem podmiotéw uczestniczgcych w realizacji programu jest - poza niesieniem pomocy
potrzebujgcym - takze doskonalenie i rozwijanie lokalnego systemu rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych obejmuje dziatania zgodne zaréwno z kierunkami
zawartymi w Ustawie z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U.2012.1356 z pézn. zm), jak i z polityka Miasta Gdyni, a ponadto opiera sie o nastepujgce akty prawne:

- Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity: Dz. U. 2013.594 z pézn. zm.)

- Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015

- Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-2015

- Ustawe z 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U.2010.234.1536 z p6Zn. zm).

Inne dokumenty, z ktérych realizacjg koresponduje program to:

- Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej ( Dz.U. z 2011 r. Nr 112 poz. 654 z pdéZn. zmianami

- Ustawa z 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz. U. Nr 175 poz. 1362 z 2009 r. z pézn. zm.)

- Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180 poz. 1493 z 2005 r. z p6Zn. zm.)
- Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

- Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego .

Gminny Program okresla gminng strategie w zakresie profilaktyki, minimalizowania szkéd zdrowotnych i spotecznych
wynikajgcych z uzywania alkoholu.

W realizacji Gminnego Programu .... uczestniczg nastepujgce gdynskie instytucje i placéwki:
e SP Z0OZ Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien,

 Edukacyjna Klinika. Poradnia Profilaktyki Uzaleznien,

* NZOZ Centrum Zdrowia Psychicznego,

* podmioty lecznicze,

* placéwki edukacij,

* Komenda Miejskiej Policji,

 Straz Miejska ,

* Miejski OSrodek Pomocy Spotecznej,

* Zespot Placéwek Specjalistycznych im. K. Lisieckiego ,,Dziadka",

» Gdynhski Osrodek Sportu i Rekreacji,

» Panstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny,

e Zespdt Kuratoréw Rodzinnych i Zespét Kuratoréw dla Dorostych Sadu Rejonowego w Gdyni
* organizacje pozarzgdowe,

* parafie,

* rady dzielnic.

Wspétpraca pomiedzy wymienionymi podmiotami odbywa sie w oparciu o zasady:
1) partnerstwa

2) realizmu

3) kontekstu innych uzaleznieh

4) dostepu i przeptywu informaciji

5) rzetelnosci i doktadnosci w wykonywaniu zadan z zachowaniem zasad etyki.

1. DIAGNOZA.
DANE OGOLNOPOLSKIE | EUROPE]SKIE

Pahstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) - na podstawie danych GUS - podaje, iz nadal
dominujacym trunkiem ws$réd Polakdéw jest piwo, tj.:



- piwo: 56,00%

- wyroby spirytusowe: 35,70%

- wino i miody pitne: 8,30% .

Potwierdzajg to rowniez wyniki badan pt. ,,Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolna. Europejski Program
Badan Ankietowych w szkofach ESPAD ". Badania przeprowadzit Instytut Psychiatrii i Neurologii z siedzibg w Warszawie, na
Zlecenie KBPN i PARPA w okresie od maja do czerwca 2011 r. Ogétem uczestniczyto w nich 2623 uczniéw trzecich klas
gimnazjéw (15-16 latkowie) oraz 2693 uczniéw drugich klas szkét ponadgimnazjalnych (17-18 latkowie).

Jak dane wskazuja juz na poziomie respondentéw w wieku od 15 do18 lat widoczne jest zjawisko powszechno$cii przewagi
piwa wsréd innych napoi alkoholowych. Picie alkoholu przez miodziez postrzegane jest niemal jako statystyczna norma.
Gtéwnym celem pracy badawczej byt pomiar natezenia zjawiska uzywania przez mtodziez substancji psychoaktywnych (w
tym alkoholu), ale takze ocena czynnikéw wptywajgcych na rozpowszechnienie.

W badaniu zastosowano trzy kryteria czasowe, tj. ,w zyciu", ,w ciggu ostatnich 12 miesiecy", ,w ciggu ostatnich 30 dni".
Uzyskane dane wskazaty, iz chociaz raz w ciggu catego swojego zycia alkohol pito 87,3% uczniéw z mtodszej grupy i 95,2%
uczniéw z starszej grupy. Odsetek miodziezy, ktéra spozywata alkohol w ostatnich 30 dniach przed badaniem ilustruje
tabela nr 1.

Tabela nr 1: Skala uzywania alkoholu w Polsce w czasie 30 dni przed badaniem przez miodziez szkolhg w wieku 15-18 lat w
2011r.

| Lp. || Kryterium wiekowe | Picie || Upicie sie
(1. |2 3. [4.

[1. |[Odsetek 15-16 latkéw, ktérzy spozywali alkohol w czasie 30 dni przed badaniem [57,6% [21,24% |
| 2. |[Odsetek 17-18 latkéw, ktérzy spozywali alkohol w czasie 30 dni przed badaniem 180,4% [323% |

Zrédio: Badanie pt. ,,Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolna. Europejski Program Badan Ankietowych
w szkotach ESPAD"

Najbardziej popularnym alkoholem wsréd uczestnikéw badan jest piwo. W ciggu ostatnich 30 dni piwo pito 57,4%
gimnazjalistéw i ponad trzy czwarte ucznidéw starszych tj. 78%. Wysoki jest wskaznik spozycia przez respondentéw wédki w
ciggu ostatniego miesigca. Wdédke pita ponad jedna trzecia mtodszej mtodziezy (40,7%) objetej badaniem i ponad potowa
uczniéw ze starszej grupy (62,8%).

W 2011 r. europejskim projektem ESPAD objeto 36 krajow, w tym 100 000 uczniéw 15 i 16 - letnich. Wyniki badan
ankietowych w szkotach na temat uzywania alkoholu i innych narkotykéw wskazaty na nieco nizszy poziom spozycia przez
respondentéw alkoholu w ostatnich 12 miesigcach i w ciggu ostatnich 30 dni (tabela nr 2.).

Tabela nr 2: Skala spozywania alkoholu w Europie w latach 2007-2011

[ Lp. [ Kryteria [2007 . [2011r. |
. |2 I3 |4 |

. | W ciagu ostatnich 12 miesiecy | 82% [ 79% |
2. | W ciagu ostatnich 30 dni | 61% |57% |

Prawie we wszystkich krajach zaobserwowano zaleznosci pomiedzy poziomem spozycia alkoholu a ptcig. Chtopcy
wypijali o jedna trzecig wiecej alkoholu niz dziewczeta . W znacznej wiekszosci krajow dominujacym alkoholem ws$réd
chtopcéw jest piwo.

Miedzy poszczegdlnymi krajami odnotowano istotne réznice. W ciggu ostatniego dnia konsumpcji alkoholu uczniowie dunscy
wypili Srednio ponad trzy razy wiecej alkoholu (9,7%) niz uczniowie w Albanii, Motdawii, Czarnogdérze i Rumunii ( Srednio na
poziomie 3%). Duze ilosci alkoholu spozywane sa gtéwnie przez ucznidéw w krajach skandynawskich i na Wyspach
Brytyjskich (7%). Kraje o nizszych wskaznikach czesto potozone sa w Europie Potudniowo-Wschodniej ( Srednio na poziomie
5%). Wsréd nich odnajdujemy Polske (5,3%).

Ponadto zaobserwowano silny zwigzek miedzy deklarowanym spozyciem alkoholu ostatniego dnia spozywania alkoholu, a
postrzeganym stopniem upojenia alkoholowego tego dnia. W krajach, gdzie uczniowie deklarowali wieksze spozycie alkoholu,
zgtaszali réwniez wyzszy stopien upojenia alkoholowego.

DANE LOKALNE

Zrédtem informacji o rozmiarach probleméw alkoholowych na terenie Miasta Gdyni sa raporty nastepujgcych instytucii:
Policji, Strazy Miejskiej, Pogotowia Ratunkowego, Centrum Zdrowia Psychicznego, Osrodka Profilaktyki i Terapii Uzaleznien,
Edukacyjnej Kliniki Poradni Profilaktyki Uzaleznien, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Chrzescijanskiego Stowarzyszenia
Dobroczynnego, Zespotu Placéwek Specjalistycznych im. K.Lisieckiego ,,Dziadek".

» Uzywanie alkoholu przez uczniéw gdyiskich szkét gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych

W okresie od marca do kwietnia 2011 r. przeprowadzono na terenie gdynskich gimnazjéw i szkét ponadgimnazjalnych
badania ankietowe ESPAD. Celem pomiaru byto zbadanie skali wystepowania zjawiska uzywania substancji uzalezniajacych
przez wskazana grupe odbiorcéw oraz podijecie préby okreslenia czynnikéw wptywajacych na jego zasieg. Badaniem objeto
dwie grupy mtodziezy: 443 uczniéw z 9 klas szkét gimnazjalnych w wieku 15-16 lat oraz 429 uczniéw z 10 klas
ponadgimanzjalnych w wieku 17-18. Zastosowano te same narzedzia - ankiety, co w badaniach na poziomie ogélnopolskim,
czy europejskim.

Analize skali spozywania przez gdynska mtodziez szkolng napojéw alkoholowych w przedziatach czasowych , tj. w



perspektywie catego zycia, ostatniego roku i ostatnich 30 dni przedstawia ponizszy wykres nr 1 oraz tabela nr 3.

Wykres nr 1: Skala spozywania alkoholu przez gdynskich uczniéw w 2011 roku

Skala spozywania alkoholu przez gdyhska miodziez
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Zrédto: Gmina Gdynia

Jak wynika z przedstawionych danych 8,8% ogétu badanych uczniéw stanowi grupe abstynentéw, ktéra nigdy w zyciu nie
pita zadnego alkoholu. Natomiast ponad 62 % respondentéw przynajmnigj ,, 10 razy i wiecej" pita w zyciu napdj
wysokoprocentowy. W przypadku analizy kategorii ,w ciggu ostatniego roku" odsetek abstynentéw wzrést do 16,5%, a w
przypadku ,,ostatnich 30 dni" do 38%. Procent pijgcych ,,przynajmniej 10 razy i wiecej" spadat stopniowo, adekwatnie do
analizy kolejnych kryteriéw czasowych.

Tabela nr 3: Skala spozywania alkoholu z uwzglednieniem przedziatéw czasowych iréznych typdéw szkét

Lp. || Kategorie |W zyciu . | W ciggu ostatnich 12 lmiesiecy | W ciggu ostatnich 3-0 dni

| Gimn. | Ponadgimn. || Gimn. | Ponadgimn. | Gimn. | Ponadgimn.
(1. ][2. 3. | [ 4. | [ 5. |
[1. |[Nigdy 113,7% | 3,6% [24,8% 17,9% [53,7% [[21,9% |
2. [1-9razywzyciu  [39,3% | 18,5% |47,3% [30,4% [41,5%  ]/63,9% |
3. |[10razyiwiecej  [47% [[77,9% | 28% 161,7% 4,8% 14,3% |

Zrédto: Gmina Gdynia
Do picia napojéw alkoholowych przyznaje sie 91,2% badanej mtodziezy. Niepokojacym zjawiskiem jest spozywanie alkoholu
przez dzieci i mtodziez, gdzie picie alkoholu w iloSciach nieszkodliwych dla dorostych moze powaznie zaburzy¢ zycie i
procesy rozwojowe, wieksze jest tez ryzyko uzaleznienia. Badania w aspekcie uwzglednienia podziatu na typ szkoty wyraznie
wskazaty na wiekszg dostepnos¢ do alkoholu przez uczniéw szkét ponadgimnazjalnych. Nalezy stwierdzi¢, iz wiekszos$¢
uczniéw z klas starszych w momencie badania byt juz petnoletnia lub zblizata sie do wieku dorostosci. Zdecydowanie wiecej
abstynentéw jest wsréd uczniéw szkdt gimnazjalnych. 13,7% ankietowanych nie spozyto alkoholu ani razu na przestrzeni
catego zycia, 24,8% w ciggu ostatniego roku, a 53,7% w przeciggu ostatniego miesigca.
Obserwuje sie niewielkie zréznicowanie w spozyciu alkoholu przez kobiety i mezczyzn, co przedstawia ponizsza tabela.

Tabela nr 4: Skala spozywania alkoholu z uwzglednieniem podziatu na pte¢

Lp. | kategorie W zlyciu _ [w c.iqgu ostatnich 12 mit,es?ecy [w c.iqgu ostatnic.h 30/dr.1i |
Kobiety [ Mezczyzni || Kobiety | Mezczyzni | Kobiety [Mezczyzni |
2. | 4. | [5. | |
. |[ Nigdy 9,2% 8,3% 16% 17% 37% 39,3%
[2. [[1-9razywzyciu [28,8% [[29,6% [ 40% [38% [55,7% [ 49%
[3. |10 razy i wiecej 162% [62.2% [44% [ 45% [7,3% [11,7% |

Zrédto: Gmina Gdynia

Tabela nr 5: Skala spozywania alkoholu na terenie Gdyni oraz catego kraju w 2011 r.

[Lp.  |Kategorie | GDYNIA 2011 | POLSKA 2011 |
1. | 2. 3. | 4. |
1. Kiedykolwiek w zyciu 91,20 % 91,25%

| 2. | W ciagu ostatniego roku |83,50% 84,95%

3. | W ciagu ostatnich 30 dni 62% [69%

Zrédto: Gmina Gdynia
Poréwnujac wyniki badan prowadzonych w 2011 r. na terenie Gdyni z wynikami badan o charakterze ogélnopolskim
zauwazamy, iz :
* napoje alkoholowe, a w szczegdlnosci piwo, sg najpardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wsréd mtodziezy
szkolnej nie tylko na terenie Gdyni, ale takze w Polsce;
* kontakt z alkoholem ma za sobg 91,20% uczniéw szkét gdynskich oraz 91,25% uczestnikéw badan ogélnopolskich;
* W czasie 12 miesiecy przed badaniem jakiekolwiek napoje alkoholowe pito 83,50% ankietowanych z terenu Gdyni i 84,95%
respondentéw biorgcych udziat w ankiecie ogélnopolskiej;




* w czasie 30 dni przez badaniem jakiekolwiek napoje alkoholowe spozywato 62% gdynian i 69% badanych w skali kraju.

Tabela nr 6: Skala spozywania alkoholu na terenie Gdyni oraz catego kraju w latach 1995 - 2011

Poziom klasy | Kategorie [1995 [1999 2003 | 2007 2011 |
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
kiedykolwiek w zyciu 92,8% [ 90,3% |/ 92,5% | 90,2% | 87,3%
Il klasy gimnazjum [ w ciagu ostatnich 12 miesiecy [77,3% |/ 82,0% [84,9% [78,9% [78.3%
[ w ciagu ostatnich 30 dni [50,4% [ 61,1% 65.8% |[57.3% [57.6% |
kiedykolwiek w zyciu 196,5% [ 96,6% | 96,7% | 94,8% [95,2% |
Il klasy szkét ponadgimnazjalnych w ciggu ostatnich 12 miesiecy 88,0% || 93,4% || 93,4% | 92,0% | 91,6%
w ciggu ostatnich 30 dni 65,6% | 78,1% [[78,9% |[79,5% |[80,4%

Zrédto: Gmina Gdynia

Wyniki badan ostatnich 16 lat (od 1995 r. do 2011 r.) sugerujg, ze nie udato si¢ osiggna¢ celu, jakim jest zachowanie
abstynencji od alkoholu do osiggniecia petnoletnosci, jesli nie przez wszystkich nastolatkéw, to przynajmniej przez wiekszos¢

Z nich. Badania potwierdzajg potrzebe systematycznosci dziatah profilaktycznych oraz koniecznos$¢ poszukiwania

sugestywnie oddziatywujacych programéw.

* Negatywne zjawiska zwigzane ze spozyciem alkoholi:

Wykroczenia porzadkowe

Raporty Strazy Miejskiej i Komendy Miejskiej Policji w Gdyni stanowig wazne Zrddto informacji o rozmiarze negatywnych
zjawisk zwigzanych z problemami alkoholowymi na terenie Gdyni.

Wyniki kontroli prowadzonej w 2012 r. przez Straz Miejskg w Gdyni w zwigzku z przestrzeganiem zapisu art. 43 i 45 Ustawy

(0]

Tabela nr 7: Wyniki kontroli prowadzonej przez Straz Miejska w zwigzku z Ustawag o wychowaniu w trzeZwosci za okres

2009-2012

| Lp. || Na podstawie art. 43 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci - kategorie dziatan [2009 |[2010 | 2011 |[2012

| 1. ]2 3. 4. I5. | 6.
[1. | Mandaty [441 489 [373 367 |
2. | Pouczenia [1225 [1247 | 1268 | 859 |
3. || Wnioski do sadu 1 9 [7 e |

Zrédto: Straz Miejska

Powyzsze dane liczbowe za okres 2009-2012 wskazujg na stopniowy spadek liczby sytuacji, w ktérych Straz Miejska
zmuszona byta do zastosowania kategorii dziatan typu pouczenia i wnioski do sgdu w zwigzku z nieprzestrzeganiem
przepiséw wyzej wymienionej ustawy. W 2012 r. w odniesieniu do roku poprzedniego o 33% spadta liczba pouczen

funkcjonariuszy Strazy Miejskiej, a na zblizonym poziomie utrzymania jest liczba mandatéw.

W 2012 r. Komenda Miejska Policji w Gdyni ujawnita 1439 wykroczen przeciwko porzgdkowi i spokojowi publicznemu oraz

wystawita 7624 mandatéw w zwigzku z naruszeniem przepiséw Ustawy o wychowaniu w trzezwosci, w tym 2352 stanowig

mandaty w zwigzku z art. 431 wymienionej ustawy .

Wyniki dziatah Policji w zakresie przestrzegania zapiséw art. 43 i 431 Ustawy o wychowaniu w trzeZzwosci obrazuje tabela nr

8.

Tabela nr 8: Wyniki dziatarh prowadzonych przez KMP w zwigzku z Ustawg o wychowaniu w trzezwosci" za okres 2009-2012

[ Lp. || Na podstawie art. 43 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci - kategorie dziatah 2009 [ 2010 | 2011 |[2012 |

k2 3. a5 |6 |
1. | Mandaty 19592 | 7255 |[7554 || 7624 |
2. || Wnioski do sadu 146 | 109 | 68 71

| 3. || Kontrola miejsc spozywania i podawania napojéw alkoholowych | 5956 || 4427 | 3823 | 4126

[ 4. || Wnioski do Komisji w spr. leczenia odwykowego (131 [[44 25 [[32 |

Zrédto: Komenda Miejska Policji w Gdyni

Jednym z priorytetowych kierunkéw dziatarh kierownictwa Komendy Miejskiej Policji w Gdyni byto eliminowanie nietrzezwych
uczestnikéw ruchu drogowego. Picie alkoholu przez kierowcéw uniemozliwia bezpieczna jazde samochodem. W 2012 r.

ujawniono 546 kierujgcych bedacych pod wptywem alkoholu lub $srodka odurzajacego. Zatrzymano 307 osdb kierujgcych w

stanie po uzyciu alkoholu .

W wyniku podejmowanych interwencjiw 2012 r. funkcjonariusze Komendy Migjskiej Policji w Gdyni doprowadzili do

wytrzeZzwienia ogétem 766 osdéb nietrzezwych, z czego:
- 345 przewieziono do Pomieszczenia dla Oséb Zatrzymanych KMP w Gdyni, w tym 7 nieletnich chtopcéw i 338 dorostych,
wsréd ktérych odnotowano 311 mezczyzn i 27 kobiet,
- 421 przewieziono do wytrzeZwienia do Interwencyjnego Punktu Noclegowego przy ul. J. Wisniewskiego 24 w Gdyni.




Duzym i niepokojacym problemem jest nietrzezwos¢ nieletnich. W 2012 roku 105 nietrzeZzwych o0séb nieletnich odwieziono
do doméw rodzinnych. W wiekszosci przypadkdéw nieletni spozywali alkohol sporadycznie, bez cech uzaleznienia.
Przeprowadzono z nimi rozmowy profilaktyczno-ostrzegawcze oraz - stosownie do okolicznosci - indywidualnie rozpatrzono
skierowanie na podstawie Ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich wniosku do Sadu Rejonowego Wydziatu
Rodzinnego i Nieletnich. Ujawniono réwniez 14 nieletnich, ktérzy dopuscili sie popetnienia czynéw karalnych znajdujgc sie w
tym czasie pod wptywem alkoholu. Liczbe ujawnionych nieletnich z podziatem na poszczegdéine komisariaty przedstawia
tabela nr 9.

Tabela nr 9: Liczba zatrzymanych nieletnich po uzyciu alkoholu w poszczegdinych komisariatach

Lp. ||[Nazwa komisariatu Nieletni po uzyciu alkoholu - demoralizacja Nieletni po uzyciu alkoholu -
czyn karalny

1. |2 3. | 4.

1. || KP Srédmiescie 34 2

2. | KP Wzg. Sw. Maksymiliana 11 2
[3. |[KP Chylonia [10 [ 2
[4. || KP Karwiny 30 |7 |
5. | kP Oksywie |20 o |
6. || KP Witomino 2 11 |

Zroédto: Komenda Miejska Policji w Gdyni

Spozywanie alkoholu przez osoby w wieku ponizej 18 roku zycia stanowi przejaw demoralizacji. Na terenie Komisariatu Policji
Gdynia Wzgdrze Sw. Maksymiliana skierowano 5 wnioskéw opiekunczych dotyczacych zaniedbywania matoletnich przez ich
opiekunéw prawnych naduzywajgcych alkohol. W jednym z przypadkéw, gdzie do naduzywania alkoholu dochodzito
systematycznie przez jednego opiekuna (ojca) matoletnie dzieci zabezpieczono i umieszczono w placéwce opiekunczej. Z
sprawozdan wynika, ze najczesciej spozywanym alkoholem przez nieletnich jest piwo.

* Interwencje medyczne, pomoc osobom z problemem alkoholowym

SPZ0Z Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego w Gdyni udzielata nagtej pomocy medycznej osobom z problemem
alkoholowym. Skale udzielonych interwencji medycznych w przeciggu ostatnich 3 lat (2010-2012) przedstawia ponizsza
tabela.

Obserwuje sie zwiekszong liczbe wyjazdéw do pacjentéw nietrzezwych w okresie wakacji, w czasie trwania imprez
masowych na terenie Miasta.

Tabela nr 10: Liczba interwencji medycznych zwigzanych z rozpoznaniem schorzen wg ICD za okres 2010-2012

Lp. | Rozpoznanie schorzenia 2010 ||2011 | 2012
1. | 2. 3. 4. 5.

| 1. |[Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzyciem alkoholu [573 |[1152 592

| 2. | Efekt toksyczny alkoholu 2024 |[1162 [ 894 |

Zrédto: SPZOZ Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego w Gdyni

Profesjonalnym leczeniem zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych spozyciem alkoholu zajmowato
sie NZOZ Centrum Zdrowia Psychicznego w Gdyni. Liczbe oséb zarejestrowanych ileczonych z rozpoznaniem jak wyzej za

okres

2010 - 2012 ilustruje tabela nr 11.

Tabela nr 11: Liczba os6b zarejestrowanych i leczonych z rozpoznaniem schorzeh wg ICD za okres 2010-2012

Lp. || Rozpoznanie schorzenia 2010 [ 2011 [2012 ]
1. | 2. 3. 4. 5.
| 1. || Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzyciem alkoholu |99 [121 |[235

Zrédto: NZOZ Centrum Zdrowia Psychicznego w Gdyni

Niepokojgcym jest fakt wzrostu o 120 % liczby pacjentéw zarejestrowanych ileczonych z powodu schorzenia psychicznego
i zaburzen zachowania spowodowanych spozyciem alkoholu.

Istotnym podmiotem wskazujgcym na skale problemdéw zwigzanych ze szkodliwym spozywaniem alkoholu i jego wptywu na
zdrowie jest SPOZ Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznienh w Gdyni. W 2012 r. z ustug Przychodni Terapii Uzaleznienia
bedacej w strukturze Osrodka skorzystato 641 oséb uzaleznionych od alkoholu. Zestawienie poréwnawcze
zarejestrowanych oséb uzaleznionych wraz z liczbg udzielonych $wiadczeh medycznych za okres trzech lat ilustruje tabela
nrl2.

Tabela nr 12: Liczba zarejestrowanych oséb uzaleznionych od alkoholu w okresie 2010-2012 wraz z liczba Swiadczen
zdrowotnych

Kategorie 2010 | 2011 | 2012
1 2 3 4
Zarejestrowani Uzaleznieni 964 783 641
| Zarejestrowani wspétuzaleznieni [461 [ 346 [243




6340
| 7783

| 6582
| 7441

| 6881 |
6739

| Swiadczenia Indywidualne
| Swiadczenia Grupowe*

Zrédto: SPZ0OZ Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznieh w Gdyni

Przedstawione dane poréwnawcze za okres 2010-2012 wskazujg na spadek ogdinej liczby zarejestrowanych pacjentéw
osrodka, co pokrywa sie z obserwowang od czterech lat ogélnopolska tendencjg spadkowa liczby zarejestrowanych oséb
uzaleznionych od alkoholu, potwierdzong badaniami i statystykami prowadzonymi przez PARPA .

Waznym zrédtem informacji w obszarze problemdéw uzaleznienia od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych jest
Edukacyjna Klinika Poradnia Profilaktyki Uzaleznien, prowadzaca dziatalno$¢ w zakresie psychoprofilaktyki, wychowania i
terapii. Klinika dziata jako niepubliczna specjalistyczna poradnia psychologiczno-pedagogiczna od lipca 2004 r. Ogdétem w
2012 r. z oferty poradni w zakresie pomocy rodzinom zagrozonym uzaleznieniami skorzystato 358 oséb, a w roku
poprzedzajgcym 332 oséb. Szczegbtowe dane na temat liczby oséb z wyzej wskazanych rodzin przedstawia tabela nr 13.

Tabela nr 13: Liczba 0s6b z podziatem na grupy wiekowe, ktére skorzystaty z oferty Edukacyjnej Kliniki Poradni Profilaktyki
Uzaleznieh w okresie 2010-2012

| Rok [ Ogétem [Do14r.z [0d 14 do 26 r.z. | Powyzej 26 r.z. |
2010 | 298 | 68 | 89 141
2011 332 60 107 165
2012 358 81 117 160

Zrédto: Edukacyjna Klinika Poradnia Profilaktyki Uzaleznien w Gdyni
Istotng role w diagnozowaniu probleméw rodzin oraz oséb zagrozonych problemem alkoholowym odgrywa Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA). Na posiedzeniach rozpatrzyta 151 wnioskéw o podjecie leczenia , przy
czym 112 wnioskéw skierowano do Sadu Rejonowego Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich. Poprzez swoje dziatania GKRPA, a
takze biegli przygotowujacy opinie, motywujg osoby uzaleznione do dobrowolnego udziatu w terapii. Ponadto Gminna
Komisja wydaje opinie o zgodnos$ci Uchwaty Rady Miasta w zakresie miejsca i liczby punktéw spozycia alkoholu.

Pomoc mieszkancom Miasta - majacym ktopoty w samodzielnym pokonywaniu trudnych sytuacji zyciowych - Swiadczy
Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej (MOPS). Wsréd klientéw MOPS znaczaca rzesze ludzi stanowig rodziny z problemem
alkoholowym. W 2012 r. z pomocy spotecznej typu zasitek staty, okresowy, obiady w barze, szkole skorzystato 466 rodzin,
tj. 0 2 rodziny wiecej w stosunku do roku poprzedniego. Liczba oséb w tych rodzinach wynosita 610. Liczba $wiadczen
socjalnych na rzecz rodzin z problemem alkoholowym w ostatnich 5 latach utrzymuje sie mniej wiecej na tym samym
poziomie, co ilustruje ponizsza tabela (tabela nr 14).

Tabela nr 14: Liczba rodzin z problemem alkoholowym oraz oséb w/w rodzinach korzystajagcych ze $wiadczen socjalnych w
latach 2008-2012

[Lp. [ Kategorie [2008 [2009 J2010  [2011  [[2012 |
EE [E |4 |5 |6 17 |
1. |[Rodziny z problemem alkoholowym | 426 | 460 | 438 | 464 | 466 |
2. | Osoby w /w rodzinach 667 | 780 682 | 702 610 |

Zrédto: Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Gdyni

Pomocg osobom potrzebujagcym zajmuje sie réwniez Chrzescijanskie Stowarzyszenia Dobroczynne Odziat Terenowy. Z
danych Stowarzyszenia wynika, iz :

- z Punktu Interwencyjnego Noclegu przy ul. Janka Wisniewskiego 24 skorzystato ogétem 1402 osoby nietrzezwe;

- w schronisku dla bezdomnych uzaleznionych od alkoholu i znajdujgcych sie w stanie nietrzezwosci przy ul. Jana z Kolna 28
przebywaty 92 osoby.

Tabela nr 15: Liczba nietrzeZzwych korzystajacych z oferty Chrzescijanskiego Stowarzyszenia Dobroczynnego w latach
2009-2012

Lp.| Zadania 2009 2010 2011 2012

1 (2 3 4 5

1. Schronisko z funkcja Interwencyjnego Punktu 1000 1653 1430 1402
Noclegowego
Schronisko dla bezdomnych uzaleznionych od | 89, w tym z 79, wtym z 58, wtym z 92, wtymz

2. ||lalkoholu i znajdujacych sie w stanie terapii terapii terapii terapii
nietrzezwosci skorzystato 15 |skorzystato 19 |skorzystato 16 |skorzystato 7

Zrédto: Chrzescijanskie Stowarzyszenie Dobroczynne w Gdyni

Wspéitwdrcg oferty pomocowej dla rodzin z problemem alkoholowym (dzieci i mtodziez w przedziale od 7 miesiaca zycia do
18 r.z wraz z rodzinami) na terenie Miasta jest takze Zespét Placéwek Specjalistycznych im. K. Lisieckiego "Dziadek". W 2012
r. z ustug placéwek tj. Ogniska Wychowawczego, Specjalistycznej Placéwki Wsparcia Dziennego, Specjalistycznego Osrodka
Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, Punktu Konsultacyjno-Diagnostycznego dla Rodzin i Dzieci z FAS skorzystato
0g6tem 662 osoby, w tym:

- z pomocy Ogniska Wychowawczego - 59 dzieci z 50 rodzin (2011 r.: 54 dzieci

z 50 rodzin); problem uzaleznienia od alkoholu dotyczyt 21 rodzin;



- z pomocy Specjalistycznej Placéwki Wsparcia Dziennego w zakresach:

* pracy socjoterapeutycznej - 42 dzieci (2011 r.: 46 dzieci);

* pracy psychoedukacyjnej - 33 osoby;

* z grupy Ruchu Rozwijajgcego wg. Weroniki Sherborne - 48 os6b (2011 r.: 56 dzieci);

W 62 rodzinach rozpoznano problem uzaleznienia od alkoholu, gdy rok wczesniej tylko u 35 rodzin;

- do Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie zgtosito sie 356 oséb (2011 r.: 358 oséb); w 85
rodzinach wystepowat problem uzaleznienia od alkoholu; 3 klientéw wymienionego Osrodka byto uzaleznionych od alkoholu;
- w Punkcie Konsultacyjno-Diagnostycznym dla Rodzin i Dzieci z FAS udzielono konsultacji 69 osobom (2011 r.: 77); 53
rodziny skorzystaty z pomocy placéwki, a 55 dzieci objeto statg pomocg w zwigzku ze zdiagnozowanym alkoholowym
zespotem ptodowym (syndrom FAS).

I11. CEL | ZADANIA PROGRAMU.

Celem gtéwnym gminnego programu jest OGRANICZENIE wéréd mieszkancéw Gdyni SPOZYCIA ALKOHOLU oraz SZKOD
ZDROWOTNYCH | SPOLECZNYCH wynikajacych ze szkodliwego picia.

Realizacja zadan - przedstawiona w tabeli nr 16 - zmierza do osiagniecia zatozonego celu i prowadzona jest na trzech
poziomach, tj.:

1. profilaktyka uniwersalna

2. profilaktyka selektywna i wskazujgca

3. leczenie i readaptacja.

| Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gdynina 2014 r.
Lp.|Obszar Cel szczegbtowy Zadania d%(iz:g\r/\fg/ grupa |l wskazniki Zrédto danych
1.1.1/.Rea|izacja w a) liczba
plf';\cgwkach realizatoréw;
oswiatowych, b) liczba
oplelgunczo- h programow; sprawozdania z
wychowawczyc c) liczba realizacji programéw;
programow uczestnikéw;
profilaktycznych d) liczba godzin
opartych o skuteczne e) forma
strategie oddziatywan;
1.1.2. Realizacja i
wspieranie kampanii
edukacyjnych
majgcych na celu a) liczba kampanii ;
zwiekszenie b) liczba sprawozdania z
Swiadomosci uczestnikéw; wykonania zadania;
mtodziezy na temat c) forma
szkdéd wynikajacych z
picia alkoholu przez
dzieci i mtodziez;
1.1.3. Realizacja
srodowiskowych
programow
profilaktycznych i
wspieranie dziatah a) liczba
stuzacych promociji realizatoréw:
zdrowego stylu zycia z b) liczba !
uwzglednieniem Dzieci i mtodziez |5rogramow; a) Umowa;
aktywnos’gi kyltgralnej i <) liczba ! b) spra- !
sp;o;to_w_ej dzu;_-m : uczestnikéw; wozdania z
mio 2|ezy., W tym . d) liczba godzin wykonania zadania;
pozalekcyjnych zajec realizowanych
sportowych, programow
konkurséw, e) forma
przegladéw matych
form teatralnych i
innych form
wspierajgcych rozwéj
osobisty
a) liczba
1.1.4. Wspieranie projektéw;
po,zytywnych_ postaw b) Ii;zba . sprawozdania z
wsrod .m’fod2|ezy w rea_llzatorow, wykonania zadania;
zakresie pomocy ) liczba
potrzebujgcym uczestnikdéw;
1.1.Przeciwdzialanie d) forma
wczesnej inicjacji
alkoholowej wsréd
dzieci i mlodziezv




Profilaktyka
uniwersalna

e i ey,

1.1.5. Dozywianie

dzieci uczestniczgcych

a) liczba dzieci;

w pozalekcyjnych b) liczba sprawozdania z
programach programoéw wykonania zadania;
opiekunczo- Swietlic;

wychowawczych

116 a) liczba irodzaj

Upowszechnianie
wsréd nauczycieli,
pedagogoéw,
psychologéw

szkolen;
b) liczba
organizatoréw ;
c) liczba godzin

X zrealizowanych a) ankiety;
szkolnych wiedzy z .
zakresu skutecznych Pedagodzy Z?lﬁglzet?é \?v)osz%;ar;ia 5
strategi uczestnikéw z wykonania zadania;
profilaktycznych oraz wvodrebnieniem Y !
dziataf pgszcze:egélnych
interwencyjnych w grup zawodowych
sytuacjach e) liczba publikacii
problemowych; f) forma p )
a) liczba
1.1.7. Wdrazanie i tr)?a:illczza;grow;
upowszechnianie rogrameéw;
przez poradnie . ! .
psychologiczno- | Rodzice Cezestmikow;  |wykonania zadania
pedagogiczne, szkoty, d) liczba od'zin !
OPITU programoéw realzow ?1 h
edukacyjnych p?'?)gr%rr?c’)vzc
e) forma;
1.1.8. Uczestnictwo w
kampaniach
ogédlnopolskich oraz a) liczba kampanii;
prowadzenie edukaciji b) liczba a) spra-
publicznej na temat organizatoréw wozgania .
dziatania alkoholu na kampanii; wvkonania zadania:
organizm iryzyka Spotecznosé c) liczba i rodzaj b)ystron ’
szkéd wynikajacych z |lokalna zastosowanej internetgwe
réznych wzoréw formy edukacji; d) . I~
. . . . . |realizatorow;
spozywania glkoholu z I|cz.ba uc;estmk_ow, ¢) prasa lokalna
wykorzystaniem e) liczba i rodzaj ’
lokalnej prasy, mediéw, publikacji;
tablic informujacych,
Internetu;
1.2 1.2.1.Upowszechnianie
Popularyzowanie W|edz¥ natemat
informacji o szkodliwego d2|a’re?n|a
szkodliwodci i alkoholu na organizm
zagrozeniach !udzkl oraz a) liczbai rod;aj
zwigzanych z |nformow§n|e o zastosowanej
nadmiernym adresach instytucjii formy przekazu;
spozywaniem g;%?)nIzuazcéllle\gn'i(;g;yicish Spotecznos¢ gr)nl:ﬁ_ba publikacj, sprawozdania z
alkoholu, o chorobie Y . |[lokalna SJh wykonania zadania;
alkoholowej, jej rodziny mogg uzyskac C) I|czbal )
skutkach, a takze o |[POMOC ucz.estnlkow,.
Moz liwosci psychologlczna_, d) liczba publikacji;
uzyskania pomocy terapeutyczng i e) forma;
dla oséb prawngz
uzaleznionych oraz fg:gosc?ﬂg?lﬁm
cztonkdéw ich rodzin. Y
przekazu.
1.3.1. Wykorzystanie
systemu monitoringu
rrllgjvsvlggggnlie atroli a) liczba patroli
prewenc n C% w Spotecznosé b) liczba sprawozdania z
P yiny lokalna mandatéw; monitoringu i patroli

miejscach
zabronionych,
szczegdlnie placach,
parkach, ulicach.

c) liczba pouczen;




1.3.Przeciwdziatanie
nietrzezwosci w
miejscach
publicznych oraz
postrzeganie przez
sprzedawcow
napojéw
alkoholowych
zatozehn Ustawy o
wychowaniu w
trzezwosci

1.3.2.Prowadzenie
schroniska z funkcja
interwencyjnego
punktu noclegowego
dla oséb w stanie
nietrzezwosci

Osoby w stanie
nietrzezwosci

a) liczba
programow;
b) liczba
uczestnikow;

a) umowa ;

b) spra-

wozdanie z
wykonania zadania;

1.3.3. Systematyczne
kontrole punktéw
sprzedazy i
spozywania alkoholu,
w szczegdlnosciw
zakresie realizacji
przez sprzedawcéw
zapiséw Ustawy o
wychowaniu w
trzezwosci...
dotyczacych oséb
niepetnoletnich.

Wiasciciele
punktéw
sprzedazy napoi
alkoholowych

a) liczba kontroli;
b) liczba
odebranych
zezwolen;

protokoty z kontroli;

1.3.4.Realizacja
procedur
zmierzajacych do
odbierania zezwolen
na sprzedaz alkoholu
przedsiebiorcom nie
stosujgcym sie do
wymogéw Ustawy o
wychowaniu w
trzezwosci... .

Wiasciciele
punktéw
sprzedazy napoi
alkoholowych

a) liczba punktéw
poddanych
procedurze;

protokoty z
postepowania;

Profilaktyka

selektywna i
wekaziiaca

2.1.Wspieranie
rodzin, w ktérych
wystepuje problem
nzaleznienia nd

2.1.1. Udoskonalanie
systemu
specjalistycznej
pomocy $wiadczonej
przez swietlice
socjoterapeutyczne
dzieciom z rodzin z
problemem
alkoholowym, ich
bliskim oraz
dozywianie tej grupy
dzieci.

2.1.2. Uczestnictwo w
ogdInopolskich
kampaniach.

2.1.3. Wsparcie i
pomoc terapeutyczno-
rehabilitacyjna dla
dzieci z syndromem
FAS oraz ich rodzin.

2.1.4. Organizacja
wypoczynku w okresie
wakacji dla rodzin
dotknietych
problemem
alkoholowym.

a) liczba Swietlic;
b) liczba
programow;

) liczba
uczestnikdéw;

d) liczba godzin
pracy $wietlicy;
e) forma;

a) umowy;

b) spra-

wozdania z realizacji
programu;

a) liczba

przeprowadzonych

kampanii;

b) liczba
organizatoréw
kampanii;

c) liczba
uczestnikdw;

d) liczba publikacji;

sprawozdania z
udziatu w kampanii;

a) liczba
realizatoréw;
b) liczba
programow;

c) liczba
uczestnikow;
d) liczba godzin
realizowanych

a) umowy;

b) spra-

wozdania z realizacji
programu;

programoéw

licz
?éalci:zabt?)réW' a) umowy;

. ’ b) sprawozdania z
b) liczba ) sp

uczestnikow;

realizacji programu;




alkoholu

2.1.5. Prowadzenie
grup gimnazjalnych dla
dzieci ze Srodowisk
zagrozonych
uzaleznieniami.

2.1.6. Informowanie o
mozliwosci uzyskania
pomocy w zakresie
uzyskania réznych
form wsparcia dla
dzieci, mtodziezy,
dorostych, a takze
pomocy w sytuacjach
kryzysowych, w tym
finansowanie
dziatalnos$ci punktéw
konsultacyjnych

2.1.7. Pomoc prawna
dla os6b
uzaleznionych iich
rodzin.

2.1.8. Organizowanie
spotkan, wycieczek i
innych form
aktywnosci dla rodzin
Z problemem
alkoholowym.

2.1.9. Realizacja zadan
ukierunkowanych na
dzieci z problemami
emocjonalnymi, w tym
zajecia dydaktyczno-
edukacyjne, a takze
podnoszenie
umiejetnosci
opiekunczo-
wychowawczych
rodzicéw.

2.2.Przeciwdziatanie
zjawisku przemocy
w rodzinie

2.2.1. Umacnianie
dziatan w zakresie
przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

2.2.2. Prowadzenie
szkolen dla stuzb i
grup zawodowych
zajmujgcych sie
przeciwdziataniem
zjawisku przemocy.

2.2.3. Informowanie o
dziatalnosci
specjalistycznych
miejsc pomocy dla
ofiar przemocy w
rodzinie.

Spotecznosé
lokalna

a) liczba
realizatoréw;
b) liczba
programéw;

) liczba
uczestnikéw;
d) liczba godzin
realizowanych
programow,

e) forma;

sprawozdania z
realizacji programu;

a) liczba irodzaj
publikacji;
b) naktad;

wykaz publikacj;

a) liczba i rodzaje
porad

sprawozdanie z
wykonanej ustugi;

a) liczba
realizatoréw;
b) liczba
uczestnikow;

a) umowy;

b) spra-

wozdania z realizacji
programu;

a) liczba
realizatoréw;

b) liczba i rodzaj
programow;

¢) liczba
uczestnikdw;

d) liczba godzin
realizowanych
programéw,

e) forma;

sprawozdania z
realizacji programu;

a) liczba osdbb,
wobec ktérych
podjeto dziatania;
b) liczba
Niebieskich Kart;

Protokoty z
posiedzehn GKRPA i
zespotéow
interdyscyplinarnych;

a) liczba
przeprowadzonych
szkolen;

b) liczba
realizatoréw;

c) liczba godzin
zrealizowanych
szkolen;

d) liczba
uczestnikéw z
podziatem na
grupy zawodowe
e) liczba publikaciji;

a) ankiety;
b) sprawozdania z
wykonania zadania;

a) liczba irodzaj
form przekazu; b)
liczba oséb
korzystajacych z
pomocy;

Sprawozdanie z
wykonania zadania;




2.3.Wspieranie
dziatah na rzecz
zapobiegania FAS

2.3.1. Organizowanie
szkolen dla grup
zawodowych z
zakresu Alkoholowego
Zespotu Ptodowego
(FAS)/ Alkoholowego
Efektu Ptodowego
(FAE).

2.3.2. Prowadzenie
Punktu Konsultacyjno-
Diagnostycznego dla
Rodzin i Dzieci z FAS

a) liczba
przeprowadzonych
szkolen;

b) liczba
realizatoréw;

¢) liczba godzin
zrealizowanych
szkolen;

d) liczba
uczestnikéw z
wyodrebnieniem
poszczegdlnych
grup zawodowych
e) liczba publikaciji;

a)ankiety;
b) sprawozdania z
wykonania zadania;

a) liczba
realizatoréw;

b) liczba i rodzaje
porad;

c) liczba
uczestnikow;

d) liczba godzin
udzielonych porad;

sprawozdania z
wykonania zadania;

3.1.Zapewnienie
pomocy medycznej,
terapeutycznej
osobom
uzaleznionym oraz
cztonkom ich rodzin

3.1.1. Doskonalenie
oferty programéw
pomocy
psychologicznej,
psychoterapeutycznej i
lekarskiej.

3.1.2. Tworzenie
rozszerzonych form
terapii (grupy
wsparcia, grupy
motywacyjne,
warsztaty
zapobiegania
nawrotom choroby,
grupy pracy nad
systemem wartosSci w
trzezwieniu) oraz
zwiekszenie oferty w
zakresie porad
indywidualnych.

Osoby
uzaleznione i
ryzykownie pijgce

a) liczba irodzaj
programow;

b) liczba
uczestnikéw;

c) liczba godzin
realizowanych
programow;

d) liczba oséb
rozpoczynajgcych i
konhczacych terapie

a) umowy;
b) sprawozdanie z
realizacji programu;

a) liczba
programow i
rodzaj terapii;
b) liczba
uczestnikow;
¢) liczba godzin
terapii;

a) umowy;
b) sprawozdanie z
realizacji programu;

3.1.3. Oferowanie
pomocy poprzez
udziat w: programie
terapii podstawowej i
pogtebionej dla
wspétuzaleznionych,
programie terapii DDA,
programie
terapeutycznym dla
oséb
doswiadczajacych
przemocy domowej
Zwigzanej z
naduzywaniem
alkoholu .

Osoby
uzaleznione i
wspétuzaleznione

a) liczba
programow;

b) liczba
uczestnikdw;
c) liczba godzin
realizowanych
programoéw

a) umowa;
b) sprawozdanie z
realizacji programu;




Leczenie,
rehabilitacja
oraz
ograniczenie
szkéd
zdrowotnych

3.2. Zapewnienie
pomocy
terapeutycznej i
rehabilitacyjnej

a) liczba i rodzaj

osobom z tzw. 3.2.1.Profesjonalna terapii;
podwdjna diagnoza, |terapia indywidualna, Osob b) liczba a) umowy;
. soby ) .
tj. chorym grupowa oraz . realizowanych b) sprawozdania z
T ; uzaleznione - R )
psdychlczrjlg a konstL:.Itaqe p;“?grzta)mow, realizacji programu;
jednoczesnie psychiatryczne. c) liczba
uzaleznionym od uczestnikéw;
alkoholu i innych
substancji
psychoaktywnych
a) liczba
3.3.1.Zajecia realizatoréw;
rehabilitacyjne b) l'.CZba a) umowy;
adresowane do oséb rerallzrovr\:?pv)\;.ch b) sprawozdania z
3.3. Wsparcie uzaleznionych oraz programow; realizacji programu;
dziatalnodci cztonkéw ich rodzin. Osoby c) liczba
¢rodowisk uzaleznione iich |uczestnikow
abstynenckich 335 rodziny d) forma;
Po.pijla.lryzowanie a) rpdze?j Hliczba
informacji i wiedzy o E;ﬁgﬁgg wykaz publikacji

Ruchu AA i migjscach
spotkanh grup.

C) liczba grup AA;

3.4. Zwiekszenie
skutecznosci
motywowania do
podjecia i
kontynuacji leczenia
odwykowego

3.4.1. Wspieranie
dziatan schronisk,
doméw pomocy
spotecznej, placéwek
dla bezdomnych.

3.4.2. Kontynuacja
programu
podnoszenia
kwalifikacji
(certyfikowania)
pracownikéw leczenia
odwykowego.

3.4.3. Wspbtpraca
GKRPA z OPITU w
zakresie realizacji
procedury
zobowigzania do
podjecia leczenia
odwykowego

3.4.4. Finansowanie
dziatalnos$ci punktéw
konsultacyjnych.

Osoby
uzaleznione i
ryzykownie pijgce

a) liczba
uczestnikow;

b) liczba i rodzaj
ustug;

a) umowy;
b) sprawozdanie z
realizacji programu;

a) liczba irodzaj
przeprowadzonych
szkolen;

b) liczba godzin
zrealizowanych
szkolen;

) liczba
uczestnikéw z
wyodrebnieniem
poszczegblnych
grup zawodowych;
d) liczba superwizji;

a) Swiadectwa i
certyfikaty;

a) liczba
whnioskéw do
GKRPA;

b) liczba badan
przeprowadzonych
przez biegtych;

c) liczba wnioskéw
komisji do sadu w
spr. zobowigzania
do leczenia
odwykowego;

d) liczba
postanowien;

a) protokoty z
posiedzeh GKRPA; b)
opinie biegtych; c)
postanowienia
sgdowe;

a) liczba
programow;

b) liczba
uczestnikéw;
¢) liczba godzin
realizowanych
programoéw

d) forma;

a) umowy;
b) sprawozdania z
realizacji programu;




3.4.5. Finansowanie
procedury
zobowigzania do
przymusu leczenia
uzaleznienia od
alkoholu.

a) liczba wnioskéw
do GKRPA;

b) liczba badanh
przeprowadzonych
przez biegtych;

c) liczba wnioskéw
komisji do sgdu w
spr. zobowigzania
do leczenia
odwykowego;

a) protokoty z
posiedzeh GKRPA; b)
opinie biegtych; c)
postanowienia
sgdowe;

d) liczba
postanowien;
e) liczba
zawieszonych
whnioskow;

IV. POSTANOWIENIA KONCOWE.

1. Sposéb finansowania:

Srodki finansowe na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pochodza z
budzetu Miasta Gdyni, w tym takze z optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych , Srodkéw
przekazywanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia oraz dotacji zewnetrznych.

2. Wydziat Zdrowia Urzedu Miasta Gdyni na biezgco monitoruje i systematycznie zbiera okreslone informacje liczbowe i
opisowe od wszystkich podmiotéw realizujgcych Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Analizuje wnioski wykonawcdw, ktére inspirujg do podjecia nowych kierunkéw dziatan.

3. Wynagrodzenie cztonkéw Komisiji:

1) Cztonkowie Komisji nie bedacy Wiceprezydentami otrzymuja za obecnos¢ na posiedzeniach Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wynagrodzenie w wysokosci 4 % przecietnego miesiecznego wynagrodzenia
ogtaszanego kwartalnie dla celéw rewaloryzacji rent i emerytur przez Prezesa Gidwnego Urzedu Statystycznego w
Monitorze Polskim. Wynagrodzenie to przystuguje za kazde posiedzenia Komisji. Podstawe stwierdzenia obecnoscina
posiedzeniu Komisji stanowi podpis cztonka Komisji ztozony na liscie obecnosci w trakcie posiedzenia.

2) Koszty szkolen, podrézy stuzbowych i diet cztonkéw Komisji zwigzanych z petnieniem funkcji cztonka Komisji pokrywane
sg ze srodkéw Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Decyzje o skierowaniu na
szkolenie podejmuje Prezydent Miasta na wniosek przewodniczgcego Komisji.

4. Nadzér nad realizacjg programu sprawuje Prezydent Miasta Gdyni.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odzwierciedla kompleksowy charakter dziatan
zgodny z zadaniami wiasnymi gminy okreslonymiw art. 41 ust. 2 Ustawy z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Wszelkie inicjatywy zwigzane z osiggnieciem celu gtéwnego gminnego programu
sg kompatybilne z zatozeniami programowymi wynikajgcymi z innych aktéw prawnych wymienionych w czescil programu.

Rozwigzywanie probleméw alkoholowych jest jednym z zagadnieh spotecznych permanentnie niosgcym nowe wyzwania. Ich
ztozonos$¢ wynika ze skali i poniesionych kosztéw spotecznych (rozpad rodzin i przemoc w rodzinach, ubdstwo, bezrobocie,
zaburzenia w funkcjonowaniu spotecznym i emocjonalnym u dzieci alkoholikéw), ekonomicznych (wypadki), ktére odczuwa
zaréwno pojedynczy obywatel oraz cate spoteczenstwo. Stad adresatami dziatan - podejmowanych przez gmine w celu
ograniczenia szkdd alkoholowych - sg wszyscy mieszkanhcy. Dla realizacji powyzszego celu nie bez znaczenia jest takze
wypracowany przez lata system wspédtpracy pomiedzy wymienionymi we wstepie podmiotami.
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