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OPIS INSTALACJI

1.0. Podstawa opracowania

Projekt zostat opracowany na podstawie ponizszych danych:
1.1 Zlecenie inwestora .
1.2 Projekt architektoniczno — budowlany opracowywany réwnolegle
1.4 Wizji lokalnej obiektu.

1.5 Obowigzujgce Polskie Normy, rozporzadzenia i literatura odnosnie tematu.

2.0. Zakres opracowania.
Przedmiotem opracowania jest remont sanitariatéw w segmentach C oraz D w budynku

szkolnym.

3.0 Instalacja wewnetrzna wody zimnej i cieplej
Projektowane sanitariaty bedg zasilane w zimng i cieptg wode dla celéw sanitarnych z

istniejgcej instalacji wody.

Przewody wody zimnej, cieptej w mieszkaniach, z rur PE z wktadkg aluminiowg stabilizujgcg
lub wiéknem, prowadzone w warstwach sufitu oraz czes$ciowo w scianach.

Wszystkie przejscia przez przegrody budowlane wykona¢ w tulejach

ochronnych uszczelnionych kitem elastycznym.

Poszczegdlne fragmenty instalacji odcinane bedg zaworami kulowymi.

Przed bateriami zamontowa¢ mikrozawory.

Wykona¢ prébe szczelnosci dla poszczegdlnych instalacji przy P=0,9MPa.

Przewody cwu izolowa¢ otulinami z pianki polietylenowej o grubosci 20,0 mm, a wody

zimnej 9,0 mm w celu zabezpieczenia przed kondensacjg pary wodne;j.

4.0 Instalacja kanalizacji sanitarnej

Budynek posiada instalacje kanalizacji sanitarnej z odptywem do sieci miejskiej.

Przybory i urzgdzenia wg projektu technologii.

Urzadzenia podtaczyé do istniejgcych piondw.

Jako materiat na przewody kanalizacji sanitarnej projektuje sie rury z PCV kanalizacyjnego.
P&t piony zakonczy¢ zaworami napowietrzajgcymi.

Na po6t pionach zainstalowacé rewizje.

5.0 Instalacja ogrzewania

Zaprojektowane grzejniki podtgczy¢ do istniejgcych pionow, przewodami PE z wktadkg
aluminiowg ztgczki zaciskowe.

Przy grzejnikach zawory termostatyczne z gtowicami dn 15 ze wstepnym nastawem.

Grzejniki typu V lub K wyposazone w zawory termostatyczne fabrycznie.



6.0 Instalacja wentylacji.
Zaprojektowano wentylacje przewietrzajgcg zamiast wentylacji grawitacyjne;.

Wentylacje przewietrzajgcg zaprojektowano w oparciu o wentylatory kanatowe dwubiegowe
TD-350/125.

Kanaty wentylacyjne wykona¢ z elementéw ,Spiro”.

Wentylatory wyciggowe dwubiegowe pracowac bedg na pierwszym biegu przy wytgczonej
wentylacji mechanicznej zapewniajacy state przewietrzanie pomieszczen. Wigczenie
wentylacji powoduje przetgczenie wentylatorow na drugi bieg oraz wigczenie nawiewu.
Wigczenie wentylacji dla recepcji i poczekalni recznie, a dla W.C. z oswietleniem.

Marceli Poleski
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ZAWARTOSC OPRACOWANIA

Podstawa opracowania,
Zakres pracy i ogolne zatoZenia organizacji robot,
Elementy zagospodarowania budowy mogagce stworzy¢ zagrozenie bezpieczenstwa |
zdrowia ludzi,
Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robot budowlanych (rodzaj, miejsce i czas
ich wystagpienia),
Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych,
Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonania robot budowlanych w strefach szczegbélnego zagrozenia.

Pozostate zalecenia



1.0.

2.0.

3.0.

4.0.

PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstawa prawna niniejszej informacji s§ wymagania w zakresie ochrony zdrowia cztowieka

okreslone w nastepujgcych przepisach:

- Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 roku w sprawie
0goinych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. nr 129, poz. 844 oraz zmiany
Dz.U. nr 91 poz. 811 z 2002 roku).

- Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 14 marca 2000 roku w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach transportowych (Dz.U. nr 26 poz.
313).

- Rozporzadzenie Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatow budowlanych z dnia 28
marca 1972 roku w sprawie bezpieczenistwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot
budowlano-montazowych i rozbiérkowych (Dz.U. nr 13, poz. 93).

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzes$nia 2001 roku w sprawie BHP podczas
eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych do robot ziemnych, budowlanych i drogowych
(Dz.U. nr 118, poz. 1263).

- Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 roku w sprawie
rodzaju prac wymagajgcych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U. Nr 62, poz.
287).

- Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 roku w sprawie
rodzaju prac, ktére powinny by¢ wykonywane, co najmniej prze dwie osoby (Dz.U. nr 62,
poz. 288)

Regulamin Ochrony Przeciwpozarowe;.

ZAKRES PRACY | OGOLNE ZAtOZENIA ORGANIZACJI ROBOT
Realizujgc niniejsza inwestycje przewiduje sie nastepujgce prace budowane:
* wykonanie przeku¢ w Scianach i stropach istniejgcych
* wykonanie instalacji wod-kan.
* wykonanie instalacji wentylacji
» zabezpieczenie antykorozyjne instalacji
Prace budowlane nalezy rozpoczg¢ od wytyczenia i wyznaczenia przeku¢ przez $ciany i stropy.

Do prac budowlanych nie przewiduje sie uzywania ciezkiego sprzetu montazowego.

ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA BUDOWY MOGACE STWORZYC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

W trakcie prowadzenia prac budowlanych moga wystgpi¢ nastepujgce elementy zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

- urzgdzenia do transportu pionowego i poziomego

- urzgdzenia i instalacje elektroenergetyczne

- roboty spawalnicze

PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH
(RODZAJ, MIEJSCE | CZAS ICH WYSTAPIENIA)
W trakcie prac budowlanych przewiduje sie nastepujgce rodzaje zagrozen:

* upadek na ptaszczyzne i upadek z wysokoSci w trakcie recznego przemieszczania



5.0.

6.0.

materiatow i elementow

* uderzenie spadajgcym przedmiotem w trakcie wykonywania prac

*  zapylenie, zabrudzenie oczu podczas prac przygotowawczych i spawalniczych,

* mozliwo$¢ porazenia pradem elektrycznym przy wykorzystywaniu narzedzi o napedzie
elektrycznym,

* poparzenia przy robotach spawalniczych

WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
Przed przystgpieniem do prac kierownik budowy powinien przeprowadzic¢ szkolenie
stanowiskowe wszystkich pracownikow biorgcych udziat w realizacji zadania z uwzglednieniem
nastepujgcych zadan:
- zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia porazeniem pradem, upadku z
wysokoSci, wystgpieniem nagtego niebezpieczenstwa, awarii
- zasad uzywania Srodkéw ochronny indywidualnej jak: okulary ochronne, szelki
bezpieczenstwa, kaski ochronne, rekawice ochronne, odziez ochronna, zasad
czyszczenia konserwacji i przechowywania przydzielonych srodkéw ochrony
indywidualnej,
- zasad bezposredniego nadzoru przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych
(brygadzista, prowadzgcy, wyznaczony pracownik, kierownik budowy)
Przeprowadzony instruktaz winien by¢ odnotowany w ksigzce szkolen na budowie i
potwierdzony przez pracownikéw wtasnorecznym podpisem.
Kierownik budowy szczegdlng uwage powinien zwréci¢ na:
- zaSwiadczenia lekarskie dopuszczajgce pracownikéw do wykonywania robot w tym
szczegdlnie na wysokoSciach,
- wyposazenie pracownikow w odpowiednie i skuteczne $rodki ochrony indywidualnej oraz
dyscypline ich stosowania, metody pracy pracownikow, a szczegolnie bezwzgledne

przestrzeganie wymogow dotyczgcych ochrony zdrowia i Zycia ludzkiego.

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA.
W celu eliminowania niebezpieczeristw oraz zapewnienia bezpiecznej komunikacji zastosowac
nalezy nastepujgce $rodki techniczne:

- rusztowania ustawione zgodnie z instrukcjg montazu,

- Okulary i kaski ochronne podczas prac spawalniczych

- szelki i linki bezpieczenstwa podczas wykonywania prac gdzie istnieje mozliwos¢ upadku

Z wysokoSci,

- $rodkéw ochrony indywidualnej,
W celu eliminowania niebezpieczeristw zastosowac nastepujgce Srodki organizacyjne:

- zapoznanie pracownikow z zasadami bezpieczeristwa pracy w obiekcie

- przestrzeganie kolejno$ci wykonywania robdt z ustalonym harmonogramem

- wprowadzenie i kontrolowanie przez nadzor zakazu spozywania positkbw oraz palenia

tytoniu poza przeznaczonymi do tego celu pomieszczeniami socjalnymi



7.0.

POZOSTALE ZALECENIA

* Przed przystgpieniem do prac odfgczyc¢ instalacje elektroenergetyczne oraz przetozyc
istniejgce instalacje kablowe i rurowe w obrebie prowadzonych prac o ile istnieje zagroZzenie
ich uszkodzenia.

* Robotnikéw biorgcych udziat przy pracach zapoznac¢ z metodg i kolejno$cig prowadzonych
prac,

* Prace powinny by¢ wykonywane pod statym nadzorem osoby uprawnionej,

» W obrebie prowadzonych prac nie powinni znajdowac sie ludzie nie biorgcy udziatu przy
robotach budowlanych,

* Roboty wykonywac zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot
budowlano-montazowych”,

» Podczas prowadzenia prac przestrzega¢ bezwzglednie przepiséw BHP oraz innych warunkéw

zawartych w odpowiednich normach i wytycznych.

Opracowat:
M. POLESKI
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