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OPIS TECHNICZNY

1.1. ZAKRES OPRACOWANIA

Zakres opracowania dotyczy instalacji elektrycznej sali gimnastycznej ( segment E )

wraz z zapleczem socjalnym w poziomie ,,-1” ( szatnie , umywanie z tazienkami ,

pokoje personelu , korytarz , magazynek sprzetu sportowego i sala fitnes ),

wentylatorowni sali gimnastycznej ( w poziomie ,,-2” ) oraz przebudowy uktadu

zasilajacego dla sali gimnastycznej i wentylatorowni .

Zgodnie z ustaleniami z Inwestorem pomieszczenia na poziomie ,,+17 przylegle do

sali gimnastycznej i instalacja odgromowa nie sg objete niniejszym projektem . Poza

zakresem opracowania nalezy takze instalacja dzwonkowa i instalacja E-dziennik

( zasilane z innych segmentow szkoty) .

Do zakresu opracowania nalezy :

- wymiana wewnetrznych linii zasilajacych do RS i RW oprdcz zasilania
wentylatorow

- wymiana istniejgcej rozdzielnicy sali gimnastycznej ,, RS

- budowa nowych rozdzielnic R1 i R2 ( obstuga imprez sportowo-artystycznych) w
obrebie sali gimnastycznej

- budowa nowej rozdzielnic R3 ( zasilanie istniejacej instalacji nie bedacej w zakresie
opracowania na poziomie ,,+1”)

- wymiana instalacji oswietleniowej i gniazd wtyczkowych

- instalacja o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego

- polgczenia wyréwnawcze

1.2. STAN ISTNIEJACY

Sala gimnastyczna i wetylatorownia (segment ,, E ., ) zasilane sg z rozdzielnicy gtownej
RGA zlokalizowanej w taczniku ,,1.” liniami 4 LY25/ALY35 w ukfadzie TN-C .

W sali gimnastycznej i pozostalych pomieszczeniach instalacje wykonane sg
przewodami miedzianymi w systemem ochrony od porazefi TN-C , ukfadanymi
podtynkowo 1 natynkowo w listwach PCV.

Na sali gimnastycznej zainstalowane sg :

- rozdzielnica napedu okien CNO sprzezona z czujnikiem dymu - byla niedawno
zamontowana i zasilana jest przewodem YDY 3x1,5, ale w ukladzie TN-C

- rozdzielnica metalowa do podlgczenia nagtosnienia — nie spetniajgca podstawowych
potrzeb

- oprawy matelhalogenowe zwieszakowe podwieszone na linkach mocowanych do
konstrukeji sufitu sali nie spetniajace normy nat¢zenia o$wietlenia

- kinkiety zarowe nad trybunami - nieczynne

- gniazdka wtyczkowe po obu stronach krotszych bokow sali

- brak oswietlenia ewakuacyjnego

W pomieszczeniach socjalno-sanitarnych na poziomie™-1" oprawy nie spetniajg norm
o$wietleniowych . Instalacja gniazd wtyczkowych w pomieszczeniach personelu jest
niewystarczajgca- liczne przedtuzacze . Oswietlenie nie spetniajgce parametréw normy.



W korytarzu brak o$wietlenia ewakuacyjnego . Urzadzenia teletechniczne zasilane sg z
przypadkowych obwodéw . Oswietlenie w korytarzu nie spetnia parametréw normy.
Rozdzielnica RS zasilajaca blok ,,E” zlozona jest z nabudowanych we wnece skrzynek
na aparaty typu S oraz posiada starg aparature sterowania wentylacja . Zamykana na
stalowe zdewastowane drzwiczki z lat osiemdziesigtych . Z rozdzielnicy zasilane sa
obwody o$wietlenia, gniazd wtyczkowych i 2 wentylatory na poziomie ,,+1”, co
utrudnia eksploatacje¢ instalacji w przypadku awarii . W magazynku sprzataczek
zainstalowana jest skrzynka natynkowa sterownicza .

W wentylatorowni o$wietlenie nie spelnia parametréw normy . Istniejace rozdzielnice sg
po wymianie — stan dobry . W oddzielnym opracowaniu bgda nowe urzadzenia
wentylacyjne z centralg w wentylatorni i druga centralg na niskim dachu Sali
gimnastycznej.

1.3. POMIAR ENERGII ELEKTRYCZNEJ

Pozostawia si¢ bez zmian jako istniejacy : uklad potposredni w rozdzielnicy RGA w
taczniku szkoty .

ZAKRES PROJEKTOWANY

1.4. ROZDZIELNICE
1.4.1. ROZDZIELNICA PROJEKTOWANA RS

W korytarzu (15) projektuje si¢ wykorzysta¢ wneke po zdemontowanej starej
rozdzielnicy, zabudowujac ja zestawem skrzynek pod aparaty z szyng TS . Rozdzielnica
ma by¢ zamykana drzwiczkami na zamki patentowe i wykonana w II klasie izolacji,
IP40 . Szyny N i PE z mostkowac , poniewaz z rozdzielnicy zasilana bedzie stara
instalacja w uktadzie TN-C w pomieszczeniach sasiadujgcych z salg na poziomie ,, +1 .,
Pozostalg nie zabudowang wneke nalezy zamurowac .

1.4.2. ROZDZIELNICE ISTNIEJACE

- CNO : centralka napedu otwierania okien na sali gimnastycznej . Zasilana z
rozdzielnicy RS istniejagcym przewodem YDY 3x1,5 podlaczy¢ w uktadzie TN-S
obecnie zyla PE jest niepodlaczona . Istniejace obwody zasilajace napedy podliaczyc
takze w uktadzie TN-S .

-RW1 i RW2 : w wentylatorni. Instalacje przetaczy¢ na uktad TN-S . Z RW1 ulozy¢

przewody do oswietlenia i gniazd wtyczkowych jako projektowane . Rozdzielnice RW1 1

RW2 zostang uwzglgdnione w opracowaniu projektowanej wentylacji .



1.4.3. POZOSTALE ROZDZIELNICE PROJEKTOWANE

- R1 : skrzynka do nabudowania , z zabezpieczeniami gniazd wtyczkowych
montowanych wewnatrz rozdzielnicy . h=: 1,3 m do dolnej krawedzi.

- R2 : j.w. montowana na zewnetrznej elewacji budynku : h=1,3 m do dolnej krawedzi

- R3 : przeznaczona do przetaczenia instalacji istniejacej w pomieszczeniach nie objetych
zakresem opracowania. Poniewaz instalacja jest w uktadzie TN-C , szyne N i PE w
rozdzielnicy nalezy z mostkowac . Po wymianie instalacji w kolejnym etapie zostanie
przelagczony uklad TN-C na TN-S . Szczegoly wykonania rozdzielnic podano w
Specyfikacji Technicznej

1.5. WEWNETRZNE LINIE ZASILAJACE

Projektuje si¢ wymiang wlz-téw do RS i RW . Odcinek w korytarzu tgcznika ., L. ,, i na
klatce schodowej kable uktada¢ w listwie PCV na suficie ( dla uniknigcia zalaman na
wystepach konstrukeyjnych $ciany ) . W korytarzu kable uktadaé na korytku na
konstrukcjach mocowanych do $ciany . Pozostale wlz-ty z RS ukladaé podtynkowo .

1.6. INSTALACJA OSWIETLENIA OGOLNEGO

Na klatce (12) schodowej projektuje si¢ oprawy LED z kloszem W mocowane na
Scianie. W WC i korytarzykach projektuje sie oprawy plafoniery LED mocowane
bezposrednio na suficie ( w przypadku kanatéw wentylacyjnych w wewnetrznych
korytarzach migdzy szatniami oprawy podwieszac¢ , aby zrownac wysokos$¢ z dolna czgscig
kanatu ). W pozostatych pomieszczeniach : oprawy LED mocowane do sufitu .
Sterowanie oswietlenia na klatce schodowej poprzez wylaczniki schodowe i w korytarzu
poprzez przyciski bistabilne . W pozostatych pomieszczeniach poprzez wytgczniki
jednobiegunowe lub czujniki ruchu .

Instalacje wykona¢ podtynkowo przewodem YDYp 3x1,5 . Wylgczniki instalowa¢ na
wysokosci 1,4 m . W wentylatorni instalacje uktada¢ w rurkach RL18 n/u . W
pomieszczeniach przejsciowo wilgotnych stosowaé osprzet i oprawy o IP 44 .

Na sali gimnastycznej projektuje si¢ oprawy LED w obudowie aluminiowej mocowane
poprzez konstrukcje obejmujace dzwigary dachu Sali ( aby nie nawiercaé otworéw w
dzwigarach ). Konstrucje nalezy wykona¢ indywidualnie . Oprawy zabezpieczy¢
dodatkowg siatkg ochronna w celu uniknigcia bezposredniego uderzenia przez pitke .
Instalacje zasilajacg wykonaé przewodem YDY 3x2,5 ukladang pod tynk i w
przestrzeniach dzwigarow .
Zalaczanie opraw poprzez wylgczniki bistabilne na Sali z dwdch stron .
Przyjeto nastepujgce parametry oswietlenia wg EN 12464-1:2011:
- korytarz poziom podtogi : 100Ix
- kl. schodowa : 1001x
- pom. ¢éwiczen : 3001x
- pom. szatni:  200Ix
-WC: 2001x
- pom. biurowe : 5001x



1.7. INSTALACJA OSWIETLENIA AWARYJNEGO I EWAKUACYJNEGO

Do o$wietlenia drog ewakuacyjnych projektuje si¢ kinkiety jednostronne i dwustronne
LED z czasem podtrzymania 1 godziny i oprawy sufitowe LED 3 W z optyka otwartg .
Oprawy E2, E3, E4, ES, E6, E7 zasila¢ przewodem YDYp x1,5 p/t . Kinkiety Scienne
montowac na wysokosci 2,8 m . Na korytarzu oprawy montowac na poziomych czgsciach
podciggéw konstrukeyjnych . Oprawy zewnetrzne przy wyjsciach ewakuacyjnych w

wykonaniu mrozoodpomym .
Na suficie sali , wentylatorni , mag. sprzgtu oraz w pok. personelu nr 11 projektuje sig

oprawy awaryjne z inwenterem t= 1h .

Na sali oprawy E1 mocowa¢ do stalowych podciggdédw konstrukeyjnych bez

ich nawiercania ( stosowa¢ objemki stalowe ) . Oprawy E1 muszg by¢ osloniete siatka
ochronng . Oprawy awaryjne iewakuacyjne zasila¢ przewodem YDY 3x2,5 ( zwigkszony

przekrdj ze wzgledu na warunki ochrony od porazen i spadek napigcia )

1.8. INSTALACJA GNIAZD WTYCZKOWYCH OGOLNEGO PRZEZNACZENIA

Instalacje wykona¢ przewodem YDYp 3x2,5 pod tynk. Gniazdka wtyczkowe montowac

na wysokosci :
- w pom. biurowych , magazynku , sali, wentylatorni: 1,2 m
- wkorytarzu 0,3 m
- wypusty do suszarek w lazienkach : 1,2 m . Suszarki podtacza¢ bez posrednictwa

gniazdka wtyczkowego

1.9. INSTALACJA ZESTWOW KOMPUTEROWYCH

Zestawy gniazd E+T ( E dziennik ) wraz z instalacjg w listwach PCV pozostawi¢ bez
zmian . Instalacja zasilana jest z innego bloku .

1.10. ZASILANIE URZADZEN TELETECHNICZNYCH

Istniejgce urzadzenia teletechniczne i WI-FI , switch zasila¢ z oddzielnego obwodu .
Projektuje si¢ dodatkowg kamere TV na sali gimnastycznej usytuowang na takiej samej
wysokosci co istniejaca . Zasilic jg skretkg UTP kat. 5 z projektowanego switch’cza
usytuowanym na scianie korytarza (15) typ1x-xPoE6 . Typ kamery dobrac o takich samych
parametrach co istniejgca t.j. [P DAHUA 2 Mix. Instalacj¢ ukfada¢ w rurce pod tynk .

1.11. INSTALACJA ZAILANIA WENTYLATOROW

Wedlug oddzielnego opracowania

2. OCHRONA PRZECTWPORAZENIOWA

Jako dodatkowg ochrong od porazen projektuje si¢ szybkie wylaczanie w uktadzie TN-S .

Ochrona TN-S bedzie zrealizowana w czgsci objetej projektem przez roztgczniki
z bezpiecznikami topikowym dla wlz-tow — czas wylgczania do 5 sekund oraz przez



wylaczniki szybkie S300 dla obwoddw odbiorczych — czas wylaczania do 0,4 sekundy .
Przewodu PE i N od punktu rozgalezienia nie wolno {gczy¢ ze sobg . Dodatkowo dla
wszystkich gniazd wtyczkowych projektuje sie¢ wylgczniki réznicowo-pradowe 30 mA .

3. POLACZENIA WYROWNAWCZE I UZIEMIENIA ROBOCZE

Od otoku instalacji piorunochronnej projektuje si¢ utozy¢ plaskownik Fp/o 25x4 (polaczenie
spawane ) . Plaskownik w czesci klatki schodowej (poziom-2) uklada¢ n/u natynkowo i
zakonczy¢ w wentylatorni szyng wyréwnawcza SW . Do szyny podlaczy¢ przewodem
LYzo04 wszystkie metalowe konstrukcje i urzadzenia . Nalezy uziemic szyng PE w
rozdzielnicach RS i RW przewodem LYzo 25 do wykonanego plaskownika .

4. OCHRONA PRZEPIECIOWA

W rozdzielnicy RS zastosowac sie drugi stopien ochrony w postaci ochronnika
klasy C . W podrozdzielnicach projektuje si¢ ochronniki klasy C . Wszystkie ochronniki
klasy C musza mie¢ wymienna wkladke .

5. DEMONTAZE

Istniejgce listwy na korytarzach zdemontowac. Oprawy i osprzet instalacyjny w
pomieszczeniach socjalno - biurowych zdemontowaé. Zawiesia 1 wzsystkie oprawy na Sali
zdemontowac . Materiaty nie nadajacy sie do dalszej eksploatacji wyzlomowac . Pozostawia
si¢ instalacje teletechniczng i E dziennik i dzwonkowg . Prace zwigzane z kuciem bruzd i
otwordow zabezpieczac folig . Stosowa¢ odkurzacz przemystowy . Stare Swietlowki
utylizowaé zgodnie z przepisami .

UWAGI

1. Przy wykonaniu instalacji nalezy uwzgledni¢ Specyfikacj¢ Techniczng
Warunkéw i Odbioru Robét zatagczong w konicowej czesci projektu , gdzie
uszczegolowiono m.i. materialy i urzadzenia.

2. W celu inwentaryzacji instalacji przy demontazu nalezy postugiwac si¢
dokumentacjg archiwalng t.j. ,, Projektem technicznym instalacji elektrycznej
w Sali gimnastycznej ,,opracowanie Inwestprojek-Sopot 19811 ,,Projektem
zamiennym wielobranzowym fragmentu przyziemia zaplecza Sali
gimnastycznej opracowanie Inwestprojek-Sopot 1986

3. Dane szczeg6towe opraw oswietleniowych podano w STWWiR



6. OBLICZENIA TECHNICZNE .

6.1. BILANS MOCY

Przyjmuje si¢ na jedno stanowisko gniazdkowe 200 W . Suszarki do rgk 3 kW . Moc
oswietleniowych opraw wg obliczen oswietleniowych

Lp. Rozdzielnice pigtrowe Stan P (kW) | kj |Pp (kW)
1 R1 projektowana 15

2 R2 projektowana 15

3 R3 projektowana 20 0,5 25,0

4 CNO,TW , NK istniejgce 2,6

53 Suszarki do rgk 3.0

6 Oswietlenie podstawowe i awaryjne projektowana 2,6

7 gniazdka wtyczkowe projektowana 5,0

5 Razem RS 38,2

Bilans dla wentylacji : wg informacji projektanta — 17,4 kW . Oddzielny wlz z RGA
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