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Kapituta Kolosow




Honorowa Kapituta

Kolosow

Gremium doradcze Kapituty, ktére wspdlnie z nig wybiera Super Kolosa.

KRZYSZTOF BARANOWSKI

Leglarz, kapitan jachtowy, jedyny Polak, ktéry dwukrotnie optynat
samotnie kule ziemska (1972-1973 na jachcie Polonez w kierunku
wschodnim wokét Przyladka Dobrej Nadziei i Hornu oraz 1999-
2000 na Lady B trasg pasatowa). Inicjator ,,Szkoty pod Zaglami”.
2006-2007w Kapitule Kolosow.

Laureat Super Kolosa 2007.

WOJCIECH JACOBSON

Zeglarz, kapitan jachtowy, przeptynat ponad 260 tys. mil
morskich. W latach 1985-1988 brat udziat w zorganizowanej
przez Janusza Kurbiela prébie pierwszego przeptyniecia Przejscia
Pdtnocno-Zachodniego matym jachtem z zachodu na wschdd.
W 1988, wspélnie z Ludomirem Maczka, doprowadzit
przedsiewziecie do korica. 2000-2010 w Kapitule Kolosow.
Laureat Super Kolosa 2015.

PIOTR PUSTELNIK

Wybitny himalaista, jako trzeci Polak (po Jerzym Kukuczce
i Krzysztofie Wielickim) skompletowat Korone Himalajow
i Karakorum. Doktor inzynierii chemicznej, pracownik naukowy
Politechniki tddzkiej, od 2016 roku prezes PZA. Znany ze swojej
wytrwatosciiwzorowej postawy etycznejw gdrach.

Laureat Super Kolosa 2010.

KOLOSY (NAGRODY)

Sq przyznawane przez Kapitute za dokonania zrealizowane w roku
poprzedzajgcym werdykt (np. Kolosy 2019 to nagrody przyznawane
w marcu 2020 za osiggniecia roku 2019). Kapituta, wspierana
przez Rade Koloséw, nagradza osiggniecia w pieciu réwnorzednych
kategoriach: Podréze, Zeglarstwo, Alpinizm, Eksploracja jaskin

oraz Wyczyn roku.

KOLOSY (STATUETKI)

Zwyciezcy i wyrdznieni otrzymuja statuetki przedstawiajace

postaci nawigzujgce wygladem do stynnych Moai, posagow z Wyspy
Wielkanocnej. Wykonane s z porfi ru, a kazda jest niepowtarzalna,
bo rzezbiona recznie. ,,Zwykty” Kolos wazy nieco ponad szes¢
kilogramdéw, Super Kolos — prawie dziesiec.

SUPER KOLOS

Przyznawany co roku przez Kapitute Koloséw wspdlnie z Honorowa
Kapituta Koloséw za catoksztatt osiggniec lub w uznaniu wybitnego
historycznego dokonania zespotowego, zazwyczaj w jego rocznice.

NAGRODA SPECJALNA KOLOSOW

Honorowa nagroda, ktéra Kapituta wrecza co roku w uznaniu
dorobku lub dokonar waznych dla srodowiska podrézniczego,
a wykraczajacych poza kategorie, w ktdrych przyznawane sg Kolosy.

NAGRODA DZIENNIKARZY

Honorowa nagroda przyznawana niezalezenie od werdyktow Kapituty

w gtosowaniu dziennikarzy akredytowanych podczas finatu imprezy.

01 RYSZARD PAWLOWSKI

Idobywca jedenastu o$miotysiecznikéw, pieciokrotnie stat
na szczycie Mount Everestu, autor wielu nowych drdg
i wartosciowych powtdrzer w gdrach najwyiszych, jeden
7 najbardziej doswiadczonych przewodnikéw wysokosciowych
na$wiecie. Laureat Super Kolosa 2019.

RICHARD KONKOLSKI

Zeglarz, pierwszy obywatel b. Czechostowadji, ktdry optynat
Swiat w samotnym rejsie. Dokonat tego na wtasnorecznie
zbudowanym jachcie Nike. Potem powtdrzyt ten wyczyn jeszcze
dwukrotnie. Przez wiele lat jego macierzystym portem byt
Szczecin. Laureat Super Kolosa 2018.

KRZYSZTOF WIELICKI

Jeden z najwybitniejszych himalaistow w historii, pierwszy
zimowy zdobywca Mount Everestu (wspdlnie z Leszkiem Cichym),
jako piaty na swiecie skompletowat Korone Himalajow
i Karakorum. 2010-2020 w Kapitule Kolosow. Wspotlaureat
Super Kolosa 1999, otrzymat takie Super Kolosa 2006
za catoksztatt dokonan.

NAGRODA IM. ANDRZEJA ZAWADY

Statuetka potaczona z nagroda finansowa w wysokosci

15 tys. zt fundowang przez Miasto Gdynia z przeznaczeniem

na organizacje wyprawy dla osoby lub 0séb wybranych przez
Kapitute sposrdd kandydatdw, ktdrzy zgtosza projekt ciekawego
i ambitnego przedsiewziecia, wykaza sie obiecujgcym dorobkiem
i nie przekroczyli 35. roku zycia. Wreczajq jg zazwyczaj prezydent
Gdyni oraz Anna Milewska, wdowa po Andrzeju Zawadzie.

NAGRODA WIECZNIE MLODZI
IM. ALEKSANDRA DOBY

Analogiczna do Nagrody im. Andrzeja Zawady nagroda finansowa
(15 tys. zt) fundowana przez Miasto Gdynia dla laureatow, ktdrzy
przekroczyli 65. rok zycia. Wrecza ja prezydent Gdyni oraz Gabriela
Doba, wdowa po Aleksandrze Dobie.

NAGRODY PUBLICZNOSCI

Honorowe nagrody za najlepsza prezentacje oraz najlepsza
fotografie towarzyszacej Kolosom wystawy FotoGlob,
przyznawane w gtosowaniu publicznosci.

GRAND PRIX WYSTAWY FOTOGLOB
Nagroda przyznawana przez jury konkursu FotoGlob

za najlepszezdjecie wystawy fotografi cznej odbywajacej
sie przy okazji Kolosow.

NAGRODA IM. MACIEJA KUCZYNSKIEGO

Nagroda dla autora lub autorki najciekawszej debiutanckiej
ksigzkio tematyce podrézniczej wydanej w roku poprzedzajacym
jej przyznanie



Rada Kolosow




Jury Nagrody
im. Macieja Kuczynskieqgo

Jury konkursu FotoGlob



Laureac

1999

Super Kolos:
Podréie:
Leglarstwo:
Alpinizm:

Eksploracja jaskin:

Wyczyn roku:

2000

Super Kolos:
Podréze:

Zeglarstwo:
Alpinizm:
Eksploracja jaskin:

Wyczyn roku:
Nagroda dziennikarzy:

2001

Super Kolos:

Podrdze:

Eksploracja jaskin:

Wyczyn roku:

Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

2002

Super Kolos:
Podrdze:

Zeglarstwo:

Alpinizm:

Eksploracja jaskin:
Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

Wyczyn roku:

Kolosow 199

2003

Super Kolos:
Podroze:

Teglarstwo:
Alpinizm:

Eksploracja jaskin:
Wyczyn roku:
Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

2004

Super Kolos:

Nagroda Specjalna:
Podréze:
Leglarstwo:

Alpinizm:

Eksploracja jaskir:
Wyczyn roku:
Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

2005

Super Kolos:
Nagroda Specjalna:
Podrdze:
Zeglarstwo:
Alpinizm:
Eksploracja jaskin:

Wyczyn roku:
Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

2006

Super Kolos:

Nagroda Specjalna:

Podrdze:

Zeglarstwo:

Alpinizm:

Eksploracja jaskin:

Wyczyn roku:

Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

—/0/

2007

Super Kolos:
Nagroda Specjalna:

Podréze:
Leglarstwo:
Alpinizm:

Eksploracja jaskin:
Wyczyn roku:
Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

2008

Super Kolos:
Nagroda Specjalna:
Podroze:
Teglarstwo:
Alpinizm:
Eksploracja jaskin:

Wyczyn roku:

Nagroda dziennikarzy:
Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

2009

Super Kolos:
Nagroda Specjalna:

Podroze:

Teglarstwo:

Alpinizm:

Eksploracja jaskin:

Wyczyn roku:

Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

2010

Super Kolos:
Nagroda Specjalna:
Podrdze:
Teglarstwo:
Alpinizm:

Eksploracja jaskin:

Wyczyn roku:

Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:



2011

Super Kolos:

Nagroda Specjalna:
Podroze:

Leglarstwo:

Alpinizm:

Eksploracja jaskin:
Wyczyn roku:

Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

2012

Super Kolos:
Nagroda Specjalna:
Podrdze:
Zeglarstwo:
Alpinizm:
Eksploracja jaskin:

Wyczyn roku:
Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

2013

NI G
Nagroda Specjalna:
Podréze:
Leglarstwo:

Alpinizm:
Eksploracja jaskin:

Wyczyn roku:
Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

2014

Super Kolos:
Nagroda Specjalna:
Podréze:
Leglarstwo:
Alpinizm:
Eksploracja jaskir:

Wyczyn roku:
Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

2015

Super Kolos:
Nagroda Specjalna:
Podréze:
Zeglarstwo:

Alpinizm:
Eksploracja jaskin:

Wyczyn roku:
Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

2016

Super Kolos:
Nagroda Specjalna:
Podréze:

Leglarstwo:

Alpinizm:

Eksploracja jaskin:
Wyczyn roku:

Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

Nagroda Wiecznie Mtodzi:

2017

Super Kolos:

Nagroda Specjalna:
Podroze:

Teglarstwo:

Alpinizm:

Eksploracja jaskin:
Wyczyn roku:

Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

Nagroda Wiecznie Mtodzi:

2018

Super Kolos:
Nagroda Specjalna:
Podrdze:
Teglarstwo:
Alpinizm:
Eksploracja jaskin:

Wyczyn roku:
Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

Nagroda Wiecznie Mtodzi:

2019

Super Kolos:

Nagroda Specjalna:

Podréze:

Teglarstwo:

Wyczyn:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

Nagroda Wiecznie Mtodzi:
Nagroda imienia Macieja Kuczyriskiego:

2020

Super Kolos:
Nagroda Specjalna:
Podroze:

Teglarstwo:

Alpinizm:

Eksploracja jaskiri:

Wyczyn roku:

Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

Nagroda Wiecznie Mtodzi imienia Aleksandra Dobry:

Nagroda imienia Macieja Kuczyriskiego:

2021

Super Kolos:

Nagroda Specjalna:

Podréze:

Teglarstwo:

Alpinizm:

Eksploracja jaskir:

Wyczyn roku:

Nagroda dziennikarzy:

Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

Nagroda Wiecznie Mtodzi imienia Aleksandra Dobry:

Nagroda imienia Macieja Kuczyriskiego:



10

10

T:05-1:35
Arktyczna przygoda pod zaglami:
Spitshergen - Grenlandia - Islandia

401210
Swiat cyrku: zonglerzy i ludzie drogi

Autostopem przez Ameryke



PROGRAM pigtek, 24 marca

Duza Sala, Polsat Plus Arena Gdynia, ul. Kazimierza Gorskiego 8
wstep wolny

1 1

1




Niespetnienia

PIOTR STRZEZYSZ

Czym jest porazka w podrézy? Niedojechaniem do celu?
Niespetnieniem oczekiwan? Zawodem wywotanym
wypadkiem, kolizjg, kradzieza badZ napadem? Czy aby
podrdz byta udana, zawsze musi by¢ zwieficzeniem czyich$
marzen i zaspokojeniem oczekiwani? A moze wartos¢
kazdego podejmowanego wysitku — nie tylko w podrézy,

ale i w zyciu — najsilniej wyznacza to, czego nie udato sie
zrealizowac? Piotr Strzezysz, zywa legenda Kolosdw,
sprobuje odpowiedziec na te pytania na przyktadzie
wiasnych ,porazek”, ktdre przydarzyty mu sie w ciggu
kilkudziesieciu lat jezdzenia po Swiecie, poczawszy od
pierwszej préby przejechania Polski rowerem, a skoficzywszy
na ostatniej, przerwanej podrézy po Stanach Zjednoczonych.

Rejs na Svalbard. W poszukiwaniu arktycznej oazy
MATEUSZ WRAZIDLO, DOMINIK BAC

Niegoscinne wybrzeza Svalbardu od wiekdw byty milczacymi
Swiadkami ryzykownych wyczynéw wielu pokolen polarnych
eksploratoréw. Cho¢ w ostatnich dekadach ten arktyczny
przyczétek stopniowo zmieniat sie w coraz tatwiej dostepna
atrakcje dla turystéw taknacych niecodziennych doznan,
wiekszos¢ jego obszaru pozostaje niedostepna, zas pozornie
dobrze poznane wyspy nadal kryja miejsca petne tajemnic
czekajacych na zbadanie. W lipcu 2022 roku miedzynarodowa
zatoga (w ktorej sktadzie znalazt sie m.in. pisarz Szczepan
Twardoch) zebrata sie w Longyearbyen, by na poktadzie jachtu
udac sie na eksploracje trudno dostepnych obszaréw
archipelagu. Celem wyprawy byto dotarcie do pétnocnych
rejondw Svalbardu i udokumentowanie unikalnej, arktycznej
przyrody, w szczegdlnosci zas dotarcie do ,0azy” arktycznej
bioréznorodnosci w sasiedztwie Wijdefjorden w poszukiwaniu
najbardziej na pétnoc wysunietych siedlisk miesozernej rosliny
- Pinguicula alpina.

16:30-16:50 | PRZERWA



- 16:50-17:20
Rejs szlakiem wielkich Polakow
— 2 Azoréw do Gdyni

17:25-17:55
Co Inuita trzyma w lodowce,
czyli rejs po Zatoce Hudsona

13

. 18:00-18:30
Tam, gdzie rodzg sie sztormy.
Jachtem wzdtuz Aleutow

- 18:35-19:05
Fuegia na wodach Patagonii.
Sladami Roberta FitzRoya i Karola Darwina



© 20:30-21:00
Karoozela z endemitami.
0d Nowej Gwinei przez Kolumbie do RPA

 19:20-19:50
Loverowi: Wyprawa rowerowa do kraju,
ktdry juz nie istnieje

| 21:05-21:35
Lycie codzienne Berberow
w obliczu zmian klimatycznych

- 19:55-20:25
GR11 - hiszpanski szlak dtugodystansowy

14
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Sobota, 25 marca 2023 roku

NOMINACJE: PODROZE | WYCZYN | FINA (1)

PROWADZACY: WtODEK RASZKIEWICZ

10:00-13:25 | BLOK V | NOMINACJE: PODROZE

Rowerem z Meksyku do Boliwii

WIKTOR TROJANOWSKI
To byta spontanicznie zaplanowana (sic!) rowerowa
wyprawa, ktéra zaczeta sie w sposéb zupetnie nieplanowany
i niemal najgorszy z mozliwych (skradzione dokumenty

i doswiadczania. Uczestnicy wyprawy zorganizowanej przez
Dominka Szmajde, $wietnie znanego kolosowej publicznosci
z licznych, znakomitych prezentacji, po afrykariskich rzekach
poruszali sie na packraftach, czyli bardzo lekkich dmuchanych
kajakach. Oprécz Makombe sptyneli réwniez odcinki Nkam,
Dibamby oraz Inoubou. Spotkali krokodyle, biwakowali

w miejscach, gdzie bywaja stonie, i zachwycali sie (wcigz
jeszcze) dzika przyroda — by¢ moze w ostatnim momencie,
nim ugnie sie ona przed ludzka chciwoscia.

| 11:10-11:60
Projekt Tygrys
KRZYSZTOF STORY

i gotéwka), a jednak okazata sie przygoda zycia. Wiktor
Trojanowski i Wojciech Zioto spedzili w podrézy blisko rok.
Ich brody rosty, a kilometréw przybywato: z potudnia

Meksyku, przez Gwatemale, Salwador, Honduras, Nikarague,
Kostaryke, Paname, Kolumbie, Ekwador i Peru dotarli
az do Boliwii. tacznie przemierzyli blisko 10 tysiecy
kilometréw, moczyli stopy w dwdch oceanach, podziwiali
piekne plaze, malownicze jeziora, rzeki, strumienie, pustynie,
doliny i géry. Kosztowato ich to niemato wysitku, za to
pozwolito poznac dziesiatki niezwyktych ludzi i... samych
siebie.

| 10:35-11:05

Ekspedycja Makombe.

Kajakiem przez zachodni Kamerun

DOMINIK SZMAJDA

Rzeka Makombe ptynie przez pierwotne lasy deszczowe
w zachodnim Kamerunie. Na wielu odcinkach ma charakter

n gorski, a pokonanie jej bystrzy wymaga nie lada umiejetnosci

Bohater opowiesci laureata Nagrody im. Andrzeja Zawady to
jeden z najwiekszych drapieznikéw na Ziemi. Choc tygrysy zna
kazde dziecko, na wolnosci zyje dzi$ zaledwie okoto 4 tysigce
tych kotéw. Na catej planecie! Jak te majestatyczne zwierzeta
moga przetrwac w Swiecie zdominowanym przez ludzi?
Krzysztof Story szukat odpowiedzi na to pytanie, odwiedzajac
rezerwaty, parki narodowe i azyle dzikich zwierzat w Indiach.
Rozmawiat ze straznikami, naukowcami, ale i rolnikami oraz
bytymi ktusownikami. Obserwowat zbieraczy chrustu, wiejskich
lekarzy i spétdzielnie kobiet, ktdre zarabiaja na siebie bez
wycinek i zabijania zwierzat. Przygladat sie tez zagrozeniom:
nielegalnemu gérnictwu, budowie tam na rzekach i handlowi
tygrysig koscig na potrzeby alternatywnej medycyny. Projekt
Tygrys to historia o pieknej przyrodzie, ktdra tak rzadko
umiemy skutecznie chroni¢, cho¢ przeciez jest nam niezbedna
do zycia.



16

TMAE-1215
Ameryka Potudniowa na motocyklach
I... Skiturach

| 12:20-12:50
Przestrzen i pustka Ptaskowyzu Anabarskiego

| 12:55-13:25
Szlak jedwabiu i kadzidta.
Rodzinna podroz... wozem strazackim

13451415
Z oceanu nad morze przez gory i burze.
Pireneje szlakiem HRP



Wptaw wokot Manhattanu i przez Loch Ness

14:55-15:25 )
Solisci w duecie. Trawers Grenlandii

17

- 15:30-16:00
Rowerem po najwyzszych drogach swiata:
Andy i Himalaje



PROGRAM sobota, 25 marca

Duza Sala, Polsat Plus Arena Gdynia, ul. Kazimierza Gorskiego 8
wstep wolny

18

18




 19:30-20:00
6330 kilometrow pieszo przez gory Europy

© 20:05-20:35
Norge pa langs — 3000 kilometrow
pieszo przez Norwegie

19

| 20:40-21:10
W dziewiecdziesiat dni dookota USA
na rowerach



DZIEN GOR | NOMINACJE DO KOLOSOW: WYCZYN, ALPINIZM,
EKSPLORACJA JASKIN i GOSCIE SPECJALNI | FINAL (1I)

10:00-10:30
Broad Peak i K2. Szybka akcja w dobrym stylu

CT:A0-T:40
Szczyt marzen. Druga po Wandzie Rutkiewicz

- 10:35-11:05

Speed Lady. Siedem osmiotysiecznikow
w trzy miesigce

M:4E-12:30

Na przekor mitom.

Zimowy Noszak 50 lat pdzniej

20




PROGRAM niedziela, 26 marca

Duza Sala, Polsat Plus Arena Gdynia, ul. Kazimierza Gorskiego 8
D wolny

- 13:20-13:50
Delirium w Wilder Keiser

Hagengebirge 2022. ——vr

ehy tylko sprzetu nie braklo Projekt Valbona. Jaskinie Gor Przekletych




- 14:20-15:05
Super Kolos. Legenda ztotej ery

15:10-15:40 0TS0
Zjazd na nartach z dwdch osmiotysigcznikow | woncert zespotu Atlantyda

Konkurs z nagrodami dla oséb biorgcych udziat
w wyborze laureatdw nagrdd publicznosci




23

a Seminarnyjna

Polsat Plus Arena Gdynia, ul. Kazimierza Gorskiego 8

Prowadzace: Agata Ignasiak i Matgorzata Ignasiak

Pigtek, 24 marca

16:20-16:50
Lofoty. Szlakiem wysp pdtnocy
MACIEJ BOROWICZ

Podr6z przez potozone na pdtnocy Norwegii wsypy
zjawiskowego archipelagu Lofotéw. Maciej Borowicz pod
koniec lata ubiegtego roku przemierzyt ponad 250 kilometréow
pieszo oraz 200 kilometréw autostopem i przez 11 dni
wedrowat w malowniczej scenerii i w znakomitej pogodzie,
podziwiajac surowe krajobrazy i zapierajace dech widoki.
Obserwowat zorze polarng, poznat historie mieszkafncow
wysp, a takze... wspiat sie na ponad 1600 schodow.

SPOTKANIE PROMOCYJNE
Gran Canaria zaprasza!
MAGDA ADAMCZYK

Ta hiszpariska wyspa lezaca w sercu archipelagu Wysp
Kanaryjskich jest swoistym kontynentem w miniaturze. Ciepty
klimat przez caty rok — Srednia roczna temperatura wynosi
24°C! — i r6znorodne krajobrazy wyspy pozwalaja cieszyc sie
naturg i spedzac aktywnie czas na wszelkie mozliwe
sposoby. Gran Canaria zaprasza na prezentacje i... do siebie.
Na te tetnigca zyciem wyspe mozna przyjecha¢ w dowolnym
terminie, bo piekna pogoda bardzo rzadko bierze tam urlop.

Kamperem do Szkocji z 7-latka na poktadzie
LILIANA POSZUMSKA, ARKADIUSZ WOJCIK, GABI WOJCIK

Podrézowanie kamperem to wielka przygoda? Owszem, ale

i spore wyzwanie. Szczegdlnie gdy celuje sie w dystans —
bagatela — 8 tysiecy kilometréw, a jedng z wyprawowiczek
jest co prawda zaprawiona w podrézach, odkad skoriczyta pét
roku, ale jednak 7-latka. W trakcie miesigca spedzonego

w drodze Liliana, Arkadiusz i Gabi m.in. szukali potwora z Loch
Ness, podziwiali Kelpies, czyli stynne 30-metrowe rzezby koni
w Falkirk, szlakiem Harrego Pottera przejechali sie kolejka

z peronu 9 i %, ale znaleZli tez czas, by poszwendac sie po
Edynburgu i (cho¢ nie wszyscy!) degustowac whisky

w szkockich destylarniach Taliskera i Obana.

18:20-19:10

Pokorny alpinista, niepokorny cztowiek

ALEK LWOW
Jeden z najciekawszych reprezentantéw ztotego pokolenia
polskich himalaistéw w tym roku bedzie Swigtowat 70.
urodziny. Wspina sie od 1970 roku. W 1979 roku uczestniczyt
w wyprawie Andrzeja Zawady, ktéra w sezonie 1979/80 zdobyta
po raz pierwszy w zimie Mount Everest (w 20. rocznicg tego
wydarzenia uczestnicy wyprawy zostali wyrdznieni pierwszym
Super Kolosem). Ponadto brat udziat w wielu innych
ekspedycjach himalajskich, takze zimowych. Zdoby# cztery
osmiotysieczniki: Manaslu, Lhotse, Czo Oju i Gaszerbum II.
tacznie 22 razy wchodzit na szczyty przekraczajgce 6000 m
w Hindukuszu, Pamirze, Himalajach, Karakorum, Andach
i Tienszanie. W 1994 roku stworzyt pierwszy w Polsce
miesiecznik wspinaczkowy ,,Gory i Alpinizm”, ktdry redagowat
i wydawat przez ponad 10 lat. Jest tez autorem ksigzek, m.in.
Wybratem gdry oraz trzykrotnie wznawianej Zwyciezy¢ znaczy
przezyc.

Wyprawa ,,Krzyz Potudnia” 50 lat pozniej
JERZY JASZCZUK, EUGENIUSZ MOCZYDLOWSKI, MAREK StODOWNIK

B Rozmowe

z uczestnikami
legendarnej polskiej
wyprawy zeglarskiej
sprzed réwno pét wieku
poprowadzi cztonek Rady
+ | Kolosow Marek

" Stodownik.

Vanlife 2+2, czyli dtuga droga do wolnosci
MALIKA, MANDELA, MAREK | NATALIA WIELGUSOWIE

Marek i Natalia Wielgusowie spedzili pierwszy rok pandemii...
w podrézy. W kamperze i z dwdjka dzieci — po Polsce i na
Sardynii. Uciekajgc przed szumem medialnym i zalewem
sprzecznych informacji ku wolnosci, zyli na zwolnionych
obrotach, wyczuleni na nature i drugiego cztowieka.
Wedrowali, wspinali sie, jezdzili na rowerach, a dzieci
bynajmniej nie zaniedbywaty szkoty, uczac sie w systemie
edukacji domowej
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Rysy Sky 24 h

ROMAN FICEK (kandydat do Nagrody im. A. Zawady)
Ile razy w ciggu doby mozna zdoby¢ Rysy? Przekonamy sie.
Wyzwanie, ktore podjat Roman Ficek, byto krotkie,
ale intensywne. | wymagato swietnego przygotowania.
Na liczacej 3 kilometry dtugosci i 1100 metrow przewyzszenia
trasie od schroniska nad Morskim Okiem na najwyzszy szczyt
Polski biegacz spedzit 22 godziny i 30 minut. A wszystko to...
zima!

Wyprawa do Gran Pajaten. Peru 1983
MICHAL KOCHANCZYK (kandydat do Nagrody Wiecznie Mtodzi im. A. Doby)

To byta ekspedycja niczym z filméw o Indianie Jonesie.

W poszukiwanie ruin Gran Pajaten, zaginionej preinkaskiej
osady potozonej w wysokogdrskiej selwie, Polacy wyruszyli
we wrzesniu 1983 roku. Przed nimi w ten trudnodostepny
rejon w pétnocnym Peru dotarta tylko jedna grupa
archeologdw — byto to jednak az 20 lat wczesniej i przez ten
czas tajemnicze ruiny zarosty gesta roslinnoscia. O tym, jak
uczestnikom polskiej wyprawy powiodta sie misja

w Amazonii i co znalezli w poblizu ruin, opowie Michat
Kochariczyk.

SPOTKANIE AUTORSKIE
Moje ksigiki
KRZYSZTOF BARANOWSKI

Keeysatod Basamomeshi

Jeden z najwybitniejszych
polskich zeglarzy

i popularyzatoréw zeglarstwa,
laureat Super Kolosa,
pomystodawca Szkoty pod
Zaglami i pierwszy Polak,
ktdry dwa razy optynat
samotnie Ziemig, w ciggu
swojego niezwykle
intensywnego zycia nie tylko
ptywat, ale i pisat. Wiele jego
ksigzek — réwniez na tematy pozazeglarskie! — stanowi
dzis kanon polskiej literatury podréznicze;.

Podczas specjalnej prezentacji w Gdyni kpt. Baranowski
przypomni m.in. takie swoje tytuty jak Hobo, Droga na Horn
czy Kapitan kuk.

WARSZTATY MEDYCZNE

Wypadek medyczny podczas wyprawy
— pierwsza pomoc (cz. )

ALEKSANDRA BIALIK, AGATA tUKASIK, WERONIKA RYMER,
AGNIESZKA WROCZYNSKA

Poparzenie przez meduze, ciato obce w oku na wyprawie
polarnej, choroba wysokosciowa, gorgczka w dzungli — takie
»przygody” moga przytrafi¢ sie nawet podczas najlepiej
zorganizowanej wyprawy. Co robi¢ w razie wypadku lub
zachorowania w podrdzy? Podczas warsztatow grupa
medyczek o réznych specjalizacjach — od medycyny
tropikalnej po anestezjologie — oméwi najczestsze problemy
zdrowotne pojawiajgce sie na wyprawach trekkingowych,

w podrdzach tropikalnych i wysokogdrskich. Praktycznie, na
przyktadach konkretnych sytuacji i ze wskazéwkami, jak
sobie radzi¢ w podrézy. Gtéwne tematy pierwszej czesci
warsztatow to: podréze tropikalne, niebezpieczne zwierzeta
morskie oraz apteczka podréznika.

WARSZTATY MEDYCZNE
Wypadek medyczny podczas wyprawy

— pierwsza pomoc (cz. ll)

ALEKSANDRA BIALIK, AGATA tUKASIK, WERONIKA RYMER,

AGNIESZKA WROCZYNSKA

Druga czesc¢ warsztatow przygotowanych przez specjalistki
z zakresu medycyny podrézy. Gtéwne tematy to: wyprawy
polarne i wysokogdrskie oraz telemedycyna dla podrdznika.
Uwaga: podziat tematyczny obu czesci warsztatéw ma
charakter orientacyjny.
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 16:00-16:50

SPOTKANIE AUTORSKIE

Samotne oceany. Historia Krystyny
Chojnowskiej-Liskiewicz, pierwszej kobiety,
ktora optyneta swiat solo

PAULINA REITER

Jest 1976 rok. Krystyna
Chojnowska-Liskiewicz wchodzi
na pokfad matego jachtu
Mazurek. Wyptywa w samotny
rejs dookota Swiata. Ma szanse
zostac pierwsza kobietq, ktdra
tego dokona. Mato kto wierzy,
Ze jej sie uda. Przepetnia jg lek,
ale powtarza sobie: ,Dam rade”.
Paulina Reiter w reporterskiej
biografii laureatki Super Kolosa
opowiada o zyciu Pani Kapitan

i jej morskich przygodach, na
czele z tg najwazniejsza — 30 tysigcami mil morskich
samotnosci zwiericzonych historycznym osiggnieciem.
Samotne oceany to historia 0 odwadze, zeglarstwie bez
GPSa, kobietach na morzu i o mitosci.

16:50-18:10 | PRZERWA
18:10-19:00

WARSZTATY FOTOGRAFICZNE

Spotkanie z podrozg i fotografig —
Cyfrowe.pl / Fujifilm Polska

MACIEJ MOSKWA

do Akaby nad Morzem Czerwonym prowadzi szlak liczgcy
prawie 700 km. Jego arabska nazwa to Darb Ordon.
Fotografowac czy maszerowac? Refleksje o szlaku, symbiozie
plecaka, aparatu i fotografa, o spotkaniach, stabosciach i
leku oraz o sposobach ich przezwyciezania.

Polsko-ukrainski Zalew Szczecinski 2022
MACIEJ KRZEPTOWSKI

Ubiegtoroczny laureat Nagrody Wiecznie Mtodzi im.
Aleksandra Doby zgodnie z zapowiedzig zorganizowat latem
wyjatkowy rejs. Przez 11 dni po Zalewie Szczeciriskim
zeglowata 30-osobowa grupa mtodziezy z Polski i Ukrainy.
Ptywali na 8 jachtach, zawineli do 7 portéw, Spiewali szanty i
cieszyli sie z wakacji zycia. ,MieliSmy szczytne zatozenia,
czyli uwolnienie tych dzieciakéw od wojennej traumy. To sg
wielkie stowa, ale udato sie je przetozyc na zwykte zycie” —
podsumowat realizacje projektu Maciej Krzeptowski.
Komandorem rejsu byt Jerzy Szwoch.

19:50-20:20

Pingwiny na Morzu Weddella

WOJCIECH DABROWSKI
Wieloletni popularyzator podrézowania, ktory w trakcie
swoich wypraw na wszystkie kontynenty odwiedzit ponad
200 panstw i terytoriéw, tym razem opowie
0 przedsiewzieciu, na realizacje ktérego otrzymat
w pazdzierniku 2021 roku Nagrode Wiecznie Mtodzi im.
Aleksandra Doby ufundowang przez miasto Gdynia.
A byta to podroz az na Antarktyde, dokad Wojciech

Jordan Trail faczy pétnocna i potudniowa czesc Krélestwa
Haszemiddw. Od lezacego przy granicy z Syrig Umm Qais

Dabrowski udat sie w poszukiwaniu siedlisk pingwinéw
cesarskich.
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SPOTKANIE AUTORSKIE
tuk Karpat. 84 dni samotnej wedrowki
EWA CHWALKO (nominacja do Nagrody im. Macieja Kuczyriskiego)

Ewa Chwatko — prywatnie mama
dwdch nastoletnich cérek,
filolozka i historyczka

z wyksztatcenia pracujaca na
etacie — jako pierwsza Polka

i druga kobieta na Swiecie
przeszta samotnie tuk Karpat. -
Szlakiem przez Rumunie, Ukraine, *
Polske i Stowacje, gtownie
szczytami gor, w 84 dni
przemierzyta 2367 km — trasa,
ktdra sama utozyta, nie korzystajac z depozytéw i suportu.

Ewa Chwatko

Fuk Karpat

84 dni samotnej wedrowki

Poczatkiem i koricem jej wedrowki byty przetomy Dunaju —
pierwszy przy Zelaznych Wrotach w Rumunii, drugi przy
Bramie Devinskiej u ujScia Morawy na Stowacji, zwanej tez
Brama Hainburska. Efektem tej wyjatkowej podrézy,
wyrdznionej podczas ubiegtorocznych Koloséw w kategorii
Wyczyn, jest ksigzka wydana przez Wydawnictwo
Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu.

12:40-13:20

SPOTKANIE AUTORSKIE

Pogranicza. Krotki kurs budowania granic
MATEUSZ STYRCZULA (nominacja do Nagrody im. Macieja Kuczyriskiego)

Zbidr reportazy z Batkandw, Etiopii, Europy Wschodniej,
Kaukazu, Polski i Ziemi Swietej. Miejsca i historie, ktére
opisuje autor — z wyksztatcenia politolog, z powotania
pasjonat jezykow stowianiskich — taczy motyw granicy i zycia
toczacego sie wokdt, czy raczej wobec niej. Niekiedy istnieje

ona wytacznie w gtowach ludzi,
gdzie indziej jest bezwzglednie
realna — tam kazdy niewtasciwy
ruch moze sie skoriczy¢ smiercia.
Styrczula podejmuje watek
przekraczania granicy, ale
bardziej ciekawi go
obserwowanie ludzkich uczug,
ktdre wiaza sie z jej istnieniem.
Bohaterom ksigzki towarzyszy
caty wachlarz emocji: strach,
niepewnos¢, nienawisc,
bezsilnos¢, poczucie przegranej : G DF
ale takze, bedace na przeciwnym biegunie, pogodzeme sie

z rzeczywistoscig, wyparcie lub obojetnos¢. Publikacja ukazata
sie naktadem wydawnictwa Pasny Buriat.

13:30-14:20
GorFanka
ANNA CZERWINSKA (1949-2023)

Przypomnienie prezentacji z marca 2018 roku,
poprzedzajacej przyznanie Super Kolosa Annie Czerwiriskiej,
jednej z najwybitniejszych polskich himalaistek, zmartej na
poczatku 2023 roku.

Czerwiriska byta zdobywczynia szesciu osmiotysiecznikéw

i pierwsza Polka, ktdra osiggneta Korone Ziemi, czyli
najwyzsze szczyty wszystkich kontynentéw, a takze druga
po Wandzie Rutkiewicz polska himalaistka, ktdra staneta na
szczycie Mount Everestu (za to osiggniecie otrzymata na
Kolosach 2000 wyrdznienie w kategorii ,,Alpinizm”). Do
Scistej czotéwki polskich alpinistéw i himalaistéw nalezata od
lat 70. XX wieku. Na swoim koncie miata réwniez pierwsze
polskie kobiece wejscia na Lhotse (2001) i Makalu (2006)
oraz pierwsze kobiece przejscie zimowe pdtnocnej Sciany
Matterhornu (1978, w czteroosobowym zespole). Zdobyta
takze m.in. Czo Oju i Gaszerbrum Il oraz Sredni wierzchotek
Sziszapangmy i tzw. Rocky Summit (przedwierzchotek) na
Broad Peaku.



Tegorocznym Kolosom towarzyszy rowniez:

Wystawa zdjec zakwalifikowanych do finatu konkursu FotoGlob

Mini wystawa zdjec z realizacji zeglarskiego projektu Polsko-ukrainski Zalew Szczecinski 2022

,0ni” to tytut wystawy fotografii stanowigcej trzecia czes¢ portretowego tryptyku autorstwa Wojciecha Prazucha.

Dwie pierwsze czesci - ,Dzieci” oraz ,,Piekne” — prezentowane byty podczas poprzednich edycji Ogélnopolskich Spotkari Podroznikéw, Zeglarzy i Alpinistow.
Wojciech Prazuch od kilkunastu lat realizuje swoje dzieciece marzenia o poznawaniu $wiata. Z aparatem w dtoni odwiedzit juz kilkadziesiat krajow na pieciu kontynentach.

Gdynia Arena - salon (wydawnictwa, outdoor, przygoda)

1. AVOCADO PRACOWNIA TWGRCZA 16. PZU Bezpieczny Powrdt

2. MIMESIS 17. WYDAWNICTWO BEZDROZA

3. GRAN CANARIA - STREFA RELAKSU 18. LITERATURA GORSKA | PODRGZNICZA

4. FUNDACJA KUKUCZKI 19. WYDAWNICTWO ,NA SZCZYT”

5. MAGAZYN NA SZCZYCIE 20. WYDAWNICTWO AGORA

6. NIKWAX 21. MAGAZYN KONTYNENTY _ .
° 7. CYFROWE.PL 22. LA MANCHA / SWIAT W KUFERKU |7 S
6 8. BRUBECK 23. WYTWORNIA WYPRAW 16 z

1p: 9. GRAN CANARIA BO - Biuro organizacyjne 1 p. 3

10. SPORTANO.PL 6 - Odetchnij w Gdyni - 5

11. CUMULUS PI- Punkt Informacyjny 5
7 12. BLUNDSTONE RG - Radio Gdarisk ||
q 13. SKLEP PODRGZNIKA $ - Sala seminaryjna

14. WYDAWNICTWO BERNARDINUM ‘F”G “xs‘awy 14

15. PKO BANK POLSK] - Wystawa FotoGlob —

1 - Zabytkowy samochdd

T, T .
llllllllll\llllllllll\ 2

DLA WYSTAWCOW

Opracowanie programu: MART Redakdja: Piotr Tomza

Idjecia: Gran Canaria, Marcin Korzonek, Przemystaw Koztowski, Magdalena Main Knorn, Adrian Larisz, Eugeniusz Moczydtowski, Piotr Strzezysz, tukasz Supergan, Maciej Walnik, Monika Witkowska,

Sktad, projekt graficzny: Pawet Lewinowicz
27 Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do zmian w programie.



POZEGNANIA

ANNA CZERWINSKA (1949-2023)

Jedna z najwybitniejszych polskich himalaistek, prekursorka kobiecego
wspinania, przyjaciétka wielu 0séb, ktérym gdry byty i sa bliskie. Z zawodu
farmaceutka, na jedng przypadtos¢ nie umiata znalez¢ lekarstwa: odkad
~zachorowata” na gdry, nie mogta sie bez nich obejs¢.

Najchetniej wspinata sie w zespotach kobiecych, w tym wspdlnie z Wanda
Rutkiewicz i Krystyng Palmowska (w takim sktadzie m.in. w 1985 r. pierwsze
kobiecie wejscie na Nanga Parbat). Gdy w 2000 r. zdobyta Mount Everestu
(kompletujac przy okazji — jako pierwsza Polka — Korone Ziemi), stata sie
dopiero druga po Rutkiewicz polska himalaistka, ktdra tego dokonata. Byta
pierwszg Polka, ktdra przeszta zimg pétnocna Sciane Matterhornu (1978)
ipierwsza na Lhotse (2001). Zdobyta takze m.in. Czo Ojui Gaszerbrum Il.

Przez wiele lat aktywnie uczestniczyta w zyciu srodowiska gdrskiego
i podrdzniczego. Byta autorka popularnej serii ksigzek GorFanka oraz
gtosnych relacjizwypraw (m.in. na Nanga Parbat i K2). Publicznosci Koloséw
data sie pozna¢ m.in. przy okazji retrospektywy poswieconej ztotej erze
polskiego himalaizmu. Laureatka Kolosa 2000, wyréznienia rok pdzniej,
wreszcie Super Kolosa 2017 za catoksztatt osiggniec.

Anna Czerwiriska zmarta we wtorek 31stycznia 2023 roku. Miata 73 lata.

MIKOLAJ KSIAZEK (1977-2022)

Z zawodu adwokat, z zamitowania podrdznik, wielki fan motoryzacji. Tak wielki, ze cho¢ miat kiedy$ marzenie — wydawatoby sie —
nieosiggalne, nie spoczat, dopdki go nie spetnit. W potowie pierwszej dekady XXI wieku wspdlnie z Katarzyng Gembalik wyruszyt
(30-letnim mercedesem!) do Azji Srodkowej, by po kilku miesigcach podrézy wréci¢ do Polski... ,kosmiczng” pakistariska
ciezaréwka — jedna z tych, ktdre tamtejsi kierowcy ozdabiaja, by wygladaty jak pedzace po szosach dzieta sztuki. Za te wprawe
oboje otrzymali Kolosa 2006 w kategorii Podréze.

Mikotaj Ksigzek zmart 8 grudnia 2022 roku. Miat 45 lat.

MICHAL SALABAN (1981-2023)

Nieprzecietnie inteligentny, obdarzony niezwyktym poczuciem humoru, miat wtasne zdanie i odwage, by go broni¢. Z zawodu
programista, zajmowat sie tworzeniem serwisdw internetowych, mieszkat i pracowat we Wroctawiu. Na Kolosach pojawit
sie przed dziesieciu laty i od razu zwrdcit na siebie uwage. Za rowerowa wyprawe z Arktyki do Afryki, z najdalej wysunietego
na pétnoc przyladka Europy — Knivskjelodden w Norwegii — na Przyladek Igielny otrzymat wyrdznienie w kategorii Podréze.
0Od grudnia 2020 roku walczyt z choroba nowotworowa.

Michat Sataban zmart 24 stycznia 2023 roku. Wiosna skoriczytby 42 lata.



KALENDARZ IMPREZ GDYNIA 2023 GDYMiA

mofe miasto
24.06- 13.08 28.06 - 1.07
Scena Letnia Open'er Festival
Teatru Miejskiego

@ «wiecien
15-16  Runmageddon

16 Niedziela Melomana

22 Grand PRIX Gdyni w biegach
gérskich

29 Premiera "Jadra ciemnosci"
na Darze Pomorza
O v
5-7

13 Niedziela Melomana

20 Grand PRIX Gdyni
w biegach gdrskich

20-03.06 Gdynia Classica Nova Capella
Gdynia 21 Gran Fondo Gdynia
Design 26-28 Open House Gdynia

DS @ czeRwIEC
10-11 MTB GDYNIA MARATON
16-18  Arka Gdynia Summer CUP

17 Grand PRIX Gdyni w biegach
gérskich

16-25  Swieto Morza

Kiermasz Ogrod

Sailing
Days

koncerty
promenadowe

23-24  Nocny Bieg Swietojariski
24 Cudawianki
24-13.08 Scena Letnia Teatru Miejskiego
28-01.07 Open'er Festival

! -@ LIPIEC

1-9  Gdynia Design Days

27-30.07

Polboat
Yachting
Festival

2-30 Koncerty promenadowe
w kazda niedziele

3-30 Gdynia Sailing Days

16 Ladies' Jazz Festiwal

j ) 2022 Globaltica
16.07 27-30 Polboat Yachting Festival
Ladies' Jazz Festival @ SIERPIEN
4 Abbott Night Run

5-6  Enea IRONMAN 70.3 Gdynia

6-27 Koncerty promenadowe
w kazda niedziele

23-27 Nagroda Literacka Gdynia
26-27 Bieg Morskiego Komandosa
31-03.09 Weekend Architektury

O wrzesien

% 17 Niedziela Melomana
23-27.08 18-23 48, Festiwal Polskich Filmow
48, Festiwal Polskich ~ \agroda Fabulamych w Gdyni

Filméw Fabularnych “tera.Cka 27-30 XV Miedzynarodowy Festiwal
w Gdyni Gdynia Filmowy NNW

wiecej: www.gdynia.pl

5-6.08
Enea IRONMAN 70.3
Gdynia
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