
Dzielnicowy O środek Pomocy Społecznej Nr 3 
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tel.: 058 782 15 54; 058 782 16 74 

 
Dzielnicowy O środek Pomocy Społecznej Nr 3  istnieje od 1992 roku.  Teren jego 
działania obejmuje następujące dzielnice Gdyni: Grabówek, Leszczynki, Chyloni ę, 
Cisow ę, Pustki Cisowskie oraz Demptowo.  
Kadrę Ośrodka tworzą wykwalifikowani pracownicy socjalni, pedagog, psycholog oraz 
konsultant prawny. 
 
Ośrodek pomaga osobom i rodzinom przezwycięŜyć trudne sytuacje Ŝyciowe, których nie są 
one w stanie pokonać samodzielnie. 
 
Ośrodek realizuje m.in. program Centrum Aktywności Lokalnej, które ma na celu pomoc 
w rozwiązywaniu problemów mieszkańców oraz ich integrację. 
 
Polega to m.in. na: rozpoznaniu środowiska lokalnego, rozwijaniu komunikacji społecznej 
w środowisku,  prowadzeniu informacji obywatelskiej, prowadzeniu wolontariatu na rzecz 
mieszkańców, budowaniu lokalnego partnerstwa, aktywizacji i mobilizacji mieszkańców do 
rozwiązywania grupowych i środowiskowych problemów, integracji środowiska lokalnego 


