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Trwaja zdjecia do ,,Czarnego czwartku”

Trwajg zdjecia do ,Czarnego czwartku”,
pierwszego filmu fabularnego o masakrze
grudniowej w 1970 r. w Gdyni.

W najblizszy weekend, a konkretnie w
sobote, realizatorzy odtworzg pochéd robot-
nikow ul. Swietojanska i 10 Lutego, a takze
przejazd kawalkady pojazdéw bojowych,
w tym czotgdw, al. Zwyciestwa i szosg w
Kolibkach. Z kolei w niedziele zdjecia bedq
krecone przy stacji SKM w Stoczni i wiaduk-
cie przy ul. Podjazd.

W tym czasie obowigzywac¢ bedg zmiany
w ruchu drogowym:

- 27 lutego 2010 r. (sobota) — zamknigcie
ul. Abrahama w godz. 09.30-11.30 oraz
zamkniecie ul. 10 Lutego na odcinku od ul.
Wiadystawa IV do ul. Swietojanskiej i Swie-
tojanskiej od Starowiejskiej do Armii Krajowe;j
w godz.10.30-15.30;

- 27 lutego 2010 r. (sobota) — al. Zwycie-
stwa, od granicy Miasta Gdyni do nieczynnej

Fot. Maria Ggsecka
stacji paliw Orlen (od godz. 14.00 zamknigcie
prawego pasa jezdni na kierunku do centrum
Gdyni, w godz. 16.30-21.00 kilkunastominu-
towe catkowite zamkniecia w/w jezdni);

- 28 lutego 2010 r. (niedziela) — ul. Mor-
ska od skrzyzowania z ul. Warszawska do
skrzyzowania z ul. Grabowo (tymczasowy
ruch dwukierunkowy na jezdni prowadzacej
ruch w strone centrum Gdyni w godz. 04.00-
10.00);

- 28 lutego 2010 r. (niedziela) — tunel pod
torami PKP i SKM na ul. Podjazd (zamknig-
cie ulicy Podjazd na odcinku od ul. Morskiej
i Slaskiej do ulicy 10 Lutego w godz. 09.00-
14.00).

Prosimy uczestnikéw ruchu drogowe-
go o zachowanie szczego6lnej uwagi, do-
stosowanie sie do wprowadzanych zmian
oraz podporzadkowanie si¢ poleceniom
wydawanym przez funkcjonariuszy Policji
i Strazy Miejskiej. 0

Oscypkowe muszle — gdynskim przysmakiem

Gdynski Karnawat Smakow, zorganizo-
wany przez Agencje Rozwoju Gdyni, dobiegt
konca. Znamy juz wyniki Quizu Kulinarnego
oraz konkursu na Karnawatowy Przysmak.

Wyboru 10 najlepszych sposréd 36 na-
destanych przepiséw dokonata komisja z
udziatem Marcina Jarzynskiego — szefa
kuchni Restauracji Santorini i Krzysztofa
Jesiotowskiego — szefa kuchni Bohema
Jazz Club.

Zwyciezyt przysmak pani Anety Kli-
meckiej z Katowic — ,Oscypkowe miseczki
wypetnione rukolg, suszonymi pomidorami i
wioskimi orzechami”. Oscypkowe miseczki
przypominajg nadmorskie muszle, co stano-
wi interesujacy gdynski akcent. W nagrode
zwycigzczyni spedzi weekend z osobg towa-
rzyszaca w 5-gwiazdkowym Hotelu Litwor w
Zakopanem.

Il miejsce zajeta pani Beata Aleksan-
drowicz za ,Francuski pier6g” — wariacje na
temat staropolskiego kulebiaka, a lll miejsce
ex aequo zajety panie: Antonina Koto za
,Rajskie tortille z Rio de Janeiro” oraz Magda
Irzyk za ,Mus z biatej i ciemnej czekolady na
galaretce korzennej z czerwonego wina”.

Najlepszy przysmak wybrali réwniez inter-
nauci. Najwiecej - 2 156 gtosow - oddano na
~Jezioro Labedzie” pani Anny Rézanskiej,
ktéra w nagrode wyptynie wraz z osobg to-
warzyszaca w rejs promem na trasie Gdynia
— Helsinki — Gdynia.

W Quizie Kulinarnym nagrodzono 20
0s0b, ktore wykazaty sie duzg wiedzg o $wie-
cie kulinariow i odpowiedziaty prawidtowo na
pytania konkursowe.

Wiecej na stronie: www.kulinarnagdynia.
pl/konkurs_przysmak.html. O

Gdynskie firmy
w Barcelonie

W dniach 15-18 lutego 2010 r. w Barce-
lonie, podczas miedzynarodowych targéow
GSMA Mobile World Congress, spotykali sie
przedstawiciele najszybciej rozwijajacej sie
branzy technologii mobilnych. Nie zabrakio
tez innowacyjnych firm z Pomorskiego Parku
Naukowo-Technologicznego z Gdyni.

Targi Mobile World Congress w Barcelo-
nie to najwazniejsze i najbardziej prestizowe
targi technologii mobilnych w Europie. Sto-
isko Pomorskiego Parku Naukowo-Techno-
logicznego ,Gdynia Innovative”, na ktérym
prezentowano najnowoczesniejsze produkty
,made in PPNT”, wzbudzato zainteresowanie
wsrod gigantow technologii.

Udziat pomorskich firm, oferujgcych in-
nowacyjne rozwigzania, w targach GSMA
Mobile World Congress byt mozliwy dzieki
projektowi Let's EXPO! Projekt dotowany
jest ze Srodkéw unijnych.

W tym roku gdynscy przedsiebiorcy za-
prezentowali swoje technologie réwniez na
targach Call Center World w Berlinie. Przed
nimi jeszcze CeBIT w Hanowerze oraz Inter-
net World w Londynie.

Obecnos¢ gdynskiego stoiska na miedzy-
narodowych targach nowoczesnych techno-
logii to takze element dlugofalowej strategii
zagranicznej promocji Gdyni. W ten sposob
Gdynia buduje marke miasta otwartego, inno-
wacyjnego, z dobrym klimatem dla biznesu.

W najblizszym czasie oferte Gdyni po-
znajq takze azjatyccy partnerzy na wystawie
EXPO 2010 w Szanghaju, podczas ktorych
Gdynia bedzie gospodarzem jednego dnia
w Pawilonie Polskim. 0

Sztorm Sztormow -
dla Open’era!

Dziennikarze i czytelnicy Gazety Wy-
borczej Tréjmiasto przyznali Sztormy Roku
2009. Sztorm Sztormow otrzymat gdynski
Open’er, ktéry uznano za najwazniejszy
plenerowy festiwal muzyczny w Polsce.

Sztorm Roku to plebiscyt Gazety Wybor-
czej, w ktérym przyznawane sg nagrody za
najwazniejsze osiagniecia kulturalne w 9
kategoriach: teatr, literatura, muzyka klasycz-
na, rock, jazz, muzyka alternatywna, sztuki
plastyczne, film i multimedia, organizator,
wydarzenie oraz Sztorm Sztormow. Otrzy-
mujg je tworcey, ktorzy w ciggu ostatnich 12
miesiecy wywotali najwiekszy artystyczny
sztorm.

Przypomnijmy, ze w styczniu tego roku
Open’er zwyciezyt w kategorii Najlepszy
Duzy Festiwal w konkursie European Festi-
val Awards. To najwazniejsze europejskie
nagrody festiwalowe. Open’er cieszy sie
powodzeniem nie tylko wsrdd publicznoéci,
ale takze wystepujgcych na nim zespotow,
gdyz zdobyt tez nominacje w kategorii dla
ulubionego przez artystow festiwalu — Artists’
Favourite Festival.

Oczywiscie zapraszamy na kolejng edy-
cje Heineken Open’er Festival — 1-4 lipca
2010 r.! \
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Po 40. sesji Rady Miasta

W $rode 17 lutego 2010 r. odbyta sie XL, w biezacej V kadencji samorzadu, sesja Rady Miasta Gdyni. Radni podjeli rezolucje i prze-

gtosowali 16 uchwat.

.

é Rezolucja Rady Miasta Gdyni z dnia 17 lutego 2010 r. )

Rada Miasta Gdyni, zaniepokojona doniesieniami medialnymi dotyczacymi konfliktu wokét Tréjmiejskich lotnisk apeluje do Marszatka
Wojewddztwa Pomorskiego Jana Koztowskiego, Prezydenta Miasta Gdanska Pawta Adamowicza i Prezydenta Miasta Gdyni Wojciecha
Szczurka o podjecie wspotpracy w zakresie rozbudowy Portu Lotniczego Gdansk i realizacji inwestycji przeksztatcenia lotniska woj-
skowego Gdynia-Kosakowo w lotnisko wojskowo-cywilne. Wytworzona atmosfera nie stuzy realizacji tak waznych dla naszego regionu
inwestycji zgodnych z zapisami Regionalnej Strategii Rozwoju Transportu Wojewddztwa Pomorskiego na lata 2007 — 2020, ktdra wskazuje
kierunki rozwoju transportu lotniczego w naszym regionie. Uznajac wiodacg role Portu Lotniczego w Gdansku, nie postrzegamy obu
inwestycji jako wzajemnie sie wykluczajacych. Jednoczesnie Rada Miasta Gdyni jest przekonana o pilnej koniecznosci realizacji obu
komplementarnych wzgledem siebie projektéw. Zblizajgce sie mistrzostwa Europy w pitce noznej powinny dziata¢ na lokalne samorzady
motywujaco, tak aby w atmosferze obopdlnej zgody zrealizowac¢ obie potrzebne inwestycje w zaplanowanych terminach.

Przewodniczacy Rady Miasta Gdyni
dr inz. Stanistaw Szwabski)

Wsrod przegtosowanych znalazty sie
m.in. uchwaty:

- w sprawie zmiany uchwaty Rady Miasta
z 16 grudnia 2009 roku w sprawie przyjecia
budzetu Miasta Gdyni na rok 2010. W jej re-
zultacie budzet wynosi po stronie: dochodow
—998 660 389 zt, wydatkow — 1 251 072 562
zt, przychodow — 290 572 846 zt, rozchodow
— 38160 673 zt.

- w sprawie przedtuzenia umowy 0 wspot-
pracy pomiedzy miastem Gdynia i miastem
Klajpeda (Litwa) na czas nieokreslony.

Ktajpeda jest miastem siostrzanym Gdyni
od 12 stycznia 1993 roku. Od tego czasu
zaszto wiele zmian politycznych, spotecz-
nych, kulturalnych i gospodarczych. Miasta
wspolnie zabiegajg rowniez o fundusze
unijne. Stad Gdynia i Ktajpeda wyrazity che¢
kontynuowania bezterminowo wspotpracy,
ale na nowych, dostosowanych do zacho-
dzgcych zmian warunkach.

Warto doda¢, ze Klajpeda to dtugoletni i
wiarygodny partner Gdyni, a dotychczasowa
wspotpraca przyniosta szereg pozytywnych
efektow, m.in. oba miasta realizowaly
projekt ,Poprawa czystosci wod Morza

Battyckiego”, a Pomorski Park Naukowo-
Technologicznego w Gdyni wspodidziata z
Parkiem Naukowo-Technologicznym w Ktaj-
pedzie, przyczyniajgc sie do wzmochienia
wspotpracy ekonomicznej i technologiczne;j
Gdyni i Ktajpedy. Mtodziez z obu miast co
roku spotyka sie podczas Igrzysk Miast
Blizniaczych.

- jednogtosnie w sprawie ustalenia na
terenie Miasta Gdyni stref wolnych od dymu
tytoniowego.

Strefy te tworza: miejskie place zabaw dla
dzieci, przystanki autobusowe i trolejpusowe
komunikacji miejskiej, strzezone plaze nad-
morskie oraz inne zorganizowane kapieliska
strzezone. W tych miejscach obowigzywac
bedzie catkowity zakaz palenia tytoniu.

Uchwata, ktora posiada rowniez wymiar
edukacyjno-wychowawczy, to kolejny ele-
ment profilaktyki antynikotynowej. Chroni
mieszkancow Gdyni oraz turystow przy-
bywajacych do miasta przed dymem tyto-
niowym, ktéry zawiera szereg szkodliwych
substanciji toksycznych, i skutkami biernego
palenia.

- W sprawie wyrazenia zgody na wyposa-

zenie Pomorskiej Fundacji Filmowej w srodki
finansowe na utworzenie i prowadzenie
Gdynskiej Szkoty Filmowej. Kwota dofinan-
sowania wynosi 750 000 zt.

Pomorska Fundacja Filmowa zostata
zatozona w 2005 r. Jej celem jest m.in.
wspomaganie rozwoju wszystkich dziedzin
sztuki filmowej, pomoc w rozwoju artystycz-
nym i zawodowym tworcéw filmowych,
jak réwniez edukacja w zakresie wiedzy
o filmie i innych dziedzinach sztuki oraz
technikach filmowych. Fundacja realizuje
te cele w szczegdlnosci poprzez utworze-
nie i prowadzenie studium filmowego oraz
organizowanie i finansowanie warsztatow
dla mtodziezy. Gdynska Szkota Filmowa ma
polega¢ na intensywnej nauce przedmiotow
zawodowych, niezbednych w warsztacie
filmowca, na dwoch kierunkach: rezyserskim
i operatorskim. Szkota dopetnia plan dziatan
filmowych, realizowanych konsekwentnie od
kilku lat w Gdyni i stanowi doskonaty element
promocji miasta.

Petna tre$¢ uchwat dostepna jest w wersiji
elektronicznej na stronie: http://www.gdynia.
pl/bip/rada/sesje/6040_61223.html. O

Premiery w gdynskich teatrach

27.02.2010 r. w Teatrze Muzycznym-
premiera musicalu ,Lalka”. Scenariusz
na podstawie powiesci Bolestawa Prusa
przygotowat Wojciech Koscielniak, ktory
zajat sie takze rezyserig spektaklu. Teksty
piosenek: Rafat Dziwisz, Muzyka: Piotr
Dziubek. Scenografia i animowane projek-
cje: Damian Styrna. Choreografia i ruch
sceniczny: Janusz Skubaczkowski, Beata
Owczarek. Kostiumy: Katarzyna Paciorek.
Przygotowanie wokalne: Agnieszka Szy-
diowska.

Obsada: Stanistaw Wokulski - Rafat
Ostrowski, Ignacy Rzecki - Zbigniew
Sikora, lzabela tecka - Darina Gapicz,
Renia Gostawska, Tomasz L ecki - Andrzej
Sledz.

To pierwsza musicalowa wersja powiesci
Bolestawa Prusa! Opowiedziana na nowo
historia zamoznego warszawskiego kupca
Stanistawa Wokulskiego i jego uczucia do
pieknej, lecz zubozatej arystokratki lzabeli
teckiej. Romantyczny marzyciel gonigcy za

iluzjami w starciu ze Swiatem konwenansu,
snobizmu i przesadéw. Mitos¢, zazdrose,
walka, kariera, pienigdze, piekne kobie-
ty i zdesperowani mezczyzni. | caty ten
swing...

Bilety na spektakle: Teatr Muzyczny im.
Danuty Baduszkowej Plac Grunwaldzki, tel.
58 661 60 00, tel. 58 621 60 24.

Z kolei 5.03.2010 roku Teatr Miejski przy-
gotowat premiere sztuki ,Fantazy” Juliusza
Stowackiego w rezyserii Piotra Cieplaka.
Scenografia: Andrzej Witkowski, muzyka:
Pawet Czeputkowski, realizator dzwieku:
Marek Piotrowski.

Obsada: Hrabia Respekt, byly marszatek
powiatowy - Stawomir Lewandowski, Hra-
bina Respektowa, jego zona - Malgorzata
Talarczyk, Dianna, ich cérka - Olga Barbara
Diugonska, Stella, ich cérka - Katarzyna
Bieniek, Hrabia Fantazy Dafnicki - Dariusz
Siastacz, Rzecznicki, marszatek powiatowy,
jego przyjaciel - Filip Fratczak, Hrabina
Idalia - Dorota Lulka.

Dariusz Siastacz rolg Fantazego
Swietuje jubileusz 25-lecia pracy arty-
stycznej.

Fantazy to historia upadajacego rodu,
ktory by ratowaé swojg pozycje postanawia
poswieci¢ szczescie corki. Diana ma wyjs¢
za hrabiego Fantazego dla jego majatku.
Zaslepionych zadzg pienigdza rodzicow nie
interesujg prawdziwe uczucia corki, ktéra
kocha Jana — mtodego uczestnika powstania
listopadowego oraz mitos¢ Fantazego do
innej kobiety. Okazuje sie jednak, ze kto$
moze te mitos¢ uratowac. Dzieto najwybit-
niejszego poety epoki romantyzmu, pietnu-
jace materializm i obtude, a do rangi sacrum
podnoszgce znaczenie szczerej mitosci zo-
stato przeniesione do nowoczesnego studia
radiowego, w ktérym, na oczach widzéw,
aktorzy teatralni nagrywajg stuchowisko...

Teatr Miejski im. Witolda Gombrowicza
w Gdyni, ul. Bema 26, kasa teatru 58 660
59 46 czynna: wtorek - pigtek 11.00-19.00,
sobota - niedziela 15.00-19.00. O

Korytarz Baltyk - Adriatyk

Akcja ,,Ciapkot”

10 lutego br. ukazat sie drugi numer
Biuletynu Stowarzyszenia Miast Autostrady
Bursztynowej z siedzibg w Gdyni. W catosci
jest on poswiecony kwestii ewentualnej ko-
ordynacji inicjatywy ,Korytarz transportowy
Battyk - Adriatyk” przez Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Pomorskiego, co stanowi
propozycje SMAB.

Inicjatywe te popiera czternascie regio-
néw potozonych w strefie komunikacyjnej
pomiedzy portami w Gdyni i Gdansku a
portami Adriatyku (Koper, Triest, Wenecja).

Wsrdd nich jest pie¢ polskich wojewodztw
—w tym Pomorze.

Wspdlna promocja korytarza transporto-
wego i wspotpraca przy realizacji inwestyciji,
gtéwnie kolejowych i drogowych, stuzy¢é ma
szybszemu rozwojowi gospodarczemu i
wiekszej atrakcyjnosci regiondw, a szcze-
golnie miast.

Petny tekst drugiego numeru Biuletynu
jest dostepny na stronie internetowej: www.
smab.pl, na ktorej znajduja sie tez inne infor-
macje o dziatalnosci SMAB. O

Koci Dzien Otwarty w Schronisku Ciap-
kowo w Gdyni cieszyt sie bardzo duzym
zainteresowaniem. 10 dorostych kotow
znalazto nowy dom. Nadal naptywajg za-
pytania o konkretne koty ogtaszane przez
OTOZ Animals na stronie internetowej oraz
za posrednictwem medidéw.

Schronisko zebrato tego dnia 1286 zt -
570 zt podczas licytacji obrazéw gdynskich
artystow oraz 716 zt z datkéw wrzucanych do
skarbonek. Pienigdze zostang przeznaczone
na potrzeby bezdomnych kotéw. O
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Jezeli spala¢ Smieci to nie indywidualnie!

$mieciami. Zapraszamy do lektury i zachecamy do wcielania w zycie ponizszych porad i zalecen. Dzi$ ostatni, trzeci odcinek cyklu.

( Komunalny Zwigzek Gmin Dolina Redy i Chylonki przygotowat dla Panstwa krotki cykl artykutéw dotyczacy gospodarowania )

Odpady to powazny problem wspotcze-
snej cywilizacji. Ich masa rosnie wraz ze
wzrostem konsumpcji. W $lad za tym rosng,
tez koszty transportu ,naszych” Smieci odbie-
ranych przez firmy przewozowe.

Co mozemy zrobi¢ aby $mieci byto
mniej? W tym miejscu wielu mieszkancow
odpowie: , To proste! Odpady mozna spala¢
w domowym piecu bgdz w rozpalonym w
ogrédku ognisku i w ten sposéb zmniejszac
ich objetosé!”. Oczywiscie jest to btedne i
bardzo naganne myslenie! Spalanie $mieci,
we wtasnym piecu domowym jest niezgodne
z przepisami prawa - w tym prawa lokalnego
tzw. Regulaminu utrzymania czystosci i po-
rzadku na terenie miasta Gdyni. Mato tego,
takie postepowanie podlega karze, w tym
karze grzywny. Jest to tez niebezpieczne ze
wzgledu na bardzo toksyczne substancje
zawarte w dymie, ktoére prowadzg do ska-
zenia $rodowiska i narazajg ludzi na utrate
zdrowia.

Odpady nalezy dokfadnie segregowac.
Pozwoli to zmniejsza¢ objetos¢ naszych
Smieci nawet 0 45%. Mniejszy pojemnik to
mniejszy rachunek wystawiony przez firme
przewozowa. Ale decyzja, cho¢ prosta i
oczywista, nalezy do nas. W tym wzgledzie
opor Polakow jest niezrozumiaty, ale trzeba
przyznac — bardzo konsekwentny. A musimy
pamietaé, ze dzieki segregacji odpaddéw moz-
na z nich pézniej odzyska¢ surowce wtérne
— tj. papier, szkto, plastik.

Jak pokazujg statystyki, od wielu lat w
Polsce udaje sie odzyskiwac tylko 5 — 10%
wytworzonych w domach odpadoéw. Wyjat-

kiem sg niektore regiony kraju, do ktérych
mozemy z dumg zaliczy¢ gminy Zwigzku.
Jednak wynik tez nie jest oszatamiajacy. Na
terenie gmin Zwigzku wynosi on 20 — 30%.
Na tle innych krajow Unii Europejskiej
wszyscy razem wypadamy w tej kwestii bar-
dzo ,blado”. Na przyktad w Danii czy Szwec;ji
odzyskiwanych jest okoto 50% odpaddéw. Ale
na tym nie koniec. Kraje wysokorozwiniete
stworzyty i wdrozyty technologie, ktére tacza
w sobie rézne metody utylizacji odpadéw w
tym odzysk zawartej w nich energii. Pozwolito
to w jeszcze wigkszym stopniu wtérnie zago-
spodarowac i wykorzystywac odpady.
Specjalne instalacje sgq w stanie prze-
ksztatca¢ termicznie odpady odzyskujgac
,Zgromadzong” w nich energie. Poziom emi-
towanych przez takie urzgdzenia zanieczysz-
czen jest wrecz sladowy i nieporownywalnie
mniejszy w stosunku do innych dziedzin
ludzkiej dziatalnosci. Istotne jest takze, ze
za sprawg tych bezpiecznych technologii
mozliwe jest wytworzenie z odpaddéw ener-
gii elektrycznej lub cieplnej. Tutaj dobrych
przyktadow jest wiele. Szwecja, kraje Europy
Zachodniej. Na przyktad w Paryzu, w ktérym
tak chetnie chcemy spedza¢ wakacje, udziat
energii wyprodukowanej z odpadéw w bilan-
sie cieplnym miasta stanowi ponad 50%!
Nalezy podkresli¢, ze termicznie prze-
ksztatcane sg tylko te odpady, ktore nie sg
poddawane obowigzkowemu odzyskowi
i recyklingowi surowcowemu. Pamietajmy
tez, ze technologia zezwalajgca na termicz-
ne przeksztatcanie frakcji energetycznej
odpadow z wytworzeniem energii, jest

tylko jednym z elementéw kompleksowej
i zintegrowanej gospodarki odpadami za-
pewniajaca ochrone $rodowiska, w ktérym
wszyscy musimy bra¢ czynny udziat miedzy
innymi poprzez selektywna zbiorke odpadow.
Zastosowanie kilku wzajemnie potgczonych
metod gospodarki odpadami komunalnymi,
tj. segregaciji i selektywnej zbiérki, recyklingu,
kompostowania odpadéw organicznych, bez-
piecznej utylizacji odpadow niebezpiecznych
oraz termicznego przeksztatcania czesci
odpadéw, a takze bezpiecznego sktado-
wania pozostatosci, pozwala skutecznie
likwidowa¢ ,gory smieci”, ktére codziennie
wytwarzamy.

W niedalekiej przysztosci na Pomorzu
powstanie nowoczesna instalacja do ter-
micznego przetwarzania odpadoéw, co z
pewnoscig przyczyni sie do jeszcze lepsze-
go gospodarowania odpadami w tej czesci
naszego kraju.

Domowy piec nie jest przystosowany
do termicznej utylizacji odpadow. Nato-
miast przeksztatcanie $mieci w specjalnie
przeznaczonych do tego miejscach, gdzie
catly proces jest kontrolowany i ekologiczny,
to technologia bezpieczna. Dlatego pamietaj-
my — jezeli spala¢ to nie indywidualnie!

Kontakt: Komunalny Zwigzek Gmin ,Do-
lina Redy i Chylonki” (Rok zatozenia 1991),
ul. Konwaliowa 1, 81-651 Gdynia, strona:
www.kzg.pl

- gospodarka odpadami: tel. 58 624 66 11,
mail: dgo@kzg.pl

- ochrona srodowiska i edukacja ekolo-
giczna: tel. 58 624 75 15, dos@kzg.pl O

Trzezwo myslac - cze¢s¢ VII

Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Gdyni, ul. Reja 2a, przekazuje Panstwu informacje dotyczace problemu uzaleznien i

terapii. Oto czes¢ siodma cyklu.

Osoby, ktére zechcag dowiedzie¢ sie wiecej, moga kontaktowaé sie z pracownikami osrodka pod nr tel. 58 621 61 35, fax 58 621 61

35, e-mail: narko@opitu.pl.

Jaka jest wtasciwie réznica miedzy uzy-
waniem i uzaleznieniem od ,,dopalaczy” a
lekomania?

Réznice wynikajg nie tyle z rodzaju
uzywanych $rodkow, ile ich uzytkownikow.
Tak naprawde istotny jest powdd uzywania
réznych substancji. Typowy lekoman na ogot
nie zaczyna bra¢ leku w celu odurzenia sie,
zmienienia sobie $wiadomosci, przynajmniej
na poczatku. U oséb starszych moze to
by¢ podyktowane licznymi dolegliwosciami
i obawg o witasne zdrowie. Miodzi ludzie
poszukujg coraz lepszego samopoczucia i
lepszej sprawnosci bez ponoszenia wysitku.
Wszyscy oni oczekujg cudownego dziatania
srodka, jak z kolorowych reklam, ktére su-
geruja, ze odpowiedni lek moze odmienic
ich zycie. W efekcie czesto uzywajg wielu
srodkéw do likwidowania réoznych objawow
jednej choroby. Jednak ceng za chwilowe
dobre samopoczucie, mocny sen, brak bélu
moze by¢ uzaleznienie, zaréwno psychiczne,
jak i fizyczne. Oczywiscie, dtugoterminowe
przyjmowanie lekow, nawet tych, ktére majg
liczne dziatania uboczne, jest czesto ko-
nieczne i uzasadnione, np. osoba, u ktorej
zdiagnozowano ciezkg depresje musi korzy-
stac z lekéw przeciwdepresyjnych czy osoba
chorujgca na schizofrenie bez nich nie bytaby
w stanie w ogole funkcjonowac. Najczesciej
jednak leki stosowane w tych schorzeniach
nie uzalezniajg. Réwniez niektére choroby
somatyczne objawiajgce sie trudnym do znie-
sienia bélem wymagaja czesto przyjmowania
dtugotrwale lekoéw przeciwbdlowych. Czesé
Srodkéw przeciwbolowych ma silne dziatanie
uzalezniajace i decyzje o przewlektym ich

stosowaniu powinien podejmowaé kompe-
tentny lekarz, ktory ma wiedze na temat
potencjatu uzalezniajacego przepisywanych
srodkéw. Niektore osoby odkrywajg w lekach
cos$ wiecej niz dobroczynny efekt leczniczy, a
mianowicie efekty natury psychologicznej w
postaci zmniejszenia napiecia wewnetrznego,
stresu, zdenerwowania, niepokoju czy znie-
checenia, a nawet dziatanie euforyzujace. Do
szczegolnie niebezpiecznych nalezg $rodki
przeciwlekowe i uspokajajace, np. relanium,
od ktorych mozna sie uzalezni¢ bardzo szyb-
ko a bardzo trudno ,oduzalezni¢”. Osoby o
sktonnosciach do uzalezniania sie biorg leki
w coraz wiekszych dawkach , nawet wtedy,
gdy nie ma juz medycznych wskazan do ich
uzywania. Lekomania bardzo rzadko jest
zwigzana z subkulturg narkomandw, osoby
uzaleznione od lekéw na ogét nie podlegajg
wykluczeniu spotecznemu, jak w przypad-
ku narkomanow czy alkoholikéw. Czesto
sg to osoby bardzo dobrze wyksztatcone i
uposazone, ktére majg szersze mozliwosci
,zatatwienia” sobie lekow.

Jakie sg objawy uzaleznienia od lekow
i czy skutki uzaleznienia od lekéw sa
réwnie grozne jak w przypadku narko-
tykow?

Objawy uzaleznienia od lekéw sg bardzo
podobne jak w przypadku uzaleznienia
od innych substancji, czyli utrata kontroli
nad uzywaniem leku, przyjmowanie coraz
wiekszych dawek, dalsze uzywanie mimo
szkdd powodowanych przez leki, ale istniejg
réwniez charakterystyczne wzorce zachowan
dotyczace kontaktéw z lekarzami. Bardzo
czesto zdarza sie, ze uzalezniajg sie osoby

zwigzane ze stuzbg zdrowia i majace tatwy
dostep do lekéw.

Osoby te sg wobec lekarzy roszczenio-
we, bardzo czesto manipulujg, aby uzyskaé
recepte na pozadany lek. Czesto symulujg
badz wyolbrzymiajg objawy choroby, czasem
twierdza, ze inne leki sg nieskuteczne. W
przypadku odmowy wypisania recepty reagu-
Ja ztoscig, rozczarowaniem, czasem probujg,
przekupstwa lub grozb. Odwiedzajg kilku
lekarzy jednoczesnie, aby zdoby¢ wiekszg
ilos¢ leku, ukrywajg faktyczng dawke jakg
przymuja. = . -

Najczesciej uzywanymi lekami uzalez-
niajacymi sa leki z grupy bezodiazepin, np.
relanium, leki nasenne oraz leki przeciwbo-
lowe np. tramal. Sg to leki na recepte, lecz
grozne jest réwniez uzaleznienie od lekow,
ktore nie podlegajg takim obostrzeniom. Np.
uzywanie w duzych ilosciach paracetamolu
moze sie skonczy¢ ciezkg niewydolnoscig
watroby i $miercig. Skutki uzaleznienia od
lekéw bywajg rownie grozne, jak uzaleznie-
nia od narkotykoéw czy alkoholu — zaréwno
psychiczne, jak i fizyczne. Mato kto wie, ze
uzywanie srodkéw typu relanium powoduje
zaburzenia w sferze logicznego myslenia,
koncentracji uwagi i pamieci. Nagte odstawie-
nie lekdbw moze spowodowac ciezki zespot
abstynencyjny z drgawkami, a nawet $mier¢.
Konieczne jest stopniowe, wielotygodniowe
lub wielomiesieczne odstawianie leku pod
kontrolg lekarza i jednoczesna psychotera-
pia. W Gdyni takg pomoc osoby zaintereso-
wane moga uzyska¢ w Przychodni Terapii
Uzaleznien przy ul. Chrzanowskiego 3/5
i pod nr tel. 58 620 88 88. O
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Rady Dzielnic informuja

Rada Dzielnicy Babie Doty zaprasza Miesz-
kancéw do biura Rady Dzielnicy w Szkole
Podstawowej nr 28 (ul. Zielona 53) na dyzury
radnych, w kazdy poniedziatek w godzinach
18.00 - 19.00. | tak: 1.03 - Kamil Goral, 8.03 -
Krystyna Klimko, 15.03 - Elzbieta Konopko,
22.03 - Stanistawa Koztowska, 9.03 - Marcin
Limanin. Z radnymi dyzurowa¢ beda funkcjo-
nariusze Policji i StraiX*Miejskiej.

Rada Dzielnicy Chylonia zaprasza miesz-
kancow do biura w Szkole Podstawowej
nr 10, ul. Morska 192 tel: 58 663 63 18 na
dyzury radnych w kazdg srode w godz. 17.00
- 18.00. W pierwszg i trzecig srode miesigca
w godz. 17.00 - 18.00 dyzurowa¢ beda funk-
cjonariusze Strazy Miejskiej. Dyzur radnej
miasta Ewy Krym w ostatni pigtek miesigca
od godz. 11.30 do 12.30 w sali nr 43 SP 40
ul. Rozewska 33. s

Rada Dzielnicy Cisowa zaprasza do sie-
dziby Rady, ul. Lniana 19, tel. 58 664 35 51
na dyzury radnych dzielnicy w kazdy czwartek
w godz: 17.00 - 18.00. W pierwszy czwartek
miesigca w godz.17.00 - 19.00 dyzuruje
Przewodniczgca Rady Jadwiga Stefaniszyn
oraz funkcjonariusze Policji i Strazy Miejskiej
/w godz.17.00 - 18.00/. Ponadto w biurze
rady dyzuruje radny miasta Marcin Horata w
kazdy drugi czwartek miesigca w godz.17.00
- 18.00. Szczegodty na stronie internetowe;j:
www.gdynia-cisowa.intg*

Rada Dzielnicy Chwarzno - Wiczlino
zaprasza mieszkancow do biura Rady w
Szkole Podstawowej nr 48, przy ul. Jowisza
60 (tel. 58 621 40 29) w kazdy wtorek, srode
i czwartek w godz.15.30 - 20.00. W kazdg 1
i 2 Srode miesigca od godz. 17.00 do 18.00
dyzur petni Andrzej Kieszek - radny miasta.
Radni dzielnicy dyzuruja w kazdg srode od
godz. 17.00 do 18.00. Kontakt e-mailowy:
rada.chwarzno@gdyniggpl

Biuro Rady Dzielnicy Dgbrowa (SP nr 45,
ul. Wiczlinska 33) zaprasza mieszkancow w
poniedziatki i srody w godz. 8.00 - 11.00, w
piatki 8.00 -14.00 oraz na dyzury radnych w
kazdy pierwszy poniedziatek miesigca 17.30
- 18.30. Strona: http://stronarady.dabrowka.
net.

Rada Dzielnicy Dziatki LeSne zaprasza
mieszkancow na dyzury radnych w srody w
godz. 17.00 - 18.00 do biura przy ul. Wito-
minskiej 8. s

Rada Dzielnicy Grabéwek informuje, ze
w siedzibie Rady mieszczacej sie w Szkole
Podstawowej Nr 17 przy ul. Grabowo 12
radni petnig dyzury w kazdy czwartek w godz.
17.00 - 18.00. Harmonogram dyzurow: 4.03
- Regina Szmal, 11.03 - Rafat Daniluk, 18.03
- Teresa Dyszlewicz, 25.03 - Zenon Roda. W
kazdy 2-gi czwartek miesigca w godz. 17.00
- 18.00 dyzur petnig funkcjonariusze Strazy
Miejskiej. s

Rada Dzielnicy Kamienna Goéra informuje
mieszkancow o dyzurach radnych w biurze
Rady, ktére miesci sie przy al. Marsz. Pitsud-
skiego 18, w kazdy pierwszy poniedziatek
miesigca w godz.17.00 - 18.00 dyzuruje
przewodniczacy Rady M. Bodzinski i przed-
stawiciele Strazy Miejskiej. Radni dyzurujg w
godz.17.00 - 18.00 w kggdy poniedziatek.

Rada Dzielnicy Karwiny informuje, ze 1 mar-
ca br., w siedzibie Rady Dzielnicy, ul. Staffa 10,
w godz. 17.00-19.00 dyzur peini radna dzielni-
cy Henryka Neubauer, aw godz. 17.00-18.00
dyzur pe’rnia_funkcjonat;iygze Strazy Miejskie;j.

Rada Dzielnicy Leszczynki informuje, ze
radni dzielnicy petnig dyzury w siedzibie Rady
przy ul. Morskiej 186 w budynku IV LO w kazdy
czwartek m-ca w godz.17.00-18.00: 4.03 - wi-
ceprzewodniczacy ZD tukasz Narloch, 11.03

- przewodniczaca ZD Danuta Podgorska,
18.03 - Arkadiusz Radzimowski. W kazdy
pierwszy wtorek m-ca w godz.15.30-16.30
dyzur petni radny Miasta Stawomir Kwiat-
kowski. Ponadto w kazdy trzeci czwartek
m-ca w godz.17.00-18.00 dyzur petnig funk-
cjonariusze Strazy Mieifl(iej.

Rada Dzielnicy Maty Kack informuje, ze
dyzury radnych odbywajg sie w pierwszy
wtorek kazdego miesigca, w siedzibie biura
Rady Dzielnicy, ktéra miesci sie w Centrum
Kultury przy ul. LOWiCkEgJ;S'].

Rada Dzielnicy Obtuze zaprasza mieszkan-
cOw do siedziby przy ul. Podgorskiej 14, tel.
58 665 50 00, e-mail: rada.obluze@gdynia.
pl, na dyzury radnych w kazdy poniedziatek
w godz.18.00-19.00. W pierwszy poniedziatek
miesigca tj.1.03 w godz.18.00-19.00 dyzuruje
radny miasta Gdyni Andrzej Denis. W drugi
poniedziatek miesigca tj. 8.03 w godz.18.00
- 19.00 dyzuruje radny miasta Gdyni Marek
tucyk.

Harmonogram dyzuréw radnych dzielnicy:
1.03 - Marta Bejm, 8.03 - Krzysztof Blumka,
15.03 - Anna Czeran, 22.03 - przewodniczacy
Zarzadu Dzielnicy Wojciech Lipinski, 29.03
- Czerski Jacek. W kazdy poniedziatek w
g0dz.18.00-19.00 dyzurujg funkcjonariusze
Komisariatu Policji Gdynia Oksywie i Strazy
Miejskiej. s

Biuro Rady Dzielnicy Oksywie, ul. Godeb-
skiego 8, budynek SP nr 33 czynne jest w:
poniedziatek w godz. 8.00 - 13.00, wtorek
w godz. 13.00 - 18.00, sroda w godz. 8.00
- 12.00. Dyzury radnych dzielnicy w kazdy
wtorek w godz. 17.00 - 19.00. Dyzur Radnej
Miasta Beaty tegowskiej w kazdy wtorek w
godzinach 17.00 - 18'0*9;

Rada Dzielnicy Ortowo informuje, ze biuro
Rady mieszczace sie w Szkole Podstawowej
Nr 8 przy ul. Ortowskiej 27 czynne jest we
wtorki w godz. 11.00 - 18.00 i w czwartki w
godz. 8.00 - 15.00. Telefon: 58 664 92 75.
Adres e-mail: rada.orlowo@gdynia.pl.

W kazdy czwartek miesigca w godz. 17.00
- 18.00 radni dzielnicy petnig dyzury. Prze-
wodniczagca - mgr Jolanta Roszczynialska
petni dyzur w kazdy pierwszy wtorek miesigca
w godz. 13.00 - 15.00 w biurze Rady, Wice-
przewodniczaca - Ewa Zienowicz w kazdg
czwartg $rode miesigca w godz. 16.30 - 17.30
w Przychodni Ortowo, a Wiceprzewodniczacy
- Krzestaw Kowalski w kazdy trzeci czwartek
miesigca w godz. 17.00 - 18.00 w biurze Rady.
Ponadto mozna umoéwi¢ sie na spotkanie w
innym terminie za posrednictwem biura Rady.
W kazdy pierwszy czwartek miesigca w godz.
17.00 - 18.00 udzielane sg spotecznie przez
mgr Doriana Mastowskiego informacje i
opinie prawne, a w kazdy ostatni czwartek
miesigca w godz. 17.00 - 18.00 dyzur petnig
funkcjonariusze Policji*i*§traiy Miejskiej.

Rada Dzielnicy Pogérze informuje, ze od
22 lutego do 10 marca biuro rady przy ul.
Steyera 2, tel. 58 665 70 64 z powodu przerwy
urlopowej bedzie czynne jedynie w srody w

odzinach petnienia dyzuréw przez radnych i
unkcjonariuszy Policji i Strazy Miejskiej tj. w
godz. 18.00-19.00. Dyzury petni¢ bedg rad-
ni: 3.03 Radny Miasta Marek tucyk, 10.03
- Antoni Sterniczuk, 24.03 - Krystyn Barli-
kowski. Do kontaktu z radnymi zapraszam
rowniez za posrednictwem adresu e-mail:
rada.pogorze@gdynia;p*!;

Rada Dzielnicy Pustki Cisowskie-Dempto-
wo zaprasza w godz. 17.00 - 18.00 na dyzury
radnych dzielnicy w biurze przy ul. Czerem-
chowej 1 pok. nr 39, tel. (058)664-56-21. |
tak: 3.03- Mirostawa Krol ,10.03 - Lukasz
tasinski, 17.03 - Adam Mordako, 24.03 -
Ewa Nowrocka, 31.03 - Zofia Rybakowska
- Pohl. W | $rode m-ca w godz. 17.00 - 18.00
dyzur petnig radni miasta Arkadiusz Gurazda

i Marcin Horata, w Il srode m-ca funkcjona-
riusze Strazy Miejskiej;**

Rada Dzielnicy Redtowo informuje, ze Biu-
ro Rady Dzielnicy czynne jest w: poniedziatki
- godz. 15.00 - 19.00, w $rody - godz. 10.00 -
15.00, czwartki - godz. 13.00 - 18.00. Cztonko-
wie Zarzadu Dzielnicy dyzurujg w poniedziatki
w godz. 17.00 - 18.00: | poniedziatek miesigca
- Jozef Leszczynski, wiceprzewodniczacy
Zarzadu, |l poniedziatek miesigca - Wiesta-
wa Nadolska, przewodniczaca Zarzadu, Il
poniedziatek miesigca - Alicja Kowalczyk,
wiceprzewodniczaca Zarzadu. Radni petnig
dyzury w czwartki w godz. 17.00 - 18.00. Rad-
na Miasta Joanna Chacuk dyzuruje w Biurze
Rady Dzielnicy w 3 poniedziatek miesigca o
godz. 17.00. Rada Dzielnicy Redtowo posiada
adres e-mail: rada.redlg\ivo@gdynia.pl.

Rada Dzielnicy Srodmiescie informuje,
ze dyzury radnych dzielnicy odbywajg sie
w kazdy czwartek w godz.17.00 - 19.00 w
biurze Rady przy ul. Jana z Kolna 5 w Szkole
Podstawowej nr 21 (tel. 58 661 90 68). W
kazdy pierwszy czwartek miesigca zapra-
szamy na dyzury straznikow miejskich. W
kazdy pierwszy poniedziatek miesigca w godz.
17.00 - 18.00 w biurze rady dyzur petni radny
miasta Andrzej Bien. Biuro czynne jest: w
poniedziatek w godz. 10.00 - 13.00, wtorek,
czwartek w godz.15.00 - 19.00, pigtek w godz.
15.00 - 18.00. Rada Dzielnicy Srodmiescie
zaprasza do odwiedzenia strony internetowej
rady: www.srodmiescie.miasto.gdynia.pl oraz
kontaktowanie sie z radg poprzez adres e-
mail: rada.srodmiescingdynia.pl.

Rada Dzielnicy Wielki Kack informuje, ze
Radni Dzielnicy petnig dyzur w biurze rady w
Szkole Podstawowej nr 20, przy ul. Starodwor-
cowej 36, w kazdg srode miesigca w godz.
17.00 - 18.00, tel. 58 629 44 03.

Oto harmonogram dyzuréw na najbliz-
szy miesigc: 3.03. — Mariusz Pajak, 10.03.
— Matgorzata Pettkowska, 17.03. — Marek
Rodak, 24.03. — Cezariusz Stolarczyk,
31.03. — Lucyna Winiecka. W drugg srode
miesigca podczas dyzuréw radnych dyzur
petni przedstawiciel Strazy Miejskiej. W ostat-
nig srode miesigca dyzur petni Radny Miasta
Gdyni Stanistaw Borski w biurze rady w
godz. 17.00 -18.00. Ponadto w ostatnig srode
miesigca w godz. 15.00 -16.00 w biurze Rady
petni dyzur pracownik ME’OS.

Rada Dzielnicy Witomino Les$niczéwka
informuje, ze przewodniczacy Henryk Rze-
pecki pemni dyzur w siedzibie Rady w drugi
wtorek miesigca w godzinach 17.00 - 18.00,
V-ce przewodniczaca Rady Miasta Joanna
Zielinska petni dyzur w siedzibie Rady w
drugi wtorek miesigca w godzinach 17.30
- 18.30. Radny Dzielnicy Pawet Jazdzewski
petni dyzur w kazdg ostatnig Srode miesigca
w godzinach 17.00 - 18.00. Radny Dzielnicy
Krzysztof Gnutek petni dyzur w kazdy trzeci
wtorek miesigca w god*z*i*nach 17.00 - 18.00.

Rada Dzielnicy Witomino - Radiostacja
informuje, ze biuro rady czynne jest w kazdy
wtorek w godz. 11.00 - 18.00 i Srode w godz.
9.00 - 16.00 tel. 58 624 66 87, e-mail: rada.
wit.radiostacja@gdynia.pl. Dyzury radnych
odbywajg sie w kazdy wtorek w godz. 17.00
- 18.00. W kazdy pierwszy wtorek miesigca
dyzur w radzie petnig funkcjonariusze Strazy
Miejskiej w godz. 17.09*;18.00.

Rada Dzielnicy Wzg. Sw. Maksymiliana
informuje, ze Przewodniczacy Zarzadu Je-
rzy Dolata dyzuruje w $rode w godz. 16.00
- 17.00. Wiceprzewodniczaca Kazimiera
Zaremba we wtorek w godz. 16.00 - 17.00.
Rewirowy Strazy Miejskiej w pierwsza srode
miesigca w godz. 15.30 - 16.30. Biuro mieéci
sie w Przychodni Zdrowia, ul. Legionow 67 tel.
58 620 87 69 czynne jest we wtorek, srode w
godz. 11.00 - 18.00. O
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Objazdowa zbiorka odpadow niebezpiecznych

Z. Ciapkowa do ludzi

Komunalny Zwigzek Gmin ,Dolina Redy
i Chylonki” kontynuujac realizacje zadan z
zakresu ochrony srodowiska, prowadzi po
raz kolejny zbiorke odpadéw niebezpiecz-
nych. Na rok 2010 zostaty zaplanowane
trzy terminy objazdowej zbiérki odpadéw
niebezpiecznych (wydzielonych z odpadéw
domowych), najblizsze odbedg sie w mar-
cu. W ramach prowadzonej zbiérki, od
mieszkancow i z placowek oswiatowych
odbierane beda nastepujace odpady:

drobny sprzet elektroniczny i elek-
tryczny (nie wiekszy niz telewizor), zuzyte
baterie i akumulatory, Swietléwki, zarowki

energooszczedne, termometry, odczynniki
chemiczne, farby, lakiery, rozpuszczalniki,
pojemniki ciSnieniowe (gasnice, opakowania
po silikonie), zuzyte tonery, przepracowane
oleje, smary, srodki do konserwacji metali,
przeterminowane lub tylko czesciowo wy-
korzystane leki.

Objazdowa zbiérka odpadéw niebez-
piecznych prowadzona bedzie przy uzyciu
charakterystycznie oznaczonego i wyposa-
zonego w specjalne pojemniki samochodu.
Ponizej podajemy terminy i punkty postoju
samochodu w poszczegolnych dzielnicach
miasta:

10.03.2010 .
Chwarzno-Wiczlino, Witomino Les$ni-
czéwka, Witomino Radiostacja

] 11.03.2010 r.
Srédmiescie, Kamienna Géra,
Wzgérze Sw. Maksymiliana

8.30 Szkota Podstawowa nr 37, ul. Wiczlin-
ska 93

9.10 Zespdt Szkot nr 15, ul. Jowisza 60
9.50 Zespdt Szkot nr 7, ul. Stawna 4/6
10.30 Spoteczna Szkota Podstawowa, ul.
Strazacka 15

11.10 Szkota Podstawowa nr 35, ul. Uczniow-
ska 1

11.50 — 12.30 Zespodt Szkot Ogdinoksztatca-
cych nr 3, ul. Narcyzowa 6

8.30 Gimnazjum nr 11, ul. Stowackiego 53
(postoj od ul. Piotra Skargi)

9.00 SP nr 18, ul. Krasickiego 28

9.30 Il LO, ul. Legionéw 27

10.00 VI LO, ul. Kopernika 34

10.30 SP nr 23, ul. Grottgera 19

11.00 Zespdt Szkot Budowlanych, ul. Tetma-
jera 65

11.30 Zespot Szkét Ogodlinoksztatcacych nr 6,
ul. Hallera 9

12.00 Gimnazjum nr 1, ul. 10 Lutego 26 (wjazd
od ul. Starowiejskiej)

12.30 IX LO, ul. Zeromskiego 31

13.00 SP nr 21, ul. Jana z Kolna 5

13.30 — 14.00 X LO, ul. Wtadystawa IV 58

Uwaga: Zebrane w domu odpady nie-
bezpieczne nalezy osobiscie dostarczy¢ do
samochodu i przekaza¢ obstudze.

Odpady niebezpieczne zbierane sg row-
niez w systemie pojemnikowym:

* pojemniki do zbiérki baterii ustawione sg
w placowkach oswiatowych, w wiekszosci
administracji spotdzielni mieszkaniowych,
wybranych placowkach handlowych, w
Urzedzie Miasta Gdyni (Wydziat Ochrony
Srodowiska i Rolnictwa — ul. 10 Lutego 24,
Biuro Rady Miasta — al. Pitsudskiego 52/54,
Gdynskie Centrum Organizacji Pozarzado-
wych — ul. 3 Maja 27/31) oraz w Zarzadzie
Drog i Zieleni — al. Zwyciestwa 96/98,

* pojemniki do zbiérki przeterminowanych
lekarstw ustawione sg w aptekach i w wy-
branych osrodkach zdrowia.

Mieszkancy Gdyni moga réwniez nieod-
ptatnie odda¢ odpady niebezpieczne, ktére
powstajg w ich domach do stacjonarnych
Punktéw Zbiorki Odpadéw Niebezpiecznych
(tzw. PZON). Punkty takie znajdujg sie w
nastepujacych dzielnicach:

* Gdynia Witomino, ul. Konwaliowa 1
(czynny od poniedziatku do soboty w godzi-
nach 8.00 - 19.00);

* Gdynia Cisowa, ul. Chylonska 301

(czynny w poniedziatki i Srody w godzinach
14.00 - 17.00 oraz w soboty w godzinach
11.00 - 15.00); ]

» Gdynia Pogoérze, ul. Zeliwna 3 (czynny
we wtorki i czwartki w godzinach 14.00
- 17.00 oraz w soboty w godzinach 11.00
- 15.00);

» Gdynia Karwiny, ul. Brzechwy 7 (czyn-
ny we wtorki i czwartki w godzinach 14.00
- 17.00 oraz w soboty w godzinach 10.00
- 14.00).

Uwaga! Zwigzek nie odbiera odpadow
niebezpiecznych powstatych w wyniku
prowadzenia dziatalnosci gospodarcze;j.
Przypominamy, ze sprzedawcy (detaliczni i
hurtowi) wszelkiego sprzetu elektrycznego
i elektronicznego sg obowigzani do nieod-
ptatnego przyjecia zuzytego sprzetu w ilosci
nie wiekszej niz sprzedany nowy sprzet tego
samego rodzaju.

Kontakt: Wszelkie zapytania, problemy
zwigzane szczegolnie z gospodarkg odpa-
dami prosimy kierowa¢ na adres:

Komunalny Zwigzek Gmin ,Dolina Redy i
Chylonki”, ul. Konwaliowa 1, 81-651 Gdynia,
tel. 58 624 66 11,

e-mail: dgo@kzg.pl, strona: www.kzg.pl []

Marzec miesigcem sterylizacji zwierzat

W marcu 2010 r., na terenie catego kra-
ju, niektore Kliniki, lecznice weterynaryjne
zgodzity sie na wykonywanie zabiegéw ste-
rylizacji’lkastracji po preferencyjnej, nizszej
cenie. Maksymalna cena zabiegéw bezpro-
blemowych (wraz z opiekg pooperacyjng
np. zdjecie szwow, podanie antybiotyku) w
czasie ogolnopolskiej akciji sterylizacji bedzie
wynosita: suka 200 zt, kotka 100 zi, pies 120
zt, kocur 60 zt. Oto lista klink weterynaryj-
nych w Gdyni, uczestniczacych w akcji:

- Przychodnia Weterynaryjna Dr Vet

ul. Legionéw 119D/U Redtowo

tel. 58 622 01 89 kom. 668 037 111

e-mail: legionow@drvet.pl www.drvet.pl

UWAGA! Akcja trwa tu od poczatku marca
do konca kwietnia.

- Crisvet. Przychodnia Weterynaryjna

lek. wet. Rafal Chorosinski

ul. Warszawska 42 tel. 58 620 44 84

www.crisvet.pl

- Gabinet Weterynaryjny Malgorzata

Hejduk-Cichosz

ul. Gorczycowa 12/7 tel. 58 629 65 44

- Przychodnia Weterynaryjna lek. wet.
Bogumit Rafalski, lek. wet. Magdalena
Srébka

ul. Bema 10 tel. 58 662 38 54, 500 217
941.

Celem akgiji jest:

- troska o zdrowie psow i kotéw;

- zwrdcenie uwagi na odpowiedzialng
opieke, kontrole narodzin zwierzat;

- zmniejszenie ilosci czworonogéw bez-
domnych trafiajgcych do schronisk;

- zmniejszenie kosztéw ponoszonych
przez spoteczenstwo na bezdomne zwie-
rzeta;

- przekazanie petnej informacji na temat
zabiegu kastracji, jego zalet i wad.

Wiecej informacji: http://www.arka.stre-
fa.pl/Akcja-2010/akcja_sterylizacji_2010.
html O

Kontynuujemy rubryke, dzieki ktérej,
mamy nadzieje, kolejne porzucone psy i koty
ze schroniska w Ciapkowie znajdg ciepty
dom. Ciapkowo prowadzone jest przez Ogol-
nopolskie Towarzystwo Ochrony Zwierzat
Animals. Miesci sie przy ul. Matokackiej 3a w
Gdyni - Redtowie, tel. (058) 622 25 52. Jest
otwarte w godz. 11.00 - 17.00, w weekendy
w godz.11.00 -14.00. Psa lub kota moze ad-
optowac osoba petnoletnia, postugujaca sie
dowodem osobistym. Na podstawie dowodu
spisywana jest umowa adopcyjna.

Psy sg zaszczepione, wydawane z ksia-
zeczkami zdrowia. Pies do 1/2 roku 50 zt,
pies powyzej 1/2 roku 70 zi, pies w typie
rasy 120 z, pies rasowy z rodowodem 220
zt, psy powyzej 8 lat 30 zi, kotg do 1/2 roku
20 zi, koty powyzej 1/2 roku 50 zt.

TROP to ok. szescioletni pies w typie wy-
zta niemieckiego szorstkowtosego, w gdyn-
skim schronisku od marca 2009. Trop to fajny
opanowany, zrownowazony pies. Diugi pobyt
w schronisku sprawit, ze stat sie psem mato
kontaktowym, moze nieco zrezygnowanym.
To bardzo odporny, silny i inteligentny pies,
niewybiegany, a tym samym, nieco ociezaty.
Szukamy dla Tropa mitosnika rasy, osoby
cierpliwej, ktéra odbuduje w nim zaufanie
do cztowieka i sprawi, ze odzyska on radosé
zycia. Trop w kontaktach z innymi psami nie
ma wiekszych problemow. O

Konkurs plastyczny

Towarzystwo Opieki nad Zwierzetami w
Polsce Oddziat w Gdyni wraz z Towarzy-
stwem Mito$nikow Gdyni pragnie zaprosic¢
dzieci i mtodziez gdynskich szkét do wzigcia
udziatu w V edycji konkursu plastycznego pt.
,Gdynskie zwierzeta”. Regulamin:

1. Technika wykonania dowolna.

2. Format prac — A3.

3. Kazdy autor moze nadestac tylko 1
prace.

4. Praca powinna by¢ na odwrocie czy-
telnie podpisana (najlepiej literami drukowa-
nymi): imig, nazwisko i adres autora, telefon
kontaktowy, tytut pracy oraz nazwa szkoty,

5. Za najciekawsze prace przyznane
zostang nagrody rzeczowe.

6. Nagrodzone prace przechodzg na
wiasnos¢ organizatorow.

7. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo
do bezptatnej reprodukgiji i publikacji nade-
sian?/ch prac w materiatach informacyjnych
i reklamowych.

8. Organizatorzy nie biorg odpowiedzial-
nosci za uszkodzenia lub zaginiecia prac w
trakcie przesytki.

9. Ostateczna interpretac{a niniejszych
warunkow uczestnictwa przystuguje wytacz-
nie organizatorom konkursu.

10. Oceny prac dokona jury, w sktad
ktérego wejdg artysci, cztonkowie TMG i
cztonkowie zarzgdu TOZ-u w Gdyni.

Terminarz: nadsytanie grac:
30.04.2010r., werdykt jury: maj 2010 r.,
wystawa: czerwiec 2010 r., zwrot prac niewy-
réznionych na specjalne zyczenie uczestnika
konkursu (prosze o zataczenie znaczka na
koperte zwrotnag) - lipiec 2010 .

Adres do korespondencg:

Towarzystwo Opieki nad Zwierzetami w
Gdyni, ul. Portowa 7 81-350 Gdynia, tel. 58
622 87 11, biuro czynne w Srody w godz.
11.00 - 14.00. 0
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Dzien otwarty w gdynskich skarbowkach

Naczelnik Pierwszego Urzedu Skarbowe-
go w Gdyni zaprasza w sobote 6 marca b.r.
na ,Dzien otwarty” do siedziby Urzedu przy
ul. Wradystawa IV 2/4 w Gdyni w godzinach
od 9.00 do 13.00 (Sala Obstugi Podatnikow
na parterze).

W ramach akcji "Dzien otwarty” wszyst-
kim zainteresowanym pracownicy Urzedu
udzielg informaciji dotyczacych:

- rodzajow formularzy zeznan podatko-
wych PIT i sposobow ich wypetniania,

- formularzy NIP i potrzeby ich aktuali-
zacji.

Bedzie réwniez mozliwos¢ ztozenia ze-
znania rocznego za 2009 r. oraz uzyskania
pomocy w zakresie jego wypetnienia.

Dodatkowo informacje telefoniczng w
sprawie rozliczen rocznych PIT bedzie moz-
na uzyskac¢ pod numerami telefonow: 58 690
22 61, 58 690 22 45.

W tym dniu kasa Urzedu bedzie czynna
w godz. 9.00-12.00.

*kk

Réwniez Naczelnik Drugiego Urzedu
Skarbowego w Gdyni zaprasza 6 marca br.
w godzinach od 9.00 do 13.00 na ,Dzien
Otwarty” do siedziby Urzedu przy ul. Hut-
niczej 25.

W ,.Dniu Otwartym” wszystkim zaintereso-
wanym pracownicy urzedu udzielg informacji
na temat: wewnetrznego trybu pracy admi-
nistracji podatkowej; rodzajéw formularzy
zeznan podatkowych PIT i sposobow ich
wypetniania; rozpoczecia dziatalnosci go-
spodarczej oraz formularzy NIP i potrzeby
ich aktualizaciji.

Tego dnia w urzedzie bedzie mozliwos¢
ztozenia zeznania rocznego za 2009 r. oraz
uzyskania pomocy w zakresie jego wypet-
nienia. Kasa urzedu czynna bedzie w godz.
9.00-12.00.

Dodatkowo informacje telefoniczng w
sprawie rozliczehn rocznych bedzie mozna
uzyskac pod numerami telefonéw: 58 690 21
24,58 690 21 75. 0

Uwaga, podatek

od nieruchomosci 2010

Wydziat Dochodéw Urzedu Miasta Gdyni
informuje, ze do 30 kwietnia 2010 r. pra-
cownicy Urzedu Miejskiego Gdyni roznoszg
decyzje wymiarowe podatku od nierucho-
mosci na rok 2010 r. Dostarczanie decyzji
mieszkancom odbywa sie: od poniedziatku
do pigtku w godz. od 16.00 do 20.00, w so-
boty w godz. od 10.00 do 16.00

Kazdy z pracownikéw posiada aktualng
legitymacje pracownicza.

Whptat podatku od nieruchomosci dokony-
wac mozna: przelewem bankowym na konto
NORDEA Bank Polski S.A. w Gdyni 36 1440
10 26 0000 0000 0033 4995; W oddziatach
Banku Nordea (bez dodatkowych optat) na
terenie Gdyni:

* ul. 3 - Maja 27/31;

« ul. Kielecka 2;

« ul. Kilinskiego 10;

* ul. Starowiejska 41/43;

* Pl. Gornoslaski 17;

* ul. Gen. Marii Wittekéwny 2. 0

Przyjdz i zostan przedsi¢biorca!

Powiatowy Urzad Pracy w Gdyni informu-
je, ze przystapit do realizacji projektu ,Moj
biznes” skierowanego do bylych pracowni-
kow Stoczni Gdynia objetych Programem
Zwolnien Monitorowanych oraz dla oséb,
ktérych stosunek pracy wygast lub zostat
rozwigzany z przyczyn niedotyczacych pra-
cownika (w okresie nie dtuzszym niz 6-mcy
przed dniem przystapienia do projektu), za-
mieszkatych w wojewddztwie pomorskim.

Celem projektu jest wsparcie postaw
przedsiebiorczych, ktérych rezultatem
bedzie zatozenie wtasnej dziatalnosci go-

spodarczej.

W ramach projektu kazdy z uczestnikéw
bedzie miat mozliwos¢ skorzystania z:

» doradztwa zawodowego i biznesowego
(dot. zaktadania dziatalnosci gospodar-
czej),

 szkolenia ,,Od biznesu do wtasnej fir-
my”,

* jednorazowej dotacji inwestycyjnej na
zatozenie wiasne;j firmy,

« finansowego wsparcia pomostowego.

Zapisz sie juz dzis — ilo$¢ miejsc ograni-
czona. 0

Warsztaty dla nauczycieli w PPNT

Centrum Nauki EXPERYMENT w Pomor-
skim Parku Naukowo — Technologicznym w
Gdyni serdecznie zaprasza na warsztaty
dla nauczycieli.

Warsztaty dotyczy¢ beda:

» metodologii prowadzenia eksperymen-
tébw w oparciu o nowg podstawe progra-
mowa,

* wspotpracy przy tworzeniu zestawow
doswiadczen naukowych,

» wspotpracy przy festiwalu eksperymen-
tow w Gdyni oraz Kalmarze (Szwecja).

Warsztaty odbedg sie 17 marca 2010 r.
0 godzinie 12.00 w Sali Lazurowej Pomor-
skiego Parku Naukowo — Technologicznego
w Gdyni, al. Zwyciestwa 96/98. Szczegdtowy
program warsztatow oraz formularz zgtosze-
niowy dostepne na stronie www.experyment.

gdynia.pl. Dodatkowe informacje pod nr
telefonu 58 735 11 38.

Liczymy na Panstwa aktywne uczestnic-
two podczas warsztatow — dla nas jest to
szansa na poznanie potrzeb nauczycieli, a
dla Panstwa mozliwo$¢ nie tylko wspottwo-
rzenia zestawow naukowych, ktére bedzie
mozna wykorzysta¢ w szkole, ale réwniez
wziecia udziatu w szwedzkiej edyc;ji festiwalu
eksperymentow!

Warsztaty organizowane sg w ramach
projektu eduPEOPLE - “Baltic active edu-
cation network for development of people-
to-people initiatives” wspotfinansowanego
przez Unie Europejskg ze srodkéw Euro-
pejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Wspotpracy Transgra-
nicznej Potudniowy Battyk 2007 — 2013. [

SP 26 ma juz 50 lat

. Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 26 im.
Zoftnierzy Armii Krajowej w Gdyni, Rada
Rodzicow oraz Komitet Organizacyjny Jubi-
leuszu Obchoddéw 50-lecia szkoty serdecznie
zapraszajg wszystkich absolwentow i na-
uczycieli na uroczystosc jubileuszowa, ktéra
odbedzie sie 23 kwietnia 2010 r.

W sobote 24 kwietnia 2010 r. o godz.

10.00 rozpocznie sie Dzieh Absolwenta.
Bedzie mozna spotka¢ dawnych znajomych
ze szkolnej fawy oraz swoich nauczycieli.
Wszyscy zainteresowani udziatem w
uroczystosciach proszeni sg o kontakt z
sekretariatem szkoty pod numerem telefonu:
58 620 66 64, fax: 58 661 52 50 lub e-mail:
ssp26gdynia.wp.pl. O

W Hali GDYNIA

W dniach 27 lutego i 5 marca 2010 r. w
Hali Widowiskowo- Sportowej GDYNIA, ul.
Kazimierza Gorskiego 8, odbedg sie trzy
mecze:

| tak:

- 27.02.2010 r. (sobota) godz. 14.00 -

Lotos Gdynia - £KS t6dz

-27.02.2010 . (sobota) godz. 17.30 - VI-
STAL t ACZPOL GDYNIA - Zagtebie Lubin

-5.03.2010. (piatek) godz. 15.00i 17.30
- PUCHAR POLSKI: Lotos Gdynia.

Szczegoty: www.hswgdynia.pl. O

Ambulansowy
pobor krwi

Miejski Klub Honorowych Dawcéw Krwi w
Gdyni oraz Regionalne Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa w Gdansku organizu-
ja dnia 3.03 br. (sroda) w godz. 9.00 - 13.00
ambulansowy pobor krwi.

Chetnych do oddania krwi zapraszamy do
ambulansu przed Urzad Morski w Gdyni, ul.
Chrzanowskiego.

*kk

Klub HDK przy Urzedzie Miasta Gdyni
oraz Klub Strazy Miejskiej zapraszajg 9
marca br. w godz. 9.00-14.00 przed UM
Gdyni wszystkich gdynian chetnych do
oddania krwi.

We wtorek, 23 marca 2010 r. w godz.
9.00-13.00 przed gtdwnym wejsciem do
Akademii Morskiej w Gdyni (ul. Morska 81-
87) odbedzie sie ambulansowy pobdr krwi.
Zapraszamy wszystkich studentéow oraz
mieszkancéw miasta.

Organizatorem akcji jest Koto Naukowe
Grupa Mtodych Menedzerdéw oraz Krewniacy
Club Trojmiasto.

Dodatkowe informacje pod numerami
telefonow: 518 987 485 507 155 385. (]

Podziekowania

Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 6 w
Gdyni serdecznie dziekuje panu Edmundowi
Labudzie — prezesowi firmy odziezowej ,, Wy-
brzeze” oraz pani Jolancie Tandek — dyrek-
torowi ds. marketingu za wieloletnie zyczliwe
wsparcie i pomoc, jakg Paristwa firma udziela
dzieciecym zespotom taneczno-muzycznym
Delfinki i Krosniata, dziatajgcym przy naszej
placéwce.

Jednoczesnie przekazuje gratulacje w
zwigzku z otrzymaniem przez Panstwa, na
wniosek kierownika zespotu pana Zygmunta
Rompy, z rak prezesa Towarzystwa Przyja-
ciot Dzieci pana Edmunda Dampca Honoro-
wej Odznaki Przyjaciel Dziecka.

Dyrekcja i mieszkaricy Domu Pomocy
Spotecznej w Gdyni serdecznie dziekujg
instytucjom i osobom fizycznym za udzielong
pomoc w przeprowadzaniu mieszkarcow
DPS z ulicy Legionéw 121 do nowej siedziby
przy ul. Pawiej 31. Dzieki Waszej pomocy i
pracy mogliémy szybko i sprawnie dokonac
przeprowadzki, za co jeszcze raz gorgco
dziekujemy. O
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Zapisy do...

Szkota Podstawowa nr 26 w Gdyni, ul.
Tatrzanska 40, ogtasza zapisy na rok szkolny
2010/11. Szkota oferuje nauke w mato licz-
nych klasach, zajecia jednozmianowe (lekcje
koncza sie ok. godz. 13.30), opieke Swietlicy
szkolnej od godz. 7.00 do 17.00, bezptatng
terapie logopedyczng, pedagogiczng, gimna-
styke korekcyjna, nauke jezyka angielskiego.
W ramach wychowania fizycznego dzieci
korzystajg z zaje¢ na basenie. Dla uczniow
klas pierwszych (6-latkéw) osobna swietlica.
Zapisy: w sekretariacie szkoty w godz. 8.00
—14.00 lub telefonicznie: tel. 58 620 66 64,
58 661 52 50. Spotkanie dla rodzicéw pre-
zentujgce szkote - 4 marca 2010 r. o godz.
18.00. Bedzie mozna skonsultowac sig z
psychologiem, pedaggg*iem i logopeda.

Punkt przedszkolny Mali Samarytanie
prowadzi catoroczny nabor dzieci w wieku
2,5 - 5 lat do swojej placéwki w Gdyni Wi-
tominie przy ul. Chwarznienskiej 136/138.
Podstawa programowa MEN ,Wesote
Przedszkole”. Codzienne zajecia: jezyk an-
gielski, muzyka, plastyka, spiew, rysunek,
taniec, nauka ptywania. Placowka posiada
sale gimnastyczna, plac zabaw, basen. Dni
otwarte w miesigcu marcu br. Tel. 58 624 10
71,0 697 72 68 81 www.mali.samarytanie.
pl, e-mail fundacja@sg*rparytanie.pl

Mini Przedszkole Muzyczne w Gdyni
Witominie przy ul. Chwarznienskiej 136/138,
zaprasza dzieci w wieku 2,5 - 5 lat. Prowadzi
zajecia z muzyki, rysunku, plastyki. Uczy
Splewu, tanca i gry na instrumentach. Zajecia
w kazdg sobote w godz. 9.00 - 13.00.

Liczba miejsc ograniczona. Fundacja
Samarytanie. Tel. 58 624 1071, 0697 72 68
81, e-mail fundaqa@gg*marytame pl.

Punkt Przedszkolny Magiczny Zamek,

dziatajacy jako Przedszkole Amerykanskie
zaprasza dzieci w wieku 2,5 - 5 lat. Zajecia
prowadzone sg w jezyku angielskim (przez
native speakera lub wychowawce, ktéry
nie uzywa jezyka polskiego) i czesciowo
polskim. Bogata oferta zaje¢ dodatkowych:
rytmika, gimnastyka korekcyjna, plastyka,
balet, edukacja teatralna, warsztaty kulinar-
ne. Placéwka realizuje podstawe programo-
wa wychowania przedszkolnego zgodnie
z programem zatwierdzonym przez MEN.
Punkt Przedszkolny Magiczny Zamek, ul.
Kwadratowa 17, Gdynia - Chwarzno, tel. 517
195 596, www.magicz*QX-zamek.pl.

Gdynska Szkofa Artystyczna przyjmuje
dzieci od lat 3 i mtodziez na zajecia artystycz-
ne i muzyczne. Zajecia obejmujg wszystkie
formy aktywnosci tworczej dziecka. Popra-
wiajg koncentracje, uwage, pamigc, koordy-
nacje ruchowa, poczucie wiary i pewnosci
siebie. W programie zajec: $piew, rytmika
- taniec, gra na instrumentach, rysunek,
tworzenie, zabawy, koncerty, spektakle,
konkursy, festiwale, nagrania studyjne.

Zajecia odbywajg sie w Wielkim Kacku
ul. Nowodworcowa 1, Dziatki Lesne, ul.
Kwidzynska 15, Cisowa, ul. Lniana 8.

Iwona Guberska tel. 514 841 492, iwona-
guberska@wp.pl, WW\ﬁ;grtig.com.pl.

Zapisy na bezptatne warsztaty z zakresu
podstaw wizazu, organizowane w ramach
autorskiego projektu ,Poznaj tajniki makija-
zu... Poczuj sie piekna...”. Warsztaty odby-
wajg sie w dwoch grupach wiekowych 25+,
45+ i prowadzone sg przez profesjonalng
wizazystke. Szczegoétowe informacje pod
nr tel. 608 336 529 lub e-mail: warsztaty.
wizaz@gmail.com

Centrum Nauczania Jezyka Francuskiego

przy Towarzystwie Przyjazni Polsko - Fran-
cuskiej przyjmuje zapisy na kursy jezyka
francuskiego dla dzieci od lat 6, mtodziezy
i dorostych na wszystkich poziomach na-
uczania. Gramatyka francuska w pigutce,
przygotowanie do DELF-u, konwersacje z
lektorem francuskim.

TPPF Gdynia, Starowiejska 54/4, tel: 58
621 91 15 (16.00 -19.30), e-mail:tppfgdy-
nia@poczta.onet.pl, W.tppfgdynia.pl.

W zwigzku z duzym zainteresowaniem
kontynuacjg nauki w semestrze zimowym
przez osoby, ktére ukonczyty 17 lat, Dyrektor
Kolegium Miejskiego Centrum Ksztatcenia
Ustawicznego w Gdyni, ul. Radunska 21,
tel./fax. 58 623 04 52, e-mail: kolegium-
miejskie1@wp.pl, zaprasza dorostych,
ktorzy ukonczyli gimnazjum lub szkote pod-
stawowg do kontynuacji nauki w 3-letnim
Liceum Ogodlnoksztatcacym dla Dorostych
w semestrze zimowym od marca 2010 r.
Zajecia odbywajg sie w systemie stacjonar-
nym od wtorku do czwartku. Mita atmosfera
i wspaniata kadra pedagogiczna zapewni
wszystkim chetnym dorostym szybki awans
do MATURY. Mozna takze uzupetni¢ nauke
— majac ukonczony 1-rok, 2-rok Liceum.
Zaproszenie aktualne*gg marca 2010 roku.

Muzyczna przygoda malucha - zajecia
muzyczne dla dzieci w grupach wiekowych
(2 - 3 lata z udziatem rodzicéw, 4 - 6 lat)
prowadzone sg w Gdyni Wielkim Kacku
przy ulicy Ks. Siega 6 . W programie zaje¢
m. In. : zabawy muzyczno - ruchowe, nauka
piosenek, samodzielne tworzenie muzyki,
zabawy z instrumentami perkusyjnymi, ak-
tywne stuchanie muzyki powaznej. Zajecia
odbywaja sie raz w tygodniu w godzinach
popotudniowych. Zapisy pod nr tel. 607 125
323 lub e - mail: k_jezierska@wp.pl O

Na zdrowie!

Dla rodzicow

Prezydent Miasta Gdyni zaprasza miesz-
kanki Gdyni na bezptatne (finansowane z
budzetu Gminy) badania w zakresie wykry-
wania choroby nowotworowe;j piersi u kobiet
w wieku 35 do 49 lat. Badania te przeprowa-
dzane sg w Gab. RTG i Mammograficznym
w Gdyni przy ul. Wejherowskiej 59 (Przych.
Vita-Med). Rejestracja osobista lub telefo-
niczna pod numerem tel. 58 623 36 37 od
pon.do pigtku w godz.*g*d 9.00 do 18.00.

Psychiatryczny Oddziat Dzienny w Cen-
trum Zdrowia Psychicznego w Gdyni przy ul.
Traugutta 9 prowadzi bezptatne zajecia oraz
leczenie 0sob chorujgcych na schizofrenie.

Zajecia sg prowadzone przez zespot
psychologow, specjaliste psychiatre, pe-
dagoga, terapeute zajeciowego. Odbywajq
sie codziennie od poniedziatku do pigtku w
godzinach 9.00 - 14.00. Tel kontaktowy 58
620 81 70 wewn. 43 lub 36. Program zaje¢
obejmuje: psychoedukacje, psychoterapie,
psychorysunek, ¢wiczenia relaksacyjne,
muzykoterapie, zajecia integracyjne, terapie
zajeciowq. .

Poradnia Profilaktyki Uzaleznien serdecz-
nie zaprasza na cykl wyktadowo - warsztato-
wy ,Spotkania z psychologig”. Spotkania od-
bywac sie beda w poniedziatki w godzinach
17.00 - 18.30 w nastepujgcych terminach:
15.03, 29.03, 12.04, 26.04, 10.05, 24.05,
7.06, 14.06. Wiecej informacji oraz zapisy
pod adresem poradni: www.jezuici.pl/po-
radnia-gdynia w zaktadce Zaproszenia i pod
numerem telefonu 58 620 66 90. Spotkania
nieodptatne. Liczba mjij;SC ograniczona.

Fundacja ,Zachowaj Zdrowie w Sobie”
serdecznie zaprasza na drugie z cyklu ,O

profilaktyce przy muzyce” medyczne spotka-
nie edukacyjne. Tym razem tematem bedzie
»Twoje serce”. 6 marca 2010 roku o godz.
10.00 w Parku Naukowo - Technologicznym
w Gdyni, al. Zwyciestwa 96/98 (byta zajezd-
nia trolejpusowa), Sala Morska i Galeria.

Wyktad poprowadzi lek. med Hanna Mil-
ler — Szpital Morski im. PCK w Gdyni.

W programie liczne atrakcje dla uczestni-
kéw spotkania przygotowane przez Funda-
cje Zachowaj Zdrowie w Sobie i Gdynskie
Stowarzyszenie Serca Sercom: recital
muzyczny, porady dietetyczne, pokazy spor-
towe, zdrowa zywnos$c¢. Wstep wolny.

Kontakt: 601 055 740; zaworska.zacho-
wajzdrowie@wp.pl.

MED-ACTIV - Specjalistyczne Osrodki
Gimnastyki Korekcyjnej zapraszajg na bez-
ptang ocene wad postawy u dzieci w wieku
6-17 lat. Prosimy umawiac sie telefonicznie
od poniedziatku do piatku w godz. 14.00-
18.00. MED-ACTIV:

- Dziatki Lesne, ul. Warszawska 41/1, tel.
58 66 444 00,

- Karwiny, ul. Buraczana 5, tel. 58 629 29
20. www.med-activ.pl.

Jezeli cierpisz z powodu depresji, masz
niskie poczucie wartosci, twoje zycie jawi ci
sie jako problem nie do rozwigzania, skorzy-
staj z programu 12 Krokéw Anonimowych
Depresantow.Depresja jest postepujacq
chorobg, ktéra moze by¢ powstrzymana.

Anonimowi Depresanci, wspolnota-ad@
02.pl tel. 514 668 785. Grupa ,Optymisci”
zaprasza na spotkania Gdynia, ul. $w.
Mikotaja 1 przy parafii Sw. Mikotaja- Dom
Katechetyczny, kazdy piatek, godz. 18.00. [J

Fundacja Samarytanie oraz Przedszkole
Mali Samarytanie w Gdyni zapraszajg ro-
dzicow dzieci w wieku przedszkolnym na
warsztaty psychologiczno-edukacyjne w ra-
mach projektu Akademia Rodzica. Warsztaty
prowadzone przez specjalistow tj. psycholo-
gow i terapeutow rodzinnych. Celem projektu
jest poznanie kolejnych faz rozwoju dziecka
w wieku przedszkolnym (jego problemow i
pomocy w ich rozwigzywaniu) oraz relacji z
rowiesnikami.

Spotkania odbywaja sie w kazdy I-szy
wtorek m-ca o godz 18.00 w Centrum Orga-
nizacji Pozarzadowych w Gdyni przy ul. 3
Maja 27/31. Najblizsze spotkanie 2 marca br.
Temat: ,Jak rozmawiac z przedszkolakiem”.
Wstep wolny. Liczba miejsc 20. Blizsze infor-
macje pod nr tel. 58 624 10 71 lub 697 72 68
81, e-mail: fundacja@samarytanie.pl. 1

Dla dzieci

Stowarzyszenie Wspomagania Rozwoju
Dzieci w Wieku Przedszkolnym w ramach
dziatalnosci Centrum Ksztatcenia Mowy
zaprasza dzieci w wieku przedszkolnym na
spotkanie ze specjalistami ( psycholog, logo-
pedzi, oligofrenopedagog ) w dn. 3.03.2010 r.
w godz. 16.30.-18.30 do Przedszkola Samo-
rzgdowego nr7, ul. Wadystawa IV 56, tel. 58
620 01 44. Diagnoza i ewentualna terapia sg,
bezptatne. Program realizowany z funduszy
gminy Gdynia.

W Muzeum Miasta

2.03.2010 r. o godz. 17.00 w sali audio-
video, poziom wejsciowy, Muzeum Miasta
Gdyni, ul. Zawiszy Czarnego 1, rozpocznie
sie wyktad Bogumita F|I|pka zatytulowany
,Kobiety w medalierstwie”.

,Ratusz” wydrukowano na papierze ekologicznym bezchlorowym
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Integracyjny pokaz mody w Gdyni

Waloryzacja czynszu

Centrum Integracja Gdynia (ul. Traugutta
2) zaprasza 6 marca niepetnosprawne panie
na casting do pokazu mody ,Piekne mimo
wszystko”. Poczatek — godz. 11.00.

Uczestniczki castingu powinny by¢ pet-
noletnie i posiada¢ aktualne orzeczenie
0 niepetnosprawnosci. Jej stopien nie ma
znaczenia. Liczy sie mita aparycja, otwar-
tos¢ i umiejetnos¢ dostrzegania wtasnego
piekna.

Pokaz odbedzie sie w kwietniu. Niepetno-

sprawne i petnosprawne panie zaprezentujg
tacznie 20 strojow. Po prezentacji wszystkie
kreacje trafig do sprzedazy.

Warto dodag¢, ze ubrania dla oséb niepet-
nosprawnych réznig sie nieco od tych szy-
tych standardowo, m.in. nie moga wkrecac
sie w wozek inwalidzki, majg tez podniesiony
z tytu stan.

Panie zainteresowane wzieciem udziatu
w castingu proszone sg o kontakt pod nu-
merem telefonu 510 176 669. O

250 tys. zt do podzialu dla gdynskich dzielnic

Prezydent Gdyni Wojciech Szczurek
zaprasza miejskie rady dzielnic i ich miesz-
kancéw do udziatu w kolejnych edycjach
konkurséw ,,Gdynia po godzinach” i ,Bez-
pieczna dzielnica”. Pula nagréd w kazdym
z nich wynosi 125 tys. zt.

Wspdlng ideg konkurséw jest integracja i
aktywizacja spotecznosci lokalnej w dziedzi-
nie bezpieczenstwa oraz kultury i edukac;ji.
Dziatania majg by¢ skierowane do dzieci i
mtodziezy.

Sktadane przez rady dzielnic projekty
bedg obejmowaty okres od korica obecnego
roku szkolnego (1 lipca 2010 r.) do konca
nadchodzacego roku szkolnego (30 czerwca

2011 r.).

Na najlepsze pomysty zostang przekaza-
ne srodki z budzetu miasta. W przypadku
whniosku ztozonego przez jedng rade dzielni-
cy nagroda wyniesie maksymalnie 25 tys. zt.
Gdy wniosek ztozg wspdlnie dwie rady dziel-
nic nie moze ona przekroczy¢ kwoty 40 tys.
zt, a w przypadku wniosku ztozonego przez
trzy lub wiecej rady dzielnic — 50 tys. zt.

Termin sktadania wnioskéw w obu kon-
kursach uptywa 7 maja 2010 r. Natomiast
wyniki poznamy 7 czerwca br.

Wszelkie dodatkowe informacje mozna
znalez¢ na stronie: www.gdynia.pl oraz we
wszystkich siedzibach rad dzielnic. O

Chronmy sarny — gdynski apel do posiadaczy psow

Zima to najtrudniejszy okres dla zwierzat
— zwilaszcza dla saren. W Gdyni, ktorej
potowa powierzchni pokryta jest lasami, w
ubiegtym tygodniu trzy sarny padty.

Ludzie spacerujacy po lesie, przede
wszystkim w rezerwacie Kepa Redtowska,
ze swobodnie biegajgcymi psami, nie zdajg
sobie sprawy, ze przez swg budowe ciata
wystraszone i uciekajgce sarny zapadajg
sie w Sniegu. Nie majg sity sie wydostac i

ging z wycienczenia. Poza tym sg bardzo
delikatne i najmniejszy stres moze okazaé
sie dla nich Smiertelny.

Gdynski Eko-Patrol Strazy Miejskiej
apeluje, aby podczas spacerow po lesie nie
spuszcza¢ czworonogow ze smyczy i nie
straszy¢ mieszkajacych tam saren. Za psa
biegajacego swobodnie po lesie grozi man-
dat w wysokosci do 500 zt, a na obszarze
rezerwatu Kepa Redtowska — do 1000 zt.1]

Policja poszukuje Swiadkow wypadku

Gdynska policja poszukuje swiadkow
wypadku drogowego z udziatem trzech
samochodoéw (mitsubishi pajero, mercedes
sprinter i renault master), do ktérego doszto
11 lutego br. ok. godz. 11.35 w Gdyni na
ul. Obwodowej (rejon Estakady Kwiatkow-
skiego, kierunek na Gdansk). W wypadku
potrgcony zostat kierowca jednego z tych sa-
mochodow, ktéry wczesniej zatrzymat sie na

drodze i wysiadt z samochodu. Mezczyzna
zmart po przewiezieniu do szpitala.

Osoby, ktére mogg pomodc w ustaleniu
przebiegu tego zdarzenia prosimy o kontakt
z Wydziatem Dochodzeniowo-Sledczym
Komendy Miejskiej Policji w Gdyni przy ul.
Portowej 15, pok. 421 lub o kontakt telefo-
niczny pod numerami: 58 662 15 18, 58 662
18 10, 997 i 112. 0

Tropami historii - prosba o pomoc

Oficyna Verbi Causa - Malgorzata
Sokotowska, przygotowujgca ksigzke o
Gdyni lat 1945 - 1956 zwraca sie z goraca
prosba o udostepnienie fotografii miasta z
tamtych lat.

Szuka réwniez odpowiedzi na pytanie: w

ktorym roku powstata wojskowa kamienica
przy ul. Swietojanskiej 1077

Kontakt:

Matgorzata Sokotowska,

tel. 501 025 450, 58 622 69 60,

e-mail: encyklopedia@autograf.pl 0

Wydziat Polityki Gospodarczej i Nierucho-
mosci informuje, iz zgodnie z ustaleniami z
Posiedzenia Kolegium dnia 16.02.2010 r.
Prezydent Miasta Gdyni Wojciech Szczurek
wyrazit zgode na odstgpienie od waloryzacji
czynszu dzierzawnego za rok 2009 (dotyczy
umow, w ktorych zostaty wprowadzone nowe
stawki czynszu).

W stosunku do umow dzierzaw, w ktérych
stawki czynszu sg stawkami indywidualnymi
np. ustalone zostaty w drodze przetargu,
czynsz ptatny rocznie lub miesiecznie bedzie
waloryzowany o wskaznik inflacji. O

Nowi czlonkowie komisji

Decyzjg Powiatowej Spotecznej Rady
ds. Osob Niepetnosprawnych w sktad
Komisji rozpatrujacej wnioski o udzielenie
dofinansowania ze srodkéw finansowych
PFRON do turnuséw rehabilitacyjnych dla
0s6b niepetnosprawnych i ich opiekunow
powotani zostali:

- Magdalena Stawinska z Polskiego
Stowarzyszenia na Rzecz Oséb z Uposle-
dzeniem Umystowym Koto w Gdyni,

- Andrzej Riss z Klubu Sportowego Nie-
petnosprawnych ,START — GDYNIA”. 0

Nordic Walking

,Personia” zaprasza na zajecia Nor-
dic Walking (marsz z kijkami z instruk-
torem), ktére odbywajg sie w $rody w
Gdyni Ortowie w godzinach 18.00 - 19.15
i w soboty w godzinach 9.00 - 10.15 w
lesie w Gdyni przy Karwinach (Fikakowo).

Zapisy na zajecia tel.: 796 377 211 lub
e- mailem: Personia@personia.pl. O

Miejska Biblioteka Publiczna

zatrudni w petnym wymiarze czasu pracy
bibliotekarza.

Wymagania: wyksztatcenie wyzsze bibliote-
koznawcze lub $rednie bibliotekarskie, dobra
znajomos$¢ MS Office, znajomos¢ biblioteczne-
go systemu komputerowego bedzie dodatko-
wym atutem. Szczegétowe informacje mozna
uzyskac pod nr tel. 58 622 73 55.

Podania o prace nalezy sktada¢ do 10.03.2010r.
pod adresem: Miejska Biblioteka Publiczna, ul.
Swietojanska 141/143, 81-401 Gdynia.

internetowej UM Gdyni.

Wydziatu Inwestycji Urzedu Miasta Gdyni.

Gmina Miasta Gdyni
81-382 Gdynia, al. Marszalka Pilsudskiego 52/54,

oglasza przetarg nieograniczony powyzej 14 000 € a ponizej 4 845 000 €
na robote¢ budowlang:

,»Budowa oS§wietlenia z utwardzeniem nawierzchni ulicy Zbrojnej w Gdyni”
W dniu 18.02.2010 r. ogtoszenie ukazato sie w BZP pod numerem 33411 — 2010 oraz na stronie

Termin sktadania ofert — do dnia 9.03.2010 r. do godz. 10.00 w pokoju nr 230 Sekretariat

Specyfikacje Istotnych Warunkéw Zamowienia za optatg 30,00 zt mozna odebra¢ w siedzibie
Zamawiajacego pok. nr 235 — Wydziat Inwestycji lub na stronie internetowej Urzedu Miasta: www.
gdynia.pl/bip/zamowienia publiczne/roboty/budowlane.

Pracownikami uprawnionymi do kontaktow z Wykonawcami sa: Elzbieta Wéjcicka oraz Bartosz
Wardencki, fax: 58 66 88 302 — Wydziat Inwestyciji.

Prezydent Miasta Gdyni

informuje o wywieszeniu przy pokoju nr 344
wykazu Nr 2/2010 lokali mieszkalnych prze-
znaczonych do sprzedazy na rzecz najemcow,
potozonych przy:

ul. Bp. Dominika 27A/12, Nauczycielskiej
4/10, Ledéchowskiego 8B/8, Pogodnej 2/6,
Pawiej 1, Widnej 3/17, Morskiej 108C/6, Kot-
tataja 52/1, Morskiej 93/57, Koltataja 52/2a,
Chrzanowskiego 10A/3, Morskiej 97/33,
Morskiej 93/19, Denhoffa 4/16, Korzeniow-
skiego 25A/2.

Prezydent Miasta Gdyni

wykonujacy zadania starosty z zakresu admi-
nistracji rzagdowej informuje o wywieszeniu w
budynku Urzedu Miasta Gdyni, na tablicy ogto-
szen znajdujacej sie na |l pietrze przy pokoju
nr 342, wykazu nieruchomosci gruntowej, sta-
nowigcej wtasnos¢ Skarbu Panstwa, potozonej
w Gdyni przy ul. Marynarskiej, oznaczone;j
geodezyjnie jako dziatka nr 128/5, km. 43 o
pow. 106 m?, przeznaczonej do sprzedazy w
trybie bezprzetargowym.

Wykaz wywieszono na okres 21 dni, od dnia

17.02.2010r. do 9.03.2010 r.

,»Ratusz” wydrukowano na papierze ekologicznym bezchlorowym
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Wiadomosci turystyczne Wazne telefony

Odd”Zian Morski PTTKw Gdyni oraz MKT - Krakow - Kalwaria Zebrzydowska - Wa- Centrala UM Gdynia.........eeeveresennns (58) 668 80 00
.Watra” zapraszajg wszystkich chetnych na  dowice - Czestochowa - Gdynia w terminie
nastepujace imprezy turystyczne: 22 - 26.04.2010 .

- Kulig na Kaszubach w terminach zalez- - Warszawa na Weekend Majowy w ter- TELEFONY ALARMOWE
nych od warunkéw atmosferycznych. minie 1 - 3.05.2010 r

- Najwiekszy w Europie Park Rozrywki - ) o m i Rit Centrum Powiadamiania Ratunkowego .................. 112
»Tropikalna Wyspa” pod Berlinem w terminie - Inscenizacje Bitwy pod Grl_anaIdem w Straz Pozarna - tel 998
12 -14.03.2010 1 dniu 17.07.2010r. w super cenie. TazFozama-tel. ......oovveenenienieniinionienn,

- Kanaf Elblaski na trasie: Buczyniec - Liczba miejsc ograniczona. ztel. stacjonarnego ................ (58) 660 2200, 660 22 01
Elblag (ze zwiedzaniem Elblaga) w terminie Szczegoty oraz dodatkowe informacje na PoliGa-tel......ovveveieii e 997
1.05.2010r. oraz natrasie: Elblag - Ostroda  stronie www.gdynia.pttk.pl oraz pod nume- Ztel KOM. ..t (58) 6621222
(Ca’fa trasa) w dniu 2.05.2010 r. rem telefonu 58 621 77 51. [l Pogotowie Ratunkowe - tel. alarmowy ................... 999

S [OUOPTOTUPOPPPRUPPPI (58) 660 22 05, 660 22 06,620 00 01
K-IUb FllmOWy Zaprasza Straz Miejska tel. alarmowy ..................ol 986

Klub Filmowy w Gdyni, ul. Waszyngtona - ,Pozegnania”, ktéry w 2009 roku zostat | ... (58) 660 22 03, 660 22 04, 663 79 86

1 zaprasza w dniach 26.02 - 3.03.2010 r.na  nagrodzony Oscarem. Seans o godz. 20.15. Zintegrowany System RAOWRICZY ... vevveereere. 998

film:

- The Limits of Control, seans o godz.
18.00. Rezyseria: Jim Jarmusch. wystepu-
ja: Bill Murray, Tilda Swinton, Gael Garcia
Bernal, Isaach De Bankolé, szczegodty:
kryminat, Hiszpania/USA/Japonia, 2009.

Rezyseria: Yojiro Takita, wystepujg: Masa-
hiro Motoki, Motoki Masahiro, Tsutomu
Yamazaki, szczegoty: dramat, Japonia,
2008.

Bilety na oba filmy: 10 zt.

Wiecej na stronie: www.klubfilmowy.pl. [

W ,,Uchu” gra muzyka

28.02.2010 r. w Klubie Muzycznym Ucho,
ul. $w. Piotra 2 o godz. 19.00 rozpocznie
sie koncert zespotu lowa Super Soccer w
skladzie: Michal Skrzydlo - voc,git; Natalia
Baranowska - voc; Kasia Wlosek -wio-
lonczela; Ala Herma - Skrzypce; Wojtek
Sawicki - git; Piotr Sawicki - bass.

Historia zespotu zaczyna sie w lipcu
2004 r. Zespot koncertowat wraz z takimi
wykonawcami jak Myslovitz, Lonely Dri-

fter Karen (Austria/Hiszpania), Troy von
Balthazar (USA), Rykardg Parasol (USA),
Barbarg Morgenstern (Niemcy). Brat udziat
w festiwalu Feel On Fest, Ars Cameralis, a
takze pierwszej edycji Off — festiwalu w 2006
r. lowa Super Soccer zagoscita réwniez w
studiu im. Agnieszki Osieckiej w Warszawie,
gdzie koncertu na zywo mozna byto postu-
chac¢ na antenie radiowej Trojki.

Bilety: 10/15 zt. O

Wyklady z historii sztuki

Koto Plastykow im. prof. Wactawa Szcze-
blewskiego serdecznie zaprasza wszystkich
zainteresowanych do siedziby TMG przy ul.
Wiadystawa IV 51 10 marca, 24 marca, 14
kwietnia i 12 maja br. ($roda) o godz. 16.30
na cykl wyktadow z historii sztuki pod kierun-
kiem Wiadystawa Pitali.

Wiadystaw Pitala - artysta plastyk, czto-

nek Zwigzku Polskich Artystow Plastykow,
Stowarzyszenia Pastelistéw Polskich i To-
warzystwa Mitosnikow Gdyni, pasjonat sztuki
0 zamitowaniach filozoficznych. Za swojq
tworczos¢ byt wyrdzniony i nagradzany
na krajowych i zagranicznych przeglgdach
sztuki. O

Spotkanie z poezja francuska

Z okazji ,Le Printemps des Poetes” To-
warzystwo Przyjazni Polsko — Francuskiej
zaprasza do swojej siedziby 5 marca 2010r.
(piatek) o godz. 18.00 na spotkanie z poezjg
francuska i malarstwem Ewy Kwiatkowskiej

— Czarzasty. Spotkanie poprowadzi Alicja
Desbrosses.

TPPF Gdynia, Starowiejska 54/4 tel: 58
621 91 15 (16.00 — 19.30), e-mail: tppfgdy-
nia@poczta.onet.pl, www.tppfgdynia.pl. [

Rekolekcje Ignacjanskie

Wspolnota Zycia Chrzes$cijanskiego oraz
0o. Jezuici zapraszajg na ,Rekolekcje w
ciggu zycia” wedtug metody ignacjanskiej pt.
,OD PRAGNIENIADO SPOTKANIA- Ciebie
pragnie moja dusza” w kazdg sobote o godz.
15.00 od 6.03 do 27.03.2010 r. do Kaplicy
Matki Bozej przy Parafii Sw. Stanistawa
Kostki w Gdyni, ul. Tatrzanska 35.

W programie: Msza $w., konferencja, co-
dzienna medytacja, cotygodniowe spotkania
w matych grupach oraz rozmowy indywidu-
alne z kierownikiem duchowym.

Dodatkowych informacji udzielajg: O. An-
drzej Szczypa SJ, tel. 58 620 69 09 wewn.
224, Lucyna Pobieraj, tel. 58 661 72 03. [

e-mail: ratusz@gdynia.pl

»Ratusz”, bezptatny tygodnik informacyjny Rady i Prezydenta Miasta Gdyni. Redaguje Zespot Prasowy Urzedu Miasta
Gdyni w skfadzie: Joanna Grajter, Matgorzata Omachel-Kwidzinska, Sylwia Szumielewicz, Bartosz Matejko.
Kontakt: al. Marsz. Pitsudskiego 52/54, pokdj 202, tel. (58) 668 81 26, 668 81 25,668 81 28, fax (58) 620 30 86,

,Ratusz” w nakfadzie 25.000 egzemplarzy, ukazuje sie w kazdy pigtek w 130 punktach miasta. Jest réwniez dostepny na

INSTYTUCJE | ORGANIZACJE

0srodek Interwencji Kryzysowej (catodobowo) ..(58) 6222222

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej ............ (58) 7820120
Gdynskie Centrum Organizacji Pozarzadowych. . (058)62180 98
Centrum Aktywnosci Seniora .................. (58) 6615538
Biuro Porad Obywatelskich .................... (58) 6613151
Towarzystwo Mitosnikéw Gdyni................ (58) 620 74 66
InfoliniaZKM .................... 0801174194, 695174194
Komunikacja dla niepetnosprawnych ........... (58) 6235078
Hospicjum domowe ............cooevvennnn. (058) 66155 52
Hospicjum stagjonarme .................ooeee.s (58) 665 66 55
Przychodnia Terapii Uzaleznienia od alkoholu

i Wspétuzalezenienia .............coovvnvnnns (58) 6216135
Przychodnia Terapii Uzaleznied ................ (58) 620 88 88
Klub Abstynenta ,Krokus” ..................... (58) 713 67 82
Battycki Punkt Informacji Turystycznej.......... (58)62077 11
Miejska Informacja Turystyczna ................ (58) 72124 66
Stowarzyszenie Abstynentow.................. (58) 62039 81
Informacja osektach .......................es (58) 623 62 24
Porady wychowawcze (uzaleznienia) ............ 605462 431

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia (pn-czw 8.00-18.00),
piatek 8.00-15.00
Pomoc dziecku krzywdzonemu do 16 r. zycia. ... (58) 664 3450

Anonimowy Przyjaciel — Gdariski 16.00-6.00............. 19288
Telefonzaufania ...................ccooeiit (58)3010000
Pogotowie weterynaryjne ..................... (58) 6222552
Klub ,Mrowisko” ... 509171002
0Ogdlnopolska Akademia Walki z Rakiem Gdyriski Most Nadziei

............................................. (58) 66194 56
Telefon Zaufania Izby Celnejw Gdyni ............ 800800119
............................................. (58) 666 93 90
Centrum Integracja Gdynia .................... (58) 660 28 38
Narodowy Fundusz Zdrowia o./Gdanisk .......... (58) 75 12 500

BIURA POS£OW | SENATOROW

Biuro senatora Edmunda Wittbrodta ........... (58) 620 60 35
Biuro senator Doroty Arciszewskiej ............. (58) 66116 06
Biuro Poselskie Jarostawa Sellina (pn.-pt. 9.00-16.)
................................ (058) 66 12 333,606 907 025
Biuro parlamentarne posta Tadeusza Aziewicza . . (58) 66185 84
Biuro poselskie Marka Biernackiego (pon-czw. 12.00-17.00)

stonachwww.gdynia.pl T D (58) 6206168
Prenumerate ,Ratusza” w wersji elektronicznej mozna zamowic na stronie www.gdynia.pl/prenumerata Biuro poselskie |zabeli Jarugi-Nowackiej ........ (58) 62093 33
Materiaty do biezacego numeru (w jak najprostszej formie graficznej) przyjmowane sa pocztg elektroniczna do piatku Biuro poselskie PiS Zbigniewa Kozaka ............ (58) 66144 11
poprzedzajacego edycje. Uwagal Rekopisow nie przyjmujemy. Platforma Obywatelskaw Gdyni ............... (58) 6618584
Ze wzgledu na brak miejsca, prosimy o maksymalne skracanie podziekowarn (do 500 znakéw). Informujemy tez, ze nie . X
publikujemy ogtoszen komercyjnych, podziekowarn dla wtadz miasta, politykéw (radnych, postéw i senatoréw) oraz BiuroSLDWGdyni ... (58) 6616047
szefow jednostek samorzadowych, strazy miejskiej i policji. Informacje, ktére przyjmujemy do ,Ratusza” powinny by¢ Partia Demokratyczna. .............coeviiiiins 507029 553
zwiezte, aktualne, poprawne jezykowo, neutralne politycznie i pozbawione komentarzy. Liga Polskich Rodzin .......................... (58) 78186 40
Druk: Drukarnia ,Labelpoland.com’, Sopot, ul. Kolberga 6B/21, . . .
Strona internetowa Urzedu Miasta Gdyni: www.gdynia.pl. Polskie Stronnictwo Ludowe w Gdyi................ 501571256
Biuletyn Informacji Publicznej: www.gdynia.pl/bip
. ! J \ J
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Gdynia, 26 lutego 2010 r. - 4 marca 2010 r.

»Szelmostwa Skapena” w Teatrze Miejskim

Teatr Goscinny zaprasza 16 marca (wto-
rek) o godz. 19.00 do Teatru Miejskiego im.
W. Gombrowicza (ul. Bema 26) na spektakl:
~>zelmostwa Skapena” Moliera w insceniza-
cji Teatru Montownia.

Obsada: Adam Krawczuk, Marcin
Perchu¢, Rafat Rutkowski, Maciej Wierz-
bicki.Przektad: Tadeusz Zelenski (Boy).

Opracowanie tekstu i inscenizacja: Teatr
Montownia. Muzyka: Cezary Kosinski.
Opieka artystyczna: Jan Englert.

Bilety: miejsca | - 50 zt, miejsca |l — 40 zt.
Do nabycia: kasa Teatru Miejskiego, tel. 58
660 59 46, 660 59 22.

Informacje: www.teatrgoscinny.pl, tel.58
664 69 60. 0

wDialogi ze Sztuka” w Muzeum

12.03.2010 r. o godz. 13.00 w Muzeum
Miasta Gdyni, ul. Zawiszy Czarnego 1, w
ramach ,Dialogéw ze Sztukg” rozpocznie sie
spotkanie poswiecone muzyce i malarstwu
witoskiemu jako kolebce baroku, zatytutowa-
ne ,Wioskie pejzaze”.

Dr Roman Nieczyporowski z gdanskiej
ASP zwrdci uwage na wspaniate przyktady
wioskiej sztuki tego okresu, a Gdynska Or-
kiestra SINFONIA NORDICA wykona miedzy
kolejnymi czesciami prelekcji kompozycje
nawigzujace do najlepszych wzorcow tej
epoki przepychu, bogatego ornamentu i
gtebokiego afektu.

Program muzyczny: A. Vivaldi — Concerto
| ,La Stravaganza” Op. 4, D. Scarlatti — So-

nata, G. B. Pergolesi — Sinfonia z komedii
muzycznej ,O Frate’nnamurato”, T. Albinoni
— Sinfonia G-dur.

Projekt dofinansowany z budzetu Miasta
Gdyni. Organizacja i Mecenat: Muzeum
Miasta Gdyni, Urzad Miasta Gdyni, Pomor-
skie Stowarzyszenie Musica Sacra, GOK
Sinfonia Nordica.

Nastepne dwa spotkania z cyklu ,Dialogi
ze sztukg” odbedq sie 28 maja i w listopa-
dzie 2010 r.

Koncerty sg bezptatne. llo$¢ miejsc ogra-
niczona — obowigzujg rezerwacje dla grup
zorganizowanych pod numerem tel. 58 66
20 936-7. [l

[ Repertuar teatralny )

Teatr Muzyczny im. D. Baduszkowej

27.02 sb godz. 19.00 LALKA, musical

28.02 nd godz. 17.00 LALKA, musical

2.03 wt godz. 19.00 LALKA, musical

3.03 5r godz. 10.00 GDYBY DO SZKOLY CHODZILY ANIOLY,
3.03 $r godz. 12.00 GDYBY DO SZKOLY CHODZILY ANIOLY,
3.03 $r godz. 19.00 LALKA, musical

4.03 czw godz. 10.00 GDYBY DO SZKOtY CHODZILY ANIOLY,
4.03 zw godz. 12.00 DYBY DO SZKOLY CHODZILY ANIOLY,
4.03 czw godz. 19.00 LALKA, musical

Teatr Miejski im. W. Gomrowicza

26.02 pt godz. 19.00 DZIEN SWIRA )
27.02 sb godz. 19.00 TRAMWAJ ZWANY POZADANIEM
%8.02 nd godz. 19.00 TRAMWAJ ZWANY POZADANIEM )

Z. muzyka na Ty

Osiedlowy Klub Kultury S.M. ,Baltyk”,
Witomino, ulica Narcyzowa 1, zaprasza
6 marca br. (sobota) o godzina 13.00 na kon-
cert ,Z muzykg na Ty”. — ,Instrumenty dete
w repertuarze klasycznym i rozrywkowym”.
Wystapig uczniowie ze Szkoty Muzycznej | i
Il stopnia im. Z. Noskowskiego z Gdyni.

Wstep na koncert jest bezptatny. O

Wystawy

Muzeum Miasta Gdyni, ul. Zawiszy
Czarnego 1:

- wystawa ,Cudowne lata. Muzyka, po-
ezja, malarstwo. Lata 70. i 80.” Ekspozycja
przygotowana zostata w 2009 r. przez Mu-
zeum Literatury im. Adama Mickiewicza w
Warszawie, w ramach obchodéw 20. rocz-
nicy odzyskania przez Polske wolnosci. Po
prezentacji w Galerii BWA w Olsztynie.

Tworey wystawy na trudne lata naszej hi-
storii spojrzeli jednoczesnie poprzez pryzmat
muzyki, poezji, malarstwa, ale tez okiem
fotograficznego obiektywu...

Wystawa potrwa do 28 marca 2010 r.

- wystawa fotografii Anny Milewskiej pt.
»Zimowa wyprawa na Mount Everest 1980.
Zapach zimy 1979/80. Pierwsze wejscie na
Mount Everest”. Zimowa wyprawa grupy
polskich himalaistow pod wodzg legendar-
nego Andrzeja Zawady na Mount Everest
(Czomolungma), najwyzszy szczyt Ziemi,
byta przetomowg w historii $wiatowego
himalaizmu - po raz pierwszy zdobyto o$mio-
tysiecznik w zimie.

Wystawa odbywa sie w miescie szcze-
gélnym - Gdyni, gdzie przyznawana jest
corocznie Nagroda im. Andrzeja Zawady
dla miodych globtroteréw, fundowana przez
Prezydenta Miasta Gdyni.

Wystawa potrwa do 21 marca 2010 r.

- - wystawa ,Hilary Jastak” - do 28 lutego
2010r.

- wystawa stata, eksponowana w Domku
Abrahama przy ul. Starowiejskiej 30 w Gdyni
pt.: ,Zanim powstato miasto. Jak dawniej
mieszkano”.

Wystawy zmienne i state mozna ogladaé
codziennie poza poniedziatkiem w godzi-
nach od 10.00 do 17.00.

Wstep: od wtorku do czwartku, w soboty
i niedziele, bilety w cenie: normalny 7 zt i
ulgowy 4 zt, w pigtek wstep wolny.

Wiecej informacji: www.muzeumgdynia.
pl

Stowarzyszenie Promocji Artystow Wy-
brzeza ERA ART zaprasza na wystawe
Moniki Worsztynowicz ,Wizerunki Wielkiej
Bogini” do 2 marca 2010 roku w godz. 12.00
- 18.00 w galerii TYGIEL w lokalu artystycz-
nym ,Tygiel” w Gdyni przy ul. Abrahama 86
(wejscie od ul. Wiadystawa V).

*kk

*kk

Do 1 marca br. w Klubie Osiedlowym
Apteka (ul. Opata Hackiego 17A) ogladaé
mozna wystawe ,Moja dzielnica w fotogra-
fii”. Prace zostaty wykonane przez mtode i
utalentowane mieszkanki osiedla podczas
warsztatéw fotograficznych w ramach pro-
jektu: ,Rewitalizacja dzielnicy: ulicy Opata
Hackiego i Zamenhofa”.

Strona internetowa Klubu Apteka: http://
www.koapteka.ugu.pl/news.php.

Galeria Malarze Gdyni w Centrum Kultury
i Rozrywki Gemini zaprasza do Fotoplasti-
konu Gdynskiego na wystawe prac Jerzego
Edwarda Stachury. Wystawa czynna do
3.03.2010 r. w godz. od 12.00 do 20.00.

Jerzy Edward Stachura - poeta, bard,
malarz. Bratanek i uczeh stawnego Steda
- Edwarda Stachury. Sted nazywat go Ju-
niorem - stad ,, Piosenka dla Juniora i jego
gitary”. Urodzit si¢ 5.01.1951 r. w Gdyni i cate
dotychczasowe zycie spedzit na Grabowku.
Laureat Konkursu o Laur ,,Czerwonej Rézy”
- Nagroda Peleryny w 1986 r. za tom poez;ji
.Na wiecej niz jedno zycie”.

Wydat 12 tomikéw poezji, jedng mikro-
powies¢ ,Mleczne bary” - unikalng pltyte z
piosenkami Edwarda Stachury.

Miejska Biblioteka Publiczna Filia Nr 3 w
Grabowku oraz Gdynska Szkota Spoteczna
zapraszajg do zwiedzania fotowystawy pt.:
,Koty naturalnie piekne...”. Fotografie dzieci
i mtodziezy oraz zaproszonych gosci mozna
podziwia¢ do 28 lutego 2010 r. w MBP Filia
nr 3 w Gdyni, ul. Morska 113.

Zapraszajg rodzice oraz nauczyciele
Gdynskiej Szkoty Spoteczne;j.

Miejska Biblioteka Publiczna Filia nr 1
przy ul. Boisko 6 zaprasza na wystawe
fotograficzng autorstwa Alfonsa Klejny
,Boze Meki. Kapliczki i krzyze przydrozne
na Kaszubach”.

Ekspozycja prezentuje wspomniane
obiekty, znajdujgce sie na terenie Gdyni,
okolic Trojmiasta oraz powiatu kartuskiego i
koscierskiego. Projekt i wykonanie - Grazyna
Goszczynska (Gdanska Galeria Fotografii
Muzeum Narodowego w Gdansku).

Wystawe mozna oglada¢ w poniedziafki,

wtorki, czwartki, pigtki w Miejskiej Bibliotece
Publicznej Filia nr 1 ul. Boisko 6 Gdynia
Obtuze w godz. 11.30 - 19.00 do 2 marca
2010 r. Wstep wolny.

Wystawa sfinansowana z grantu Urzedu
Miasta Gdynia.

Do 18 marca br. w siedzibie Gdynskiego
Centrum Organizacji Pozarzgdowych - ul. 3
Maja 27/31 prezentowana bedzie wystawa
prac Eryki Wach ,Spetnione marzenia”. Pani
Eryka juz od dziecka wiekszo$¢ wolnego
czasu spedzata malujgc lub rysujac.

Na Uniwersytecie Trzeciego Wieku w
Gdyni uczeszczata na wyktady z historii
sztuki, pod opieka profesjonalistow dosko-
nali swoj warsztat na zajeciach z rysunku
artystycznego, batiku i haftu. Wystawa
~Spetnione marzenia”, opatrzona mottem:
,Nigdy nie jest za pézno, aby by¢ tym, kim
miatas by¢” (G. Eliot) jest podsumowaniem
dotychczasowej tworczosci autorki. Jedno-
czesnie jest dowodem na to, iz warto mie¢
pasje i je realizowac.

Miejska Biblioteka Publiczna serdecznie
zaprasza do Osrodka Kultury Kaszubsko-
Pomorskiej w Gdyni przy al. Marszatka
Pitsudskiego 18 do obejrzenia wystawy
autorstwa Mariana Buslera - ,Ko$cioty
drewniane na Pomorzu”.

Ekspozycja prezentuje blisko 30 akwareli
przedstawiajgcych architekture drewnia-
nych $wigtyn Pomorza, a w szczegdlnosci
jego wschodniej czesci. Mozemy odnalez¢
miedzy innymi koscioty z Oksywia, Karsina,
Sianowa, Brzezna Szlacheckiego, Wdzydz
Kiszewskich, Jasienia, Les$na.

Wystawe mozna oglada¢ w poniedziatki,
wtorki, czwartki, pigtki w godz. 11.30 - 19.00
do 15 marca.

Wstep wolny.

Do 14 marcaw Klubie Marynarki Wojen-
nej ,Riwiera” w Matej Galerii Klubu MW /ul.
Zawiszy Czarnego 1/ oglada¢ mozna wysta-
we pt. ,Navigare necesse est” Gdanskiego
Towarzystwa Fotograficznego. Wystawa
czynna od pon. do pt. w godz. 8.00 - 15.00
oraz w sob. i nd. na zyczenie.

Wstep wolny. O
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