UCHWALA NR 111/29/14

RADY MIASTA GDYNI
z dnia 30 grudnia 2014 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gdyni na 2015 r.

Na podstawie art.7 ust. 1 pkt 5 oraz art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (tekst jednolity: Dz. U.2013.594 z p6zn.zm."), w zwiazku art. 4! ust. 2 i 5 ustawy z 26 pazdziernika
1982 1. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz.U.2012.1356
z p6zn. zm.?) uchwala si¢ co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2015 r.,
ktory stanowi zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Gdyni.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta Gdyni:
Z. Zmuda-Trzebiatowski

1) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz.U.2013.645 , Dz.U.2013.1318, Dz.U.2014.379, Dz.U.2014.1072
2) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogtoszone w Dz.U.2012.405, Dz.U.2013.1563, M.P.2014.145, Dz.U.2014.1188
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Zatacznik do Uchwaty Nr 111/29/14
Rady Miasta Gdyni
z dnia 30 grudnia 2014 r.

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gdyni
na 2015r.
SPIS TRESCI:
I. WPROWADZENIE
I1. DIAGNOZA
II1. CEL I ZADANIA PROGRAMU
IV. POSTANOWIENIA KONCOWE
I. WPROWADZENIE.

Dziatania z zakresu rozwiazywania problemow alkoholowych na poziomie lokalnym okre§la Gminny
Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych w Gdyni. Dokument — na podstawie
dostepnych danych statystycznych, analizy potrzeb, probleméw mieszkancow Miasta — precyzuje zadania
o charakterze profilaktyki uzaleznien adresowane do roznych grup odbiorcow.

Gléwnym celem programu jest ograniczenie spozycia alkoholu oraz zminimalizowanie szkod
zdrowotnych 1 spolecznych wynikajacych ze szkodliwego picia. Wartoscia programu jest niewatpliwa
wspotpraca wielu podmiotow, ktore — oprocz niesienia pomocy potrzebujacym — doskonala i pracuja nad
rozwijaniem lokalnego systemu rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych obejmuje dziatania zgodne
zar6wno zkierunkami zawartymi w Ustawie z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.2012.1356z pozn. zm), jak i z politykq Miasta Gdyni, a ponadto opiera
sie 0 nastgpujace akty prawne:

- Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzqdzie gminnym (tekst jednolity: Dz. U.2013.594 z pozn. zm.)
- Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych na lata 2011-2015
- Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-2015

- Ustawe z 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci  pozytku  publicznego io  wolontariacie
(Dz.U.2014.1118j.t.).

Inne dokumenty, z ktorych realizacjq koresponduje program to:

- Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz.U.2013.217j.t.)

- Ustawa z 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz.U.2013.182j.t.)

- Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U.2005.180.1493)
- Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

- Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego .

W realizacji Gminnego Programu .... uczestnicza nastgpujace gdynskie instytucje i placowki:
- SP ZOZ Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien,

- NZOZ Centrum Zdrowia Psychicznego,

- podmioty lecznicze,

- placéwki edukacji,

- Komenda Miejskiej Policji,

- Straz Miejska ,
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- Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej,
- Zespot Placowek Specjalistycznych im. K. Lisieckiego ,,Dziadka”,
- Gdynski Osrodek Sportu 1 Rekreacji,
- Panstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny,
- organizacje pozarzadowe,
- parafie,
- rady dzielnic.
Wspolpraca pomigdzy wymienionymi podmiotami odbywa si¢ w oparciu o zasady:
1) partnerstwa
2) realizmu
3) kontekstu innych uzaleznien
4) dostepu i przeptywu informacji
5) rzetelnosci i doktadnosci w wykonywaniu zadan z zachowaniem zasad etyki.
II. DIAGNOZA.
DANE OGOLNOPOLSKIE I EUROPEJSKIE

Dane Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych — w oparciu o informacje
z Gtownego Urzedu Statystycznego — potwierdzaja dominacjg piwa wsrdd alkoholi spozywanych przez
Polakow, tj.:

- piwo: 59,54%,

- wyroby spirytusowe: 32,74 %
- wino i miody pitne: 7,78 % .

Powszechno$¢ piwa i przewaga jego nad innymi trunkami widoczna jest takze wsrod mtodziezy polskiej
w wieku 15-18 lat. Swiadcza o tym takze wyniki badan pt. ,,Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mlodziez
szkolnq. Europejski Program Badan Ankietowych ESPAD”Vprzeprowadzonych przez Instytut Psychiatrii
i Neurologii z siedziba w Warszawie. Badania prowadzone sa systematycznie co cztery lata, liczac od 1995 r.
wedlug tych samych wystandaryzowanych technik, co umozliwia porownywalno$¢ nie tylko w przestrzeni, ale
i w czasie.

Ogotem w okresie od maja do czerwca 2011 r. ankiety wypehilo 2623 uczniéow trzecich klas
gimnazjalnych (15-16 latkowie) oraz 2693 uczniow drugich klas szkét ponadgimnazjalnych (17-18 latkowie).

Celem badan byt przede wszystkim pomiar skali zjawiska uzywania przez mtodziez szkolna substancji
psychoaktywnych, w tym alkoholu oraz ocena czynnikow wplywajacych na jego rozpowszechnienie.
Podstawowymi pytaniami badawczymi byly pytania o liczb¢ mtodych ludzi, ktoérzy mieli do§wiadczenia z tego
typu substancjami oraz stopien nasilenia tych do$wiadczen. W badaniach poruszono takie kwestie, jak:
dostegpnos¢ substancji psychoaktywnych ( w wymiarze fizycznym i psychologicznym), gotowos¢ do podjecia
prob ztymi $rodkami, przekonania na temat ich szkodliwosci, do$wiadczenia w zakresie problemow
zwiazanych z ich uzywaniem. Zastosowano trzy kryteria czasowe: ,,w zyciu”, ,,w ciagu ostatnich 12 miesigcy”,
,,W ciagu ostatnich 30 dni”.

Napoje alkoholowe okazaty si¢ najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywna wsrod
mtodziezy szkolnej, podobnie jak ma to miejsce w dorostej czesci spoleczenstwa. Proby picia ma za soba
87,3% gimnazjalistow z klas trzecich 195,2% uczniéw drugich klas szk6t ponadpodstawowych. Odsetek
mtlodziezy, ktora spozywata alkohol w ostatnich 30 dniach przed badaniem ilustruje tabela nr 1.

) ESPAD - jest pierwszym ogdlnopolskim badaniem spetniajacym warunki migdzynarodowej poréwnywalnosci i jednoczesnie podjetym
z intencjg sledzenia trendu w zakresie uzywania substancji przez mtodziez szkolng. Badanie w Polsce prowadzono systematycznie co
cztery lata , tj. 1995r., 1999 r., 2003 r., 2007 r., 2011 r. Badania prowadzone byly na zlecenie Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Krajowe Biuro Przeciwdziatania Narkomanii
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Tabela nr 1: Skala uZywania alkoholu w Polsce w czasie 30 dni przed badaniem przez mlodzies
szkolng w wieku 15-18 lat w 2011 r.

Lp. |Kryterium wiekowe Picie Upicie si¢
1. |2 3. 4.

1. Odsetek 15-16 latkow, ktorzy 57,6 % (21,24 %
spozywali alkohol w czasie 30 dni
przed badaniem

2. |Odsetek 17-18 latkow, ktorzy|80,4 % |32,3%
spozywali alkohol w czasie 30 dni
przed badaniem

Zrédlo: Badanie pt. ,, Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez miodziez szkolngq. Europejski Program
Badan Ankietowych w szkotach ESPAD”

Cieszace si¢ najwigksza popularnoscia wsrod mlodziezy piwo w ciagu ostatnich 30 dni pito 57,4 %
gimnazjalistow 178 % uczniow klas ponadgimnazjalnych. Wysoki jest takze wskaznik spozycia w ciagu
ostatniego miesiaca wodki — 40,7% ucznidow mlodszej mtodziezy i 62,8% starszej grupy.

W tym samym roku wiosna projektem ESPAD?— oprocz Polski - objeto 35 innych krajow
europejskich. Ogoélem badanie przeprowadzono na populacji liczacej 100 000 uczniow 151 16 letnich. We
wszystkich krajach uczestniczacych w projekcie ESPAD, poza Islandia, co najmniej 70% ucznidéw pito alkohol
przynajmniej raz w zyciu, przy czym w badaniach ankietowych z2011r. $rednia wyniosta 87%.
W przypadkach spozycia alkoholu w ciagu ostatnich 12 miesi¢cy i ostatnich 30 dni $rednie odsetki wynosza
odpowiednio 79% 1 57%.

W 2011 r. wyniki badan ankietowych w szkotach na temat uzywania alkoholu iinnych srodkow
psychoaktywnych wskazaly na nieco nizszy w stosunku do 2007 r. poziom spozycia alkoholu przez
respondentdw w ostatnich 12 miesiacach i w ciagu ostatnich 30 dni (tabela nr 2.).

Tabela nr 2: Skala spoiywania alkoholu w Europie w latach 2007-2011

Lp. |Kryteria 2007 r. 2011 r.
1. 2. 3. 4.

. W ciagu ostatnich 12 miesigcy 82% 79%
2. W ciagu ostatnich 30 dni 61% 57%

Srednie krajowe dane liczbowe dotyczace uzywania substancji przynajmniej jednokrotnie, w ciagu
ostatnich 12 miesigcy i w ciagu ostatnich 30 dni sa prawie takie same dla chlopcow i dziewczat. Pojawiajace
si¢ réznice w przewazajacej czesci dotyczyly chtopcow. W prawie wszystkich krajach chtopcy wypijali o jedna
trzecia wigcej alkoholu, niz dziewczgta. W znacznej wigkszosci krajow dominujacym napojem alkoholowym
byto piwo.

Migdzy poszczegdlnymi krajami istnialy réznice. W ciagu ostatniego dnia konsumpcji alkoholu
uczniowie dunscy wypili §rednio ponad trzy razy wigcej alkoholu (9,7%), niz uczniowie w Albanii, Motdawii,
Czarnogorze i Rumunii (Srednio na poziomie 3%). Duze ilo$ci alkoholu spozywane sa gtownie przez uczniow
w krajach skandynawskich i na Wyspach Brytyjskich (7%). Kraje o nizszych wskaznikach czgsto potozone sg
w Europie Potudniowo-Wschodniej ( srednio na poziomie 5%,). W$rod nich odnajdujemy Polske (5,3%).

DANE LOKALNE

Skalg probleméw alkoholowych na terenie Miasta Gdyni przedstawiaja raporty takich instytucji jak:
Policja, Straz Miejska, Pogotowie Ratunkowe, Centrum Zdrowia Psychicznego, Osrodek Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien, Edukacyjna Klinika Poradnia Profilaktyki Uzaleznien, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
Chrzescijanskie  Stowarzyszenie Dobroczynne, Stowarzyszenie ALTER-EGO, Zespét Placowek
Specjalistycznych im. K.Lisieckiego ,,Dziadka”.

A. Negatywne zjawiska gwiqzane ze spoiyciem alkoholi:

2) Europejskie Centrum Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii ,Raport z ESPAD z2011r. Uzywanie substancji przez uczniéw
w 36 europejskich krajach”
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Wykroczenia porzadkowe

Wyniki dziatan prowadzonych przez Straz Miejska w Gdyni w zwiazku z przestrzeganiem art. 43 1 45
Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi przedstawia tabela nr 3.

Tabela nr 3: Wyniki dziatan prowadzonych przez Strai Miejskq w zwiqzku z Ustawq o wychowaniu
w trzezwosci za okres 2011-2013

Lp. | Na podstawie art. 43 Ustawy 2011 2012 2013
o wychowaniu w trzezwosci —
kategorie dziatan

1. 2, 5. 6. 7.
1. |Mandaty 373 367 363
2. |Pouczenia 1268 859 642
3. |Wnhnioski do sadu 7 6 0

Zrédto: Straz Miejska w Gdyni

Dane liczbowe w okresie od 2011 r. do 2013 r. wskazuja na stopniowy spadek liczby sytuacji, w ktorych
funkcjonariusze Strazy Miejskiej zastosowali pouczenia i mandaty w zwiazku z nie przestrzeganiem art. 43 i 45
Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zmiany powyzsze nastapity na skutek
konsekwentnych dzialan profilaktyczno-represyjnych ze strony Strazy Miejskiej i traktowane byly jako jedno
z priorytetowych zadan. Uruchomienie monitoringu wizyjnego Miasta spowodowato wzrost ujawnianych
wykroczen w miejscach wyznaczonych jako zagrozone czynami zabronionymi ireakcja na nie. Te dwa
wyznaczniki pracy Strazy Miejskiej spowodowaty spadek dynamiki popetniania tego rodzaju wykroczen.

Oprocz wymienionych dziatan w roku ubieglym funkcjonariusze Strazy Miejskiej przewiezli 1362 osoby
nietrzezwe do Schroniska z funkcjq interwencyjnego punktu noclegowego dla osob w stanie nietrzezwosci
i upojonych alkoholem przy ul. Janka Wisniewskiego 24 w Gdyni.

Efekty dziatan Komendy Miejskiej Policji w Gdyni w zakresie respektowania zapisow art. 43 i 43!
Ustawy o wychowaniu w trzezwosci obrazuje tabela nr 4.

Tabela nr 4: Wyniki dzialan prowadzonych przez KMP wzwiqzku z Ustawq o wychowaniu
w trzezwosci” za okres 2011-2013

Lp. Na podstawie art. 43 Ustawy 2011 2012 2013
0 wychowaniu w trzezwosci —
kategorie dziatan
L. 2. 5. 6. 7.
1. |Mandaty 7554 7624 6366
2. | Wnioski do sadu 68 71 82
3. |Kontrola migjsc spozywania 3823 4126 Brak
i podawania napojow alkoholowych danych?
4. | Wnioski do Komisji w spr. leczenia 25 32 23
odwykowego

Zrédlo: Komenda Miejska Policji w Gdyni

Komenda Miejska Policji w Gdyni oraz jej podlegle jednostki kieruja policjantdow w miejsca szczegdlnie
zagrozone wystgpowaniem przestepstw, wykroczen, zjawisk patologii spotecznych, w tym alkoholizmu.
W 2013 r. ujawniono 2674 wykroczen przeciwko porzadkowi ispokojowi publicznemu. Wystawiono
6366 mandatow w zwiazku z naruszeniem przepisow Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Liczbe mandatow przyznanych w zwiazku z naruszeniem przepisOw wyzej wskazanej ustawy
z podzialem na poszczegdlne komisariaty przedstawia tabela nr 5.

Tabela nr 5.: Liczba mandatow w poszczegolnych komisariatach w zwiqzku 7 Ustawqg o wychowaniu
w trzezwosci” w 2013 r.

3) Zmiana systemu informatycznego
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Lp. Nazwa komisariatu

Liczba mandatow

karnych

L 2. 3.

1. |KP Srodmiescie 1337
2. |KP Redtowo 756
3. |KP Chylonia 651
4. |KP Karwiny 1072
5. |KP Oksywie 835
6. |KP Witomino 430

Zrédlo: Komenda Miejska Policji w Gdyni

W celu wyeliminowania zachowan chuliganskich popetnionych pod wptywem alkoholu funkcjonariusze
policji wspolnie z pracownikami ZKM patrolowali autobusy, trolejbusy na liniach nocnych. Policjanci petnili
takze stuzb¢ na dworach PKP iSKM, w pociagach SKM. W okresie od stycznia do grudnia 2013 .
przeprowadzono lacznie 27 dzialan prewencyjnych w ZKM oraz na terenie SKM i PKP, m.in. pod katem

zapobiegania zdarzeniom popetionym pod wplywem alkoholu.

Picie alkoholu przez kierowcOw uniemozliwia bezpieczna jazd¢ samochodem. Eliminowanie
nietrzezwych uczestnikow ruchu drogowego bylo rowniez jednym z priorytetowych kierunkéw dziatan
kierownictwa Komendy Miejskiej Policji w Gdyni. W 2013 r. ujawniono 457 kierujacych bedacych pod
wptywem alkoholu® lub $rodka odurzajacego. Zatrzymano 244 0sob kierujacych w stanie po uzyciu alkoholu®.

W wyniku podejmowanych interwencji w 2013 r. funkcjonariusze Komendy Miejskiej Policji w Gdyni

doprowadzili do wytrzezwienia ogdtem 1450 0sob nietrzezwych, z czego:

- 463 przewieziono do Pomieszczenia dla Osob Zatrzymanych KMP w Gdyni, w tym 420 mg¢zczyzn

143 kobiety;

-301 przewieziono do wytrzezwienia do Interwencyjnego Punktu Noclegowego przy ul. J.

Wisniewskiego 24 w Gdyni;

- 419 nietrzezwych 0s6b odwieziono do miejsca zamieszkania.

Ujawniono réwniez nieletnich, ktorzy dopuscili si¢ popehienia czynéw karalnych znajdujac si¢ w tym
czasie pod wpltywem alkoholu. Liczbe ujawnionych nieletnich z podzialem na poszczegdlne komisariaty

przedstawia tabela nr 6

Tabela nr 6: Liczba zatrzymanych nieletnich po uZyciu alkoholu w poszczegolnych komisariatach

w2013 r.
Lp. Nazwa komisariatu Nieletni po uzyciu
alkoholu —
czyn karalny
1. 2. 4.
1. |KP Srédmiescie 2
2. |KP Wzg. Sw. Maksymiliana 0
3. |KP Chylonia 1
4. |KP Karwiny 1
5. |KP Oksywie 1
6. |KP Witomino 0

B. Interwencje medyczne, pomoc osobom z problemem alkoholowym

Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego SPZOZ w Gdyni $wiadczyta uslugi zdrowotne w sytuacji

naglego zachorowania lub naglego pogorszenia stanu zdrowia powodujacego zagrozenia zycia. Pogotowie

4) Nietrzezwo$¢ — zawarto$é alkoholu we krwi przekracza 0,5 promila albo prowadzi do stezenia przekraczajgcego wartosc;

3) Uzycie alkoholu — stezenie alkoholu we krwi od 0,2

promila do 0,5 promila;
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udzielalo naglej pomocy medycznej m.in. osobom z problemem alkoholowym. W 2013 r. pogotowie podjgto
interwencj¢ wobec 1182 0sob, w tym:

-410 zrozpoznaniem zaburzenia psychicznego izaburzenia zachowania spowodowanego uzyciem
alkoholu,

- 772 z rozpoznaniem zatrucia alkoholem.

Wigkszos¢ o0sob, u ktorych stwierdzono wyzej wskazane rozpoznanie, to mezczyzni w przedziale
wiekowym migdzy 36 a 55 r.z. Szczegdtowe dane prezentuje tabela nr 7. Zwigkszong liczbe wyjazdow do
pacjentdw nietrzezwych zaobserwowano w okresie wakacji, w czasie trwania imprez masowych na terenie
Miasta.

Tabela nr 7: Liczba interwencji medycznych wiqzanych z rozpoznaniem schorzen wg ICD 7 podziatem
na pleé oraz grupy wiekowe w 2013 r.

Lp. |Rozpoznanie Ogotem Pte¢ Grupy wiekowe
schorzenia Do | Wiek | Wiek | Wick |Powyzej
18r.z. | 19-35 | 36-55 | 56-65 | 65r.z.
r.Z. r.Z. r.Z.

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. .

1. |Zaburzenia 410 K 80 4 17 43 11 5
psychiczne
i zaburzenia
zachowania M 330 5 66 176 66 17
spowodowane
uzyciem alkoholu

2. |Efekt toksyczny 772 K 124 4 31 49 34 6
alkoholu M 648 | 11 147 348 102 40

Zrédlo: Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego SOZOZ w Gdyni

Skale udzielonych interwencji medycznych w przeciagu ostatnich trzech lat (2011-2013) przedstawia
ponizsza tabela.

Tabela nr 8: Liczba interwencji medycznych zwiqzanych z rozpoznaniem schorzen wg ICD za okres
2011-2013

Lp. Rozpoznanie schorzenia 2011 2012 2013
L. 2. 4. 5. 6.
1. |Zaburzenia psychiczne i zaburzenia 1152 592 410

zachowania spowodowane uzyciem
alkoholu
2. | Efekt toksyczny alkoholu 1162 894 772

Zrédlo: Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego SPZOZ w Gdyni

Oferte terapeutyczna / lecznicza dla osob z zaburzeniami psychicznymi i zaburzeniami zachowania
spowodowanymi spozyciem alkoholu §wiadczylo takze NZOZ Centrum Zdrowia Psychicznego w Gdyni.
Liczbe 0s6éb zarejestrowanych i leczonych z rozpoznaniem jak wyzej za okres 2011 — 2013 ilustruje tabela nr 9.

Tabela nr 9: Liczba osob zarejestrowanych ileczonych 7 rozpoznaniem schorzen wg ICD za okres
2011-2013

Lp. Rozpoznanie schorzenia 2011 2012 2013
1. 2, 4, 5. 4,
1. |Zaburzenia psychiczne i zaburzenia 121 235 119

zachowania spowodowane uzyciem
alkoholu

Zrédlo: NZOZ Centrum Zdrowia Psychicznego w Gdyni
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Waznym zrodtem informacji nt rozmiaré6w probleméw wynikajacych ze szkodliwego picia alkoholu sg
dane pozyskane z SPZOZ Osrodka Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Gdyni. W 2013 r. z ustug Przychodni
Terapii Uzaleznienia bedacej w strukturze Os$rodka skorzystalo ze $wiadczen 662 osoby uzaleznione od
alkoholu. Zestawienie poréwnawcze zarejestrowanych o0sob uzaleznionych wraz zliczba przyznanych
$wiadczen medycznych za okres trzech lat przedstawia tabela nr 10.

Tabela nr 10: Liczba zarejestrowanych osob uzaleznionych od alkoholu w okresie 2011-2013 wraz
z liczbq Swiadczen zdrowotnych

Kategorie 2011 2012 2013
1 2 3 4

Zarejestrowani 783 641 662

Uzaleznieni

Zarejestrowani 346 243 239

wspotuzaleznieni

Swiadczenia 6582 6881 7459

Indywidualne

Swiadczenia 7441 6739 6207

Grupowe*

Zrédlo: SPZOZ Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznier w Gdyni

Przedstawione dane porownawcze za okres 2011-2013 wskazuja na spadek ogolnej liczby
zarejestrowanych pacjentéw, co zbiezne jest z obserwowana od kilku lat ogélnopolska tendencja spadkowa
potwierdzong badaniami i statystykami prowadzonymi przez PARPA®. W 2013 roku zauwazmy tendencjg
wzrostowa w zgloszeniu si¢ do przychodni o0s6b uzaleznionych. Maleje liczba $wiadczen dla
wspotuzaleznionych na rzecz pacjentoéw uzaleznionych. Zmienia si¢ struktura i potrzeby pacjentow. Wskazuja
oni wigksza potrzebe realizacji $wiadczen indywidualnych.

Edukacyjna Klinika Poradnia Profilaktyki Uzaleznien to jeden z waznych podmiotow dziatajacy na
rzecz psychoprofilaktyki, wychowania 1iterapii. Niepubliczna specjalistyczna poradnia psychologiczno-

pedagogiczna od lipca 2004 r. zajmuje si¢ udzielaniem pomocy mtodziezy w rozwiazywaniu problemow
okresu dojrzewania, profilaktyka i terapia uzaleznien dzieci i mlodziezy. Wspomaga ponadto wychowawczo
rodziny i szkote.

Ogoétem w 2013 r. z oferty poradni w zakresie pomocy rodzinom zagrozonym uzaleznieniami skorzystato
371 osob, gdy rok wczesniej 358 osdb. Szczegdlowe dane na temat liczby oséb z wyzej wskazanych rodzin
przedstawia tabela nr 11.

Tabela nr 11: Liczba 0sob z podziatem na grupy wiekowe, ktore skorzystaly z oferty Edukacyjnej Kliniki
Poradni Profilaktyki Uzaleznien w okresie 2011-2013

Rok Ogoélem Do 14 r.z Od 14 do 26 r.z. Powyzej 26 r.z.
2011 332 60 107 165
2012 358 81 117 160
2013 371 90 103 178

Zrédlo: Edukacyjna Klinika Poradnia Profilaktyki Uzaleznienw Gdyni

Istotna rol¢ w diagnozowaniu probleméw rodzin oraz osob zagrozonych problemem alkoholowym
odgrywa Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA). W 2013 r. na posiedzeniach
rozpatrzono ogdtem 151 wnioskow o podjecie leczenia”, przy czym 116 wnioskow skierowano do Sadu
Rejonowego III Wydziat Rodzinny i Nieletnich. Poprzez swoje dziatania GKRPA, atakze biegli
przygotowujacy opinie, motywowali osoby uzaleznione do dobrowolnego udzialu w terapii. Ponadto Gminna

% PARPA - Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

7) Zgodnie z art. 24 i 25 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi Gminna Komisja kieruje na badanie przez
biegltego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. Tryb powotywania biegtych, sposobu sporzadzania opinii,
a takze warunkéw i sposobu dokonywania badan niezbednych do wydawania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu okresla
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z 27.12.2007 r. (Dz.U. 07.250.1883)
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Komisja wydawata opinie w drodze postanowienia o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy alkoholu
z Uchwata Rady Miasta.

Wisréd klientow Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej znaczaca rzeszg ludzi stanowia rodziny
z problemem alkoholowym. W 2013 r. z pomocy spolecznej typu zasitek staly, okresowy, obiady w barze,
szkole skorzystaly 554 rodziny. Rok wczesniej z oferty MOPS skorzystato 466 rodzin. W 2013 r. liczba osob
w rodzinach z problemem alkoholowym wynosita 708, tj. 0 98 0s6b wigcej w stosunku do roku poprzedniego.
Z danych wynika, iz liczba $wiadczen socjalnych na rzecz rodzin z problemem alkoholowym w ostatnich
5 latach - po chwilowym spadku - wykazuje tendencje wzrostowa (tabela nr 12).

Tabela nr 12: Liczba rodzin z problemem alkoholowym oraz osob w/w rodzinach korzystajacych ze
Swiadczen socjalnych w latach 2011-2013

Lp. Kategorie 2011 2012 2013
1 2 5 6 7
1. |Rodziny z problemem alkoholowym 464 466 554
2. | Osoby w /w rodzinach 702 610 708

Zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Gdyni

Pomocy osobom nietrzezwym na terenie Miasta Gdyni udzielaty takze organizacje pozarzadowe, tj.
Chrzesécijanskie Stowarzyszenia Dobroczynne Oddziat Terenowy oraz Stowarzyszenie ALTER-EGO.
W 2013 r. dwie organizacje pozytku publicznego realizowaty na terenie Gdyni przy ul. Janka Wisniewskiego
24 zadanie pn. ,, Prowadzenie schroniska z funkcjq interwencyjnego punktu noclegowego dla o0sob w stanie
nietrzezwosci i upojonych alkoholem”, w tym:

- wokresie od stycznia do czerwca 2013 r. - Chrzescijanskie Stowarzyszenie Dobroczynne Odziat
Terenowy,
- w okresie od lipca do grudnia 2013 r. - Stowarzyszenie ALTER-EGO .

Ogotem w2013 r. z Interwencyjnego Punktu Noclegowego skorzystato 1388 osob, wsrod ktorych
zarejestrowano 90 kobiet zatrzymanych do wytrzezwienia.

W 2013 r. w Schronisku dla bezdomnych uzaleznionych od alkoholu iznajdujqcych sie w stanie
nietrzezwosci — prowadzonym przy ul. Jana z Kolna 28 przez Chrzescijanskie Stowarzyszenia Dobroczynne
Odziat Terenowy — przebywato 77 0sob .

Szczegdlowe dane na temat liczby nietrzezwych, ktérzy skorzystali w ostatnich pigciu latach z ustug
swiadczonych przez Punkt Interwencyjnego Noclegu oraz Schronisko dla bezdomnych przedstawia tabela nr 13.

Tabela nr 13: Liczba nietrzezwych® korzystajqcych z oferty Schroniska dla bezdomnych oraz Punktu
Interwencyjnego Noclegu w latach 2011-2013

Lp. Zadania 2011 2012 2013
1 2 5
1. |Schronisko z funkcja 1430 1402 1388

Punktu Interwencyjnego
Noclegu (tzw. PIN)

2. | Schronisko dla S8, wtym | 92, wtym | 77, wtym

bezdomnych z terapii z terapii z terapii

uzaleznionych od alkoholu | skorzystat | skorzystato | skorzystata

1 znajdujacych si¢ w stanie ol6 7 1

nietrzezwosci

Zrédlo: Chrzescijaniskie Stowarzyszenie Dobroczynne w Gdyni oraz Alter-Ego (PIN za okres od lipca do
grudnia 2013 r.)

8) Nietrzezwosé — wedtug polskiego Kodeksu karnego z 1997 roku stan nietrzezwosci zachodzi, gdy:

zawartos¢ alkoholu we krwi przekracza 0,5 promila albo prowadzi do stezenia przekraczajacego warto$¢, lub zawartosé alkoholu w 1 dm
wydychanego powietrza przekracza 0,25 mg albo prowadzi do stezenia przekraczajacego te wartos¢
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Ofert¢ pomocowa z przeznaczeniem dla rodzin zproblemem alkoholowym (dzieci imiodziez
w przedziale od 0,7 miesiqca zycia do 18 r.z wraz z rodzinami) na terenie Miasta Gdyni tworzyl takze Zespot
Placowek Specjalistycznych im. K. Lisieckiego "Dziadka". Z informacji pozyskanych z placowki w 2013 r.:

- w Ognisku Wychowawczym pomocy udzielono 45 dzieciom z 48 rodzin z problem uzaleznienia od
alkoholu (2012 r.: 59 dzieci z 50 rodzin ), u 19 rodzin rozpoznano problem uzaleznienia od alkoholu (2012 r.:
21 rodzin ); w przypadku dzieci jest to wspotuzaleznienie;

- w Specjalistycznej Placowce Wsparcia Dziennego w 28 rodzinach milodziezy korzystajacej z oferty
placowki stwierdzono uzaleznienie od alkoholu (2012 r.: 62),

- w Osrodku Interwencji Kryzysowej w 69 rodzinach wystgpowato uzaleznienie od alkoholu,

- w Specjalistycznym Osrodku Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w 73 rodzinach zdiagnozowano
problem uzaleznienia od wyzej wskazanej uzywki, u 9 klientow stwierdzono uzaleznienie od alkoholu (
2012 r.: w 85 rodzinach wystepowat problem alkoholowy, 3 klientow bylo uzaleznionych od wspomnianego
trunku),

- w Punkcie Konsultacyjno-Diagnostycznym dla Rodzin i Dzieci z FAS udzielono konsultacji 51 osobom
(2012 r.: 69); 120 rodzin skorzystalo z pomocy placowki (2012 r.: 53), a 47 dzieci objeto stala pomoca
w zwiazku ze zdiagnozowanym alkoholowym zespotem ptodowym (syndrom FAS) (2012 r.: 55).

III. CEL I ZADANIA PROGRAMU.

Celem gléwnym gminnego programu jest OGRANICZENIE wsérod mieszkancow Gdyni SPOZYCIA
ALKOHOLU oraz SZKOD ZDROWOTNYCH I SPOLECZNY CH wynikajacych ze szkodliwego picia.

Realizacja zadan - przedstawiona wtabeli nr 14 - zmierza do osiagnigcia zalozonego celu
i prowadzona jest na trzech poziomach, tj.:

1. profilaktyka uniwersalna
2. profilaktyka selektywna i wskazujaca

3. leczenie i readaptacja.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gdyni na 2014 r.

edukacyjnych majacych na celu zwigkszenie
$wiadomosci mtodziezy na temat szkod
wynikajacych z picia alkoholu przez dzieci

1 mtodziez;

1.1.3. Realizacja Srodowiskowych
programow profilaktycznych i wspieranie
dziatan stuzacych promocji zdrowego stylu
zycia z uwzglednieniem aktywnoSci
kulturalnej i sportowej dzieci i mtodziezy,
w tym pozalekcyjnych zajg¢ sportowych,
konkursow, przegladow matych form
teatralnych i innych form wspierajacych
rozwoj osobisty

1.1.4. Wspieranie pozytywnych postaw
wsrod mtodziezy w zakresie pomocy
potrzebujacym

liczba uczestnikow;

Odbiorcy/ grupa
Lp. Obszar Cel szczegblowy Zadania docelowa Wskazniki Zrédlo danych
1. | Profilaktyka | 1.1.Przeciwdzialanie 1. 1.1.Realizacja w placéwkach Dzieci i mlodziez | a) liczba realizatorow; | sprawozdania
uniwersalna | wczesnej inicjacji oswiatowych, opiekunczo-wychowawczych b) liczba programéw; | z realizacji
alkoholowej wérod dzieci | programow profilaktycznych opartych c) liczba uczestnikow; | programéw;
i mtodziezy o skuteczne strategie oddzialywan; d) liczba godzin
1.1.2. Realizacja i wspieranie kampanii a) liczba kampanii, b) | sprawozdania

z wykonania zadania;

a) liczba realizatorow;
b) liczba programéw;
c) liczba uczestnikow;
d) liczba godzin
realizowanych
programow

a) umowa;
b) sprawozdania
z wykonania zadania;

a) liczba projektow;
b) liczba realizatorow;
¢) liczba uczestnikow;

sprawozdania
z wykonania zadania;
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1.1.5. Dozywianie dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych

a) liczba dzieci;
b) liczba programow
Swietlic;

sprawozdania
z wykonania zadania;

1.1.6. Upowszechnianie w$rdd nauczycieli, |Pedagodzy a) liczba i rodzaj a) ankiety;
pedagogow, psychologow szkolnych wiedzy szkoleny b) sprawozdania
z zakresu skutecznych strategii b) liczba z wykonania zadania;
profilaktycznych oraz dziatan organizatorow ;
interwencyjnych w sytuacjach ¢) liczba godzin
problemowych; zrealizowanych

szkolen;

d) liczba uczestnikow

z wyodregbnieniem

poszczegolnych grup

zawodowych

e) liczba publikacji
1.1.7. Wdrazanie i upowszechnianie przez | Rodzice a) liczba realizatoréw; | Sprawozdania

poradnie psychologiczno-pedagogiczne,
szkoty, OPiTU programéw edukacyjnych

b) liczba programow;
¢) liczba uczestnikow;
d) liczba godzin
realizowanych
programow

z wykonania zadania;
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1.1.8. Uczestnictwo w kampaniach Spotecznosé a) liczba kampanii; a) sprawozdania
ogolnopolskich oraz prowadzenie edukacji | lokalna b) liczba z wykonania zadania;
publicznej na temat dziatania alkoholu na organizatorow b) strony internetowe
organizm i ryzyka szkod wynikajacych kampanii; realizatorow;
z r6znych wzorow spozywania alkoholu ¢) liczba i rodzaj ¢) prasa lokalna .
z wykorzystaniem lokalnej prasy, mediow, zastosowanej formy
tablic informujacych, Internetu; edukacji;
d) liczba uczestnikow;
e) liczba i rodzaj
publikacji;
1.2. Popularyzowanie 1.2.1.Upowszechnianie wiedzy na temat Spotecznosé a) liczba i rodzaj sprawozdania
informacji o szkodliwosci | szkodliwego dziatania alkoholu na organizm | lokalna zastosowanej formy |z wykonania zadania;
i zagrozeniach zwiazanych |ludzki oraz informowanie o adresach przekazu;
z nadmiernym instytucji i organizacji, w ktorych osoby b) liczba publikacji,
spozywaniem alkoholu, uzaleznione i ich rodziny moga uzyskac emisji;
o chorobie alkoholowej, jej | pomoc psychologiczna, terapeutyczna ¢) liczba uczestnikow;
skutkach, a takze i prawna z zastosowaniem réznych form d) liczba publikacji;
o mozliwo$ci uzyskania przekazu.
pomocy dla os6b
uzaleznionych oraz
cztonkoéw ich rodzin.
1.3.Przeciwdziatanie 1.3.1. Wykorzystanie systemu monitoringu | Spotecznos¢ a) liczba patroli; sprawozdania
nietrzezwosci w miejscach | miejskiego i prowadzenie patroli lokalna b) liczba mandatéow; |z monitoringu
publicznych oraz prewencyjnych w miejscach zabronionych, ¢) liczba pouczen; i patroli
postrzeganie przez szczegolnie placach, parkach, ulicach
sprzedawcow napojow
alkoholowych zatozen
Ustawy o wychowaniu
W trzezwosci .
1.3.2.Prowadzenie schroniska z funkcjq Osoby w stanie a) liczba programéw; |a) umowa ;

interwencyjnego punktu noclegowego dla
0sob w stanie nietrzezwosci

nietrzezwosci

b) liczba uczestnikow;

b) sprawozdanie
z wykonania zadania;
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1.3.3. Systematyczne kontrole punktéw
sprzedazy i spozywania alkoholu,
w szczeg6lnosci w zakresie realizacji przez

Wtasciciele
punktow sprzedazy
napoi

a) liczba kontroli;
b) liczba odebranych
zezwolen;

protokoty z kontroli;

i wskazujaca

problem uzaleznienia od
alkoholu

$wietlice socjoterapeutyczne dzieciom
z rodzin z problemem alkoholowym, ich
bliskim oraz dozywianie tej grupy dzieci.

2.1.2. Uczestnictwo w ogdlnopolskich
kampaniach.

2.1.3. Wsparcie i pomoc terapeutyczno-
rehabilitacyjna dla dzieci z syndromem FAS
oraz ich rodzin.

¢) liczba uczestnikow;
d) liczba godzin pracy
swietlicy;

sprzedawcow zapisow Ustawy alkoholowych
o wychowaniu w trzezwosci... dotyczacych
0s6b niepetnoletnich.
1.3.4.Realizacja procedur zmierzajacych do | Wlasciciele a) liczba punktow protokoty
odbierania zezwolen na sprzedaz alkoholu | punktow sprzedazy | poddanych Z postgpowania;
przedsigbiorcom nie stosujacym sig do napoi procedurze;
wymogow Ustawy o wychowaniu alkoholowych
W trzeZwosci... .
2. |Profilaktyka |2.1.Wspieranie rodzin, 2.1.1. Udoskonalanie systemu Spotecznosé a) liczba $wietlic; a) umowy;
selektywna | w ktorych wystgpuje specjalistycznej pomocy $wiadczonej przez | lokalna b) liczba programéw; |b) sprawozdania

z realizacji programu;

a) liczba
przeprowadzonych
kampanii;

b) liczba
organizatorow
kampanii;

¢) liczba uczestnikow;
d) liczba publikacji;

sprawozdania
z udziatu w kampanii;

a) liczba realizatorow;
b) liczba programéw;
c) liczba uczestnikow;
d) liczba godzin
realizowanych
programow

a) umowy;
b) sprawozdania
z realizacji programu;
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2.1.4. Organizacja wypoczynku w okresie
wakacji dla rodzin dotknigtych problemem
alkoholowym.

a) liczba realizatoréw;
b) liczba uczestnikdw;

a) uUmowy;
b) sprawozdania
z realizacji programu;

2.1.5. Prowadzenie grup gimnazjalnych dla
dzieci ze srodowisk zagrozonych
uzaleznieniami.

a) liczba realizatorow;
b) liczba programéw;
c) liczba uczestnikow;
d) liczba godzin
realizowanych
programow,

sprawozdania
z realizacji programu;

2.1.6. Informowanie o mozliwosci
uzyskania pomocy w zakresie uzyskania
réznych form wsparcia dla dzieci,
mtodziezy, dorostych, a takze pomocy
w sytuacjach kryzysowych, w tym
finansowanie dziatalno$ci punktow
konsultacyjnych

2.1.7. Pomoc prawna dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin.

a) liczba i rodzaj wykaz publikacji;
publikacji;

b) naktad;

a) liczba i rodzaje sprawozdanie

porad

z wykonanej ustugi;

2.1.8. Organizowanie spotkan, wycieczek
i innych form aktywnosci dla rodzin
z problemem alkoholowym.

a) liczba realizatorow;
b) liczba uczestnikdw;

a) umowys;
b) sprawozdania
z realizacji programu,

2.1.9. Realizacja zadan ukierunkowanych na
dzieci z problemami emocjonalnymi, w tym
zajecia dydaktyczno-edukacyjne, a takze
podnoszenie umiejetnosci opiekunczo-
wychowawczych rodzicow.

a) liczba realizatorow;
b) liczba i rodzaj
programow;

¢) liczba uczestnikow;
d) liczba godzin
realizowanych
programow,

sprawozdania
z realizacji programu;
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2.2.Przeciwdziatanie
zjawisku przemocy
w rodzinie

2.2.1. Umacnianie dziatan w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym
realizacja programu pn.:,,Niebieski patrol”

a) liczba oséb, wobec

Protokoty z posiedzen

2.2.2. Prowadzenie szkolen dla stuzb i grup
zawodowych zajmujacych si¢
przeciwdziataniem zjawisku przemocy.

ktérych podjeto GKRPA i zespotow
dziatania; interdyscyplinarnych;
b) liczba Niebieskich

Kart;

a) liczba a) ankiety;
przeprowadzonych b) sprawozdania
szkoleny z wykonania zadania;

b) liczba realizatorow;
¢) liczba godzin
zrealizowanych
szkolen;

d) liczba uczestnikow
z podziatem na grupy
zawodowe

e) liczba publikacji;

2.2.3. Informowanie o dziatalnosci
specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar
przemocy w rodzinie.

a) liczba i rodzaj form
przekazu;

b) liczba oséb
korzystajacych

Z pomocy;

Sprawozdanie
z wykonania zadania;
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2.3.Wspieranie dziatan na
rzecz zapobiegania FAS

2.3.1. Organizowanie szkolen dla grup
zawodowych z zakresu Alkoholowego
Zespohu Ptodowego (FAS)/ Alkoholowego
Efektu Plodowego (FAE).

2.3.2. Prowadzenie Punktu Konsultacyjno-
Diagnostycznego dla Rodzin i Dzieci z FAS

a) liczba
przeprowadzonych
szkolen;

b) liczba realizatorow;
¢) liczba godzin
zrealizowanych
szkolen;

d) liczba uczestnikow
z wyodregbnieniem
poszczegolnych grup
zawodowych

e) liczba publikacji;

a)ankiety;
b) sprawozdania
z wykonania zadania;

a) liczba realizatorow;
b) liczba i rodzaje
porad;

¢) liczba uczestnikow;
d) liczba godzin
udzielonych porad;

sprawozdania
z wykonania zadania;

3. | Leczenie,
rehabilitacja
oraz
ograniczenie
szkod
zdrowotnych

3.1.Zapewnienie pomocy
medycznej, petnej oferty
terapeutycznej osobom
uzaleznionym oraz
cztonkom ich rodzin

3.1.1. Doskonalenie oferty programow
pomocy psychologicznej,
psychoterapeutycznej i lekarskiej.

Osoby uzaleznione
i ryzykownie
pijace

a) liczba i rodzaj
programow;

b) liczba uczestnikdw;
¢) liczba godzin
realizowanych
programow;

d) liczba os6b
rozpoczynajacych

i konczacych terapig

a) Umowy;
b) sprawozdanie
z realizacji programu,
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3.1.2. Tworzenie rozszerzonych form terapii
(grupy wsparcia, grupy motywacyjne,
warsztaty zapobiegania nawrotom choroby,
grupy pracy nad systemem warto$ci

w trzezwieniu) oraz zwigkszenie oferty

w zakresie porad indywidualnych.

a) liczba programéw

i rodzaj terapii;

b) liczba uczestnikdw;
¢) liczba godzin
terapii;

a) umowy;
b) sprawozdanie
z realizacji programu;

3.1.3. Wspotfinansowanie w szczegdlnych
przypadkach ciagtosci terapii mieszkancom
Gdyni poza terenem Miasta.

a) liczba programéw

i rodzaj terapii;

b) liczba uczestnikow;
¢) liczba godzin
terapii;

a) umowy;
b) sprawozdanie
z realizacji programu;

3.1.4. Oferowanie pomocy poprzez udziat
W: programieterapii podstawowej

i pogtebionej dla wspotuzaleznionych,
programie terapii DDA, programie
terapeutycznym dla osob doswiadczajqcych
przemocy domowej zwiqzanej

z naduzywaniem alkoholu .

Osoby uzaleznione
i wspotuzaleznione

a) liczba programow;
b) liczba uczestnikow;
¢) liczba godzin
realizowanych
programow

a) umowa;
b) sprawozdanie
z realizacji programu;

3.2. Zapewnienie pomocy
terapeutycznej

i rehabilitacyjnej osobom
z tzw. podwojna diagnoza,
tj. chorym psychicznie,

a jednocze$nie
uzaleznionym od alkoholu
i innych substancji
psychoaktywnych

3.2.1.Profesjonalna terapia indywidualna,
grupowa oraz konsultacje psychiatryczne.

Osoby uzaleznione

a) liczba i rodzaj
terapii;

b) liczba
realizowanych
programow;

¢) liczba uczestnikow;

a) umowy;
b) sprawozdania
z realizacji programu;
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3.3. Wsparcie dziatalno$ci
srodowisk abstynenckich

3.3.1.Zajecia rehabilitacyjne adresowane do
0s6b uzaleznionych oraz cztonkéw ich
rodzin.

Osoby uzaleznione
iich rodziny

a) liczba realizatoréw;
b) liczba
realizowanych
programow;

¢) liczba uczestnikow

a) uUmowy;
b) sprawozdania
z realizacji programu;

skutecznosci motywowania
do podjecia 1 kontynuacji
leczenia odwykowego

pomocy spolecznej, placéwek dla
bezdomnych.

3.4.2. Kontynuacja programu podnoszenia
kwalifikacji (certyfikowania) pracownikow
leczenia odwykowego.

i ryzykownie
pijace

b) liczba i rodzaj
ushug;

3.3.2. Popularyzowanie informacji i wiedzy a) rodzaj i liczba wykaz publikacji;
o Ruchu AA i miejscach spotkan grup. publikacji;
b) naktad;
c) liczba grup AA;
3.4. Zwigkszenie 3.4.1. Wspieranie dziatan schronisk, doméw | Osoby uzaleznione | a) liczba uczestnikow; | a) umowy;

b) sprawozdanie
z realizacji programu;

a) liczba i rodzaj
przeprowadzonych
szkolen;

b) liczba godzin
zrealizowanych
szkolen;

¢) liczba uczestnikow
z wyodrgbnieniem
poszczegolnych grup
zawodowych;

d) liczba superwizji;

a) $wiadectwa
i certyfikaty;
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3.4.3. Wspotpraca GKRPA z OPiTU
w zakresie realizacji procedury
zobowiazania do podjecia leczenia
odwykowego

a) liczba wnioskow do
GKRPA;

b) liczba badan
przeprowadzonych
przez bieglych;

c) liczba wnioskow
komisji do sadu w spr.
zobowiazania do
leczenia
odwykowego;

d) liczba
postanowien;

a) protokoty

z posiedzen GKRPA;
b) opinie biegltych;
¢) postanowienia
sadowe;

3.4.4. Finansowanie dzialalno$ci punktow
konsultacyjnych.

a) liczba programéw;
b) liczba uczestnikdw;
¢) liczba godzin
realizowanych
programow

a) umowy;
b) sprawozdania
z realizacji programu;

3.4.5. Finansowanie procedury
zobowiazania do przymusu leczenia
uzaleznienia od alkoholu.

a) liczba wnioskow do
GKRPA;

b) liczba badan
przeprowadzonych
przez biegtych;

¢) liczba wnioskow
komisji do sadu w spr.
zobowigzania do
leczenia
odwykowego;

d) liczba
postanowien;

e) liczba
zawieszonych
wnioskow;

a) protokoty

z posiedzenn GKRPA;
b) opinie biegtych;
¢) postanowienia
sadowe;

1d: BIEF4534-8BAE-4BA3-8EA3-4E059E5C7351. Podpisany

Strona 19



3.4.6. Finansowanie podnoszenia a) liczba i rodzaj a) Swiadectwa
kompetencji, kwalifikacji czlonkéw gminnej szkolenia; i certyfikaty
komisji poprzez udziat w szkoleniach, b) liczba uczestnikow.

seminariach, konferencjach.
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IV. POSTANOWIENIA KONCOWE.

1. Sposéb finansowania :

Srodki finansowe na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych pochodza z budzetu Miasta Gdyni, w tym takze z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych?, §rodkéow przekazywanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia oraz dotacji
zewngtrznych.

2. Wynagrodzenie cztonkoéw Komisji:

1) Cztonkowie Komisji nie bedacy Wiceprezydentami otrzymuja za obecno$¢ na posiedzeniach Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych wynagrodzenie w wysokosci 4 % przecigtnego miesigcznego
wynagrodzenia oglaszanego kwartalnie dla celow rewaloryzacji rent iemerytur przez Prezesa Glownego
Urzedu Statystycznego w Monitorze Polskim. Wynagrodzenie to przystuguje za kazde posiedzenia Komisji.
Podstawe stwierdzenia obecno$ci na posiedzeniu Komisji stanowi podpis cztonka Komisji zlozony na liscie
obecnosci w trakcie posiedzenia.

2) Koszty szkolen, podrézy stuzbowych idiet cztonkow Komisji zwigzanych z pelnieniem funkcji cztonka
Komisji pokrywane sa ze $rodkow Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, zgodnie z obowiazujacymi regulacjami dotyczacymi zwrotu kosztéw podroézy pracownikom
urzedu gminy. Decyzje o skierowaniu na szkolenie podejmuje Prezydent Miasta na wniosek przewodniczacego
Komisji.

3. Nadz6r nad realizacja programu sprawuje Prezydent Miasta Gdyni, ktéry za posrednictwem
wskazanych komorek oraz jednostek Urzgdu Miasta Gdyni na biezaco monitoruje i systematycznie zbiera
okreslone informacje liczbowe 1iopisowe od wszystkich podmiotow realizujacych Gminny Program
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych. Analizuje wnioski wykonawcow, ktore inspiruja do
podjecia nowych kierunkéw dziatan.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych odzwierciedla kompleksowy
charakter dziatan zgodny z zadaniami wtasnymi gminy okreslonymi w art. 4! ust. 2 Ustawy z 26 pazdziernika
1982 r. owychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Wszelkie inicjatywy zwiazane
z osiagnigciem celu gléwnego gminnego programu sa kompatybilne z zalozeniami programowymi
wynikajacymi z innych aktéw prawnych wymienionych w czg$ci I programu.

Rozwiazywanie problemow alkoholowych jest jednym z zagadnien spotecznych permanentnie niosacym
nowe wyzwania. Ich ztozono$¢ wynika ze skali i poniesionych kosztow spotecznych (rozpad rodzin i przemoc
w rodzinach, ubostwo, bezrobocie, zaburzenia w funkcjonowaniu spotecznym i emocjonalnym u dzieci
alkoholikow), ekonomicznych (wypadki), ktoére odczuwa zardwno pojedynczy obywatel oraz cate
spoleczenstwo. Stad adresatami dziatan - podejmowanych przez gming wcelu ograniczenia szkod
alkoholowych - sa wszyscy mieszkancy. Dla realizacji powyzszego celu nie bez znaczenia jest takze
wypracowany przez lata system wspotpracy pomigdzy wymienionymi we wstgpie podmiotami.

1) Zgodnie z zapisem art. 182 Ustawy z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody
z optat za zezwolenia wydane beda na realizacje gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
Gminnych Programéw, o ktérych mowa w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, i nie mogg by¢
przeznaczane na inne cele.
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