
Gdynia z certyfikatem WHO
Gdynia jako pierwsze polskie miasto uzyskała certyfikat „Miasto przyjazne starzeniu”, będący wyrazem uznania Światowej Organizacji Zdrowia (WHO) dla konsekwentnie prowadzonej polityki wobec osób starszych. Dzięki temu stała się członkiem Globalnej Sieci Miast i Gmin Przyjaznych Starzeniu skupiającej ponad 300 miast z całego świata i obejmującej ponad 100 milionów mieszkańców.
Sieć Miast i Gmin Przyjaznych Starzeniu to ogólnoświatowy projekt stanowiący platformę wsparcia oraz wymiany doświadczeń związanych z tworzeniem rzeczywistości miejskiej sprzyjającej osobom starszym w niemal każdym aspekcie ich funkcjonowania. Przewodnim celem budowania sieci jest - wykorzystując doświadczenia uczestniczących w niej miast - szukanie czynników  tworzących środowisko miejskie przyjazne starzeniu. To proces oddolny, polegający na wsłuchiwaniu się w głos osób starszych.
Gdynia od wielu lat rozwija politykę społeczną w duchu promowanych przez WHO wartości i konkretnych wskazówek,  kładzie szczególny nacisk na kompleksowe odpowiadanie na potrzeby mieszkańców z wszystkich grup wiekowych, tworząc w ten sposób warunki do „aktywnego starzenia w sprzyjającym mieście”(WHO). W mieście od dawna wychodzi się ze schematu celowej pracy na rzecz jednej grupy społecznej zgodnie z ideą projektowania uniwersalnego, czyli myśląc o potrzebach różnorodnych grup mieszkańców. Realizowana z powodzeniem polityka miasta wobec osób starszych oparta na trzech filarach: wsparcie, partycypacja i aktywizacja pozwoliła na skoordynowanie działań i usług w różnych sferach, tak aby się wzajemnie wzmacniały. 
Na szczególną uwagę zasługuje wypracowany we wspólnym z seniorami procesie sprawny mechanizm podejmowania i konsultowania przez nich decyzji w sprawach dla nich szczególnie istotnych. Dzięki systemowemu podejściu do problemu starzejącego się społeczeństwa starsi mieszkańcy Gdyni zyskali m.in.: bogatą ofertę edukacyjną i rozwojową, doradcze ciało polityczne, trwały mechanizm partycypacji społecznej czy wystandaryzowane usługi opiekuńcze. Wszystko to skrojone pod ich potrzeby i oczekiwania.
[bookmark: _GoBack]Będąc częścią sieci Gdynia ma nie tylko okazję wykorzystać wiedzę wypracowaną dotychczas przez WHO, ale także wnieść swój wkład w jej rozwój podejmując dalsze działania na rzecz jakości życia społecznego satysfakcjonującego mieszkańców. Dla miasta uczestnictwo w sieci to moment nowego otwarcia dyskusji o rozwoju polityki senioralnej i kształtowaniu rzeczywistości miejskiej w kierunku jak najpełniejszego wykorzystania energii drzemiącej w grupie starszych mieszkańców. Sieć WHO rozstrzyga bowiem kwestie starości w kategoriach doświadczenia wspólnego wszystkim pokoleniom, wskazując na jej społeczny, integrujący charakter. Jej ideą przewodnią jest przystosowanie miast i społeczności tak, aby obejmowały różne poziomy starzenia i dotykały aktywności wszystkich pokoleń, czyniąc przestrzeń miejską przyjazną mieszkańcom bez względu na wiek. 

image1.png
GDYN.

J .
Centrum k Laboratorium
Aktywnosa Innowacji
o Seniora 6 % Spotecznych
mofe mmsfo =~ ﬁ*

GDYNIA

1926
2016

lat




