ZADANIE nr 1
Przyjazne srodowisko

Pokoloruj tylko te srodki transportu, ktore sa przyjazne
srodowisku.

Postaraj sie wykonac¢ to zadanie samodzielnie.
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ZADANIE nr 2
Bezpieczenstwo na drodze o0 aaeh

e JESIENNO - ZIMOWA

Ktore z ponizszych przedmiotow zwiekszajag Twoje
bezpieczenstwo na drodze?
Co obniza Twoje bezpieczenstwo na drodze?
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ZADANIE nr 3
Wyprawa rowerowa

Pomoz Asi ztozy¢ rower, aby mogia pojechaé¢ na wycieczke.
Nazwij poszczegolne elementy roweru.
Ktore elementy sa obowiazkowe, zebys byl bezpieczny na drodze?
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ZADANIE nr 4
Uprzejmosc¢ w autobusie

4 EDYCJA
Co oznaczaja ponizsze znaki, ktére mozna zauwazyé jadac do t PR - ZIMOWA
przedszkola autobusem lub trolejbusem? " "o & N “‘%ﬂg %%%%
Opowiedz jak nalezy sie zachowac¢ w autobusie lub w trolejbusie?
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ZADANIE nr 5
Zobaczmy wiecej

Pomoz Antkowi dojecha¢ rowerem do przedszkola.
Co ciekawego Antek moze zobaczyc¢ po drodze poruszajac sie
rowerem, hulajnoga lub idac pieszo?
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ZADANIE nr 6 %
Magiczna Piramida LI 47%%
‘!-‘_

Polacz porozrzucane elementy na ktérych sa narysowane srodki ES'E"""'Z'M"WA &
transportu z kolorami na piramidzie. Jakie $rodki transportu ne ™ ’%‘%%
widzisz na obrazkach? Ktore s najbardziej, a ktore najmniej

przyjazne srodowisku?
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ZADANIE nr 7
W drodze do przedszkola

Dawid wybiera sie z tata do przedszkola.
O czym musi pamietac¢ wybierajac srodek transportu?
Potacz ze soba odpowiednie rysunki.
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ZADANIE nr 8
Dbaj o srodowisko

| 4 EDYCJA ’ %
Ktory obrazek bardziej Ci sie podoba i dlaczego? t
Porozmawiajcie w grupie o wplywie srodkow transportu % '& * = # %%%
na srodowisko.
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ZADANIE nr 9
Gdynia z tego stynie

Rozwiaz krzyzowke. Jakie jest hasto?
Czy lubisz podrozowac¢ po Gdyni w ten sposob?
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ZADANIE nr 10
Jade do przedszkola

To jest rower towarowy. Mozna nim przewozi¢ miedzy innymi
dzieci do szkoly lub przedszkola. Pokoloruj obrazek i porozmawiaj
na temat innych zastosowan tego typu rowerow.
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Zajecia edukacyjne dla dzieci w wieku przedszkolnym i klas zerowych. Zalecane jest, aby dzieci wypetnity przynajmniej jedna karte na tydzien i
aby zajecia trwaty okoto 1h. Oprdocz zadania nauczyciele zachecani sg do omowienia zagadnien przedstawionych w ¢wiczeniach. Opracowano
w tym celu pytania dodatkowe, ktére nauczyciel moze zadac dzieciom oraz informacje uzupetniajgce prowadzenie zajec.

Ponizej znajduja sie odpowiedzi do poszczegéinych zadan.

Zadanie 1. Trolejbus - ekologiczny pojazd napedzany na prad. Dodatkowo potrafi odzyskiwac energie elektryczng podczas hamowania. Pragd czerpie z
sieci trakcyjnej nad ulicami z pomocg szelek. Nowoczesne trolejbusy majg baterie, dzieki ktorym mogg odpigc szelki i jechac poza siecig. Rower -
napedzany sitg miesni albo silnikiem elektrycznym, jezdzimy nim po drogach dla rowerdw i chodnikach. SKM - najszybsze potgczenie miedzy miastami,
nie stoi w korkach, napedzana na prad. Samochod - wygodny, podjezdza pod dom, ale stoi w korkach i generuje spaliny i hatas. Samolot - jeszcze
szybszy, ale wymaga lotniska do startu i lgdowania, ponadto spala bardzo duzo paliwa - przyktadowo duzy samolot pasazerski (Boeing 747) pali 2000l na
100 km, czyli tyle co ok. 400 samochodow. Odpowiedzi: trolejbus, SKM, rower

Zadanie 2. Bezpieczenstwo na drodze to kluczowy element, ktory chroni zycie i zdrowie wszystkich uczestnikow ruchu. Bezpieczenstwo na drodze to
wspolna odpowiedzialnos¢ kazdego z nas. Jesli jestes pieszym: Korzystaj z wyznaczonych przejsc dla pieszych, obserwuj otoczenie, szczegdlnie innych na
drodze: samochody, rowery, autobusy, pociggi. Postepuj zgodnie z sygnalizacjg Swietlng: na czerwonym stajemy, zielone oznacza mozliwosc przejscia.
Nos odblaskowe elementy. Uwaznie obserwuj ruch drogowy. Jesienig i zimg bardzo szybko robi sie ciemno, nie zapomnij o lampkach na rower czy
hulajnoge.

Odpowiedzi:

1.Lampa na rower, kamizelka odblaskowa, plecak z odblaskiem

2. Komputer, telefon, pitka, ksigzka, hulajnoga, stuchawki
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Zadanie 3. Wyposazenie roweru. Obowigzkowo - dzwonek, odblaski, lampki gdy jest ciemno. Warto miec - zapiecie rowerowe. Gdzie i w jaki sposob
parkujecie rowery? Czy wasze rowery majg wszystkie niezbedne elementy? Pytania pomocnicze do prowadzenia zaje¢: Opowiedz o0 swojej najfajniejszej
wycieczce rowerowej. Narysuj co widziates po drodze. Moze to byty drzewa, kwiatki, budynki, morze, place zabaw, inne dzieci? Czy spotkates$ przyjaciela

po drodze? Czy to byta podréz do szkoty, przedszkola czy w czasie wolnym? Gdzie? Czy lubisz jezdzi¢ rowerem? Dlaczego?

Zadanie 4. Ustepowanie miejsc siedzgcych osobom starszym, kobietom w cigzy oraz osobom niepetnosprawnym jest waznym elementem kultury
osobistej w transporcie publicznym. Taka postawa swiadczy o szacunku dla drugiego cztowieka i zrozumieniu jego potrzeb. Pamietajmy, ze miejsca
oznaczone specjalnymi znakami sg przewidziane witasnie dla takich os6b — warto z nich korzysta¢ odpowiedzialnie. W tym zadaniu dzieci bedg
odgrywaty scenki z autobusu. Prosze z krzesetek zbudowac autobus. Oznakowac miejsca znakami z zadania 4. Prosze utworzyc¢ 4 grupy, tak aby w
kazdej grupie dzieci dobraty sie w pary i jedna osoba z pary, byta 1)osobg starszg 2) matkg z wozkiem3) osobg chorg 4) matkg z dzieckiem. Prosze, aby
dzieci odegraty scenki ustepowania miejsca dzieciom odgrywajgcym np. osobe starszg z grupy nr.1. Odpowiedzi: 1) ustgp miejsca osobie starszej, 2)
ustgp miejsca wozkowi z dzieckiem, 3) ustgp miejsca osobie chorej, 4) ustgp miejsca mamie z dzieckiem

Zadanie 5. Idgc do przedszkola pieszo lub jadgc hulajnogg czy rowerem mozesz zauwazyc¢ piekno przygody, ludzi, otoczenie. Mozesz nacieszyc sie
widokiem przyrody, otoczenia, zwierzagt, mozesz spotkac kolege czy kolezanke. Jadgc samochodem wszystko za oknem mijasz bardzo szybko, nie
mozna przyjrzec sie niektorym rzeczom i nacieszyc sie pogodg. Opowiedz co dzisiaj widziates idgc do przedszkola czy szkoty.

Zadanie 6. Aby zyto sie lepiej, zdrowiej i bezpieczniej, najlepszym sposobem poruszania sie w miescie jest pieszo lub na rowerze Na wieksze odlegtosci
warto wybierac transport zbiorowy - autobus lub trolejbus. Samochdd jest najmniej zdrowym dla nas i najbardziej szkodliwym dla Srodowiska
srodkiem transportu. Starajmy sie wybierac¢ go tylko gdy jest to konieczne. Piramida Transportowa zwraca uwage na fakt, ze najwazniejsi uzytkownicy
przestrzeni miejskiej to piesi i ze szczegolnymi potrzebami (dzieci i ich rodzice, osoby starsze, osoby z niepetnosprawnosciami). Na drugim miejscu w
hierarchii znajdujg sie rowerzysci, nastepnie uzytkownicy transportu zbiorowego. Na samym dole piramidy transportowej znajdujg sie kierowcy
samochodu osobowego Piramida transportowa pokazuje modelowe - idealne podejscie do transportu w miescie. Najwazniejszy jest pieszy i to on
powinien mie¢ najwiecej udogodnien, utatwien. W drugiej kolejnosci sg rowerzysci jako uzytkownicy ekologicznego srodka transportu, ktéry nie
powoduje zanieczyszczen ani hatasu, potem jest transport publiczny, nie zawsze ekologiczny, ale przewozgcy duzo 0sob na raz. Na samym dole, na
czubku odwroéconej piramidy, sg samochody. Ktory srodek transportu wedtug Ciebie jest najlepszy?
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Zadanie 7. Rower to nie tylko wygodny i ekologiczny Srodek transportu, ale takze sposob na aktywne spedzanie czasu i dbanie o zdrowie. Aby jazda
na rowerze byta bezpieczna, kluczowe jest odpowiednie wyposazenie roweru. Wtasciwe akcesoria i elementy wyposazenia wptywajg na komfort
jazdy, widocznosc¢ rowerzysty na drodze oraz ogolne bezpieczenstwo. Nawet najlepsze umiejetnosci jazdy nie zastgpig odpowiedniego
przygotowania technicznego, ktére moze zapobiec wielu niebezpiecznym sytuacjom na drodze. Kask jest jednym z najwazniejszych elementéw
wyposazenia kazdego rowerzysty. Chroni najwazniejszg cze$¢ naszego ciata - gtowe, ktdra jest szczegodlnie narazona na urazy podczas upadku lub
kolizji. Czy dzieci noszg kaski? Czy noszg dodatkowe ochraniacze? Lampki i odblaski sg bardzo wazne w okresie jesienno-zimowym, kiedy stonce
zachodzi bardzo szybko i podczas powrotow do domu zaczyna byc szaro i ciemno. Bilety dla najmtodszych sg darmowe, natomiast karta mieszkanca
ma dodatkowe bonusy, sg w ramach niej bilety na mecze Arki Gdynia, czy wstep do muzedw. Odpowiedzi: Rower- kask, kamizelka, lampka na rower;
hulajnoga-kask, kamizelka,

autobus-karta mieszkanca

Zadanie 8. Transport to sposéb, w jaki przemieszczamy sie z miejsca na miejsce - na przyktad samochodami, autobusami, pociggami czy
samolotami. Kiedy korzystamy z transportu, szczegdlnie takiego na silniki spalinowe, do powietrza wydobywajg sie rozne szkodliwe gazy i dym. Te
gazy zanieczyszczajg powietrze, ktorym oddychamy, i mogg sprawiac, ze jest nam trudniej oddychac. Co wiecej, transport wptywa tez na rosliny,
zwierzeta i klimat. Na szczescie istniejg tez srodki transportu, ktore sg przyjazne dla srodowiska! Rowery, hulajnogi, a takze autobusy elektryczne nie
wydzielajg szkodliwych gazéw. Dzieki temu, kiedy z nich korzystamy, powietrze pozostaje czystsze, a sSrodowisko bardziej zdrowe! Drzewa sg bardzo
wazne dla naszego swiata! Dajg nam tlen, ktérym oddychamy - to jakby czarodziejski oddech, ktory drzewo wypuszcza w powietrze, zebysmy mogli
oddychac Swiezym powietrzem. Drzewa pomagajg nam tez wtedy, kiedy swieci mocne stonce, bo ich liscie robig cien, a kiedy pada deszcz, to
schowamy sie pod ich gateziami i nie zmokniemy. Kiedy duzo osob jezdzi samochodami, robi sie hatas, ktory przeszkadza zwierzetom i ludziom.
Powstajg korki, a powietrze jest petne spalin. Ale jesli idziemy piechotg, mozemy przezywac¢ mnostwo przygod! Mozemy spotkac po drodze przyjaciof,
bawiC sie na trawie, zbierac¢ kolorowe liscie, a zimg - lepi¢ batwana i robic¢ aniotki na Sniegu. Spacerowanie to fajna przygoda, ktéra pomaga nam
dbac o siebie i o Srodowisko.

Zadanie 9. Co Ci sie podoba w Gdyni? Jakie sg Twoje ulubione miejsca? Moze Twoje ulubione miejsce to: Akwarium Gdynskie, Park linowy Gora
Harcéw, Kolejka na Kamienng Gore, Sciezka dydaktyczna ,Morska 200", Rezerwat przyrody Kepa Redtowska, Centrum Nauki Experyment, Plac zabaw
przy ulicy Bryla, Park Centralny, Plaza w Ortowie? Hasto w krzyzéwce to Trolejbus.
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KARTA ODPOWIEDZI

Materiaty dla nauczyciela.

Zadanie 10. Rower towarowy cargo stuzy do przewozenia 0séb, towarow i zwierzgt. Mozna nim tez dostarczac przesytki. Firmy wykorzystujg je do
przewozenia towarow. Czy widzieliscie taki rower? Czy jechates kiedys takim rowerem, jezeli tak, czy ci sie podobato? Czy chciatbys miec taki rower,
aby rodzice wozili Ciebie do przedszkola? Czy chciatby$s z mamg albo tatg jezdzi¢ na zakupy takim rowerem? Jezeli nie jezdzites takim rowerem to

mozna go wypozyczy¢ w Urzedzie Miasta Gdyni ul. 10 lutego 33, w Bibliotece na Chyloni ul. Opata Hackiego 14 Gdynia i w Przystani Lipowa 15
Gdynia Fikakowo. Informacje pod linkiem: https://mobilnagdynia.typeform.com/to/ydaQJs

W razie pytan prosze o kontakt do: Agata Ludwiczak agata.ludwiczak@gdynia.pl; tel. +48 527 29 83, 791885070, Pawet Kimel pawel.kimel@gdynia.pl
, tel. +48 58 527 29 82

,(n‘
"
T

SMART GREEN MOBILITY “oo’ %_\,,, 5
Co-funded by ‘*‘ %;

iteirred
9 the European Union BATS BATS %ﬂ

Baltic Sea Region



mailto:agata.ludwiczak@gdynia.pl
mailto:pawel.kimel@gdynia.pl

