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Nowoczesne wezly cieplne w gdynskich placowkach oswiatowych

Przedszkole nr 27 ,,Malutkowo” oraz
Szkota Podstawowa nr 29 zyskaty no-
woczesne wezty cieplne. Zmodernizo-
wata je spotka OPEC we wspotpracy
z gdynskim samorzadem. Nowe wezty
juz stuzg nauczycielom, pracownikom,
podopiecznym i uczniom obu placéwek.
S3 obstugiwane zdalnie i pozwolg zaosz-
czedzi¢ energie, a tym samym obnizy¢
rachunki za zuzycie ciepfta.

W dobie kryzysu energetycznego kazde
rozwigzanie, dzieki ktéremu mozna zaosz-
czedzi¢ energie, jest na wage ztota. Spotka
OPEC i gdynski samorzad stawiajg na ra-
cjonalizacje i optymalizacje zuzycia ciepta w

miejskich placéwkach o$wiatowych.

W jaki sposéb?

W Przedszkolu nr 27 ,Malutkowo” i Szkole
Podstawowej nr 29 zmodernizowano wezty
cieplne. Modernizacja polegata na wymianie
wszystkich starych urzadzen, ktére byty tam
zamontowane. W ich miejsce pojawit sie
nowoczesny wezet, ktéry po pierwsze jest
energooszczedny, po drugie — to element
systemu zdalnego sterowania. Teraz OPEC
przez swdj centralny system zdalnego
sterowania weztami i siecig cieptowniczg
bedzie miat zdalny nadzér dzieki czemu
bedzie wychwytywat wszelkie ewentualne
nieprawidtowosci czy btedy, ale przede

wszystkim bedzie mdgt optymalizowac
ciepto kierowane do uzytkownikéw tych
placowek. W przedszkolu opiekg objetych
jest 120 maluchdw, ktére wbrew pozorom
nie potrzebujg wysokich temperatur. Sg w
ruchu, wiec optymalna temperatura to okoto
20 stopni.

Dostosowanie odpowiedniej temperature
do potrzeb uzytkownikéw przedszkola, to
szansa na oszczednosci — nawet do 30
procent energii zuzywanej rocznie.

Modernizacja weztéw ciepta to czesé
nowej strategii OPEC-u. Spdtka dazy do
tego, aby sta¢ sie fachowym opiekunem
energetycznym dla klientow.

Pracownicy gdynskiej oswiaty nagrodzeni

14 pazdziernika wazny dzien w swie-
cie edukacji. Tego dnia przypada Dzien
Edukacji Narodowej, zwany takze Dniem
Nauczyciela. Z tej okazji gdynscy na-
uczyciele oraz pracownicy administracji
i obstugi otrzymali nagrody Prezydenta
Miasta Gdyni.

W tym roku uhonorowano nagrodami
153 osoby — dyrektoréw, nauczycieli, pra-
cownikéw obstugi i administracji. To po-
dziekowanie za ich codzienng ciezka prace,

Bieg Niepodleglosci 2022 —

Miasta Gdyni wreczono 11 pazdziernika,
podczas uroczystej gali w Pomorskim Parku
Naukowo-Technologicznym.

Na 3 str. prezentujemy pracownikéw
instytucji oswiatowych, ktérych wyrdzniono
z okazji ich swieta.

zwiekszamy limit uczestnikow!

Duze zainteresowanie tegorocznym
Biegiem Niepodlegtosci sprawito, ze
specjalnie dla Was Gdynsie Centrum
Sportu zwiekszyto limit uczestnikéw. W
listopadzie na starcie bedzie mogto sta-
n3a¢ nie — jak wstepnie planowano — 1500
osob, a o tysigc osob wiecej!

Juz po dwoch tygodniach od uruchomie-
nia zapisow do tegorocznego Biegu Niepod-
legtosci miejsc dla uczestnikdw praktycznie
nie ma. To oznacza, ze na okoto miesigc
przed startem, lista uczestnikow zostataby

zamknieta.

By tego uniknaé i wyj$é naprzeciw :

: Tablica Krystyny
zaangazowanie na rzecz najmtodszego ChOJnOWSkleJ-LlSklerCZ
pokolenia oraz pomoc i wsparcie. Nauczy- :
ciele | dyrektorzy otrzymali rowniez nagrody : y,qzi morza w alei Zeglarstwa Polskiego
Ministra Edukacji i Nauki oraz Pomorskiego : dotaczyta kolejna wybitna postaé pol-
Kuratora Os$wiaty. Nagrody Prezydenta : skiego jachtingu. Tym razem specjalna
: tablica zostata uhonorowana Krystyna
: Chojnowska-Liskiewicz — pierwsza ko-
: bieta w historii, ktéra samotnie optyneta
: Swiat. Wydarzenie odbyto sie podczas
: XIV Zlotu Jachtéow z Dusza ,,Préchno
: i Rdza”.

8 pazdziernika do grona zastuzonych

Waszym oczekiwaniom, zwigkszono : |

limit o kolejny tysigc! Od teraz mozecie :
swobodnie, bez obawy o to, czy zdazycie, :
zapisac sie do biegu. Wpisowe wynosi 60 zt. :

Na zgtoszenia i optaty pakietéw starto- :
wych organizatorzy czekajg do 24 pazdzier- :
nika. Tegoroczny bieg organizowany jest :

przez Gdynskie Centrum Sportu.
Rejestracja do Biegu Niepodlegtosci:
https://sts-live.pl/gdyniasport.

Seniorzy z Gdynskiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku rozpoczeli rok akademicki

Seniorzy uczeszczajacy na zajecia
Gdynskiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku rozpoczeli rok akademicki. In-
auguracja odbyta sie 10 pazdziernika
w Gdynskim Centrum Filmowym.

Gaude Mater Polonia w wykonaniu Chéru
Akademii Ekonomicznej uroczyscie otworzy-
to spotkanie studentow.

Podczas uroczystosci Michat Gué oraz
senator RP Stawomir Rybicki wreczyli stu-
dentom i studentkom indeksy. Nie zabrakto
réwniez oprawy artystyczne;.

Z jakich zaje¢ moga w tym roku ko-
rzystac¢ seniorzy? W ofercie Gdynskiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku pojawity sie

m.in. autoterapia masazu prozdrowotnego,
warsztaty z psychologii, rytmika z elemen-
tami choreoterapii, a nawet ziotolecznictwo,
czyli fitoterapia oraz trening pamieci.

obstugg komputera. Warto podkresli¢, ze

zauniwersyteckich. Wsrdd nich sporo zaje¢
sportowych: tai chi, fitness, czy gimnastyka
dla zdrowego kregostupa. Cos dla siebie
znajdg rowniez te osoby, ktore chciatyby
rozwija¢ sie artystycznie. Mozna bowiem
skorzysta¢ z nauki malarstwa i rysunku, od-

zajecia teatralne.

b ! ) edyRiapl

Odstoniecie tablicy ku pamieci Krystyny Chojnowskiej-Liskie-
wicz//fot. Michat Puszczewicz

20 marca 1978 roku Polka zamkneta pe-

: tle wokolziemska, zostajgc pierwszg kobietg
: w historii, ktéra samotnie optyneta Swiat.
: Potem Krystyna Chojnowska-Liskiewicz
: zajmowata sie promocjg zeglarstwa.

Zeglarka zmarta 13 czerwca 2021 roku.

. Ogloszenie w zwiazku
.z organizacja Dnia
: Wszystkich Swietych

Nie zabrakio takze zaje¢ zwigzanych z

W dniach 30.10 do 2.11. cmentarze

tk Ine beda otwart ta dobe.
seniorzy moga korzystac takze z zaje¢ po- : O N s Ao oy tC brzez ca1a dong

W dniach 29.10-2.11 w zwigzku z organi-

: zacjg dnia wszystkich Swietych i przewidy-
: wanym wzmozonym ruchem pieszych, wpro-
: wadzony zostaje catkowity zakaz wjazdu
: samochodem na teren gdynskich cmentarzy
: komunalnych (nie dotyczy pojazdow stuzb

bywac sie bedzie takze dzierganie, a takze porzadkowych 1 obstugi cmentarza).

Wiecej na 14 str. ,Ratusza”.

Instagram: @gdynia_official, Facebook @Gdynia, Twitter @MiastoGdynia

2 www.gdynia.pl



.Ratusz” — Informator Rady i Prezydenta Miasta — Nr 1512

Gdynia, 14-20 pazdziernika 2022 r.

Dodatki energetyczne. Jak otrzymac pieniadze?

Rosngce ceny wegla i innych paliw
sprawiaja, ze wiele polskich rodzin
staje w obliczu finansowego wyzwania.
Wsparciem dla mieszkancow maja byé
réznego rodzaju dodatki pieniezne. Pod-
powiadamy, jak zatatwi¢ formalnosci, aby
otrzymac¢ dodatkowe srodki.

Dodatkowe $rodki otrzyma¢ mozna
w ramach:

— dodatku weglowego,

—dodatku dla gospodarstw domowych do
niektérych zrodet ciepta,

— programu ,,Ciepto z rekompensatg”,

— dodatku mieszkaniowego,

— dodatku ostonowego.

Wyjasniamy, kto moze ubiegac sie o dang
dotacje oraz jak nalezy zatatwi¢ niezbedne
formalnosci, aby otrzymac pienigdze.

Dodatek weglowy

Kwota: 3000 zt

Uprawnienie do otrzymania dodatku:
Gospodarstwo domowe, w ktérym gtéwnym
zrodtem ogrzewania gospodarstwa domo-
wego jest kociot na paliwo state, kominek,
koza, ogrzewacz powietrza, trzon kuchenny,
piecokuchnia, kuchnia weglowa lub piec
kaflowy na paliwo state, zasilane paliwami
statymi, wpisane lub zgtoszone do centralnej
ewidencji emisyjnosci budynkow.

Termin: do 30 listopada 2022 roku.

Whioski przyjmuje Wydziat Spraw Spo-
tecznych Urzedu Miasta Gdyni, ul. 10
Lutego 24.

Mozna je pobraé¢ ze strony bip.um.gdy-
nia.pl/sprawy-do-zalatwienia lub ze stojaka
w siedzibie urzedu.

Dodatek dla gospodarstw domowych
do niektorych zrédet ciepta

Dodatek przystuguje gospodarstwom
domowym, w ktérym gtéwnym Zrédtem
ciepta jest kociot na paliwo state, kominek,
koza, ogrzewacz powietrza, trzon kuchenny,
piecokuchnia albo piec kaflowy na paliwo
state (zasilane peletem drzewnym, drewnem
kawatkowym lub innym rodzajem biomasy),
kociot gazowy zasilany skroplonym gazem
LPG (nie dotyczy gazu sieciowego oraz gazu
LPG z tzw. butli gazowej) lub kociot olejowy.

Termin: do 30 listopada 2022 roku.

Whioski przyjmuje Wydziat Spraw Spo-
tecznych Urzedu Miasta Gdyni, ul. 10 Lutego
24. Mozna je pobra¢ ze strony bip.um.gdy-
nia.pl/sprawy-do-zalatwienia lub ze stojaka
w siedzibie urzedu.

Program ,,Ciepto z rekompensatgy”

Kwota: Program ogranicza wzrost cen
ciepta i kosztéw podgrzania cieptej wody
dla gospodarstw domowych i instytucji
uzytecznosci publicznej, poprzez pokrycie
czesci kosztéw ponoszonych przez odbior-
céw wobec przedsiebiorstw cieptowniczych.

Whioski przyjmuje: Biuro Obstugi Klienta
OPEC Gdynia, ul. Opata Hackiego 14.

Dodatek mieszkaniowy

Uprawnienie do otrzymania dodatku
przystuguje osobie, ktoéra jest najemcg lub
podnajemcg lokalu mieszkalnego i spetnai
kryterium dochodowe.

Whnioski przyjmuje Wydziat Spraw Spo-
tecznych Urzedu Miasta Gdyni, ul. 10 Lutego
24. Mozna je pobra¢ ze strony bip.um.gdy-
nia.pl/sprawy-do-zalatwienia lub ze stojaka

w siedzibie urzedu.

Termin: dodatek mieszkaniowy przyzna-
wany jest na 6 miesiecy od miesigca na-
stepujgcego po miesigcu ztozenia wniosku.

Dodatek ostonowy

Kwota: Kwota dofinansowania uzaleznio-
na od zrédta ogrzewania. Obowigzuje kry-
terium dochodowe, przy czym obwigzywaé
bedzie tzw. zasada ztotéwke za ztotowke.

Whioski przyjmuje Wydziat Spraw Spo-
tecznych Urzedu Miasta Gdyni, ul. 10 Lutego
24. Mozna je pobra¢ ze strony bip.um.gdy-
nia.pl/sprawy-do-zalatwienia lub ze stojaka
w siedzibie urzedu.

Termin: do 31 pazdziernika 2022 roku.

Datg przyjecia wniosku jest data wptywu
wniosku do Urzedu Miasta Gdyni. W przy-
padku, gdy wnioski przyjmuje Wydziat Spraw
Spotecznych, wnioski mozna:

— wrzuci¢ do ,wrzutni na dokumenty"
w budynku Urzedu Miasta Gdyni przy ul. 10
Lutego 24 i al. Marsz. Pitsudskiego 52/54
(,wrzutnia na dokumenty” jest czynna 7 dni
w tygodniu catg dobe)

— przesta¢ na adres: Urzad Miasta Gdyni,
Wydziat Spraw Spotecznych, ul. 10 Lutego
24, 81- 364 Gdynia;

— przesta¢ za pomocg $rodkéow komu-
nikacji elektronicznej — EPUAP. Woéwczas
wniosek opatruje sie kwalifikowanym pod-
pisem elektronicznym lub uwierzytelnia
z wykorzystaniem profilu zaufanego.

Wiecej pod linkiem:

gdynia.pl/dodatkienergetyczne.

8. edycja Konkursu Wiedzy o Gdyni

Rada Miasta Gdyni zaprasza uczniow
gdynskich szkot podstawowych (klasy
IV-VIIl) oraz ponadpodstawowych do
wziecia udzialu w VIl edycji Konkursu
Wiedzy o Gdyni.

Zgtoszenia poprzez szkolnych koordy-
natoréw nalezy nadsyta¢ do 15 listopada

2022 r. mailowo: b.slowi@gdynia.pl.

| etap (szkolny) konkursu zostanie
przeprowadzony online 1 grudnia 2022 r. :
Szczegoty i wszystkie informacje o konkur- : 5/ e ol o
sie dostepne sg na stronie www.gdynia.pl/ : Miriam pod dyr. Gabrieli Grygiel-Bagin
konkurswiedzyogdyni oraz w Biurze Rady :

Miasta pod nr. tel. 58 668 87 76.

: XXII Dzien Papieski

16 pazdziernika o godz. 17.00 w parafii
pw. Chrystusa Dobrego Pasterza (ul. Lniana
19) odbedzie sig koncert w wykonaniu Choru

skiej.
Wstep wolny.

JAK UMOWICWIZYTE W URZEDZIE MIASTA GDYNI?

Urzedowa wizyte w Gdyni uméwic mozna:

na kilka sposobow:

w dwach lokalizacjach:

- Urzedzie Miasta Gdyni, al. Marsz. Pitsudskiego 52/54,
- Centrum Obstugi Mieszkarica w Centrum Riviera,

ul. Kazimierza Gorskiego 2.

- telefonicznie, dzwoniac na numer infolinii: 58 626 26 26 (czynna od poniedziatku do piatku
w godz. 8.00-16.00). Pracownicy infolinii pomoga wybra¢ dogodny termin oraz lokalizacje wizyty,
a takze w razie potrzeby odpowiedza na pytania.

- online poprzez strone internetowa; rezerwacje.um.gdynia.pl. W systemie rezerwacji nalezy
wskaza, jaka sprawe zamierzamy zatatwic i wybrac lokalizacje, w ktdrej chcemy to zrobic.

Pézniej pozostaje juz tylko wybra¢ dzieri i godzine wizyty. Po wypetnieniu formularza, a nastepnie
wybraniu przycisku REZERWUJ, wizyta zostanie zarezerwowana, a na podany adres e-mail

lub numer telefonu zostanie wystane potwierdzenie rezerwacji. System rezerwacji umozliwia

réwniez dokonanie ptatnosci online.

-Wizyty umawiane s3 z tygodniowym wyprzedzeniem. Terminy na kolejne dni udostepniane s3 co piatek od godziny 7.00.
-Przed rezerwacja wizyty warto sprawdzi¢ w Biuletynie Informadji Publicznej czy dang sprawe mozna zrealizowac elektroniczni

URZAD
MIASTA
GDYNI

-Rezerwacja wizyty przez internet skutkuje koniecznoscia przybycia w wybranym terminie.

-Jedna zarezerwowana wizyta = jedna sprawa. Chcac zatatwic wiecej spraw nalezy — zarezerwowac wigcej wizyt.
-W grupie rejestracja pojazdow podczas jednej rezerwacji mozna zarejestrowac max. 1 pojazd.

-Przyjdz nie wczesniej niz 10 minut przed umdwiong wizyta.

-Przyjdz z przygotowanymi dokumentami, wypetionymi wnioskami, jesli to konieczne z optata.
-Jedli sprawa nie wymaga wizyty wigkszej liczby os6b, przyjdz w pojedynke.

Instagram: @gdynia_official, Facebook @Gdynia, Twitter @MiastoGdynia
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Pracownicy gdynskiej oswiaty nagrodzeni — cd.

Lista nauczycieli ktérzy z okazji Dnia
Edukacji Narodowej otrzymali nagrode
Prezydenta Miasta Gdyni:

Matlgorzata Adamczuk — SP nr 44, Ewa
Andrzejewska — SP nr 6, Beata Antonie-
wicz — SP nr 39, Anna Bargielska — Il LO
z Oddziatami Dwujezycznymi, Annetta
Benedyka — Przedszkole nr 14, Andrzej
Bodnar — SP nr 44, Agnieszka Borek — SP
nr 48, Aneta Brzozowicz-Sykuta — Mtodzie-
zowy Dom Kultury, Ewa Bucholc — ZSET,
Elzbieta Charmier-Cieminska — SP nr 23,
Bozena Chmielinska — Il LO z Oddziatami
Dwujezycznymi, Sylwia Cimiengo — SP nr
51, Elzbieta Cupial — Mtodziezowy Dom
Kultury, Wioletta Czaplejewicz — SP nr
33, Elzbieta Czykier — Przedszkole nr 9,
Ewa Domrazek — ZSHG, Dorota Dunst
—V LO, Agnieszka Dutkiewicz — ZSHG,
Katarzyna Gardocka — Przedszkole nr 48
.Morska Przygoda”, Anna Gerber — SP
nr 31, Joanna Golec — SP nr 40, Dorota
Gorzejewska —ZSO nr 8, Marcin Goralski
— IX LO, Katarzyna Hotownia — ZSO nr 8,
Anna Jachowska — SP nr 21, Matgorzata
Jankowska — ZSP nr 4, Wojciech Jankow-
ski — GODN, Justyna Jellonnek — SP nr
18, Janusz Kacprzycki — ZSP nr 6, Zaneta
Kamrowska — V LO, Kakol Paulina — ZSP
nr 2, Ewa Keller — Przedszkole nr 44, Pau-
lina Kiepuszewska — SP nr 20, Joanna
Komorowska — Specjalny Osrodek Szkolno
-Wychowawczy nr 2, Katarzyna Kuczynska
— SP nr 10, Bozena Kwiatkowska-Graban
— CKZiU nr 2, Mieczystaw Lejkowski —
CKZiU nr 3, Joanna Lis — Przedszkole nr
21 ,Demptusiowo”, Hanna tacka — Szkota
Muzyczna | i Il stopnia, Oliwia Loziak — SP
nr 6, Joanna tyjak — ZSAE, Piotr Madej-
ski — ZSO nr 6, Anna Majkowska — ZSP
nr 3, Marta Malara — ZSP nr 5, Gabriela
Mazur — ZSP nr 2, Agnieszka Miszczak
— SP nr 17, Aneta Naczk — Przedszkole nr
15, Ewa Napierata — Przedszkole nr 15,
Anna Niemczynowicz — | Akademickie
LO, Patrycja Nowocienska — Przedszkole
nr 28, Aneta Pasieka — Przedszkole nr
25, Joanna Pawlenko — Przedszkole nr7
LBursztynowa Siédemka”, Anna Paczek —
SP nr 26, Monika Piekarz— PPP nr 1, Beata
Pienczk — ZSSO, Katarzyna Potchowska
—SP nr 12, Beata Ratowska — Przedszkole
nr 5 ,Pigteczka”, Mirostawa Reda — PPP nr
2, Joanna Rodziewicz — SP nr 12, Joanna
Rutkowska — Szkota Muzyczna | i Il stopnia,
Pawet Sadton — VI LO, Paulina Skowron-

ska — SP nr 8, Anna Smolinska — Przed-
szkole nr 27 ,Malutkowo”, Maciej Sosnicki
— ZSChiE, Urszula Szewczuk — Przed-
szkole nr 53, Kornelia Szmigiel — PPP nr
3, Beata Szymborska — Przedszkole nr 32
,Cisowiaczki”, Judyta Sliwinska — ZSP nr 5,
Katarzyna Sliwinska — XIV LO z Oddziatami
Dwujezycznymi, Ewa Tarasiuk — SP nr 16,
Tarnawska Barbara — Przedszkole nr 36
LZtota Rybka”, Turowska Katarzyna — SP
nr 29, Konrad Walczak — ZSET, Dominika
Walkowska — Przedszkole nr 27 ,Malutko-
wo”, Dorota Weselak-Kwiecien — CKZiU
nr 1, Anna Wilczynska — ZSP nr 2, Dorota
Witecka — SP nr 35, Maryla Wiodkowska
— SP nr 11, Mateusz Wozniak — X LO,
Beata Wrzodak — SP nr 21, Jolanta Ztoch
— Szkolne Schronisko Mtodziezowe, Ewa
Zebrowska-Wrébel — ZSS nr 17, Mariusz
Zelechowski — SP nr 34 z Oddziatami In-
tegracyjnymi.

Nauczyciele i dyrektorzy, ktérzy otrzymali
nagrode Ministra Edukacji i Nauki:

Krzysztof Jankowski — ZSP nr 3, Anna
Rzepa - Il LO z Oddziatami Dwujezyczny-
mi, Elzbieta Zareba — Il LO z Oddziatami
Dwujezycznymi.

Nauczyciele i dyrektorzy, ktérzy otrzymali
nagrode Pomorskiego Kuratora Oswiaty:

Beata Chojnowska-Gasiorek — GODN,
Wiestawa Czastka — SP nr 20, Ewa Detlaff
— CKZiU nr 1, Justyna Domecka — SP nr
35, Zaneta Gugata — Przedszkole nr 36
LZtota Rybka”, Grzegorz Jamréz — Il LO
z Oddziatami Dwujezycznymi, Marzena
Kittowska-Kurpiel — ZSO nr 6, Wiestaw
Kosakowski — Il LO z Oddziatami Dwuje-
zycznymi, Anna Martusewicz — SP nr 29,
Adriana Przybysz — PPP nr 1, Sebastian
Ropel — ZSO nr 8, Malgorzata Tkaczen —
ZSP nr 4, Bogdan Zajdzinski — SP nr 48.

Lista pracownikéw administracji i obstugi
uhonorowanych nagrodg Prezydenta Mia-
sta Gdyni za sukcesy w pracy zawodowej:

Agnieszka Artychowska — ZWE nr 1,
Janina Berezanska — ZWE nr 1, Andrzej
Biatk — SOSW nr 2, Joanna Biernat — SP nr
8, lwona Bohn — SP nr 18, Beata Borkow-
ska — SP nr 10, Zofia Borowska — Przed-
szkole nr 52, Stawomir Brzeski — ZSSO,
Marzena Butowska — SP nr 29, Grazyna
Dopke — Centrum Ustug dla Przedszkoli i
Szkot, Mirostawa Fiatek — PPP nr 2, Kata-
rzyna Freiberg — SP nr 48, Maria Frysna
— Centrum Ustug dla Przedszkoli i Szkét,
Adam Funk — ZSP nr 2, Agnieszka Her-

mann — SP nr 34, Zdzistaw Hinca — Szkolne
Schronisko Mtodziezowe, Lucyna Jabtonka
— ZSHG, Joanna Jabtonska — CKZiU nr
1, Barbara Jankowska — Centrum Ustug
dla Przedszkoli i Szkot, Ala Jastrzebska
— Przedszkole nr 25, lwona Jaskiewicz-
Gatkowska — Przedszkole nr 28, Ewelina
Jedrzejewska — SP nr 39, Mirostawa
Klafka — Przedszkole nr47 ,Le$na Petelka”,
Katarzyna Klass — SP nr 52, Jolanta Kle-
inowska — SP nr 37, Malgorzata Knitter
—ZSS nr 17, Violetta Krajcer — ZSAE, Bar-
bara Kucmann — ZSP nr 4, Anna Kulesza
— Centrum Ustug dla Przedszkoli i Szkét,
Joanna Kuli§ — ZSChiE, Lidia Kunat — IX
LO, Matgorzata Lemke — Centrum Ustug
dla Przedszkoli i Szkét, Bozena Lukomska
— ZSET, Mariola Masternak — Przedszkole
nr 35 ,Pod Zaglami”, Mirostawa Kowalkow-
ska — ZSP nr 5, Barbara Miiller — PPP nr
1, Barbara Nadolna-Skrzypniak — V LO,
Anna Neufeld — Mfodziezowy Dom Kultury,
Justyna Niewinska — ZSP nr 3, Sylwia No-
wicka — SP nr 20, Ganna Parfenova — PPP
nr 3, Urszula Paszke — Centrum Ustug dla
Przedszkoli i Szkét, Wioletta Pieprzowska
— Przedszkole nr 7 ,Bursztynowa Siédem-
ka”, Elzbieta Pietrzak — Centrum Ustug dla
Przedszkoli i Szkot, Wojciech Pozorski — I
LO z Oddziatami Dwujezycznymi, Violetta
Radosz-Szeliga— SP nr 26, Anna Redzim-
ska — | Akademickie LO, Beata Rohde —
Przedszkole nr 46 ,Jas i Matgosia”, Alina
Ruzniak — SP nr 23, Aleksandra Selka— SP
nr 13, Stawomir Solarz — VI LO, Teresa
Stolarska — Centrum Ustug dla Przedszkoli
i Szkot, Krystyna Stolp — Centrum Ustug
dla Przedszkoli i Szkét, Agnieszka Suchoc-
ka — lll LO z Oddziatami Dwujezycznymi,
Katarzyna Szewczuk — ZSO nr 6, Renata
Szydtowska — SP nr 11, Hanna Trojanow-
ska — X LO, Agnieszka Trzebiatowska
— Przedszkole nr 5 ,Pigteczka”, Dariusz
Turczyn — Szkota Muzyczna | i Il stopnia,
Joanna Tymecka— SP nr 17, Teresa Utano-
wicz — Przedszkole nr 29, Dorota Usowska
— Centrum Ustug dla Przedszkoli i Szkot,
Iwona Wenta — SP nr 8, Bozena Wodecka
— SP nr 51, Bozena Wodzak — ZSO nr 8,
Katarzyna Wysocka — SP nr 12, Joanna
Zielinska — SP nr 35, Karolina Zielinska —
SP nr 44, Joanna Zwolinska — Przedszkole
nr 49 ,Bajkowy Ogréd”.
Gratulacje!

»Gaudeamus igitur” rozbrzmialo z ,,Daru Mlodziezy”

W sobote (8.10) przy nabrzezu Pomorskim odbyta sie
uroczysta inauguracja roku akademickiego na Uniwersytecie
Morskim. Tradycyjnie nie mogto zabrakng¢ okolicznosciowych
przemoéwien, slubowania oraz immatrykulacji studentow i
doktorantéw. Wydarzenie zakonczyta defilada i uroczyste

wyprowadzenie sztandaru.

8 pazdziernika na pokfadzie ,Daru Mtodziezy”, cumujgcego
przy nabrzezu Pomorskim, odbyta sie 103. inauguracja roku aka-
demickiego Uniwersytetu Morskiego w Gdyni. Zgodnie z tradycjg
uczelnia powitata nowych studentéw w morskim klimacie.

Przed Zzaglowcem ,Dar Miodziezy” zebrata sie spotecznosc
akademicka uniwersytetu. Poza pracownikami i studentami uczelni
w wydarzeniu wzieli udziat m.in.: przewodniczgca Rady Miasta
Gdyni Joanna Zielinska, senator RP Stawomir Rybicki, przed-
stawiciele wtadz panstwowych, rektorzy zaprzyjaznionych uczelni
wyzszych, absolwenci i sympatycy Uniwersytetu Morskiego oraz
mieszkancy. Odczytano listy z zyczeniami, w tym od prezydenta
Gdyni — Wojciecha Szczurka i prezydenta Rzeczypospolitej Pol-

skiej — Andrzeja Dudy.

~—n,

Kulminacyjnym punktem uroczystosci byto slubowanie oraz : i )z .
immatrykulacja studentéw pierwszego roku i doktorantow. (S z AV g S e I
Powodzenia! Kulminacyjnym punktem uroczystosci byto slubowanie oraz immatrykulacja studentéw pierw-

szego roku i doktorantéw//fot. Magdalena Slizewska

Instagram: @gdynia_official, Facebook @Gdynia, Twitter @ MiastoGdynia
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Zobacz to, co najlepsze, w Teatrze Miejskim

Teatr Miejski w Gdyni zaprasza 15, 16,
18, 21, 22, 23 pazdziernika na premiere
wspotczesnej amerykanskiej komedii
Paula Elliotta ,Umrze¢ ze smiechu”
w rezyserii Krzysztofa Babickiego, ze
scenografig Marka Brauna i kostiumami
Jolanty Lagowskiej

Znakomita amerykanska komedia, ktorej
przestanie jest jasne: jesli juz umierac, to
wytgcznie ze $miechu. Cztery przyjaciotki od
trzydziestu lat grajg w brydza. Niestety, nagle

jedna z nich umiera, a pozostate muszg so-

w najtrudniejszych zyciowych momentach.

Prawdziwej przyjazni nawet smier¢ nie stanie

na przeszkodzie. Bawcie si¢ dobrze!
Wspdtproducentem spektaklu jest Filhar-

Teatr Gdynia Glowna — nowy repertuar

Teatr Gdynia Gléwna (pl. Konstytucji
1) zaprasza:

— 15 pazdziernika o godz. 19.00 ,Sa-
natorium” wg prozy B. Schulza w rez. Idy
Bocian.

Obsada: Matgorzata Polakowska,
Jakub Kornacki. W tym sanatorium obo-
wigzuje inny, rownolegty do rzeczywistego
czas. Przeszty? Przyszty? Terazniejszy?
Symultaniczny czy asynchroniczny? Widzo-
wie, wraz z Jakubem wybiorg sie w podroz
do tego osobliwego i potozonego na uboczu
rzeczywistosci przybytku, w ktérym pobyt
stanie sie wedréwka po wlasnej pamieci
i wyobrazni.

Bilety: 40/45 zt.

—16 pazdziernika godz. 12.00 na Stacje
Bajek — ,Bajka o ksiezniczce Popi i smoku
Tarabistarku” Pierre’a Gripariego.

Jak znalez¢ ukochanego, ktéry pojawia
sie tylko w snach i jakim sposobem pokonac
mocarnego smoka Tarabistraka? Ksieznicz-
ka Popi przemierzy swiat w poszukiwaniu
swojego wysnionego ukochanego, ksiecia
Pipo i trafi do Schroniska dla Zabtgkanych
Dzieci, ktore wyjgtkowo trudno opuscic. A
na horyzoncie tej trudnej podrézy czai sie
jeszcze...Smok.

Bilety: 40 zt.

— 22 i 23 pazdziernika premiera: ,Ro-

dzanice” wg ,Kraboszek” B. Pidrkowskiej :
: Koncert organowy

To emocjonalna historia zmiany kobiece- :

go losu i proby utkania nowej makatki zycia :
gtéwnej bohaterki. Spektakl prowadzony :
jest w atmosferze czutosci, stowianskich : $w. Andrzeja 1) wystapia: organista
wierzen | swiata przyrody przeplatajacymi Adam Sadowski oraz altowiolistka i
Historia oprawiona jest ludowymi pie- : Skrzypaczka Marta Jezierska.
$niami w wykonaniu Spiewaczek Akademii :  FOC ) !
: twércow polskich: Ignacego Paderewskie-

rez. Ewa Ignaczak.

sie z ciezkg do udzwigniecia codziennoscia.

Glosoéw Tradycji.

— 23 pazdziernika o godz. 12.00 na Sta- :
=iy gocs : utwory Jochanna Christiana Bacha oraz

: Alexandra Guilmanta.

cje Bajek: ,Zuchwata historia z zakurzonej
potki” w rez. Grzegorza Kujawinskiego.

W Krainie Poczytnosci, czyli swiecie
zamieszkanym przez ksigzki, drgajg kartki : - . ; |
ym®e a 922 . warzyszenie Musica Sacra, parafia pw. sw.

: Andrzeja Boboli w Gdyni.

i trzesg sie ze strachu grzbiety. Bezlitosny
i zyskujagcy popularnosé Tyran nawotuje

4o zni i tkich dziet o dobrym :
O zniszczenlia WSzysiKIC Zlet 0 aobrym Gdynl

zakonczeniu. Czy kto$ zdota mu sie prze-

ciwstawi¢ i przywréci¢ ftad w krainie stowa? :

: Teatr Muzyczny

Dziewczynka/Ksigzka, samotne dzieto, ktére :

. —to dla Was gramy

Na czele ksigzkowego ruchu oporu stanie

nie pamieta swoich rodzicéw i pozbawione
jest tytutu i zakonczenia.
Bilety: 40 zt.

Sprzedaz online: http://teatrgdyniaglow- : .
: 116 pazdzienika o god. 17.00 — ,Something
: rotten, czyli co$ sie psuje” — Duza Scena;

na.interticket.pl/.
Szczegoty na teatrgdyniaglowna.pl oraz
facebook.com/teatrgdyniaglowna.

Wieczor Poezji ,,Mysli w poezje ubrane”

Fundacja Przytulny Domek zaprasza
28 pazdziernika o godz. 18.00 na Wieczé6r
Poezji ,,Mysli w poezje ubrane”. Wiersze
zaprezentuje gdynianka Matgorzata Ma-
kowska.

Spotkaniu bedzie towarzyszy¢é muzyka
na zywo w wykonaniu uczniéw z Ogniska
Muzycznego w Gdyni.

Wydarzenie odbedzie sie 28 pazdzier-

Kultury, (ul. Jana z Kolna 25).

Bedzie takze transmitowane online na Muzycznym ,,Ucho” (ul. $w. Piotra 2) od-

o . : bedzie sie koncert grupy Percival Schut-
Wstep wolny, ale obowigzuje rezerwacja : teenbach gt. ~Rise o% th%ySIavic Gods”.

stronie FB Przytulny Domek.
miejsc pod nr. tel. 885 280 333.

Ze wzgledow organizacyjnych uczestni- .
cy wydarzenia proszeni sg o wczesniejsze : platformy:

przybycie.

. ,,Dzwon Kaszubski”
: Swietuje

bie z tym poradzic. | zrobig to — sensacyjniei :
spektakularnie. Wzruszajaca, bawigca dotez :
opowies¢ o przyjazni, mitosci oraz wsparciu :

»Dzwon Kaszubski”, chor z tradycja
pod dyrekcja Piotra Klemenskiego,

: Zrzeszenie Kaszubsko-Pomorskie o.
: Gdynia oraz Kaszubskie Forum Kultury
: zapraszaja wszystkich bylych chérzy-
: stow, ich rodziny i sympatykéw chéru
monia Kaszubska w Wejherowie (spektakle :
grane w Wejherowie: 19i 20 pazdziernika). :

Wiecej na www.teatrgombrowicza.art.pl. :
: nika o godz 12.00 w Domu Rzemiosta (ul.
: 10 Lutego 33).

na koncert jubileuszowy z okazji 90-lecia
dziatalnosci.
Uroczystos¢ odbedzie sie 16 pazdzier-

Wstep wolny.

16 pazdziernika o godz. 19.00 w ramach
cyklu ,,Wieczory z muzyka organow3a”
w kosciele pw. sw. Andrzeja Boboli (pl.

Podczas koncertu zabrzmi m.in.muzyka

go, Zygmunta Noskowskiego, a takze

Wstep wolny.
Ogranizacja: Gdynia, Pomorskie Sto-

Projekt dofinansowano z budzetu Miasta

Teatr Muzyczny w Gdyni zaprasza:
—14, 15, 20 pazdziernika o godz. 19.00

— 18,19 pazdziernika o godz. 19.00 —

¢ ,0kno na Parlament” — Duza Scena.

Bilety i szczegéty: muzyczny.org/pl.

: 9
nika w godz. 18.00-19.00 w Konsulacie : Koncert w ”UChu

16 pazdziernika o godz. 20.00 w Klubie

Bilety mozna kupic zaposrednictwem

Ticketmaster.pl.

Konsulat Kultury zaprasza

Konsulat Kultury (ul. Jana z Kolna 25)
zaprasza:

— 16 pazdziernika o godz. 11.00i 16.00,
17 i 18 pazdziernika o godz. 9.00 i 11.00
na spektakl dla dzieci ,,Marysia ma Rysia”
w rez. Agnieszki Ploszajskiej.

Marysia zapragnetfa, aby w dniu swoich
urodzin dosta¢ od rodzicow rybke. Dostata. ..
glonojada. Spektakl muzyczny opowiada o
tym, ze prawdziwg przyjazn mozna odnalez¢
w najmniej spodziewanym dla siebie miejscu
i momencie. To réwniez opowies¢ o wsparciu
jakie mozna otrzymac od przyjaciela. | o tym,
ze nie warto zywic urazy i pielegnowac zalu.

Bilety: 35 zt.

—17 pazdziernika o godz. 11.00 oraz 20
pazdziernika o godz. 11.30 w imieniu Fun-
dacji Przytulny Domek zaprasza senioréw
na Srebrng Joge: zdrowy kregostup, lepsze
krazenie, wieksza ruchomos¢ stawow,
wzmocnienie miesni, éwiczenia oddechowe,

rozluzniajgce, wspomagajgce prace organi-
zmu. Potrzebne bedg: wygodny stréj i woda.

Koszt: 10 zl/zajecia, obowigzujg zapisy:
885 280 333.

— 20 pazdziernika o godz. 19.00 na 95.
Teatrzyk Bezwstydny, comiesieczne spotka-
nia dla osob, ktére marzg o tym, zeby wyj$¢
na scene i pokaza¢ wszystko.

Jesli Spiewasz, recytujesz, robisz gwiaz-
dy, Swietnie obierasz ziemniaki i chcesz sie
tym podzieli¢ — to miejsce dla Ciebie. Pro-
wadzenie: Magdalena Bochan-Jachimek.

Wstep wolny.

—17 pazdziernika o godz. 17.00 i 18.00
na zajecia Legorobotyki ,Cudoludki”.

Klocki zawierajg szereg elementow, ktore
mali odkrywcy bedg wprawia¢ w ruch: kota
zebate, osie, przektadnie. Druga czesé
zaje¢ to spotkanie z matymi robocikami-o-
zobotami.

Zajecia sg cykliczne, w cenie 140 zl/4

zajecia w miesigcu. Zapisy online, szczegoty
na stronie: konsulatkultury.pl.

— 18 pazdziernika o godz. 11.00 i 19
pazdziernika o godz. 20.00 na Dobry Ruch
— zajecia oparte o elementy Terapii Tancem
i Ruchem. To zajecia taneczne, na ktorych
nie trzeba posiada¢ umiejetnosci tanecz-
nych, aby uczestniczy¢ lub skorzystac¢ z
zajet.

Zajecia sg cykliczne, odbywajg sie we
wtorki.

Koszt: 20 zt.

— 20 pazdziernika o godz. 9.00 na Arty-
styczny Klub Malucha — zajecia muzyczne
przeznaczone dla rodzicéw/opiekunéw
z dzie¢mi w wieku 0-2 lata. Kazde spotka-
nie to niezwykfa muzyczna przygoda, ktora
wzmacnia wiez miedzy rodzicem a dziec-
kiem i wptywa na ich przyszte relacje.

Koszt udziatu: 15 zt.

4
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Z. ,,Ciapkowa” do ludzi

Kontynuujemy rubryke, dzigki ktorej,
mamy nadzieje, kolejne porzucone psy
i koty ze schroniska w Ciapkowie znajda
ciepty dom. Miejskie schronisko Ciapko-
wo prowadzone jest przez Ogolnopolskie
Towarzystwo Ochrony Zwierzat Animals.

Dzi$ przedstawiamy Wam Holly. Ta
spora, 5-letnia suczka przyjechata z Radys.
Energiczna, ale niesmiata, z poczatku do
obcych podchodzi z dystansem. Potrzebuje
odrobiny wiecej czasu, aby komus zaufac,
gdy jednak tak sie stanie, wychodzi z niej
ogromny pieszczoch.

Holly bardzo dobrze czuje sie w towarzy-
stwie innego psa. To nie cztowiek, a stabilny
pies, dodaje jej odwagi.

Psina ma problemy ze stawami.Jest
wysterylizowana, odpchlona, zaszczepiona
i odrobaczona.

Autorka rysunku: Zofia Rézycka.

*kk

z ksigzeczkami zdrowia.

Badz eko — wymieniaj, oddawaj, kup z drugiej reki

Branza modowa, produkujac tanie i
stabe jakosciowo ubrania na ogromna
skale, przyczynia sie do zanieczyszczanie
srodowiska i powstawanie sladu weglo-
wego. Mozemy temu zaradzi¢, wybierajac
drugi obieg i kupujac czes¢ garderoby w
second handach. Zyskujemy i wspieramy
zréwnowazony rozwaj.

Jak zdoby¢ ubrania i akcesoria, ktére po-
stuzg nam przez lata i nie odbijg sie negatyw-
nie na srodowisku? Wybrac¢ sie na zakupy
do second handu. Korzysci ptyngcych z tego
rozwigzania jest wiele.

Przede wszystkim, ucieszy sie nasz
portfel — odziez z drugiego obiegu, pomimo
wyzszej jakosci i lepszych materiatow, jest o
wiele tansza niz ta z wiekszosci sieciowek.
Poza tym ubrania z second handu sg juz
wielokrotnie wyprane, a dzieki temu nie za-
wierajg sztucznych i szkodliwych substanciji
stosowanych podczas produkcji (nawozy,
barwniki).

Kupowanie ubran z drugiego obiegu nie
jest powodem do skrepowania, a wyrazem
odpowiedzialnego dziatania. Swiadczy
o wysokiej Swiadomosci ekologicznej
i spotecznej.

Tak samo jak oddawanie swoich niepo-

ktéra tchnie w nie drugie zycie i wprowadzi

gdynskie Ciapkowo.

stacjonarnych. Sa to:

ciestwa 96/98),
— Przystan Lipowa 15,
— Przystan Chylonska 237.

Za kazdy kilogram pozyskanych rzeczy :
marka Ubrania Do Oddania przekaze 1 zt :
na schronisko Ciapkowo w Gdyni. Oddac : '
nadajg sie do wprowadzenia do drugiego : w SZCZytnym celu!
obiegu: ubrania: damskie, meskie i dziecig- :
ce, akcesoria, np.: paski, torebki, czapki, :

szaliki, buty potgczone w pary, tekstylia najwickszych gdynskich nekropoliach

mozna zbedne ubrania, buty i dodatki, ktére

domowe, np. obrusy, koce.

W ciggu miesigca juz blisko 1,5 tony

ubran przekazano w ramach gdynskiej akciji. ! nika i potrwa do 2 listopada, Trwa nabér

Wiecej: www.ubraniadooddania.pligdynia. : Wolontariuszy, ktérzy chca dotaczyé do
: akcji i pomoéc w zbidrce. Kazdy jest mile
: widziany. Kwestowaé moga dorosli oraz
: mlodziez. Zgtoszenia sg przyjmowane do

: 26 pazdziernika.

Ok. 95% z nich trafi do drugiego obiegu.

Na Hale Targowe Gdynia z aparatem

Hale Targowe Gdynia zapraszaja
w swoje podwoje — tym razem z apara-
tem fotograficznym na ,,Zakupy z ludzka
twarzg”. Konkurs fotograficzny trwa do
7 listopada 2022.

Zakupy na Halach Targowych Gdynia mu-
szg by¢ ,z ludzkg twarzg” — tu sprzedawcy
handlujg przez cate dekady, a nawet jesli
zdecydowanie krocej, to i tak szybko stajg
sie rozpoznawalni dla statych klientow.

Fotografie na kolejng edycje konkursu
»Zakupy z ludzkg twarzg na Halach Targo-
wych w Gdyni" mozna sktada¢ do 7 listopa-
da br. w nastepujgcych kategoriach:

— Smaki Hal - zdjecia z ujeciem asor-
tymentu kupcéw hal - sezonowej oferty
handlowej, ze szczegdlinym uwzglednieniem
,darow lasu i natury”, a takze produktow
rzemiesIniczych, opartych o tradycyjne re-
ceptury z regionu Pomorza i pochodzacych
z lokalnych gospodarstw. . Ujecie kulinarnej
oferty handlowej hal z podkresleniem jej
réznorodnosci.

— Twarza w twarz — zdjecia handlu —
zywego kontaktu cziowieka z cztowiekiem
- podkreslajgce warto$¢ emocjonalng mo-
mentu zakupu, rozmow z kupcami, sprze-

dawcami; portrety kupcow, ludzi odwiedza- przy ul. Spokojnej oraz w Kosakowie i Rumi,

jacych hale; praca ludzi na hali;

— Reporterski kadr — zdjecia z wydarzen/ :
imprez kulturalnych oraz innych organizowa- :
nych w przestrzeni obiektu eventach, réw- :
niez wydarzen odbywajacych sie w podzie- :
miach hal oraz okolicy; uchwycenie tematyki :

i specyfiki wydarzenia. Zdjecia w kategorii dzigki ktrym datek na rzecz hospicjum be-

fotografii reportazowe;j;

— Hale nocg — zdjecia ukazujgce hale
noca, gtéwnie w zakresie architektury hal, :
jej przestrzeni, detalu architektonicznego lub :

wnetrza wieczorowg porg lub nocg; ukazanie | Gayni poszukuje chetnych, kidrzy chcieliby
: zaangazowac sie w akcje i kwestowac w

Prace mozna przestaé pocztg lub ztozyé : A o L
osobiscie w biurze projektéw Agencji Roz- zgtaszac sie dorosli oraz mtodziez — osoby
woju Gdyni: pl. Grunwaldzki 2, pok. 0.01, :
81-372 Gdynia, lub przesyta¢ drogg elek- :
troniczng poprzez platforme wetransfer na :
adres e-mail: sandra.szmigiel@gdynia.arg. :

pl wraz z kartg zgloszeniowa do 7 listopada : 700 wolontariuszy. Wolontariusze mogg

hal po zachodzie stonca.

2022r.

Regulamin konkursu oraz karta zgtosze- chca kwestowat. Nad ich praca bedg czuwaé

: doswiadczeni koordynatorzy, ktdrzy udzielg
: im niezbednych informac;ji i w razie potrzeby
: caly czas bedg stuzy¢ pomoca.

nia znajdujg sie na stronie:
www.arg.gdynia.pl/do_pobrania/.

: Zimowa karma
: dla ,,Ciapkowa”

Trwa zbiérka daréw dla Schroniska

: OTOZ Animals ,,Ciapkowo”.

W placéowkach oznaczonych plakatem

: zbiérki mozna zostawiaé m.in.: karme su-
: cha, konserwy, witaminy i suplementy dla
: zwierzat, gryzaki, smycze i obroze, reczniki,
: koce, posciel, legowiska

Organizatorzy zbiorki: Komitet Spotecz-

i ny ,Pozytywne Pomorze" i dr Jarostaw
: Klodzinski zapraszajg do wspdlnej zbiorki
: przedszkola, szkoty i sklepy.

Schronisko OTOZ Animals ,,Ciapkowo” : "
miesci sie przy ul. Matokackiej 3a, tel. 58 622 | formacyjne.
2552, e-mail: schronisko@ciapkowo.pl. Jest :
otwarte w godz. 11.00-17.00/16.00/15.00 :
(pon.-pt./sob./niedz.). Zwierze moze adopto- :
wac osoba petnoletnia. Psy sg wydawane :

Organizatorzy zapewniajg materiaty in-

Pod koniec miesigca nastgpi odbiér
zebranych darow i dostarczenie ich do
Ciapkowa.

Zbidrce nadano numer w MSWiA.

Regulamin na www.klodzinski.info.pl.

 Informacje pod nr. tel. 601 65 88 12.

: Jesienny festyn
: ze sprzgtaniem lasu

trzebnych juz tekstyliéw, ubran i akcesoriéw :

na zbiorki, takie jak Ubrania Do Oddania, ! dziernika do udziatu w pikniku rodzinnym

do ponownego obiegu, wspierajac przy tym w Matym Kacku.

Wydziat Srodowiska zaprasza 15 paz-

Piknik odbedzie sie 15 pazdziernika

Gdynianie moga oddaé niepotrzebne iw godz. 11.00-15.00 na terenie Parku Ro-

ubrania oraz dodatki w trzech punktach : e : A
: przewidziane sg gry i zabawy dla dzieci,

—"Centrum Nauki Experyment (al. Zwy- 1 wspolne sprzatanie okolicznych terenéw le-
) : $nych oraz spacer po lesie z przewodnikiem.

dzinnego przy ul. Spokojnej. W programie

Przedsiewzigcie jest realizowane w ra-

mach Budzetu Obywatelskiego.

Kwestuj

Listopadowa kwesta na rzecz Hospi-
cjum im. $w. Wawrzynca to juz trady-
cja. Kazdego roku odbywa sie ona na

oraz cmentarzach w Kosakowie i Rumi.
Tym razem rozpocznie sie 29 pazdzier-

Kwesta bedzie prowadzona na gdynskich
cmentarzach komunalnych: Witominskim,

a takze na cmentarzu wojskowym na Oksy-
wiu. Datki bedzie mozna przekazac tradycyj-
nie, wrzucajgc pienigdze do puszek. Jednak
to tylko jedna z opcji. Kolejna to ptatnos¢
bezgotéwkowa. Przy gtéwnych wejsciach do
nekropolii pojawig sie puszki bezdotykowe,

dzie mozna przekazac¢ za pomoca telefonu.

Aby zbidrka przebiegata sprawnie, po-
trzebna jest pomoc wolontariuszy. Stowa-
rzyszenie Hospicjum im. $w. Wawrzynca w

szczytnym celu. Do udziatu w zbiérce moga

od 12. roku zycia — z Trojmiasta i okolic.
Jak to zrobi¢? Wystarczy wypetni¢ for-
mularz zgtoszeniowy, ktéry jest dostepny
online: https://bit.ly/3Mo4FbZ. Rejestracja
trwa do 26 pazdziernika. Potrzeba ponad

wybra¢ miejsce, dzien i godziny, w ktérych

Instagram: @gdynia_official, Facebook @Gdynia, Twitter @ MiastoGdynia
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Bezplatne konsultacje psychologiczne

W rewitalizowanej czesci Witomina (za-
chodnia czesé¢ dawnej Radiostacji) pro-
wadzony jest projekt, w ramach ktorego
dorosli i mtodziez od 13. roku zycia moga
skorzystac z bezptatnych indywidualnych
konsultacji psychologicznych.

Ze wsparcia mogg korzysta¢ wytgcznie
mieszkancy obszaru rewitalizacji, czyli ulic:

— Chwarznienskiej: nr6, 8, 10, 12, 14, 16,
18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 34a, 34b,
34c, 36, 38, 38a, 38b, 40a, 40b, 126, 1264,
128, 128a, 130, 132, 136-138

— Nauczycielskiej, Pogodnej, Rolniczej,

Porozmawiajmy o rewitalizacji

Laboratorium Innowacji Spotecznych
zaprasza mieszkancow gdynskich po-
dobszaréw rewitalizacji do rozmowy o
zmianach w ich najblizszym sasiedztwie:

W pazdzierniku spotkania odbedg sie:

— Oksywie — w $rody: 19, 26 w godz.
15.30-18.00 w godz. 15.30-18.00 w Przy-
stani Smidowicza 49; czwartki: 1, 8, 15, 22,
29 w godz. 9.30-11.00 Dgbka 52 (Placowka
SPOT);

— Witomino — w Srody: 19, 26 pazdzier-
nika w godz. 14.30-17.30 w kontenerze na
placu budowy Przystani Widna 2A (wejscie
do strony ul. Chwarznienskiej);

— mieszkancy osiedla Meksyk mogg kon-
taktowac sie z Agnieszka Daleckg z LIS:

Oferta Dziennego Odzialu Psychiatrycznego

Wojskowa Specjalistyczna Przychod-
nia Lekarska (ul. Putaskiego 4) oferuje po-
moc w Dziennym Oddziale Psychiatrycz-
nym (Rondo Bitwy pod Oliwg 1). Oddziat
prowadzi terapie dla oséb z zaburzeniami
depresyjnymi lub/i nerwicowymi, oséb
w sytuacji kryzysu psychicznego z wy-
kluczeniem zaburzen psychotycznych
i zachowan spowodowanych uzaleznie-
niem od substancji psychoaktywnych
(alkohol, narkotyki) oraz uposledzenia
umystowego.

Oferta pomocy przeznaczona jest dla
0s6b powyzej 18. roku zycia do 60. roku
zycia. Przyjecie na oddziat poprzedzone
jest konsultacjami, na ktére mozna umowié
sie telefonicznie bgdz osobiscie w rejestracji
oddziatu dziennego.

Wymagane jest skierowanie od lekarza
(dowolnej specjalnosci) w tym rowniez
lekarza podstawowej opieki zdrowotnej
majgcego umowe z NFZ.

Zajecia odbywajg sie w 2 grupach te-

Dzienny Oddzial Terapii

Uzaleznienia od Alkoholu zaprasza

Osrodek Profilaktyki i Terapii Uza-
leznien (ul. Reja 2a) zaprasza osoby z
trudnoscia w utrzymywaniu abstynencji
od alkoholu do skorzystania z oferty te-
rapeutycznej Dziennego Oddziatu Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu.

Z oferty oddzialu moga réwniez sko-
rzysta¢ osoby majgce problem z kilkoma
substancjami, bgdz hazardem.

Program terapeutyczny trwa 8 tygodni.
Uczestnik moze na ten czas uzyskac zwol-
nienie lekarskie.

Zajecia prowadzone sg poprzez psycho-
terapie grupowa, indywidualng, zajecia edu-
kacyjno- informacyjne oraz r6znego rodzaju
treningi umiejetnosci i warsztaty.

Sosnowej, Strazackiej, Uczniowskiej, Widnej :
i Zywicznej (cato$c). :

Zapisy pod nr. tel. 727 506 030 od ponie- :
dziatku do pigtku w godz. 8.00-15.00. :

Projekt realizowany jest w partnerstwie :
gminy miasta Gdyni z Fundacjg Inicjatyw :
Tworczych Fordewind. :

Projekt Gdynia odNowa: Rewitalizacja :
zachodniej czesci dzielnicy Witomino-Ra- :
diostacja jest wspotfinansowany ze srodkéw :
Unii Europejskiej w ramach Regionalnego :
Programu Operacyjnego Wojewodztwa :
Pomorskiego na lata 2014-2020

: Nagroda publiczno$ci
: dla absolwentki
. gdynskiej filmowki

Luiza Budejko, absolwentka Gdynskiej
Szkoty Filmowej idzie jak burza. Jej krotki

: metraz pt. ,,Wskrzeszenie” bierze udziat

w licznych konkursach filmowych, a teraz
otrzymat nagrode publicznosci na 16.
Festiwalu Kina Niezaleznego CK OFF w
Przemyslu.

Film wyrezyserowany przez absolwentke

: Gdynskiej Szkoty Filmowej pt. ,Wskrzesze-
: nie” moze poszczyci¢ sig kolejnym sukce-
: sem. Dzieto rezyserki Luizy Budejko otrzy-
: mato nagrode publicznosci na 16. Festiwalu

: Kina Niezaleznego CK OFF w Przemyslu.

pod nr. tel. 58 727 39 06, od poniedziatku :
do pigtku w godz. 8.00-16.00 oraz mailowo :
a.dalecka@lis.gdynia.pl.

Projekt Gdynia odNowa: Rewitalizacja :
zachodniej czesci dzielnicy Witomino-Ra- :
diostacja jest wspéifinansowany ze srodkow :
Unii Europejskiej w ramach Regionalnego :
Programu Operacyjnego Wojewodztwa :
Pomorskiego na lata 2014-2020 :

Projekt Gdynia odNowa: Rewitalizacja :
dzielnicy Oksywie jest wspoffinansowany ze :
srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju :
Regionalnego w ramach Regionalnego Pro- :
gramu Operacyjnego Wojewoddztwa Pomor- :
skiego na lata 2014-2020.

Przypomnijmy, ze ,Wskrzeszenie” bierze
takze udziat w konkursie najwiekszego Festi-

¢ walu Filmoéw Krétkometrazowych w Ameryce

tacinskiej — Shorts Mexico.

»Wskrzeszenie” to historia 10-letniej Mag-
dy, ktéra traci mtodszego brata. Wskutek
tragedii ojciec pograza sie w gtebokim zalu,
a jej matka jest oschta i niedostepna.

Aby poradzi¢ sobie z catg sytuacja, dziew-
czynka postanawia ozywi¢ Marcela. Znajduje
na to swietny pomyst, ktéry musi sie udac.

Luiza Budejko jest rezyserka i scena-
rzystkg, absolwentkg Gdynskiej Szkoty
Filmowej. Ukonczyta réwniez Przedszkole

: Filmowe w Szkole Wajdy oraz Akademie

: Muzyczng (na kierunku obgj).

: Teatralnym Haliny i Jana Machulskich. Re-
. zyserowata krotkie formy teatralne, etiudy
: fabularne, filmy dokumentalne i teledyski.

rapeutycznych, cykl terapeutyczny trwa 3 :
miesigce i odbywa sie w trybie dziennym, :
zajecia od poniedziatku do pigtku w godz. :
9.00-14.00.

Pacjenci majg zapewniony jeden positek. :

Terapia prowadzona jest w oparciu o for- :
my pracy w grupie: psychoterapia grupowa, :
psychodrama, psychorysunek, spotecznos¢ :
terapeutyczna, psychoedukacja oraz farma- :
koterapia. :

Terapia zajeciowa: plastyczna, malar- :
stwo, rysunek, zajecia integracyjne, muzy- :
koterapia itp. :

Pobyt w Oddziale Dziennym ma stuzyc¢ :
poprawie stanu psychicznego, redukcji obja- :
wow i zachowan objawowych, zapobieganiu :
nawrotom choroby, poprawie wspotpracy we :
wiasnym leczeniu, poprawie funkcjonowania :
spotecznego i zaradnosci zyciowej, poprawie :
samooceny, aktywizacji i pomocy w podjeciu :
aktywnosci spotecznej i zawodowe;. :

Rejestracja i kontakt pod nr. tel. 531 565 :
525. :

Przez lata byta zwigzana z Ogniskiem

Gratulacje!

: Cwicz w "Baltyku"

Osiedlowy Klub Kultury Spoétdzielni
Mieszkaniowej "Battyk" (ul. Narcyzowa
1) zaprasza na gimnastyke usprawniajaca
dla dorostych w czwartki o godz. 15.30.

Pierwsze zajecia odbedg sie 20. paz-

: dziernika 2022 r. Zajecia ptatne.

: Korepetycje

Fundacja FLY zaprasza na korepetycje
dla dzieci i mlodziezy z niezamoznych
rodzin, z klas VI-VIIl szkét podstawowych

: oraz | klas ponadpodstawowych.

Informacje oraz zapisy w biurze Fundacji
przy ul. Swietojanskiej 36/2.

: Promocja ksiazki

Gdynskie Centrum Organizacji Poza-

. rzadowych przy ul. 3 Maja 27-31 zaprasza

24 pazdziernika o godz. 15.00 na spotka-
: nie autorskie z Jolantg Szymanek (pisar-

Terapia w Dziennym Oddziale umozliwia :
kontynuowanie leczenia w kolejnych etapach
terapii w Poradni. :

Zgtoszenie sie do Dziennego Oddziatu :
jest poprzedzone konsultacjg terapeutyczna. :
Rejestracja na konsultacje diagnostyczne :
realizowane od wtorku do pigtku odbywa :
sie od godz. 17.00 dnia poprzedniego, a na :
konsultacje realizowane w poniedziatek —
w godz. 14.00-15.00 w pigtek.

Jesli dostepne sg wolne miejsca, reje-
stracja odbywa sie rowniez na dany dzien
od godz. 7.30. :

Rejestracja odbywa sie pod nr. tel. 58 :
621 61 35 oraz na stronie internetowe;j: :
www.opitu.pl. :

ka dzialaczka spoteczng, pedagogiem,
: diugoletnig mieszkankg naszego miasta).

W trakcie spotkania bedzie mozna réw-

: niez zakupi¢ ksigzke autorki. Dochdd ze
: sprzedazy zostanie przeznaczony na Dom

Hospicyjny dla Dzieci Bursztynowa Przystan
w Gdyni.

Ucz si¢ jezyka

Towarzystwo Polsko-Niemieckie

: w Gdyni przyjmuje zapisy z jezyka nie-
: mieckiego dla mtodziezy i dorostych
: online z lektorem, dostepne poziomy A1,
: B1, B2, C1.

Zapisy drogg mailowg: e-mail: tpngdy-

: nia@op.pl. Zapisy w czwartki w godz. 10.00-

11.30 pod nr. tel. 513 37 46 46.
Formularz na stronie www.tpngdynia.pl.

6
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Trojka w kolorze

Uczniowie realizujg swoje pomysty na wspolng prze-
strzen w szkole, specjalisci pomagajg im wprowadzic je
w zycie — w efekcie w szkole powstaje Pokoj Tworczy,
bibliosfera i inne niezwykle przestrzenie. Niemozliwe?
A jednak, uczniowie i nauczyciele lll Liceum Ogdélno-
ksztalcacego w Gdyni udowadniaja, ze kazde marzenie
mozna spetni¢ jesli sie tylko chce. W ramach akcji
»Miejsce na projekt” grupa uczniéw stworzyta inspi-
rujgcq przestrzen w budynku liceum, zaprojektowang
i przeznaczong dla ich kolezanek i kolegéw ze szkoly.

Zakonczyty sie prace nad nowym wizerunkiem prze-
strzeni wspolnej w Ill Liceum Ogolnoksztatcgcym w Gdyni,
ktorych poczatek datuje sie jeszcze na czasy pandemiczne.
Prace trwaty diugo, poniewaz w realizacje uczniowskich
marzen zaangazowano przyjaciot — profesjonalistow z
Muzeum Miasta Gdyni oraz architektéw rodzicéw uczniow
szkoty. Nad wszystkim czuwali cztonkowie Pracowni In-

nowacji 3LAB.
+29- mw j

r \\'

.

AND | SLAY

[

RISE

W efekcie wspotpracy zdecydowano sie na koncepcje
aranzacji holu szkolnego nawigzujgca do wiodgcego w
Gdyni modernizmu oraz morskiego charakteru miasta, z
motywami zaprojektowanymi przez uczennice Trojki Kinge
Kulpe. Stworzono takze relaksacyjne, przytulne zakatki z
zielenig — z mozliwoscig ,przygarniecia” sadzonek. W pro-
jektowaniu wnetrza nie zapomniano takze o mitosnikach
ksigzek, ktérym w szczegolnosci zostaty zadedykowane

Podczas realizacji uczniowie mieli mozliwo$¢ m.in. projektowania wia-
snych grafik, tworzenia moodboardow, prébowania swoich umiejetnosci
w projektowaniu 3D, wspdlnej pracy na dokumentach wspdtdzielonych,
przygotowania prezentacji multimedialnych, aktywnego uczestnictwa i pro-
wadzenia wideokonferencji. Faza koncepcyjna i realizacyjna wymagata od
uczestnikdw wdrazania inspirujgcych pomystow z uwzglednieniem przepisow
budowlanych i bezpieczenstwa, a takze wykazania sie umiejgtnosciami
praktycznymi, np. w wykonaniu opomiarowania i rzutow przestrzennych holu

czy w skfadaniu mebli.

Uczestnicy projektu
takze sami pozyskiwali
fundusze na jego reali-
zacje: negocjujgc rabaty,
organizujac kiermasz ciast,
przekazujgc wygrane z
konkurséw cztonkéw ze-
spotu 3LAB oraz pozy-
skujgc sponsoréw (w tym
firme JIT).

// fot. I LO

lektury poswiecone sztuce, kulturze i designowi.

Znamy laureatke Nagrody im. prof. Szczesnego

Zakonczyta sie 21. edycja konkursu o
Nagrode im. Prof. Romualda Szczg¢snego.
Laur jest przyznawany utalentowanym
studentom Politechniki Gdanskiej i
upamietnia pochodzacego z Gdyni wy-
kladowce. Tegoroczna laureatka zostata
Edyta Pitat. Zwyciezczyni odebrata statu-
etke z rak — naczelnika Wydziatu Ochro-
ny Dziedzictwa Urzedu Miasta Gdyni i
Krzysztofa Wilde - rektora uczelni.

Nagroda im. prof. Romualda Szczesnego
to prestizowy laur przyznawany od 2002 roku
przez prezydenta Gdyni. Trafia do absolwen-

téw Politechniki Gdanskiej, ktorzy napisali
najlepsze prace dyplomowe na temat nowo-
czesnych technologii. Patronem nagrody jest
przedwczesnie zmarty gdynianin, profesor
Politechniki Gdanskiej i byty dziekan Wy-
dziatu Elektrotechniki i Automatyki.

Tegoroczng laureatkg konkursu zostata
mgr. inz. Edyta Pitat. Tytut jej pracy brzmi
,Hybrydowe systemy uwalniania zwigzkow
antybakteryjnych ztozone z poliuretanowej
matrycy drukowanej w technologii FDM oraz
warstwy hydrozelowe;j”.

Absolwentka Politechniki Gdanskiej na co

dzien pracuje na tamtejszym Wydziale Che-
mii. Doktoryzuje sie w Katedrze Technologii
Polimerow PG.

Nagroda im. prof. Romualda Szczesnego
to szansa dla mfodych innowatoréw. Kan-
dydatéw do nagrody i wyrdznien wytania
kapituta. W jej sktad wchodzg profesorowie
z wydziatdéw Politechniki Gdanskiej, ktore
zgtosity prace do konkursu oraz przedsta-
wiciel prezydenta Gdyni — Pomorski Park
Naukowo-Technologiczny. Na podstawie
nominacji ostatecznie laury przyznaje pre-
zydent Gdyni. Gratulacje!

Najlepsze prace dyplomowe o Gdyni nagrodzone

Poznalismy laureatow Nagrody Prezy-
denta Gdyni za najlepszg prace dyplomo-
wa o tematyce gdynskiej, ktéra powstata
na Wydziale Architektury Politechniki
Gdanskiej. Tegorocznym zwyciezca
jest Kamil Jagédzki i jego projekt pt.
»Zintegrowany wezet przesiadkowy jako
narzedzie spajajace przestrzen miejska.
Dworzec Gdynia Wzgérze Swietego Mak-
symiliana”.

W pracy autor w interesujgcy sposob
szuka sposobu rozwigzania jednego z
wiekszych probleméw rozwoju centralnego
obszaru miasta. Mowa tu o braku spraw-
nego potaczenia funkcjonalnego pomiedzy
Srédmiesciem — uksztattowanym w latach

30. XX wieku, a wspotczesnie ksztattujgcym
sie osrodkiem handlowo-ustugowym po
zachodniej stronie toréw.

Nagradzajgc prace Kamila Jagédzkie-
go, kapituta docenita zarbwno zapropono-
wane rozwigzania przestrzenne, jak i dobor
form architektonicznych wspoétgrajgcych
z wizerunkiem obydwu spajanych czesci
obszaru centralnego.

Promotorem nagrodzonej pracy byta dr
inz. arch. Matgorzata Skrzypek-tachinska,
docent Politechniki Gdanskie;.

Kapituta przyznata réwniez dwa réwno-
rzedne wyréznienia. Otrzymali je:

—mgr inz. arch. Artur Siwko — autor pra-
cy pt. ,Drewniane budownictwo modutowe.

Rewitalizacja opuszczonego sanatorium
w Gdyni Orfowie”.

Promotorami byli: dr hab. inz. arch. Rafat
Janowicz i mgr inz. arch. Michat Kwasek.

— mgr inz. Natalia Pietrzycka — autorka
pracy pt. ,Ksztattowanie miasta zréwnowa-
zonego poprzez kreatywny placemaking”.

Promotorka byta drinz. arch. Magdalena
Rembeza.

W konkursie o Nagrode Prezydenta Gdyni
udziat wzieli absolwenci Wydziatu Architektu-
ry Politechniki Gdanskiej, ktérzy swoje prace
dyplomowe poswiecili tematyce gdynskiej,
a ich obrony odbyty sie w 2021 roku.

Gratulacje!

Instagram: @gdynia_official, Facebook @Gdynia, Twitter @ MiastoGdynia
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Piknik Jesienny w Przystani Smidowicza 49

22 pazdziernika w godz. 12.00-17.00,
w Przystani Smidowicza 49 na Oksy-
wiu odbedzie si¢ Piknik Jesienny — z
mnoéstwem atrakcji dla kazdego. Na naj-
mtodszych czekac bedg m.in. animacje i
malowanie buziek, na nieco starszych —
warsztaty kreatywne i zajecia sportowe,
a dla rodzicow i dziadkow zaplanowano
potancowke.

Piknik to takze dobra okazja, by zobaczy¢
najwiekszg z placéwek tworzacych ogdlno
gdynska sie¢ Przystani, pozna¢ animatoréw
pracujacych w Domach Sasiedzkich, do-
wiedzie¢ sie w jakich aktywnosciach mozna
wzigc tu udziat oraz jak wtgczy¢ sie w tworze-
nie tych miejsc, prowadzgc zajecia dla sgsia-
dow i znajomych. Ideg Domoéw Sasiedzkich
jest fakt, ze tworzg je mieszkancy. Prowadza
zajecia czy warsztaty dla sgsiadow, dzielgc

sie umiejetnodciami i pasjami, uczestniczg

ksigzke czy pograc¢ w planszowki.

W Domach Sagsiedzkich znajdujg sie :
m.in. maszyny do szycia, kuchnie i anek- :
. czo-turystyczna wycieczka po zakamarkach

sy kuchenne, przestrzenie warsztatowe,

urzadzenia sportowe. Z tego wszystkiego :
: wodnikiem Pawitem Musiatem. Zbiorka
: przed Przystanig;

mieszkancy moga korzysta¢ bezptatnie.
Jakie mozliwosci daje takie wyposazenie,

bedzie mozna z bliska przekonac sie pod- :
: tkanie z mieszkancami ws. ekspertyzy

czas Pikniku Jesiennego: w jego programie

znajduje sie bowiem oprowadzanie po Przy- :
: organizowane przez Rade Dzielnicy Pustki

stani Smidowicza 49.

Szczegodtowy program Pikniku opublikuje- :
my w "Ratuszu” za tydzien. Mozna go takze :
szukac na stronie gdynia.pl oraz facebooko- :
: nie ciastek oraz gry i zabawy dla najmtod-
: szych

wym profilu Przystani.

Zajecia literacko-teatralne dla seniorow

w Przystani Chabrowa 43

Przystan Chabrowa 43 zaprasza senio-
réw na zajecia literacko-teatralne. Beda
odbywa¢ sie w kazda srode, poczawszy
od 19 pazdziernika, w godzinach 11.00-
13.00 w Sali Sgsiedzkie;j.

To dobra okazja, by pokaza¢ swiatu
swoje wiersze badz proze. Podczas zajec
grupa bedzie pracowac¢ nad przyniesionymi
przez uczestnikéw probkami literackimi: od
dyskusji nad konkretnym tekstem do jego
adaptacji scenicznej. Uczestnicy bedg mieli

jak i rezysera.
Wstep bezptatny, ale obowigzujg zapisy:

kiej lub drogg mailowg: chabrowa43@lis.
gdynia.pl.

— rezyser, dramaturg, absolwent Akademii

lizacjg dramaturgiczna.

»Pomorskie Miasteczko Zawodow” w pazdzierniku

Bezptatne dziatania realizowane przez
Fundacje Gospodarczg w Gdyni w ra-
mach projektu ,,Pomorskie Miasteczko
Zawodow” w pazdzierniku:

— Poradnictwo zawodowe i biznesowe:
terminarz spotkan i zapisy na stronie www.
pomorskiemiasteczkozawodow.pl lub tele-
fonicznie;

— Arkusz kalkulacyjny EXCEL: 24-26.10
w godz. 9.00-13.00;

— Wystgpienia publiczne — jak bez mani-
pulacji wptywac na innych: 28.10. w godz.

9.00-13.00;

Projekt Pomorskie Miasteczko Zawodow
jest dofinansowany ze $rodkéw Gminy Mia-
sta Gdyni.

Zapisy przez kalendarz na stronie

lub tel. 58 622 20 52, 58 622 60 17.

komunikatora zoom.

: Przyjdz do Przystani,
: roZwijaj pasje

w wydarzeniach z kalendarza Przystani, ale :
tez mogag przyj$¢ by wypic herbate, poczytac :
: skie-Demptowo) zaprasza:

Przystan Chabrowa 43 (Pustki Cisow-

— 22.10 w godz. 10.00-13.00 na Pustki
Mniej Znane — Spacer Sgsiedzki: krajoznaw-

Pustek ze znawcg tematu — lokalnym prze-

— 22.10 w godz. 12.00-14.00 na Spo-
dotyczgcej wod Potoku Demptowskiego,
Cisowskie-Demptowo;

— 27.10 w godz. 17.00-20.00 — Dzien
Dyni, czyli wspodlne ozdabianie dyn, piecze-

: Samoobrona dla pan
: na OKkrzei

okazje sprawdzi¢ sie zaréwno w roli aktora,

W poniedziatki o godz.18.30 i piatki

‘o godz. 17.30 w Szkole Podstawowej nr
osobiste w godzinach otwarcia Sali Sgsiedz- : ::jétéli.a()zk’r,zse;rgz)gglrogr\:;aj&: |gabﬁe”z’pllggr;2
: realizowane s3 w ramach Budzetu Oby-

Spotkania poprowadzi Jerzy Wojcicki éwatelsklego.

Dodatkowe informacje pod nr. tel. 501

Sztuk Teatralnych im. St. Wyspianskiego w 178 433.

Krakowie na Wydziale Rezyserii ze specja- Ogloszenie fundacji

Fundacja Adaptacja zaprasza wszyst-

: kich chetnych senioréw na zajecia z psy-
: chologii pozytywnej.

Dzieki niej mozna pozbyc¢ sie wrazenia

: uciekajgcego czasu i pozbyc sie ztych nawy-
: kéw, ktdre sg dla nas destrukcyjne. Nauczy¢
: sie panowac¢ nad emocjami i schematami w
gt : sposéb swiadomy.

www.pomorskiemiasteczkozawodow.pl :

Wiecej informacji pod nr. tel. 570 045 955

Doradcy obstuguig Klientéw bezposrednio i w siedzibie Fundacji rli}”- Chylonskiej 217.
w siedzibie Fundacji Gospodarczej oraz :

telefonicznie, mailowo, a takze za pomocg  jezyka polskiego dla obywateli Ukrainy.

Fundacja Adaptacja zaprasza na lekcje

Wiecej informacji pod nr. tel. 570 045 955.

»Dobro jest na t(r)opie”. Fundacja Dogtor pomaga Od 20 lat

Od dwudziestu lat pomagaja innym, oferujac szeroko

rozumianag terapie z udzialem zwierzat. Gdynska Fundacja
Dogtor — bo o niej mowa — prowadzi zajecia z udzialem
specjalnie wyselekcjonowanych, wyszkolonych i egza-
minowanych pséw. Okazuje sie bowiem, ze kontakt z
czworonogami korzystnie wplywa na rozwoj intelektualny
i psychiczny dzieci. Co wazne, pomaga im rowniez lepiej
funkcjonowac¢ w rodzinie i spoteczenstwie.

Gdynska Fundacja Dogtor obchodzi 20. urodziny. To organi-
zacja pozytku publicznego zajmujgca sie szeroko pojeta tera-
pig przy udziale zwierzat. Podopiecznymi fundacji sg nie tylko
osoby z niepetnosprawnosciami, ale takze dzieci i mtodziez
zagrozona patologiami spotecznymi, w trudnej sytuacji zycio-
wej lub po traumie oraz pacjenci szpitali psychiatrycznych.

Co rézni gdynska fundacje od innych podobnych instytucji?
Zwierzeta. To wkasnie one petnig najwazniejszg role z szeregu
proponowanych przez fundacje terapii. Specjalnie szkolone
psy biorg udziat niemal w kazdych zajeciach terapeutycznych
zamieniajgc je w niezwykta przygode i zamieniajgc trudny
proces rehabilitacji w radosng zabawe z czworonogiem.

Czym jeszcze zajmuje sie gdynska fundacja? Na dtugiej
liscie jej dziatan znajdziemy m.in.: informowanie, poradnictwo i
pomoc osobom zainteresowanym terapig z udziatem zwierzat,
poradnictwo dla rodzicéw dzieci z niepetnosprawnosciami w
zakresie szkolenia wtasnych pséw, szkolenie pséw terapeu-
tycznych z zastosowaniem standardow Swiatowych, prowadze-
nie szeroko rozumianej edukacji humanitarnej, wprowadzanie
nowych form terapeutycznych.

8 Instagram: @gdynia_official, Facebook @Gdynia, Twitter @MiastoGdynia

Fundacja Dogtor $wietuje 20.urodziny // fot. Lucyna Lewandowska/FB Fundacja Dogtor

Zajecia terapeutyczne dla podopiecznych prowadzone sg w siedzibie
przy ul. Wolnosci 1 A. Tam tez dziata biblioteka tematyczna i wolontariat.

Wiecej informacji o dziatalnosci Fundacji Dogtor mozna znalez¢ na
stronie organizacji na Facebooku.

Wszystkiego najlepszego!
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Wystartowala 6. edycja konkursu Junior Biznes

Trwa 6. edycja konkursu Junior Biz-
nes. Jest on skierowany do uczniow
gdynskich szkét srednich oraz siédmych
i 6smych klas szkét podstawowych. Te-
goroczna edycja skupia sie na ochronie
srodowiska, ekologii, zrownowazonym
rozwoju i ma pokazywac relacje cztowiek
— $rodowisko. Zainteresowane udziatem
w konkursie grupy moga sie zgtasza¢ do
21 pazdziernika.

Konkurs Junior Biznes powraca po dwoch
latach przerwy. Dla mtodych gdynian to ide-
alna okazja, aby sprawdzi¢ swoje szanse
w Swiecie biznesu, a przy okazji poszerzy¢
wiedze na temat ekonomii i ekologii, dziata¢
na rzecz lokalnej spotecznosci i nauczyc sie
wspotpracy w grupie. Konkurs podzielono na
dwie kategorie:

— ,Junior Biznes” — dla uczniow szkot
Srednich,

— ,Junior Biznes SP” — dla uczniow siod-
mych i 6smych klas szkét podstawowych.

W kategorii ,Junior Biznes” uczniowie
szkot srednich bedg mieli za zadanie wymy-
sli¢, przedstawi¢ | wykonac projekt inicjatywy
przedsiebiorczej, ktérg mozna zrealizowac
w najblizszej okolicy dla lokalnej spotecz-
nosci (np. w szkole czy dzielnicy). Pomyst
powinien dotyczy¢ $rodowiska naturalnego

— jego ochrony, wzmacniania wiezi ze $ro- :
dowiskiem czy zrébwnowazonego rozwoju. :
Zwyciezcy otrzymajg srodki finansowe nare- :

alizacje swojego pomystu. Wezma tez udziat : dziernikowe spotkania Klubu Seniora.

w prestizowych badaniach predyspozyciji : Prezentujemy plan wydarzen na zblizajacy
zawodowych metodg Thomas International. :

Uczniowie szkot podstawowych muszg :
stworzy¢ film dotyczgcy srodowiska natural- :
nego — jego ochrony, wzmacniania wiezi ze :
Srodowiskiem czy zrbwnowazonego rozwo- :
ju. Nagrody w kategorii ,Junior Biznes SP” :
to karnety do instytucji kulturalnych Gdyni. :
Ponadto nagrodzone filmy zostang zapre- :
zentowane w Gdynskim Centrum Filmowym. :

Dodatkowo uczestnicy przygotujg sie :
do realizacji projektow i wezmg udziat w :
bezptatnych warsztatach z zarzgdzania pro- :
jektami, wystgpien publicznych, twérczego :

: Warsztaty fotograficzne

rozwigzywania problemoéw oraz warsztatach :

Do konkursu moga sie zgtaszaé grupy : dla seniorow

liczgce od 3 do 7 osob. Maja na to czas do :

filmowych.

21 pazdziernika.

na stronie www.gdyniaprzedsiebiorcza.pl.

Szkotg Filmowa.

Sprawdz swoja wiedze o zarzadzaniu

Wydzial Zarzadzania i Nauk o Jakosci
Uniwersytetu Morskiego w Gdyni zapra-
sza uczniow szkoét srednich do udziatu
w Konkursie wiedzy o zarzadzaniu i eko-
nomii.

Konkurs ma na celu rozwijanie zainte-
resowan zarzgadzaniem i ekonomig wsréd
uczniow szkot Srednich, propagowanie
zasad optymalnego gospodarowania i kre-
owanie postaw przedsigbiorczych, a takze
wzbudzenie w miodziezy checi do dalszego
rozwoju i kontynuowania ksztatcenia na

poziomie studidw wyzszych.

Uczniowie bedg mieli okazje sprawdzi¢ :
swojg wiedze, poznac¢ atmosfere uczelni :
akademickiej, a przede wszystkim zdoby¢ :

: dla mlodziezy

cenne nagrody (laptop, tablet i inne).
| etap: 7 listopada 2022 r.,
Il etap: 8 grudnia 2022 r.

kpt. z.w. Adam Weintrit.
Wiecej na stronie internetowej:
wznj.umg.edu.pl/konkurs.

»Mlode Albatrosy 2023” czekaja na tworcow

Szkota Podstawowa nr 51, organiza-
tor IX edycji Ogdélnopolskiego Festiwalu
Filméw Uczniowskich ,,Miode Albatrosy
2023", zaprasza uczniow szkot podsta-
wowych i uczestnikéw zajec¢ z placéwek
pozaszkolnych z catego kraju do nadsy-
tania filméw konkursowych.

Celem konkursu jest zainteresowanie
uczniéw tworzeniem filmow. Uczestnikami
konkursu (autorami filméw) mgg by¢ ucznio-
wie szkot podstawowych z catej Polski.

Filmy zgtoszone do konkursu powinny
spetnia¢ nastepujgce warunki: gatunek
(np. fabuta, dokument, animacja, teledysk,
eksperyment, dowolny, adaptacja/autorska
interpretacja/twércza proba odczytania wy-
branej lektury/tekstu literackiego),

Wypetniony formularz karty zgtoszenia
oraz dwie kopie filmu (na ptytach DVD/
CD) nalezy przesta¢ na adres organizatora
(Szkota Podstawowa nr 51, ul. Stowackiego

uptywa 15 maja 2023 r.

Uwaga! Mozliwe jest przestanie filmu i :
karty zgtoszenia drogg elektroniczng — po :
wczesniejszym (telefonicznym/poczta elek- :
troniczng) uzgodnieniu warunkow z organi- : |
¢ Centrum Filmowym.

Jury przyzna autorom (rezyserom) najlep- :
szych filmow statuetki ,Mtodego Albatrosa” : Ostatnie Warsztaty

Wszystkie informacje o tegorocznej edy- :
cji festiwalu (regulamin, karta zgtoszenia i :
klauzula informacyjna RODOQ) sg dostepne :
na stronie internetowej organizatora pod :
linkiem: https://sp51gdynia.pl/regulamin-ix :
-ogolnopolskiego-festiwalu-filmow-uczniow- :
skich-mlode-albatrosy-2023,315,pl oraz na :
: sie dlainnych do udziatu w drugiej edycji

zatorami festiwalu.

oraz nagrody.

FB: www.facebook.com/mlodealbatrosy/

Kontakt z organizatorem mailowy: mlode- :
: wych opartych na technikach teatralnych
. i kreatywnych.

albatrosy@o2.pl lub tel. 58 621 72 24.

Aikido i salsation w Wymiennikowni

Taneczne piatki, czy moze nieco moc-
niejsze wtorki? Zespot Wymiennikowni
— Mtodziezowego Centrum Innowacji
na nadchodzace tygodnie przygotowat
bardzo aktywny grafik.

Zainteresowane osoby w wieku 13-35 lat
beda mogty skorzystac z zajec aikido. Popro-
wadzi je Krzysiek, ktérego niektérzy mogg
kojarzy¢ ze spotkan przy planszéwkach.

Cykl treningéw bedzie odbywac sie w kazdy
wtorek pazdziernika (4/11/18/25.10.2022) w :

godzinach 18.00-19.00.

Z kolei co pigtek dla tej samej grupy R . .
: Dyzur w dzielnicy

sowo-taneczne salsation. Poprowadzi je :

wiekowej odbywac sie bedg zajecia fitnes-

Julia Klimczak.
Wymiennikownia miesci sie¢ w Chyloni
przy ul. Kartuskiej 20B.

: Plan Klubu Seniora

na pazdziernik
Fundacja Adaptacja zaprasza na paz-

sie miesiac:

—18.10 o godz. 15.00 — wystep autorski
Jakuba Kornackiego

— 20.10 o godz. 16.00 — spotkanie ze
specjalistg — Pielegnacja stop: wyktad, kon-
sultacje, konkurs

— 25.10 o godz. 15.00 — spotkanie
z przewodnikiem Piotrem Kalkg — O $mierci
i obrzedach innych kultur.

Spotkania odbywajg sie w siedzibie fun-
dacji na ul. Chylonskiej 191. Kontakt pod nr.
tel. 570 045 955.

YMCA Gdynia zaprasza gdynskich se-

: s inf " . niorow na Warsztaty Fotografii Cyfrowej,
. Wiecej informacji, w tym regulaminy : zajecia , Podréze — Architektura — Sztuka”,
i formularze zgtoszeniowe mozna znalezc : j takze wykiady z Historii Sztuki oraz Pol-
Konkurs jest realizowany we wspétpracy szczyzny Pigknej | Poprawne.

m.in. z Fundacjg Gospodarczg oraz Gdyniskg : wadzacych.

Zapisy na zajecia bezposrednio u pro-

Dodatkowe informacje mozna uzyskac¢

pod nr telefonu 58 620-31-15 lub bezposred-
: nio w sekretariacie YMCA — ul. Zeromskiego
1 26, tuz przy pl. Kaszubskim.

Warsztaty filmowe

Gdynskie Centrum Filmowe i Dom

Filmowy zapraszaja na warsztaty filmowe
Patronat nad konkursem objat Jego Ma- : b 12 v

gnificencja Rektor UMG, prof. dr hab. inz. :

dla miodziezy.
Pod okiem profesjonalnych filmowcéw

1 uczestnicy wezma udziat w catorocznych
: zajeciach, na ktorych zaczng tworzy¢ wtasne
: filmy. Przy wykorzystaniu profesjonalnego
¢ sprzetu sprobujg swoich sit jako rezyserzy,
: operatorzy kamery, dZwigkowcy. Wspdinie
: bedg tworzyc¢ filmy — fabularne, animowane
53, 81-392 Gdynia), z dopiskiem ,Mtode :
Albatrosy 2022”. Termin nadsytania filméw :
: SRhjt8 lub telefonicznie: 793 433 767.

lub dokumentalne.
Zapisy: https://forms.gle/8KFqZjBxk2t-

Start 19 pazdziernika.

Koszt udziatu: 460 zt/ mc (12 godzin zaje¢
miesiecznie).

Zajecia bedg odbywac¢ sie w Gdynskim

Wytchnieniowe

Teatr Gdynia Glowna zaprasza na-
uczycieli, pracownikéw oswiaty, kultury
i ochrony zdrowia, osoby pracujace z
uchodzcami, wolontariuszy oraz kazda
osobe, ktéra w jakis sposob poswieca

bezptatnych Warsztatow Wytchnienio-

Warsztaty odbeda sie 25 pazdziernika

© w godz. 17.00-20.00.

Zgtoszenia w internetowym formularzu
oraz mailowe: teatr@teatrgdyniaglowna.pl.
Szczegoty na teatrgdyniaglowna.pl.

Rada Dzielnicy Obtuze informuje

© mieszkancow dzielnicy o dyzurach rad-
: nych dzielnicy w kazdy wtorek w godz.
: 17.00-18.00.

Instagram: @gdynia_official, Facebook @Gdynia, Twitter @ MiastoGdynia
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Ul Bl¢kitna na nowo

Zakonczyly sie prace na ul. Blekitnej
realizowane ze srodkéw Rady Dzielnicy
Oksywie. Mieszkancy moga juz korzystac
z réwnej nawierzchni i nowych chodni-
kow.

Prace na ul. Btekitnej zostaty wykonane
w dwoch etapach. Najpierw, w ramach
pierwszego zadania, w pierwszej potowie
roku ze srodkéw Rady Dzielnicy zbudowano
fragment chodnika przy ul. Btekitne;.

Roboty pochtonety 120 tys. ztotych i
zostaty wykonane w ramach zadan inwe-
stycyjno-remontowych ze srodkéw Rady
Dzielnicy Oksywie, otrzymanych od gminy
w tej kadenciji.

Drugi etap prac zaktadat remont na-
i podjazdéw, bedacych wtasnoscig gminy.

Rozebrano pozostatg czes¢ chodnika, a
réwniez nowe krawezniki i nowe obrzeza.
Na pozostatym terenie bedgcym witasnoscig
Miasta Gdyni sfrezowano nawierzchnie ulicy

z mieszanki bitumicznej.

ztotych i zostat sfinansowany ze Srodkow
Rady Dzielnicy Oksywie.

: Z mapg i kompasem
: po Dabrowie

wierzchni ulicy Btekitnej na dtugosci okotfo :
200 metréw wraz z remontem chodnikow :
: nie sie kolejna gra z mapa i kompasem,
: tym razem na Dabrowie.

W jego miejscu utozono nowy, wykonano- :
: podczas ktérych mozna nauczy¢ sie pod-
: staw nawigacji w terenie i czytania mapy.
: Na uczestnikdw na mecie czekajg medale.
i utozono nowg warstwe wigzgcg i Scieralng :
: na koncu ul. Anyzowej.
Ten etap prac pochtongt okofo 520 tys. :
: w ramach Budzetu Obywatelskiego. Udziat
: w imprezie jest bezptatny, koordynatorem
: wydarzenia jest Gdynskie Centrum Sportu.

22 pazdziernika od godz. 9.00 rozpocz-

Gra z mapg i kompasem to cykl imprez,

Wstep wolny. Zbidrka przy wejsciu do lasu

Gra z mapg i kompasem finansowana jest

Wygodna infrastruktura ze Srodkow Rad Dzielnic

Nowa nawierzchnia na ul. Rybakow,
chodnik przy ul. Rteciowej, schody przy
ul. Sucharskiego i ul. Hallera czy wynie-
sione przejscie na ul. Natkowskiej. W
ostatnim czasie zakonczonych zostato
kilka inwestycji realizowanych ze srod-
kow Rad Dzielnic.

Zakonczyty sie migedzy innymi prace na
ul. Rybakéw, gdzie na odcinku okoto 300
metrow powstata nowa nawierzchnia.

Prace na ul. Rybakoéw zostaty wykonane
w ramach zadan inwestycyjno-remontowych
ze $rodkow Rady Dzielnicy Babie Doty, otrzy-
manych od gminy w tej kadenciji. Inwestycja
zaktadata wykonanie drogi z ptyt YOMB, na
skrajne plyty zastosowano specjalne ptyty ro-
werowe, ktdére majg mniejszg liczba otworow,
tak aby trasa byta wygodna dla mitosnikéw
jednosladow.

Prace na ul. Rybakoéw zostaty wykonane
na odcinku od posesji nr 8 do nr 5, wzdtuz
zespotu dworsko-folwarcznego.

Zarzad Drog i Zieleni w Gdyni zakonczyt w
ostatnim czasie rowniez prace nad wykona-
niem fragmentu chodnika przy ul. Rteciowe;.

Prace wykonywane byly w ramach $rodkéw
biezgcych Rady Dzielnicy Pogorze.

Ze srodkéw biezgcych Rady Dzielnicy
Obtuze, ZDiZ wykonat drugi etap remontu
schodoéw przy ul. Sucharskiego, pomiedzy
przychodnig lekarska a sklepem Biedronka.
W ramach prac wykonane zostaty schody z
kostki betonowe;j i porecze.

W ramach zadan inwestycyjno-remon-
towych realizowanych ze srodkéw Rady
Dzielnicy Karwiny zakonczono réwniez bu-
dowe wyniesionego przejscia dla pieszych
na ul. Natkowskiej w rejonie skrzyzowania
z ul. Buraczana.

Dzieki nowemu przejsciu w okolicy popra-
wi sie bezpieczenstwo pieszych uczestnikow
ruchu drogowego, przede wszystkim dzieci
uczeszczajgcych do pobliskiej Szkoty Pod-
stawowej nr 42 przy ul. Leopolda Staffa .

Dodatkowo, na ul. Natkowskiej wykonano
réwniez w ostatnim czasie oznakowanie po-
ziome w ramach poprawy bezpieczenstwa
ruchu drogowego.

Zarzad Drog i Zieleni w Gdyni zbudowat
réwniez chodnik po obu stronach ul. Inzy-

nierskiej, na odcinku od ul. Wielkopolskiej
w kierunku ul. Sosnowieckiej. Inwestycja
zostata wykonana w ramach zadan inwesty-
cyjno-remontowych Rady Dzielnicy Ortowo.
Ponadto, na fragmencie, ze srodkdw gminy
wykonano remont nawierzchni jezdni.

W ostatnich dniach zakonczyly sie row-
niez prace na ul. Hallera, bezposrednio
przy Przedszkolu nr 22, wyremontowane
zostaty schody wraz z murem. Ze schodéw
na co dzien korzystajg rodzice oraz dzieci
uczeszczajgce do placéwki. Prace zostaty
wykonane w ramach zadan inwestycyjno
-remontowych Rady Dzielnicy Wzgorze Sw.
Maksymiliana.

Konczy sie natomiast budowa nowego
chodnika przy ul. Zurawiej realizowane w
ramach zadan inwestycyjno-remontowych
Rady Dzielnicy Pustki Cisowskie.

Zakonczyty sie rowniez prace na ul.
Blekitnej realizowane w ramach zadan in-
westycyjno-remontowych ze srodkéw Rady
Dzielnicy Oksywie.

plk. Dabka da priorytet komunikacji miejskiej

Tymczasowy buspas na ul.

Na ul. ptk. Dgbka na odcinku od ronda
na Pogoérzu Gornym do wysokosci wy-
jazdu z niedawno wybudowanego mar-
ketu uruchomiony zostanie tymczasowy
buspas. Bedzie on obowigzywa¢ w godz.
od 6.00-9.00 w dni powszednie. Stosowne
oznakowanie pojawi sie¢ w potowie przy-
sztego tygodnia.

Celem uruchomienia tymczasowego
buspasa przy ul. ptk. Dgbka jest przede
wszystkim wsparcie dla komunikacji pu-
bliczne;j.

Rozwigzanie jest niezbednym kompromi-
sem. Transport zbiorowy jest najlepszg alter-
natywg w codziennych podrézach, umozliwia
przejazd najwiekszej liczbie oséb. To réwniez
dodatkowa zacheta dla oséb, dla ktorych
tempo podrézy ma decydujgce znaczenie.

Dane Zarzadu Komunikacji Miejskiej,
wykazujg, ze na najbardziej newralgicz-
nych odcinkach drég, w godzinach szczytu
porannego i popotudniowego autobusy w
kazdym kursie tracg nawet kilkanascie minut
wzgledem rozktadu jazdy. To wtasnie na ba-
zie danych z ZKM Gdynia wskazane zostaty
odcinki tymczasowych buspaséw.

Tymczasowy buspas ma na celu prio-
rytet transportu zbiorowego. Podobne
rozwigzanie zostalo wprowadzone na
ul. Wielkopolskiej. Buspas funkcjonuje na
odcinku ul. Wielkopolskiej od ul. Gedymina
do ul. Strzelcéw od poniedziatku do pigtku

w godz. 15.00-18.00.

Montaz oznakowania pionowego i wyma-
lowanie oznakowania poziomego na ul. ptk.
Dabka rozpocznie sie 17 pazdziernika. Jesli
pozwolg na to warunki pogodowe (kluczowe

W
Ie/s,fa

przy malowaniu oznakowania poziomego),
tymczasowy buspas zacznie obowiagzy-
wa¢ 20 pazdziernika o godz. 6.00.

%
)
%
%

Galeria
Szperk

Buspas w dni powszednie

od poniedziatku do piatku
w godz. 6:00 - 9:00
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Sportowe Swieto gdynskich przedszkoli

Na zaproszenie do udziatu w Sportowej
Olimpiadzie Przedszkolakow pozytywnie
odpowiedziato az 6 przedszkoli z pétnoc-
nych dzielnic Gdyni.

Zawody odbyty sie z ceremoniatem
olimpijskim, byty takie elementy jak: parada
druzyn, $lubowanie, podniesienie flagi, hymn
narodowy i zapalenie znicza. W rywaliza-
cji wystagpity: Przedszkole nr 11 — Litwa,
Przedszkole nr 35 — Polska, Przedszkole
nr— 30 Grecja, Przedszkole nr 60 — Czechy,
Przedszkole nr 49 — Japonia i zeréwka z SP
33 jako Wielka Brytania.

Wszystkie druzyny pomysinie ukonczyty

sekundy.

nagrod i pucharéw.

torami byta Fundacja Pozytywne Pomorze,

Gdyni Wojciecha Szczurka.

XII Ogolnopolskie Zawody Plywackie

»Gdynskie Delfinarium”

15 pazdziernika w godz. 9.30-13.30 (1
blok) oraz w godz. 16.00-19.00 (2 blok).na
ptywalni Akademickiego Centrum Sportu
Akademii Marynarki Wojennej odbeda
sie Xll Ogoélnopolskie Zawody Ptywackie
»Gdynskie Delfinarium”.

W zawodach organizowanych przez Klub
Sportowy Delfin Gdynia wezmie udziat wielu

mtodych zawodnikéw z 25 klubéw z catego
kraju.

Zawody sg wspoffinansowane ze s$rod- :
: majg dtugos¢ 1200 metrow. t.gcznie, miedzy
: ul. Powstania Styczniowego w Redtowie a al.
: Pitsudskiego na Wzgoérzu sw. Maksymiliana
: pasy rowerowe na tej ulicy majg dtugosc
: prawie 3 km

kéw miasta.
Listy startowe oraz wyniki dostepne
http://livetiming.pl/contest/7b90707b-04d-
5-4a8b-aa53-c2bb3457e33e

Windsurferskie talenty ucznia SP 34

Antoni Zelga, uczen klasy VIII Szkotly
Podstawowej nr 34 im. Leonida Teligi
zostal mistrzem Polski w windsurfingu w
klasie FwF U14 6.0. To juz kolejny uczen z
naszego miasta, ktéry swoim sukcesem
udowadnia, ze Gdynia staje sie centrum
sportéw wodnych nie tylko w Polsce, ale
réwniez na swiecie!

Antoni Zelga, gdynski 6smoklasista jest
jednym z najbardziej utalentowanych zawod-
nikdw w kraju i mimo mtodego wieku, juz ma
na swoim koncie wiele sukceséw. Chtopiec

trenuje w Sopockim Klubie Zeglarskim

Ergo Hestia Sopot i ostatnio coraz czesciej :
reprezentuje nasze miasto na liczacych sie :
: dla obu kierunkéw. Tam, gdzie szeroko$¢

zwaodach w Polsce.

Osmoklasiste wpierajg nauczyciele z jego :
podstawdwki oraz dyrektor. Mowi sie, ze An- :
toni swoim sukcesem nawigzat do patrona :
szkoty — wielkiego zeglarza, Leonida Teligi. :

Sukces ucznia ,34” jest kolejnym, po po- :
dobnych osiggnieciach w sportach wodnych :
miodych zawodnikéw ze Szkoty Podstawo- :
. pasie jezdni ul. Jana z Kolna, na odcinku od
: placu Kaszubskiego do ul. Wisniewskiego,
: na ktérym do tej pory w niektorych miejscach

wej nr 18 i Il Liceum Ogolnoksztatcgcego.

Warsztaty rodzinne. Kosmiczna misja ratunkowa

Centrum Nauki Experyment (al. Zwy-
ciestwa 96/98) zaprasza 15-16 pazdzier-
nika o godz. 11.00, 13.00 i 15.00 na warsz-
taty rodzinne pod hastem ,,Kosmiczna
misja ratunkowa.”

Trwajg przygotowania do kosmicznego
lotu ratunkowego. Jeden z astronautéw po-
zostat w przestrzeni kosmicznej i potrzebuje
pomocy.

Zajecia sportowe

Akademia Pitkarska Gdynia zaprasza
na treningi pitki noznej. Zajecia prowadzone
sg w grupach: rocznik 2017, rocznik 2016,
rocznik 2015, rocznik 2014, rocznik 2013,
rocznik 2012 i 2011.

Informacije tel. 501 643 089, 505 702 253,
e-mail: trenerzyapg@gmail.com.

UKS Galeon Gdynia (ul. Morska 89/91)
zaprasza dzieci na zajecia judo.

Prowadzone sg tez zajecia dla przed-
szkolakéw (od 4 r.z.). Wiecej informacji na
www.galeonjudo.pl i pgg*nr. tel. 609 195 851.

Stowarzyszenie Inicjatywa Arka Gdy-
nia zaprasza chtopcéw z rocznika 2015,
2016 oraz 2017 do klubu pitkarskiego Sl
Arka Gdynia. Udziat w treningach prébnych
jest bezptatny, sprawdzi¢ sie moze kazdy.

Harmonogram treningowy oraz kontakt
do trenerow jest dostepny na stronie inter-
netowej www.si-arka.gdynia.pl.

Zgtoszenia i zapisy tel. 502 815 847 lub
mailowo wakacje@si-arka.gdynia.pl.

W ramach kosmicznego szkolenia uczest- : nika 'mogg powodowaé czasowe zmiany w

; : A< %I, organizacji ruchu na jezdni ul. Jana z Kolna.
wykorzystujgc chemiczne doswiadczenia, :

nicy: stworzg ,paliwo” zasilajgce silniki,

zbudujg wtasne moduty zasilania i sprawdza,
czy mozna stworzy¢ ,sztuczng grawitacje”.

Bilety: 20 zt za osobe (warsztaty)/15 zt za
osobe (wystawy).

na experyment.pl.

Karate Klub Gdynia (ul.Witominska 10)
prowadzi zapisy do grupy poczatkujgcej
dzieci i mtodziezy.

Kontakt pod nr. tel. 601 655 437 (codzien-
nie od godz. 18.00).

Wiecej na www.karateklubgdynia.pl.

Szkota Plywania Merlin przyjmuje zapisy
na nowy rok szkolny 2022/2023 na basenie
w Chyloni (ul. Gospodarskiej 1) oraz w Ko-
sakowie (ul. Zeromskiego 11). Zaprasza
dzieci od 4. roku zycia, mtodziez i dorostych.
Informacje pod nr. tel. 510 132 600 lub na
www.merling.pl.

Pomorski Klub Karate Kyokushin ogta-
sza zapisy na treningi karate dla dzieci od 5.
roku zycia. Treningi odbywajg sie w Ortowie
i na Witominie w godzinach popotudniowych.

Treningi prowadzg Michat Marcinkow-
ski, Sylwia Jocz, Krystian Grzywinski.

Wiecej informacji pod nr. tel. 737 133 777
oraz na www.kyokushin.pomorskie.pl.

Zapisy réwniez poprzez

kyokushin.pomorskie.pl/zapisz-sie/.

: Druzynowy turniej judo

po 8 konkurencji. Po zsumowaniu czaséw :
i podzieleniu przez ilos¢ zawodnikow z :
druzynie, réznice czasowe wynosity utamki :
: odbeda sie w Hali UKS Galeon w Gdyni

Organizatorzy postanowili przyzna¢ 6 :
rownorzednych miejsc. Na zakonczenie :
odbyta sie ceremonia medalowa, wreczenie :
: norowym patronatem Prezydenta Miasta
Byta to kolejna edycja, ktorej organiza- :
: Gminy Gdynia.
CKZIU 2i dr Jarostaw Ktodzinski. Olimpiada :
zorganizowana pod patronatem Prezydenta :

: Bezpieczniej
: dzi¢ki nowym
. pasom rowerowym

UKS Galeon zaprasza na XXV edycje
Druzynowego Turnieju Dzieci w Judo
16 pazdziernika od godz. 11.30. Zawody
przy ul. Morskiej 89-19.

Dla widzéw wstep wolny.

Tegoroczna edycja odbywa sie pod ho-

Gdyni i jest wspoffinansowana ze Srodkéw

Na ul. Legionéw wyznaczone zostaly

: pasy dla rowerzystow. Celem byto zwigk-
: szenie bezpieczenstwa.

Nowe pasy rowerowe na ul. Legionow

Zostaty tak zaprojektowane, aby wykorzy-

: stac istniejgcg szerokos¢ jezdni, a celem jest
: zwigkszenie bezpieczenstwa uzytkownikow
: jednosladow.

Na bardzo szerokich odcinkach ulicy Le-
gionow, pasy rowerowe wyznaczone zostaty

byta mniejsza, pasy rowerowe wyznaczono
tylko z jednej strony (w relacjach pod gore).
Na krotkich odcinkach, gdzie szerokos¢ nie
pozwalata na wyznaczenie choéby jednego
pasa, oznaczony zostat tor jazdy rowerem.

Rozpoczely sie réwniez prace zwigzane
z wyznaczeniem drogi rowerowej na lewym

: wyznaczone byly miejsca do parkowania.

Te prace potrwajg do potowy pazdzier-

To nie jedyne zmiany, ktére mogg zauwa-

1 zy¢ rowerzysci w Gdyni. W ostatnim czasie
1 Zarzad Drog i Zieleni w Gdyni zamontowat na
: terenie miasta nowe stojaki rowerowe — mie-
¢ dzy innymi przy Dworcu PKP GdyniaGtéwna

Wigcej informacji oraz bilety dostepne s3 : ¢zy na ul. Slgskie;.

tucznictwo UKS Morswin ogtasza
zapisy dziewczat i chtopcow rocznika 2009,
2010, 2011.

Kontakt pod nr. tel. 601 612 142.

Uczniowski Klub Sportowy Blyskawica
SP 39 Gdynia prowadzi zapisy dzieci od 4.
roku zycia i mfodziezy do grup nauki ptywa-
nia i doskonalenia technik ptywackich.

Zapisy i informacje: Krzysztof, tel. 668
124 060, e-mail:blyskawica39@o2.pl

Wiecej informaciji

www.uksbtyskawica39gdynia.pl.

Alpat KATS zaprasza uczniow szkoét
podstawowych i ponadpodstawowych na
treningi pitki siatkowej.

Treningi odbywajg sie w soboty o godz.
9.00 w SP 48 (Gdynia, Jowisza 60) oraz
w niedziele o godz. 10.00 w ZSO 8 (Gdynia,
Nowowiczlinska 50a).

Klub dotowany z budzetu miasta Gdyni.

Dodatkowe informacje:

kontakt@siatkowka.alpat.com.pl

Instagram: @gdynia_official, Facebook @Gdynia, Twitter @MiastoGdynia
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Ogloszenia drobne

Fundacja Przytulny Domek zaprasza
mtodziez na wolontariat.

Zaprasza réwniez dzieci, mtodziez, do-
rostych, seniorow do przytgczenia sie do
akcji ,Kartki przytulne”. Termin pierwszy
przekazania kartek: 30 listopada 2022 r.
Kartki trafiag do podopiecznych hospicjow i
doméw pomocy spotecznej w catej Polsce.

Kontakt i szczegéty: Justyna Sudzik, tel.
885 280 333.

Wspierajmy si¢

Fundacja Wielkie Rzeczy zaprasza na
bezptatne wydarzenia w ramach projektu
"Zaopiekowani":

—17.10 o0 godz. 16.15 — zajecia teatralne
dla dzieci z niepetnosprawnosciami;

—18.10 0 godz. 16.15 — zajecia sensopla-
styczne dla dzieci z niepetnosprawnosciami
i ich rodzenstwa;

—19.10 w godz. 17.00-19.00 — spotkanie
pt. Rozwdj psychoseksualny dzieci i mtodzie-
zy z niepetnosprawnosciag (dla rodzicéw i
opiekundw dzieci z niepetnosprawnosciami);

— 22.10 od 9.30 — zajecia sportowe dla

Grupy wsparcia

Centrum Samopomocy w Gdyni za-
prasza na spotkania grupy wsparcia
dla rodzin i bliskich oséb po kryzysach
psychicznych.

Przyj$¢ moga osoby, ktére doswiadczajg
trudnosci wobec choroby psychicznej czton-
ka rodziny.

Spotkania bedg odbywaty sie raz w mie-
sigcu (w czwartki) w godz. 16.00-17.30, w
Klubie 1, 2, 3 przy ul. Warszawskiej 42.

Terminy kolejnych spotkan: 27 pazdzier-
nika, 24 listopada, 22 grudnia.

Zapisy pod nr. tel. Z?J 993 618.

Fundacja Adaptacja zaprasza mtodziez

na wolontariat.

Koordynator: Barttomiej Pytel, tel. 570

045 955, mail: biuro@adaptacja.info.

Mtodziezowego FLY.
Zgtoszenia mailowe:

dzieci.

Gdynskiego Centrum Zdrowia.

Grupy rodzinne Al-Anon dla rodzin
majgcych problem z piciem bliskiej osoby
zapraszajg na spotkania:

- ,Klub Abstynenta” (ul.Tragutta.9) —
mitingi w piatki o godz. 17.30;

— grupa ,,Witomino” (ul. Konwaliowa
13, salka parafialna) — mitingi w czwartki
o godz. 18.00; .

— grupa ,,Przystan” (ul. Swietego Miko-
taja 1, salka parafialna) — spotkania w srody
o godz. 18.00.

Wszystkie mitingi otwarte, kontakt pod nr.
tel. 517 896 076.

: Ul. Chwaszczynska

i ul. Zrodlo Marii —
zmiana w ruchu!

14 pazdziernika wprowadzona zostanie

. Fundcia FLY poszukuje wolonaruszy | Ymezesolie crganizacta ruchu na sray
o prowadzenia korepetycji w ramach JIubU - marij w Gdyni — kierunek centrum.

Trwajg prace przy wezle Karwiny - przez

klubmlodziezowy@fundacjafly.pl oraz najblizszy miesigc zamkniety bedzie konco-

w biurze Fundagcji na ul. Swigtojaniskiej 36/2. :

. polskiej w kierunku centrum bedzie odbywac
: sie po lewym pasie;

wy odcinek ul. Zrodto Marii:
- ruch na ulicy Chwaszczynskiej/Wielko-

- wjazd i wyjazd z ul. Zrédto Marii odbywaé

Szczegoty w zaktadce wydarzenia na : Sie bedzie przez ul. Starodworcowa;

profilu Facebook Fundacja Wielkie Rzeczy. :

Projekt ,Zaopiekowani” — wsparcie rodzi- :
céw, opiekunow, rodzenstwa dzieci i zalez- :
nych oséb dorostych z niepetnosprawnoscia- :
mi z wykorzystaniem narzedzi z obszaréw :
fizjoterapii, rozwoju osobistego, aktywizaciji :
spotecznej (w tym kulturalnej) oraz zawodo- : ; ; ; ;
wej finansowany jest ze $rodkéw PFRON — : zadania ,Utworzenie wezta integracyjnego
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob :

Niepetnosprawnych, ktére sg w dyspozycji : Karwiny”.

- gtéwny objazd ul. Wschodnig,
ul. Starodworcowg do ul. Chwaszczynskiej/
Wielkopolskiej; ]

- dodatkowy objazd: ul. Zrédto Marii,
ul. Orna, ul. Maszopoéw i ul. Starodworcowa.

Zmiany sg zwigzane z robotami wod-
no-kanalizacyjnymi i drogowymi w ramach

transportu publicznego przy przystanku
Pomorskiej Kolei Metropolitalnej — Gdynia

Centrum Samopomocy w Gdyni za-
prasza na spotkania grupy wsparcia dla
przedsiebiorcow w kryzysie. Spotkania
odbywaja sie w srody o godz. 17.00 przy
ul. Chrzanowskiego 14/2.

Wiecej informacji i zapisy pod nr. tel. 797
993 618. -

Anonimowi Depresanci zapraszajg na
spotkania piatki o godz. 18.00 (ul. Swietego
Mikotaja 1, salka parafialna).

Wiecej na depresancigdynia.eu.

Dyzury Radnych Miasta

Ireneusz Bekisz — dyzuruje w kazdy pierw-
szy poniedziatek miesigca w godz. 15.00-
17.00 w siedzibie Mtodziezowej Spoétdzielni
Mieszkaniowej (ul. Paprykowa 12).

Marcin Betbot i Danuta Biatlooka-Koste-
necka —dyzurujg w 1. $Srode miesigca o godz.
17.00 w biurze przy ul. Starowiejskiej 11/1.

Marika Domozych — do ustalenia po
uprzednim kontakcie tel. 604 119 446.

Marek Dudzinski — dyzuruje w 2. ponie-
dziatek miesigca w siedzibie Rady Dzielnicy
Karwiny w godz. 18.00-19.00.

Lechostaw Dzierzak — po wczesniejszym
mailowym umoéwieniu sie l.dzierzak@gdynia.
pl w biurze Rady Dzielnicy Dgbrowa lub w
Urzedzie Miasta.

Jakub Furkal — do ustalenia po uprzednim
kontakcie tel. 601 541 729.

Sebastian Jedrzejewski — do ustalenia po
uprzednim kontakcie tel. 600 046 874.

Jarostaw Ktodzinski — po wczesniejszym
umoéwieniu sie mailowym: j.klodzinski@gdy-
nia.pl lub tel. 601 65 88 12 w CKZiU nr 2 (ul.
Dabka 207) lub Biurze Rady Miasta.

Mirostawa Krél — po uméwieniu mailo-
wym: m.krol@gdynia.pl.

Ewa Krym — po tel. 503 808 931 lub ma-
ilowym: e.krym@agdynia.pl umoéwieniu si¢ w
SP nr 40 (ul. Rozewska 33).

Bogdan Krzyzankowski — dyzuruje w
1. drode miesigca w godz. 14.00-16.00 w
Przychodni Lekarska ,Witomino” (ul. Kon-
waliowa 2).

Anna Myszka — po wczesniejszym umo-
wieniu sie mailowo: a.myszka@gdynia.pl lub
telefonicznie 601 85 21 63 w Biurze Rady
Miasta oraz w Biurach Rad Dzielnic.

Dorota Ptotka — po wczesniejszym umo-
wieniu mailowo d.plotka@gdynia.pl lub tel.
608 478 610 w Biurze Rady Miasta w dniu
sesji Rady Miasta w godz. 10.30-11.45 lub
innym terminie oraz w Biurach Rad Dzielnic
Ortowo i Srodmiescie.

Elzbieta Raczynska — po umoéwieniu sie
mailowo: e.raczynska@gdynia.pl lub tel. 58
668 87 70 w Biurze Rady Miasta oraz w biu-
rach Rad Dzielnic.

Zenon Roda — dyzuruje w biurze Rady
Dzielnicy Graboéwek w 1. czwartek miesigca
w godz. 16.00-17.00, biurze Rady Dzielnicy
Dziatki Lesne w 1. wtorek miesigca w godz.
17.00-18.00 i po umoéwieniu tel. 514 009 838 w
Radach Dzielnic Witomino, Chwarzno-Wiczli-
no i Leszczynki i w Biurze Rady Miasta.

Elzbieta Sierzega — po wczesniejszym
umowieniu sie mailowym: e.sierzega@gdynia.
pl w Biurze Rady Miasta w poniedziatki przed
sesjg Rady Miasta w godz. 16.00-17.00 oraz
w Radach Dzielnic.

Adam Skurat — w 1. poniedziatek mie-
sigca w godz. 18.00-19.00 w siedzibie Rady
Dzielnicy Karwiny oraz po umdéwieniu tel. 601
628 541 lub mailowym: a.skurat@gdynia.pl.

Pawel Stolarczyk — dyzuruje w 2. wtorek
miesigca w godz. 17.00-18.00 w Radzie Dziel-
nicy Dziatki Lesne oraz w 1. wtorek w godz.
17.00-18.00 w Radzie Dzielnicy Witomino po
umowieniu tel. 58 624 75 55 (czynny w ponie-
dziatek, w godz. 10.00-14.00 albo we wtorek
i czwartek w godz. 16.00-19.00).

Danuta Styk — po uprzednim umowieniu
tel. 797 673 136 lub mailowym: d.styk@
gdynia.pl.

Tadeusz Szemiot — po umowieniu sie

tel. 502 572 218 lub mailowo: t.szemiot@
gdynia.pl.

Anna Szpajer — po umowieniu sie tel. 784
053 614 lub mailowym: a.szpajer@gdynia.pl
w biurze Rady Dzielnicy Wielki Kack.

Mariola Srubarczyk-Cichowska — po
umowieniu mailowym: m.srubarczyk-cichow-
ska@gdynia.pl w Biurze Rady Miasta lub w
siedzibach Rad Dzielnic: Cisowa, Chylonia,
Pustki Cisowskie-Demptowo.

Grzegorz Taraszkiewicz — dyzuruje
w biurze Rady Dzielnicy Cisowa w ostatni
wtorek miesigca w godz. 17.15-18.00 lub w
innym terminie umdéwionym poprzez biuro
oraz w SP nr 31 (ul. Chylonska 227) oraz
Rada Dzielnicy Pustki Cisowskie-Demptowo
(ul. Chabrowa 43) w ostatnig srode miesiagca,
w godz. 17.15-18.00 lub w innym terminie
umowionym poprzez Biuro Rady Dzielnicy.

Ireneusz Trojanowicz — po umowieniu sie
tel. 605 241 375 lub mailowym: i.trojanowicz@
gdynia.pl w 1. poniedziatek miesigca w biurze
dzielnicy Babie Doty w godz. 18.00-19.00,
w biurze dzielnicy Oksywie w godz. 16.45-
17.45, w 1. wtorek miesigca w biurze dzielnicy
Pogdérze w godz. 17.30-18.30, w biurze Rady
Dzielnicy Obtuze — do ustalenia.

Jakub Ubych — po uméwieniu sie tel. 601
975 906 lub mailowym: j.ubych@gdynia.pl.

Marcin Wotek — po wczesnigjszym umo-
wieniu sie tel. 605 215 685 lub mailowym:
m.wolek@gdynia.pl.

Joanna Zielinska — po uméwieniu sie tel.
58 668 87 70 w s$rody od godz. 14.00, pok.
107 UM (al. Marsz. Pitsudskiego 52/54) za
wyjatkiem tych $réd, kiedy odbywa sie sesja
Rady Miasta Gdyni.
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Dzien Chleba 2022 w Gdyni

15 pazdziernika w godz. 11.00-16.00
w InfoBox Gdynia odbedzie sie Dzien
Chleba 2022 (ul. Swietojanskiej 30).
W tym roku przygotowano dla mieszkan-
cow bezptatne wydarzenia promujace
zdrowy styl zycia i prawidiowe odzy-
wianie.

Swiatowy Dzieh Chleba to okazja, by do-
ceni¢ zakorzenione w polskiej tradycje zwy-
czaje zwigzane ze spozywaniem pieczywa.

Waznym elementem wydarzenia bedzie
mozliwos¢ zbadania swojego stanu zdrowia.

Mieszkancy, ktorzy tego dnia odwiedzg
InfoBox bedg mogli skorzysta¢ z pomiaréw
poziomu glukozy, cholesterolu, cisnienia

Pij wod¢ — na zdrowie!

Woda jest zdrowa. Gasi pragnienie,
jest naturalnie wystepujacym w przy-
rodzie ptynem. Zdrowy nawyk picia
propagujemy wsrod uczniéw naszych
szkot. A dzieki wspotpracy z PEWIK, w
kolejnych placéwkach instalowane sa
poidetka. Takie urzadzenie pojawito sie
wihasnie w VI LO.

Polska kranéwka wraca do task. Coraz
wiecej samorzadow zacheca do jej picia
i nie inaczej jest w Gdyni, ktéra w wielu
zestawieniach pojawia sie jako miasto
z jedng z najlepszych wod kranowych w kra-
ju. Zdrowa, odpowiednio zmineralizowana i
regularnie badana gdynska woda kranowa,
bardzo przypadta do gustu uczniom naszych
szkét. Od wielu lat w kolejnych placéwkach
regularnie pojawiajg sie nowe poidetka.

W wielu gdynskich szkotach, w ramach
wspotpracy z PEWIK, zainstalowane sg juz
poidetka z wodg, z ktdérych mogag korzystaé
uczniowie. Kolejne pojawito sie w VI Liceum
Ogolnoksztatcagcym im. Wactawa Sierpin-
skiego w Gdyni.

Akcja ,Poidetka w szkotach” trwa od
2016 r. W wigkszosci gdynskich szkot takie
urzgdzenia juz sg i sie przyjety, a mtodziez

tetniczego, saturacji lub zrobienia testu

wykrywajgcego przeciwciata anty-HCV. :
Pacjenci NFZ bedg mogli zatozy¢ konto IKP :

lub wyrobi¢ na miejscu karte EKUZ.
Zainteresowani zdrowym odzywianiem
beda mieli mozliwos¢ skorzystania z analizy

swojego sktadu ciata i rozmowy z dietety- :

kiem. Wydarzeniom towarzyszy¢ bedzie

degustacja past kanapkowych na pysznym :

pieczywie.
Organizatorem wydarzenia jest Gdynskie

Centrum Zdrowia przy wspotpracy z Narodo- :
wym Funduszem Zdrowia i Uniwersyteckim :

Centrum Medycyny Morskiej i Tropikalne;j.

chetnie z nich korzysta.

Lokalizacja poidetek w szkotach tez :

wydaje sie oczywista: najlepiej w poblizu
sal gimnastycznych, bowiem to wtasnie

po zajeciach WF-u najbardziej doskwiera :

uczniom pragnienie.

Nasza woda pochodzi ze ztoza podziem- :
nego tzw. Pradoliny Kaszubskiej. Wysokiej :

jakosci, smaczng i zdrowg wode z utworéw
czwartorzedu, neogenu, paleogenu i kredy
pobierajg 82 studnie gtebinowe.

Parametry gdynskiej wody kranowej :

sg regularnie badane. Wymagajag tego

przepisy prawa, a wyniki tych badan mozna :

znalez¢ na stronie spotki PEWIK Gdynia Sp.
z 0.0. Podawane s3 one dla szesciu stacji
uzdatniania wody w skrocie SUW, a prébki
do badan pochodzg z 90 punktéw rozlo-

kowanych réwnomiernie w szlakach sieci :

wodociggowej, ktore PEWIK nadzoruje. Te
tabele wystarczy poréwnac ze sktadem wody

mineralnej na butelkach, zeby zobaczy¢, :

ze jej parametry sg bardzo bliskie, a nawet
lepsze, niz np. w wodzie butelkowanej dla

dzieci z pozytywng opinig warszawskiego :

Instytutu Matki i Dziecka.

Zbadaj piersi w mammobusie

Lux Med Diagnostyka zaprasza panie
w wieku 50-69 lat na bezptatne badania
mammograficzne finansowane przez
NFZ w ramach Programu Profilaktyki
Raka Piersi. Po raz ostatni badanie bez
skierowania lekarskiego moga wykonaé
panie urodzone w 1953 roku.

Systematyczna mammografia umozli-
wiajg wykrycie zmian w piersiach na bardzo
wczesnym etapie rozwoju, kiedy nie sg one
wyczuwalne podczas samokontroli piersi
lub badan palpacyjnych. Wczesna diagnoza
daje szanse powrotu do zdrowia.

Mobilna pracownia mammograficzna
bedzie stacjonowata przy markecie Kaufland
(ul. Morska 82) 17 i 18 pazdziernika w go-
dzinach od 10.00 do 17.00 przy markecie

Kaufland (ul. Morska 82).

W badaniach mogg uczestniczy¢ panie,
ktére sg ubezpieczone i nie miaty wykonane;j :

mammografii w ciggu ostatnich 24 miesiecy

lub sg w grupie ryzyka i w roku poprzedzajg- :
cym otrzymaty w ramach realizacji programu :
pisemne wskazanie do wykonania ponownej :

mammografii po uptywie 12 miesiecy.

Programem nie s3g objete panie, u ktérych :
juz wczeséniej zdiagnozowano zmiany howo- :

tworowe o charakterze ztosliwym w piersi.
Rejestracja pod nr. tel. 58 666 24 44 lub

na www.mammo.pl/formularz. Na badanie :
nalezy zabrac¢ ze sobg zdjecia lub ptyty CD z :
poprzednich mammografii, o ile nie byty one :

wykonane w pracowni LUX MED.
Wiecej na stronie www.mammo.pl.

Konsultacje i badania profilaktyczne

Wojskowa Specjalistyczna Przychod-
nia Lekarska SP ZOZ (ul. Putaskiego 4)
zaprasza kobiety urodzone w latach 1953-
1972 na badania mammograficzne.

Program finansowany przez NFZ.

Zapisy w rejestracji RTG w godz. 8.00-
14.30 pod nr. tel. 58 711 60 42 lub mailowo:
rtg@wspl-gdynia.pl

_ Specjalistyczna Przychodnia Lekarska
»Srodmiescie” (ul. Armii Krajowej 44) za-
prasza panie z rocznikdw od 1953 do 1972,
ktore nie miaty mammografii przez ostatnie
24 miesigce i nie majg nowotworu piersi.

Na bezptatng mammografie trzeba sie
zarejestrowac pod nr. tel. 58 781 18 29 od
poniedziatku do pigtku w godz. 7.30-14.00.

Centrum Zdrowia Lila-med (ul. Chy-
lonska 150) wznawia bezptatne konsultacje
podologiczne.

Rejestracja pod nr.*tgl. 508 648 584.

Firma Mat-Stuch zaprasza na bezptatne
badania stuchu do Przychodni ,U Zrddta
Marii” (ul. Zapolskiej 1A), Przychodni NZOZ
,Obtuze-Oksywie” (ul. Sucharskiego 2) i ga-
binetu przy ul. Slgskiej 40. Rejestracja pod

: Pierwsza pomoc
: w dzielnicy

: 24 pazdziernika w godz. 16.00-20.00
: odbedg si¢ bezptatne szkolenia z pierw-
: szej pomocy dla mieszkancéow Wzgérza
: $w. Maksymiliana.

Udziat bezptatny, obowigzujg zapisy
: email: dzielnice@gdynia.pl. Jest to realizacja
: projektu z Budzetu Obywatelskiego Gdynia.

:Sklep charytatywny

Sklep charytatywny ,,Z gtebokiej szu-
: flady” (ul. Swietojanska 36) przyjmuje
‘rzeczy nowe lub uzywane w dobrym
: stanie, ozdoby, naczynia, ksigzki, meble,
: bizuterie, ubrania.

¢ Sklep czynny w dni powszednie w godz.
: 10.00-18.00, a w soboty do godz. 14.00.
Wejscie od ul. Swietojanskiej lub od
: ul. Abrahama.

. Profilaktyka miazdzycy
- tetnic i chordb serca

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne
: w Gdansku zaprasza do wziecia udziatu
: w programie profilaktyki miazdzycy tetnic
: i chorob serca ,,Kordian”.
Celem programu jest wzrost $wiadomo-
: &ci oraz stopnia wykrywania choréb uktadu
sercowo-naczyniowego, u oséb w wieku
1 aktywnosci zawodowej, ze szczegdlnym
: uwzglednieniem identyfikacji oséb obcia-
: zonych genetycznie hipercholesterolemig
: rodzinng.
: Grupg docelowg w projekcie sg pacjenci
: powyzej 18. roku zycia aktywni zawodowo,
: bezrobotni gotowi do podjecia pracy, niele-
czacy sie w ciggu ostatnich 5 lat na chorobe
: uktadu sercowo-naczyniowego, jak rowniez
: niekorzystajgce z obecnie realizowanego
Programu ChUK (NFZ).

Zgtoszenia:

— mailowo: kordian@uck.gda.pl

— telefonicznie: 730 825 925.

Wiecej informaciji:

www.kordian.uck.pl,

www.uck.pl/wspolpraca/programy-zdro-
wotne/kordian.html.

: Klub Malolata zaprasza

Mtodziezowy Dom Kultury (ul. Gra-
bowo 2) zaprasza dzieci w wieku przed-
: szkolnym (3,5-6 lat) na zajecia edukacyjne
w Klubie Matolata w godz. 8.30-13.00.

W ofercie sg zajecia artystyczne, sporto-
: we, taneczne, gimnastyka korekcyjna oraz
: rytmika.

Zapisy i dodatkowe informacje na stronie
internetowej www.mdk.gdynia.pl w zaktadce
rekrutacja oraz w sekretariacie w godz. 8.00-
1 15.30 pod nr. tel. 58 698 86 18, 512 213 285.

nr. tel. 608 045 554, 608 045 525.

Firma AsoMed zaprasza mieszkancow
Gdyni na kontrole stuchu oraz konsultacje
ze specjalistg. Badania sg bezptatne.

Kontakt: Legionéw 67 gab. 23, tel. 58 351
30 20, Swigtojanska 98, tel. 58 620 81 98.

Centrum Rehabilitacji przy Fundacji
FLY (ul. Swietojanska 32/13) zaprasza na
bezptatne konsultacje, prowadzone przez
mgr fizjoterapii, pod katem leczenia krego-
stupa. Kontakt pod nr. tel. 798 179 942 oraz
przez www.rehabilitacja.fundacjafly.pl.

Instagram: @gdynia_official, Facebook @Gdynia, Twitter @MiastoGdynia
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Prezydent Miasta Gdyni

informuje o opublikowaniu na elektronicznej tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Gdyni (https://eto.
um.gdynia.pl/) i internetowej stronie BIP Urzedu Miasta Gdyni wykazu, stanowigcego zatgcznik do:
— Zarzadzenia nr 5591/22/VIII/P Prezydenta Miasta Gdyni z 5 pazdziernika 2022 r. nieruchomosci
0 pow. 242 m?, potozonej w Gdyni przy ul. Stowiczej, obejmujgcej czes¢ dziatki nr 2498 obreb
0012 Cisowa, dla ktérej prowadzona jest ksiega wieczysta GD1Y/00017304/1, przeznaczonej do
wydzierzawienia w trybie bezprzetargowym na czas oznaczony — 3 lata. Teren niezabudowany.
Przeznaczenie przedmiotu dzierzawy — sktadowanie i ekspozycja produktow.

— Zarzadzenia nr 5582/22/VI1I/P Prezydenta Miasta Gdyni z 5 pazdziernika 2022 r. nieruchomosci o
pow. 1 050 m2, potozonej w Gdyni przy ul. Zétkiewskiego, obejmujgcej cze$¢é dziatki nr 428 obreb
0021 Oksywie, dla ktérej prowadzona jest ksiega wieczysta GD1Y/00024351/7, cze$¢ dziatki nr
427 obreb 0021 Oksywie i czgs$¢ dziatki nr 429 0021 Oksywie, dla ktorych prowadzona jest ksie-
ga wieczysta GD1Y/00000977/7, przeznaczonej do wydzierzawienia w trybie bezprzetargowym
na czas okreslony — do 3 lat. Teren ogrodzony, porosniety zielenig. Przeznaczenie przedmiotu
dzierzawy — rekreacja, uprawa roslin.

— Zarzadzenia nr 5584/22/VIII/P Prezydenta Miasta Gdyni z 5 pazdziernika 2022 r. nieruchomosci
o0 pow. 375 m?, potozonej w Gdyni przy ul. Zétkiewskiego, obejmujacej cze$¢ dziatki nr 428 obreb
0021 Oksywie, dla ktorej prowadzona jest ksiega wieczysta GD1Y/00024351/7, cze$¢ dziatki nr
427 obreb 0021 Oksywie i czgs$¢ dziatki nr 429 0021 Oksywie, dla ktorych prowadzona jest ksie-
ga wieczysta GD1Y/00000977/7, przeznaczonej do wydzierzawienia w trybie bezprzetargowym
na czas okreslony — do 3 lat. Teren ogrodzony, porosniety zielenig. Przeznaczenie przedmiotu
dzierzawy — rekreacja, uprawa roslin.

Wykazy zostaty opublikowane na stronie BIP Urzedu Miasta Gdyni i elektronicznej tablicy ogtoszen
na okres 21 dni od 6 pazdziernika 2022 .

Prezydent Miasta Gdyni

informuje o opublikowaniu na elektronicznej tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Gdyni (https://eto.
um.gdynia.pl/) wykazu, stanowigcego zatgcznik do Zarzadzenia nr 5598/22/VIII/P Prezydenta
Miasta Gdyni z 5 pazdziernika 2022 roku, nieruchomosci o pow. 20 m? potozonej w Gdyni przy
ul. Geskiego, oznaczonej jako czes¢ dz. nr 321 obreb 0018 Leszczynki, zapisanej w ksiedze
wieczystej Sgdu Rejonowego w Gdyni nr GD1Y/00017305/8 — przeznaczonej do wydzierzawienia
w trybie bezprzetargowym na czas oznaczony do 12 miesiecy z przeznaczeniem na sktadowanie.
Wykaz zostat wywieszony na okres 21 dni od 6 pazdziernika 2022 r. do 27 pazdziernika 2022 r.

Prezydent Miasta Gdyni

informuje, ze na elektronicznej tablicy ogtoszen (https://eto.um.gdynia.pl) Urzedu Miasta Gdyni,
umieszczono wykaz nieruchomosci potozonej w Gdyni przy ul. Lidzkiej, oznaczonej jako dziatki
nr 3624, 3625, 3626, 3660, 3661 obreb Maty Kack, o fagcznej powierzchni 209 m?, przeznaczonej
do zbycia w trybie przetargu ustnego ograniczonego do wiascicieli/uzytkownikéw wieczystych
nieruchomosci sgsiednich. Wykaz stanowigcy zatgcznik do Zarzadzenia Prezydenta Miasta Gdyni
nr 5583/22/VIII/P z 5.10.2022 r. wywieszony jest na okres minimum 21 dni, tj. do 27.10.2022 r.

Prezydent Miasta Gdyni

informuje o wywieszeniu na elektronicznej tablicy ogtoszen (https://eto.um.gdynia.pl/), wykazu,
stanowigcego zatgcznik nr 1 do Zarzadzenia Prezydenta Miasta Gdyni Nr 5579/22/VIII/P z dnia
05.10.2022 r., nieruchomosci stanowigcej wlasnos¢ Gminy Miasta Gdyni, potozonej w Gdyni przy
ul. Kamiennej, o powierzchni 155 m?2, oznaczonej jako dziatka nr 2831 obreb 0027 Wielki Kack,
dla ktérej Sad Rejonowy w Gdyni prowadzi ksiege wieczystg o numerze GD1Y/00023871/1, prze-
znaczonej do wydzierzawienia w trybie bezprzetargowym na czas nieoznaczony. Przeznaczenie
przedmiotu dzierzawy: zagospodarowanie terenu - dziatka przydomowa.

Wykaz zostat wywieszony na okres 21 dni: od 6.10.2022 r. do 27.10.2022 r. oraz opublikowany
w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta Gdyni.

Prezydent Miasta Gdyni

informuje o opublikowaniu na elektronicznej tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Gdyni (https://eto.
um.gdynia.pl/) wykazu, stanowigcego zatgcznik do Zarzadzenia nr 5580/22/VIII/P Prezydenta
Miasta Gdyni z 5 pazdziernika 2022 roku, nieruchomosci o powierzchni 50 m? potozonej w Gdyni
przy ul. Kapitanskiej, oznaczonej jako cze$¢ dziatki nr 1102 obreb 0015 Grabdéwek, zapisanej w
ksiedze wieczystej Sadu Rejonowego w Gdyni o numerze GD1Y/00129804/4 — przeznaczonej do
wydzierzawienia w trybie bezprzetargowym na czas nieoznaczony z przeznaczeniem na zielen.
Wykaz zostat wywieszony na okres 21 dni od 6 pazdziernika 2022 r. do 27 pazdziernika 2022 .

Prezydent Miasta Gdyni

informuje o wywieszeniu na elektronicznej tablicy ogtoszen (https://eto.um.gdynia.pl/), wykazu, sta-
nowigcego zatgcznik nr 1 do Zarzadzenia Prezydenta Miasta Gdyni Nr 5581/22/VI11/P z 5.10.2022r.,
nieruchomosci stanowigcej wtasnos¢ Gminy Miasta Gdyni, potozonej w Gdyni przy ul. Waleriana
Szefki, o facznej powierzchni 174 m?, oznaczonej jako: cze$¢ dziatki nr 1066 obreb 0027 Wielki
Kack, dla ktorej Sad Rejonowy w Gdyni prowadzi ksiege wieczystg o numerze GD1Y/00023871/1
oraz czes¢ dziatki nr 1067 obreb 0027 Wielki Kack, dla ktérej Sgd Rejonowy w Gdyni prowadzi
ksiege wieczystg o numerze GD1Y/00116135/9; przeznaczonej do wydzierzawienia w trybie
bezprzetargowym na czas nieoznaczony. Przeznaczenie przedmiotu dzierzawy: zagospoda-
rowanie terenu przez wspolnote mieszkaniowg celem poprawy funkcjonalnosci nieruchomosci
przy budynku wielorodzinnym — zielen ozdobna wraz z punktem selektywnej zbiérki odpadow.
Wykaz zostat wywieszony na okres 21 dni: od 6.10.2022 r. do 27.10.2022 r. oraz opublikowany
w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta Gdyni.

Ogloszenie w zwigzku
z organizacja Dnia
Wszystkich Swietych — cd.

Osoby starsze (powyzej 75. roku zycia)
oraz osoby z niepetnosprawnoscig bedg
mogty skorzysta¢ z wjazdéw na gdynskie
cmentarze komunalne w dni powszednie w
godz. 8.00-10.00 do 28.10. i po 2.11. w tych
samych godzinach.

Zezwolenia na roboty budowlane bedg
wydawane do 25.10. (wjazd do 28.10).

Biura ZCK przy ul. Witominskiej i przy ul.
Rzemieslniczej w Kosakowie 30.10 bedg
czynne dla interesantéw w godz. 8.00-
15.00.

Na stronie internetowej www.zck.pl znaj-
duje sie skrot do aplikacji Grobonet, umozli-
wiajgcej wyszukanie grobow osob zmartych
pochowanych na gdynskich cmentarzach
komunalnych, zgtoszenie checi optacenia
miejsca grzebalnego oraz wglad do wirtual-
nych spaceréw po cmentarzach.

Na Cmentarzu Witominskim w dniach
27.10-1.11 w godz. 9.00-17.00 co 30 lub 15
min. kursowa¢ bedg wolnobiezne pojazdy
elektryczne.

Warsztaty dla seniora

Fundacja ,,My Kaszubi” przyjmuje
zapisy na warsztaty z cyklu ,,Wszystko
dla seniora 2” finansowane z dotacji
Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Pomorskiego.

Zapisy tel. 609 708 506.

Zarzad Budynkow i Lokali
Komunalnych w Gdyni
informuje o wywieszeniu w gtéwnej siedzi-
bie Zarzadu ul. Hugo Kottagtaja 1 na tablicy
ogtoszen znajdujace;j sie na VIl pietrze oraz
w Biurze Obstugi Mieszkanca na IV pie-
trze wykazu nieruchomosci stanowigcych
wiasnosé Gminy Miasta Gdyni, dla ktérych
prowadzona jest ksigga wieczysta KW
GD1Y/00121571/5 potozonych w Zespole
Miejskich Hal Targowych w Gdyni, przy ul.
Woéjta Radtkego 36/38/40 przeznaczonych
do najmu na okres do 3 lat na prowadzenie

dziatalnosci handlowej , ustugowe;j.
Wykaz wywiesza sie na okres 21 dni tj. od
14.10.2022 r. do 3.11.2022 .

Konsulat Kultury
(ul. Jana z Kolna 25)

ogtasza nabor na stanowisko: pracownik
punktu gastronomicznego Café Kultura.
Zatrudnienie w oparciu 0 umowe o prace,
wymiar etatu: 1.
Szczegoty na stronie konulatkultury.pl w za-
ktadce ,Praca”.

Dyrektor ZSS nr 17
(ul. Witominska 25/27)

ogtasza nabér na stanowisko nauczyciel
oligofrenopedagog na peten etat (18/18,
umowa na zastepstwo).

Termin rozpoczecia pracy: 2.11.2022 r.
Miejsce sktadania dokumentéw: osobiscie
w sekretariacie szkoty lub mailowo: sekre-
tariat@zss17.edu.gdynia.pl do 20.10.2022 r.
Kontakt pod nr. tel. 58 620 72 25.

14 Instagram: @gdynia_official, Facebook @Gdynia, Twitter @MiastoGdynia
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Wiadomosci turystyczne

Fundacja ,,My Kaszubi” zaprasza na
grzybobranie po Kaszubach 21 pazdzier-
nika. Zapisy tel. 609 708 506.

KK BLIZA OM PTTK zaprasza 16 paz-
dziernika w Swiatowy Dzien Spaceru na
przejscie piesze ze Wzgorza sw. Maksymi-
liana czarnym szlakiem Zagorskiej Strugi
do Wiczlina. Na mecie bedzie ognisko tury-

styczne, planowane o godz. 13.00. Zbidrka:
Przystanek SKM Wzgérze $w. Maksymiliana
(przy tunelu) o godz. 10.00. Czlonkowie
PTTK sg ubezpieczeni, pozostali ubezpie-
czajg sie we wiasnym zakresie. Prowadze-
nie: Alicja. Powrét do centrum ok. godz.
15.00. Wycieczka ogdIinodostepna. Prowiant
na ognisko we wtasnym zakresie.
Kontakt pod nr. tel. 500 657 834.

Jesienna akcja przewonienia gazu ziemnego

Polska Spoétka Gazownictwa prze-
prowadzi na terenie Gdyni akcje prze-
wonienia gazu ziemnego. Potrwa ona
od 25 do 27 pazdziernika. Akcja ma na
celu wykrycie i usuniecie ewentualnych
nieszczelnosci gazowej sieci rozdzielczej
i instalacji wewnetrznych w budynkach.

Podczas akcji przewonienia zapach gazu
jestintensywniejszy niz zazwyczaj, co umoz-
liwia wykrycie ewentualnych nieszczelnosci
sieci lub instalacji gazowych.

W przypadku wyczucia zapachu ulat-

powiadomi¢ pogotowie gazowe, dzwo-
nigc pod nr tel. 992.

Wykryte nieszczelnosci gazowej sieci
rozdzielczej do kurka gtéwnego i przy gazo-
mierzach beda usuwane przez pracownikow
gdanskiego oddziatu Polskiej Spotki Gazow-
nictwa. Stuzby pogotowia gazowego bedag
pracowaty w tym czasie przez catg dobe.

Usuwanie nieszczelnosci instalacji we-
wnetrznych i urzgdzen gazowych w budyn-
kach to obowigzek wtascicieli lub administra-
toréw obiektéw.

niajgcego sie¢ gazu nalezy niezwlocznie

Prezydent Miasta Gdyni

wykonujgcy zadanie starosty z zakresu administracji rzgdowej informuje o wywieszeniu na
elektronicznej tablicy ogtoszen znajdujgcej sie w budynku Urzedu Miasta Gdyni przy al. Marsz.
Pitsudskiego 52/54, wykazu nr 23/2022 nieruchomosci stanowigcej wlasnos¢ Skarbu Panstwa —
Prezydenta Miasta Gdyni, potozonej w Gdyni przy ul. Chwaszczynskiej, oznaczonej jako dziatka
nr402, obreb Karwiny — 0017, przeznaczonej do sprzedazy w trybie bezprzetargowego dotaczenia
na poprawe warunkéw zagospodarowania nieruchomosci przylegtej, na podstawie art. 37 ust. 2
pkt 6 ustawy z dn. 21.08.1997 r. o gospodarce nieruchomosciami. Wykaz wywieszono na okres
od 14.10.2022 r. do 4.11.2022 r.

Prezydent Miasta Gdyni

informuje o opublikowaniu na elektronicznej tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Gdyni (https://eto.um.
gdynia.pl/) wykazu, stanowigcego zatgcznik do Zarzgdzenia nr 5588/22/VI1I/P Prezydenta Miasta
Gdyni z dnia 05 pazdziernika 2022 roku, nieruchomosci o tgcznej powierzchni 1001 m? potozonej
w Gdyni przy ul. Leszczynki 153, oznaczonej jako dziatka nr 1390 obreb 0018 Leszczynki o pow.
313 m? zapisanej w ksiedze wieczystej Sadu Rejonowego w Gdyni o numerze GD1Y/00034081/6
oraz dziatka nr 1391 obreb 0018 Leszczynki o pow. 688 m?, zabudowanej budynkiem o pow.
uzytkowej 480,57 m?, zapisanej w ksiedze wieczystej Sgdu Rejonowego w Gdyni o numerze
GD1Y/00002605/3 — przeznaczonej do uzyczenia na czas oznaczony do 3 lat na prowadzenie
schroniska dla bezdomnych oséb i rodzin na terenie Gdyni przez Stowarzyszenie ,Alter-Ego”.

Wykaz zostat wywieszony na okres 21 dni od 6 pazdziernika 2022 r. do 27 pazdziernika 2022 r.

Prezydent Miasta Gdyni

informuje o wywieszeniu na elektronicznej tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Gdyni (https:/eto.
um.gdynia.pl/) wykazu, stanowigcego zatgcznik do Zarzadzenia nr 5589/22/VIII/P Prezydenta
Miasta Gdyni z 5.10.2022 r., nieruchomosci, o pow. 96 m?, stanowigcej wlasnosé¢ Gminy Miasta
Gdyni, potozonej przy ul. Abrahama w Gdyni, oznaczonej jako czes¢ dziatki nr 2046 obreb 0026
Srédmiescie, dla ktdrej prowadzona jest ksiega wieczysta KW GD1Y/00023800/3, przeznaczo-
nej do wydzierzawienia w trybie bezprzetargowym na czas nieoznaczony, z przeznaczeniem
na zagospodarowanie terenu przez wspoélnote mieszkaniowg celem poprawy funkcjonalnosci
nieruchomosci przy budynku wielorodzinnym (zielen ozdobna).

Wykaz zostat wywieszony na tablicy na okres 21 dni od 7.10.2022 r. oraz opublikowany w BIP.

»Ratusz”, bezpfatny tygodnik informacyjny Rady i Prezydenta Miasta Gdyni. Wydawca: Referat Relacji z Mediami.
Redakgja: al. Marsz. Pitsudskiego 52/54, pokdj 202.

Redaktor Naczelna: Matgorzata Omachel-Kwidzinska, e-mail: m.omachel@gdynia.pl, tel. 58 668 81 26, sktad i
redakcja: Karolina Szypelt, tel. 58 668 81 28, e-mail: ratusz@gdynia.pl, wspotpraca: Magdalena Czernek, Pawet
Jatoszewski, Przemystaw Koztowski, Magdalena Slizewska, Kamil Ztoch.

»Ratusz” w naktadzie 28 000 egzemplarzy jest dostarczany w kazdy pigtek do 160 punktéw w Gdyni. Jest rowniez
dostepny na stronie internetowej: www.gdynia.pl/Ratusz

Prenumerate ,Ratusza” w wersji elektronicznej mozna zamoéwi¢ na stronie: www.gdynia.pl/prenumerata

Materiaty do biezacego numeru (w jak najprostszej formie graficznej) przyjmowane s poczta elektroniczna
wylacznie do pigtku poprzedzajacego edycje. Uwaga! Rekopiséw nie przyjmujemy. Redakcja zastrzega sobie prawo
do skracania, redagowania nadestanych tekstow oraz zmiany ich tytutéw, a takze zastrzega sobie prawo odmowy
przyjecia ogtoszenia. Ze wzgledu na brak miejsca prosimy o maksymalne skracanie podziekowar\ (do 500 znakéw).
Informujemy tez, ze nie publikujemy ogtoszer komercyjnych, podziekowan dla wtadz miasta, politykéw (radnych,
postéw i senatoréw) oraz szeféw jednostek samorzadowych, Strazy Miejskiej i Policji. Informacje, ktére przyjmujemy
do ,Ratusza”, powinny by¢ zwiezte, aktualne, poprawne jezykowo, neutralne politycznie i pozbawione komentarzy.
Druk: Drukarnia Battycka Sp. z 0.0., ul. Wosia Budzysza 7, Gdansk.

Strona internetowa Urzedu Miasta Gdyni: www.gdynia.pl. Biuletyn Informacji Publicznej: www.gdynia.pl/bip.
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Wazne telefony

Gdyniskie Centrum Kontaktu
58626 26 26

TELEFONY ALARMOWE
Centrum Powiadal%ignia Ratunkowego:
Straz Pozarna: 112
tel. stacjonarn;: 58660 22 00, 660 22 01
olicja: 112
ztel. kom. 477 421 222
Pogotowie Ratunkowe: tel. alarmowy 999
tel. stacjonarny: 58 660 88 25, 625 19 99

Przewozy transportowe wystawiane przez lekarzy
NZ0Z kierowane do Miejskiej Stacji Pogotowia

Ratunkowego 58660 88 21
Straz Miejska tel. alarmowy.........cccceceveucnenens 986
............................ 58660 22 03,660 22 04, 663 79 86
Zintegrowany System Ratowniczy .........cceueueee 998

Centrum Koordynacji Ratownictwa Wodnego..601
100 100
Dyzur Stacji Ratowniczej (al. Jana Pawta Il 9)..531
088774

Pomorskie =~ Wodne  Ochotnicze  Pogotowie
Ratunkowe 586698007
Wojewddzkie Centrum Koordynacji Ratownictwa
Wodnego 984, 985
Pogotowie gazowe........ceeerrerennes 58 620 4479,992
Straz Ochrony Kolei 587211172

INSTYTUCJE | ORGANIZACJE
0Osrodek Interwendji Kryzysowej (catodobowo)
Specjalistyczny Osrodek Wsparcia
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie - ..........covsreee 586222222
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej 587820120
Gdyniskie Centrum Organizacji Pozarzadowych ..................

586218098
Centrum Aktywnosci Seniora ... 586615538
Biuro Porad Obywatelskich ............ovseeeeeeeees 586613151
Towarzystwo Mitosnikéw Gdyni .................. 5862074 66
Infolinia ZKM .........ccomvrvvrernneee 801 174 194, 695 174 194
Komunikacjadlaosébzniepetnosprawnosciami.. 586235078
Domhospicyjnydladzieci.... 586615552

Hospicjum dla dorostych.... 58665 66 55
Przychodnia Terapii Uzaleznienia od alkoholu
iWspétuzalezenienia ....
PrzychodniaTerapii Uzalezni
Wsparcie Psychoterapeutyczne

JKlub 1, 2, 3" dla oséb dorostych z doswiadczeniem

586216135
586208888

kryzysu psychicznego ........eeeeeeeeeeeersmmmsnsnnnens 797993618
Centrum Informacji Turystycznej 5862237 66
Informacja o sektach .............ccconn. ... 586236224
Porady wychowawcze (uzaleznienia)............... 605462431

Anonimowy Przyjaciel — Gdanski (16.00 — 6.00) ................
19288

Telefon zaufania 583010000
Pogotowie weterynaryjne...........cooeeeeeeeeneeenns 586222552
GAyRsKiMOStNAAZIEH ..vvveerrrnnrrreeeversssssnsrrreenees 586619456
Telefon interwencyjny Pomorskiego Urzedu

Celno-Skarbowego 800060000

Centrum Integracja GAynia ..........oooeeeeeerreeennes 505 606 776
Narodowy Fundusz Zdrowia 0./Gdansk........... 587512500

BIURA POSEOW | SENATOROW
Biurosenatora StawomiraRybickiego............... 587172525

Biuro poselskie Tadeusza Aziewicza.... ... 586618584
Biuro poselskie Marka Biernackiego ....586206168
Biuro poselskie Marcina Horaty. 500 744 560

Biuro poselskie Henryki Krzywonos-Strycharskiej ................
tel. 5835056 74

Biuro poselskie Barbary Nowackiej.................... 790210014
Biuro poselskie Joanny Senyszyn..... .501535293
Biuro poselskie Janusza Sniadka..... 512731418
Gdyniska Prawica Rzeczypospolitej..........eeeeen.. 791 638 926
Liga Polskich Rodzin 697 509 800
Platforma Obywatelska 586618584
Polskie Stronnictwo Ludowe .............ocrrerrrveenne. 509843 800
Prawo i Sprawiedliwosc.......... 500744 560
Sojusz Lewicy Demokratycznej........oe..vveeveeeeennnee 602684453

Solidarna Polska 601610799
N J J
Instagram: @gdynia_official, Facebook @Gdynia, Twitter @MiastoGdynia 15
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Dzieje si¢ w Bibliotece Gdynia

Biblioteka Gdynia zaprasza na bezptat-
ne wydarzenia.

15 pazdziernika o godz. 12.00 Bibliote-
ka Wiedzy (ul. Swietojanska 141) zaprasza
na warsztaty tworzenia naturalnych $wiec
sojowych.

Obowigzujg zapisy: 58 622 09 00 lub
wiedza@bibliotekagdynia.pl

17 pazdziernika o godz. 17.00 Biblio-
teka Wzgorze (ul. Biskupa Dominika 3)
zaprasza dzieci od 3 do 6 lat na ,Czytanie
na dywanie”.

Obowigzujg zapisy: filianr10@bibliote-
kagdynia.pl.

18 pazdziernika o godz. 17.00 Biblio-
teka Chylonia (ul. Opata Hackiego 33)

zaprasza na spotkanie autorskie z Matgo-
rzatg Sokotowska, autorkg ksigzki ,Ciche
bohaterki” z serii ,Kobiety Gdyni”.

Obowigzujg zapisy: 58 623 00 11 lub
filianr12@pbibliotekagdynia.pl.

18 pazdziernika o godz. 18.00 Bibliote-
ka Obtuze (ul. Boisko 6) zaprasza na spo-
tkanie autorskie z Magdaleng Witkiewicz,
popularng autorkg powiesci obyczajowych.

Obowigzujg zapisy: 58 625 08 16 lub
filianr1@bibliotekagdynia.pl.

20 pazdziernika o godz. 17.00 Bibliote-
ka Cisowa (ul. Chylonska 237) zaprasza
na spotkanie poswiecone olejkom eterycz-
nym. Poprowadzi je Marta Kaliszewska
— inzynier technologii ochrony $rodowiska

oraz ekspertka w tematyce olejkow.

20 pazdziernika o godz. 17.00 Biblio-
teka Grabowek (ul. Morska 113) zaprasza
na teatrzyk dla dzieci ,Magiczny Otéwek” w
wykonaniu Teatru Duet.

20 pazdziernika o godz. 17.00 Biblio-
teka Oksywie (ul. Podchorazych 10A) za-
prasza na spotkanie autorskie dla rodzicow
z dzie¢mi. Gosciem biblioteki bedzie Michat
Wilk, autor ksigzki ,Blizniaczki”’. Rodzice
porozmawiajg o codziennych zmaganiach
wychowawczych i wymienig doSwiadczenia,
a dzieci w tym czasie bedg tworzy¢ prace
plastyczne.

Pazdziernik w Muzeum Miasta Gdyni

Muzeum Miasta Gdyni (ul. Zawiszy
Czarnego 1A) przywitatlo nowa wystawa
»Wymiary Nowoczesnosci. Gdynia w foto-
grafiach Henryka Poddebskiego”. Bogaty
program wydarzen towarzyszacych obfi-
tuje w warsztaty, oprowadzania i spacery
ktore przybliza historie powstania gdyn-
skiego portu oraz nowoczesnej Gdyni.

Wystawa, ktéra powstata na 100-lecie
gdynskiego portu, jest rowniez okazjg do
przyjrzenia sie warsztatowi fotografa oraz
poznania zyciorysu jednego z najwybitniej-
szych fotograféw polskich okresu dwudzie-
stolecia miedzywojennego.

W pazdzierniku poza bogatg ofertg edu-
kacyjng dla najmiodszych nie zabraknie
propozycji dla dorostych i senioréw:

— 8 pazdziernika o godz. 10.00 — ,Na
styku infrastruktury i sztuki” — spacer po
okolicach gdynskiego portu;

— 8 pazdziernika o godz. 11.00 — ,\Wy-
miary nowoczesnosci. Gdynia w obiektywie

Henryka Poddebskiego” — plenerowe warsz-
taty fotograficzne;

— 9 pazdziernika o godz. 14.00 — ,MO-
RZE / MIASTO / PORT” — oprowadzanie po
wystawie z przewodnikiem;

— 12 pazdziernika o godz. 11.00 — Po-
zdrowienia z Gdyni — oprowadzanie dla se-
nioréw z Klubu Doborowego Towarzystwa po
wystawie ,Wymiary nowoczesnosci. Gdynia
w obiektywie Henryka Poddebskiego”;

— 12 pazdziernika o godz. 12.00 — , Je-
sien z artystami” — zwiedzanie wystawy
,MORZE \ MIASTO \PORT” z kuratorem;

— 13 pazdziernika o godz. 17.00 — ,LU-
DZIE \ MIASTO \ PORT” — Spotkanie autor-
skie z oprowadzaniem kuratorskim;

— 15 pazdziernika o godz. 11.00 - Od A
do A — ukrainsko-polskie rodzinne warsztaty
typograficzne;

— 16 pazdziernika o godz. 14.00 — ,\Wy-
miary Nowoczesnosci. Gdynia w obiektywie
Henryka Poddebskiego” — oprowadzanie po

wystawie z przewodnikiem;

— 19 pazdziernika o godz. 12.00 — ,Je-
sien z artystami” — zwiedzanie wystawy ,MO-
RZE \ MIASTO \ PORT” z przewodnikiem;

— 22 pazdziernika o godz. 11.00 — ,\Wy-
miary nowoczesnosci. Gdynia w obiektywie
Henryka Poddebskiego” — spacer historycz-
ny sladami Poddebskiego po Gdyni;

— 26 pazdziernika o godz. 12.00 — Jesien
z artystami — zwiedzanie z przewodnikiem
po wystawie ,MORZE / MIASTO / PORT";

— 26 pazdziernika o godz. 18.00 — ,Gdy-
nia obiecana” — spotkanie z Grzegorzem
Pigtkiem;

— 27 pazdziernika o godz. 15.00 — Do-
stepny czwartek z przewodnikiem po wysta-
wie ,LUDZIE \ MIASTO \ PORT”;

— 30 pazdziernika o godz. 14.00 — Opro-
wadzanie z przewodnikiem po wystawie
,MORZE \ MIASTO \ PORT".

Zapisy oraz bilety na wydarzenia dostep-
ne sg na www.muzeumgdynia.pl/wydarzenie

Muzeum Miasta Gdyni (ul. Zawiszy Czar-
nego 1) zaprasza na wystawe stalg ,,Gdynia
Dzieto Otwarte”.

Zdecydowanie najwazniejszym punktem
wrzesnia w Muzeum Miasta Gdyni byto otwar-
cie nowej wystawy, ktéra zagoscita w budyn-
ku przy ul. Zawiszy Czarnego 1. Ekspozycja
»Wymiary Nowoczesnosci. Gdynia w foto-
grafiach Henryka Poddebskiego” przybliza
zaréwno historie powstawania miasta i portu
— okna na $wiat Il RP — jak i sylwetke foto-
grafa petnego wizji i wyjgtkowego warsztatu,
zwigzanego z Gdynig.

Wystawe mozna ogladac do 23 kwietnia
2023 .

Muzeum czynne od wtorku do czwartku w
godz. 10.00-18.00, w piatki w godz. 12.00-
20.00 i w weekend w godz. 10.00-17.00.

Bilety ulgowe/normalne, rodzinne:
5/10/15 zt.

Muzeum Miasta Gdyni wraz z Galerig Klif
(al. Zwyciestwa 256) zaprasza na wystawe
»LUDZIE \ MIASTO \ PORT” w przestrzeni
wystawowej na parterze galerii.

Wiecej na stronie muzeumgdynia.pl.

Muzeum Emigracji (ul. Polska 1) za-
prasza do zwiedzania wystawy statej, ktora
przybliza dzieje emigracji z ziem polskich
od wieku XIX do czasow wspotczesnych.
Muzeum zaprasza tez na wystawe czasowg
»Przeprowadzki”. Mozna jg oglada¢ do 31
pazdziernika.

Muzeum czynne we wtorki 10.00-20.00,
od $rody do soboty w godz. 10.00-18.00.

Wiecej na stronie ngska1 .pl.

Muzeum Marynarki Wojennej (ul. Za-

wiszy Czarnego 1B) zaprasza na wystawe
stalg ,,Mamy rozkaz Cie utrzymaé¢...” oraz
na wystawe czasowag na okrecie-muzeum pt.
»ORP Blyskawica — wierny okret” otwartg
od wtorku do niedzieli w godz. 10.00-13.00
i w godz. 14.00-18.00.

Dostepna jest wystawa czasowa ,,Z kart
albumu - rysunki i szkice Oli Komudy”.

Jest to wystawa towarzyszgca obchodom
85. rocznicy podniesienia bandery na ORP
Btyskawica.

Muzeum i okret czynne sg od wtorku do
niedzieli w godz. 10.00-18.00. Bilety normal-
ne/ulgowe/rodzinne 2+2/Duza Rodzina (za
0s.)/grupowy (do 10 osdb)/grupowy (pow.
10 oséb): 24/15/67/12 (0s.)/18 (0s.)/12 zt.

Wiecej na stronie muzeummw.pl.

Ekspozycje muzealng w Domku Ze-
romskiego w Orfowie po sezonie mozna
zwiedza¢ w weekendy w godz. 11.00-16.00.
Wstep wolny.

Obok budynku znajduje sie skansen rybacki.

Strona www.orlowo.gdynia.pl.

Kaszubskie Forum Kultury, Zrzeszenie
Kaszubsko-Pomorskie oraz Rada Dzielni-
cy Kamienna Goéra zapraszajg do obejrze-
nia wystawy ,Serce Gdyni — plac Kaszubski
i jego mieszkancy w dawnej fotografii”.

Kuratorzy: Marcin Scheibe i Andrzej
Busler. Wystawa bedzie dostepna do kon-
ca pazdziernika w siedzibie Kaszubskiego
Forum Kultury (al. Marsz. Pitsudskiego 18).

Stowarzyszenie Promocji Artystow
Wybrzeza ERA ART zaprasza na wystawe
prac graficznych Wojciecha Kostiuka i Ce-

zarego Paszkowskiego. Wojciech Kostiuk
zaprezentuje grafike warsztatowg, Cezary
Paszkowski — grafike cyfrowa.

Wystawe mozna obejrze¢ w lokalu ar-
tystycznym Tygiel przy ul. Abrahama 86,
wejscie od Wiadystawa IV do konca paz-
dziernika.

Wystawa towarzyszy 7. Miedzynarodo-
wemu Triennale Grafiki ,Od ksiegi Guten-
berga do cyfrowej rzeczywistosci”.

Klub Marynarki Wojennej (ul. Zawiszy
Czarnego 1) zaprasza na wystawe malar-
stwa Krzysztofa Wieczorka do Matej Galerii
na 2. pietrze.

Wstep wolny.

W witrynach Centrum Integracja przy ul.
Traugutta gosci wystawa fotografii z cyklu
»Spojrz mi w oczy”. Najnowsza odstona
projektu to intymne portrety lwony Wojdow-
skiej pt. ,,Czutos¢ i jej oblicza”.

Koto Plastykow im. W. Szczeblewskie-
go przy Towarzystwie Mitosnikow Gdyni
(ul. Wtadystawa IV nr 51) zaprasza 15
pazdziernika o godz. 17.00 na wernisaz
wystawy malarstwa Jolanty Krauze. Wy-
stawa potrwa do 23 listopada.

15 pazdziernika o godz. 17.00 w sali
wystawienniczej ART39 (ul. Ortowska 39)
odbedzie sie wernisaz wystawy fotografii
Wojciecha Bednarskiego.

Wystawa bedzie dostepna do 29 paz-
dziernika w godz. 10.00-14.00.

Wstep wolny.
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