
 

CYKL WARSZTATÓW DLA RODZICÓW UCZNIÓW BIORĄCH UDZIAŁ W 

PROJEKCIE ZDOLNI Z POMORZA 

 

osoba prowadząca 

spotkania 

mgr  Mariola Cirson – psycholog/psychoterapeuta 

adresaci   Rodzice uczniów biorących udział w projekcie Zdolni z Pomorza 

 

miejsce Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 2 w Gdyni ul. Chylońska 227 

81-007 Gdynia, sala konferencyjna 

ilość spotkań 6  spotkań w godzinach od 17.00 do 19.00 – w poniższych terminach 

07.03.2022, 24.03.2022, 07.04.2022, 18.04.2022, 05.05.2022, 

20.05.2022 

czas spotkań 2 godziny zegarowe 

Ilość uczestników 14 osób zainteresowanych udziałem w całym cyklu warsztatowym 

kontakt zgłoszenia należy wysyłać na maila mariolacirson@o2.pl, o przyjęciu 

decyduje kolejność zgłoszeń 

cele spotkań • Rozpoznanie obszarów trudności w zakresie wychowania i 

wsparcia dziecka zdolnego. 

•  Wymiana doświadczeń. 

• Podnoszenie efektywności umiejętności wychowawczych. 

• Nabywanie umiejętności budowania relacji rodzic-dziecko. 

proponowane tematy •  Funkcjonowanie ucznia zdolnego w pandemii – blaski i cienie. 

• Kompetencje kluczowe – jak rozwijać je u zdolnego dziecka? 

• Zarządzanie sobą w czasie – jak doskonalić tą umiejętność u 

zdolnego dziecka? 

• Uczucia – jak dbać o nie i pomóc dziecku zdolnemu sobie z 

nimi radzić. 

• Słowa mają moc – doskonalenie komunikacji w relacji rodzic – 

dziecko. 

• Jak pomóc mojemu dziecku zaplanować sukces? 

 


