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mofe miasto

Seniorzy przemaszerowali ulicami Gdynl

Usmiechnigci i zadowoleni z zycia - tacy wtasnie s3 gdyn-
scy seniorzy. Ulicami miasta przeszedt marsz z okazji Mie-
dzynarodowego Dnia Oséb Starszych. W wydarzeniu udziat
wzieli: Tomasz Augustyniak, wiceprezydent Gdyni i Tadeusz
Szemiot, przewodniczacy Rady Miasta. To jeden z punktéw
programu VI Pomorskiego Dnia Seniora.

Gdynscy seniorzy sg najlepszym dowodem na to, ze dobrze
bawi¢ sie mozna w kazdym wieku. W niedziele, 6 pazdziernika,
ulicami Gdyni przeszedt radosny marsz, ktory jest okazjg do in-
tegracji gdynskich senioréw, ktérzy udowadniaja, ze wiek to tylko

liczba i w petni korzystajg z zycia.

Uczestnicy ttumnie wyruszyli sprzed Urzedu Miasta, nastepnie
przy akompaniamencie orkiestry podazyli ulicg Swietojanska.

Przemarsz dotart na plac Kaszubski

Marsz zakonczyt sie na placu Kaszubskim, gdzie wykonano
wspolnie zdjecie catej grupy. W przemarszu wzieli udziat réwniez

samorzadowcy.

VI Pomorski Dzien Seniora organizuje Fundacja Adaptacja.
Gdynscy seniorzy uczcili Miedzynarodowy Dzien Osob Star-

szych // fot. Michat Puszczewicz —

Z Mi1tosci
DO PIERSI

(y BADAJ JE

) REGULARNIE

ZADBAJ O SIEBIE, )
SPRAWDZ SIE NA JESIEN!

12.10.2024

W PROGRAMIE: KONSULTACJE LEKARSKIE, NAUKA
SAMOBADANIA PIERSI, POMIAR CISNIENIA, GLIKEMII,

CHOLESTEROLU CAtKOWITEGO

Goytske Conrum

7
Riviera TmS

Pazdziernik jest uznawany za miesiac
swiadomosci raka piersi. To czas, kiedy
sg prowadzone réznego rodzaju kampa-
nie i inicjatywy promujace zdrowie kobiet.

Gdynski samorzad od lat realizuje pro-
gram profilaktyki raka piersi. Co roku orga-
nizuje tez akcje ,Zadbaj o siebie, sprawdz
sie na jesien”. Tegoroczna edycja wydarze-
nia odbedzie w sobote, 12 pazdziernika
w godz. 10:00-16:00 w Centrum Riviera.
W jej ramach gdynianki bedg mogty m.in.
skorzysta¢ z konsultacji ze specjalistami,
nauczy¢ sie samobadania piersi, a takze
zmierzy¢ cisnienie czy poziom glukozy i cho-
lesterolu. Udziat we wszystkich badaniach
jest bezptatny. Szczegdtowe informacje
o0 wydarzeniu mozna znalez¢ na stronie

www.zdrowie.gdynia.pl/rakpiersi

Stowarzyszenie Amazonek Gdynskich
zaprasza do udziatu w marszu ,,R6zowej
Wstazki” ulicami Gdyni.

Wydarzenie rozpocznie sie 19 pazdzier-
nika o godz. 11:30 przy Teatrze Miejskim

SOBOTA 12.10.2024
CENTRUM RIVIERA GDYNIA
10:00 — 16:00
zdrowie.gdynia.pl/rakpiersi

przy ul. Bema 26. W marszu wezmg udziat
amazonki z catego Pomorza, ich rodziny
i przyjaciele, a takze przedstawiciele samo-
rzadu i osoby propagujgce dziatania na rzecz
profilaktyki raka piersi. Uczestnicy przejda

Morskiej.
*kk

zagraja w rézowych koszulkach.

wsrod mtodziezy, jak i dorostych.

Oprocz samego wydarzenia na boisku, L b LY
podcpzas dnia rr?eczgwego odbedzie sig : Pazdziernika do konca kwietnia 2025 r.,
szereg aktywnosci dotyczacych badan pro- : ©d poniedziatku do soboty, w godz. 7:00-

: 19:00 — odcinkami o dtugosci 50-60 m.

filaktycznych.

: 85. rocznica wysiedlen
. gdynian

Zbliza sie 85. rocznica wysiedlen gdy-

! nian. Z tej okazji 16 pazdziernika odbeda
: sie oficjalne uroczystosci upamietniajace
: tamte wydarzenia.

Uroczystosci upamietniajgce te wyda-

: rzenie odbeda sie rowniez 13 pazdziernika
: 0 godz. 12:30 w kosciele pw. Najswietszego
: Serca Pana Jezusa przy ul. Armii Krajowej
1 46 mszg Swietg w intencji gdynian, ktorzy
: zmarli lub zgineli na wysiedleniu i podczas
: transportu, oraz tych, ktérzy powrdcili do
: naszego miasta.

Gtowne uroczystosci odbeda sie 16

: pazdziernika o godz. 12:00 uczestnicy
: wydarzenia ztozg kwiaty i zapalg znicze przy
: tablicy pamigtkowej, ktéra znajduje sie na fa-
: sadzie Dworca PKP Gdynia Giéwna. O godz.
: 12:30 obchody przeniosg sie przed pomnik
: Gdynian Wysiedlonych, gdzie okoliczno$cio-
: we przemoéwienia wygtoszg samorzgdowcy,
: przedstawiciele stowarzyszenia Gdynian
: Wysiedlonych oraz zaproszeni goscie. Na
: koniec uczestnicy ztozg wience i wigzanki
: kwiatow oraz zapalg znicze przed pomni-
* kiem. Uroczystosci uswietnig Kompania
: Reprezentacyjna oraz Orkiestra Reprezen-
ulicami Bema od Teatru Miejskiego do al. : tacyjna Marynarki Wojennej.
Marsz. Pitsudskiego, ul. Swietojanskg na :

skwer Kosciuszki w okolice pomnika Polski :

: Remont opaski

W ramach projektu Arka Znaczy brzegowe] WZdhlZ

Zdrowie 20 pazdziernika o godz. 14:30 :
podczas meczu 13. kolejki Betclic 1 Ligaz :

Pogonia Siedice w Gdyni zawodnicy Arki wzdtuz bulwaru Nadmorskiego w Gdyni.

Akcja ma na celu promowanie aktywnosci : Y jego ramach zostanie wyremontowana

fizycznej oraz zdrowego stylu zycia zaréwno plazy Srédmiescie do tzw. matego molo.

Bulwaru Nadmorskiego
Ruszyt remont opaski brzegowej

odmorska konstrukcja, na odcinku od

Prace prowadzone bedg w okresie od

Szczegdty na 3 str. ,Ratusza”.

Instagram: @gdynia_official, Facebook: @Gdynia, X: @MiastoGdynia

2 www.gdynia.pl
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Gdynscy seniorzy rozpoczeli rok akademicki

Gdynscy seniorzy moga poszerzac
swoja wiedze i rozwija¢ zainteresowania
podczas kolejnego roku nauki na Uni-
wersytecie Trzeciego Wieku. Inauguracja
roku akademickiego 2024/2025 odbyta
si¢ 3 pazdziernika w Gdynskim Centrum
Filmowym. Senioréw przywitali Bozena
Zglinska, dyrektor Centrum Aktywnosci
Seniora i wiceprezydent Gdyni Barttomiej
Austen.

To wyjagtkowy rok dla Gdynskiego Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku. Instytucja ob-
chodzi 20. jubileusz dziatalnosci. Uroczysta
inauguracja roku akademickiego odbyta sie
w Gdynskim Centrum Filmowym.

W tym roku akademickim na zajecia zapi-
sato sie 1 000 osdb. Seniorzy, ktdrzy jeszcze
tego nie zrobili, a majg ochote podja¢ nauke,
mogg zgtosi¢ sie do Centrum Aktywnosci
Seniora do konca pazdziernika.

Wyktady i zajecia rozpoczely sie 4 paz-

2025 roku.

Od wrzes$nia dziata juz nowa wersja stro- :
ny Centrum Aktywnosci Seniora. To wtasnie :
na niej mozna znalez¢ plan zaje¢ na UTW, :
aktualnosci i wiele ciekawych informacji :
: na, ps. Jaskotka. Miat 98 lat.

skierowanych do gdynskich senioréw
www.cas.gdynia.pl.

Budowa ul. Westy i Posejdona z dofinansowaniem

Inwestycja na Chwarznie-Wiczlinie,
ktéra rozpoczeta sie na poczatku sierpnia
uzyskata dofinansowanie z Rzadowego
Funduszu Rozwoju Dréog na rok 2024.
Umowe w tym zakresie z wicewojewoda
pomorskim Emilem Rojkiem podpisali
wiceprezydent Gdyni Barttomiej Austen
wraz Honorata Krupka, skarbniczka mia-
sta Gdyni.

W przestrzeni inwestycji zakonczyty sie
zarowno roboty przy sieciach podziemnych,
ustawianiu kraweznikéw, obrzezy czy budo-
wa wjazdow na posesje, przede wszystkim
wykonana zostata juz nowa nawierzchnia
ulic. Aktualnie wykonawca prowadzi prace
brukarskie oraz poziomowanie gtéwnego
wjazdu w ulice Posejdona.

W ramach zadanie realizowane sa:

— roboty rozbiérkowe i demontazowe,

— roboty drogowe, w tym:

—wykonanie jezdni ulic Westy, Posejdona
i Posejdona - odejscie,

— przebudowa wlotu skrzyzowania ulic
Westy i Amona,

— wykonanie chodnikow, zjazdow, dojs¢
pieszych i poboczy,

—wykonanie miejsc postojowych i placow
do zawracania,

— wykonanie elementéw uspokojenia
ruchu;

— budowe kanalizacji deszczowej oraz
zbiornika retencyjno - infiltracyjnego,

—budowe sieci kanalizacji sanitarnej wraz
Z przepompownig sciekow,

— budowe przytgcza wodociggowego do
przepompowni sciekow,

— przebudowe przytgczy i sieci wodocig- :
. wybitne zastugi dla Gdyni”.

gowej i elektroenergetycznej,

— przebudowe i budowe oswietlenia :
: w pigtek, 11 pazdziernika o godz. 12:30
: rozaniec, o godz. 13:00 msza sw. (kosciot

ulicznego,
— elementy matej architektury,

— zieleh, w tym m.in. nasadzenie drzew :
: Armii Krajowej 46), o godz. 14:00 pogrzeb
: na Cmentarzu Witominskim.

Inwestycje wykonuje firma Mikuma Sp. : R R
: Orlowo pelne tajemnic

i krzewow, zatozenie powierzchni trawni-
kowych.

z 0.0. z Gdanska, a czas realizacji to 19
tygodni, od dnia podpisania umowy.

: Odszedl komandor

dziernika. Jakie przedmioty znalazty sie :
w tegorocznym planie? Migdzy innymi zaje- :
cia sportowe i ruchowe, ktére co roku cieszg :
sie duzag popularnoscig. Tym razem sko- :
rzysta z nich 528 senioréw. Przygotowano :
réwniez wiele ciekawych wyktadow i propo- :
zycji zaje¢ hobbystycznych. Studenci bedg :
mogli m.in. uczeszczac na zajecia jezykowe :
oraz kursy komputerowe. Wsréd nowych :
przedmiotow po raz pierwszy znalazty sie :
.Psychologia na wesoto”, ,Warsztaty aktor- :
skie” oraz ,Zajecia kreatywne — Artterapia”. : |
Zajecia w ramach Gdynskiego Uniwersytetu :
Trzeciego Wieku potrwajg do korica czerwca :

Eugeniusz Wrochna

l,‘,,

gdynia.pl

Odszedt komandor Eugeniusz Wroch-

Walczyt o wolng Polske. Byt Zzotnierzem

: Armii Krajowej i zotnierzem wykletym. Brat
: udziat w wielu akcjach zbrojnych i za swoje
: zastugi zostat wielokrotnie odznaczony. Po
: zakonczeniu Il wojny $wiatowej zostat powo-
: tany do wojska i zdecydowat sie na stuzbe
: zawodowg. Do Gdyni trafit w 1955 roku.
: Stuzyt w Marynarce Wojennej. W stan spo-
: czynku przeszedt w 1988 roku. Byt wielolet-
: nim prezesem gdynskiego kota Swiatowego
: Zwigzku Zotnierzy Armii Krajowej. Laureat
: Medalu im. Eugeniusza Kwiatkowskiego
: 22010 roku. Za swoje zastugi i walke o wolng
: Polske dwukrotnie zostat odznaczony Krzy-
: zem Walecznych. Otrzymat tez Krzyz Armii
: Krajowej. W 2010 roku zostat laureatem

Medalu im. Eugeniusza Kwiatkowskiego ,Za

Uroczystos¢ pogrzebowa odbedzie sie

pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa, ul.

Towarzystwo Przyjaciét Ortowa i Sta-

: womir Kitowski zapraszaja 13 pazdzier-
: nika na spacer historyczny ,,Ortowo,
: ktérego nie ma”.

Trasa: tropienie historycznych lokaliza-

cji 15 obiektow architektonicznych, ktére
: z Ortowa zniknety.

Zbiorka o godz. 12:00 przed Domkiem

; Zeromskiego. Wstep wolny.

Za nami VIII i IX nadzwyczajna sesja Rady Miasta

2 pazdziernika o godz. 15:00 w sali
105 Urzedu Miasta Gdyni przy al. Marsz.
Pitsudskiego 52/54 odbyta sie VIl nad-
zwyczajna sesja Rady Miasta Gdyni.

Podczas obrad pod gtosowanie zostat
poddany projekt uchwaty dotyczacej pomo-
cy dla gminy dotknietej powodzig. Tuz po
niej rozpoczeta sie kolejna sesja w trybie
nadzwyczajnym, podczas ktorej radni roz-
mawiali o budzecie miasta i Wieloletniej
Prognozie Finansowej dla Miasta Gdyni na
lata 2024-2037.

Do porzgdku obrad dotgczono interpela-
cje. Pod gtosowanie poddany zostat projekt
uchwaty w sprawie udzielenia pomocy
finansowej gminie Gryfow Slgski. Srodki
miatyby by¢ przeznaczone na usuwanie
skutkéw powodzi. Zreferowata go radna
Teresa Bysewska (Koalicja Obywatelska,
Ruchy Miejskie i Lewica).

Whnioskowana wysoko$¢ wsparcia to
25 tys. zt. Uzupeinia ona wczesniejsze
wsparcie w tej samej kwocie. Projekt zostat
przyjety jednogtosnie.

Po tej sesji zgodnie z planem, o godz.

15:30 nastgpita kolejna, IX nadzwyczajna
sesja Rady Miasta Gdyni. Zostata ona zwo-
tana na wniosek prezydent miasta Gdyni.
Pod gtosowanie zostaty poddane projekty
uchwat w sprawie

Zmiany uchwaty w sprawie uchwalenia
budzetu miasta Gdyni na 2024 rok

Ustala sie dochody budzetu miasta na
kwote 2.346.221.219,40 zi, w tym:

— dochody biezace 2.189.004.890,40 z,

— dochody majatkowe 157.216.329 zt.

Ustala sie wydatki budzetu miasta na
kwote 2.511.747.743,40 zt, w tym:

— wydatki biezgce 2.252.328.212,40 zi,

— wydatki majgtkowe 259.419.531 zt.

Réznica miedzy dochodami i wydatkami
stanowi planowany deficyt budzetu w kwocie
165.526.524 zt. Zrodtem pokrycia deficytu
bedg przychody pochodzgce z:

— kredytu dtugoterminowego w kwocie
121.000.000 zi,

— wolnych srodkow jako nadwyzki srod-
kéw pienieznych na rachunku biezgcym
budzetu jednostki samorzgdu terytorialnego,
wynikajagcych z rozliczen wyemitowanych

papierow wartosciowych,

— kredytéw i pozyczek z lat ubiegtych
w kwocie 44.526.524 zt.

Ustala sie:

— przychody budzetu miasta w wysokosci
316.290.376 zt, pochodzgce z:

— kredytu dtugoterminowego w kwocie
121.000.000 zt,

— wolnych $rodkow jako nadwyzki $rod-
kow pienieznych na rachunku biezgcym
budzetu jednostki samorzadu terytorialnego,
wynikajgcych z rozliczen

— wyemitowanych papieréw wartoscio-
wych, kredytow i pozyczek z lat ubiegtych
w kwocie 195.290.376 zt.

Zmiany uchwaly Rady Miasta w spra-
wie Wieloletniej Prognozy Finansowej dla
Miasta Gdyni na lata 2024-2037

Oba projekty zreferowata skarbnik miasta
Honorata Krupka. Zostaty one przyjete.

Projekty uchwat zamieszczono na stronie
internetowe;j

bip.um.gdynia.pl.

Kolejna sesja Rady Miasta Gdyni odbe-
dzie sie 30 pazdziernika.
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Laureaci 16. edycji Festiwalu Filmowego Niepokorni Niezlomni Wykleci

Kolejna edycja Festiwalu Filmowego
Niepokorni Nieztomni Wykleci dobiegta
konca. 6 pazdziernika poznaliSmy te-
gorocznych laureatéw — jury wytonito
najlepsze filmy w czterech kategoriach,
a takze wreczylo nagrody specjalne
i wyréznienia.

Konkurs Dokumentéw Polskich

Tegoroczny Ztoty Opornik trafit do Piotra
Mielecha za film ,Moja sytuacja jest szcze-
gOlnie trudna”. Film ukazuje kulisy procesu
sgdowego, ktory miat miejsce w latach 80.
Rezyser sprawit, ze widz mogt wczuc sie
w rozterki, z ktérymi zmagat sie Jan Olszew-
ski — mecenas prowadzgcy sprawe.

Wyrdznienia w tej kategorii otrzymaty:

.Karta. Archipelag pamieci” w rezyserii
Karoliny Anny Kuty,

.Bawer —moja walka” w rezyserii Michata
Kréla i Romana Sikonia,

.Potop. Postscriptum" w rezyserii Luka-
sza Czajki,

,Kryptonim KOSCIOL" w rezyserii Tade-
usza Arciucha.

Miedzynarodowy Konkurs Filmoéw
Dokumentalnych

Dwie rownorzedne nagrody gtéwne im.
rtm. Witolda Pileckiego trafity do Edwarda
Poremby za film ,Zycie i Smierci Maxa Lin-

dera” oraz do wioskiego rezysera Mauro
Bucciego za produkcje ,The Strong Man
of Bureng”.

W tej kategorii wyrdézniono film ,1953.
Walka o nadzieje” w rezyserii Marka Ja-
gielskiego.

Miedzynarodowy Konkurs Filméw
Fabularnych |

,Obywatel Swiety” w rezyserii Tinatina
Kajrishvila zdobyt nagrode gtéwng za
przedstawienie uniwersalnej historii, ktora
juz wielokrotnie wydarzyta sie i wcigz moze
sie zdarzyc.

Wyrdzniono trzy f||my

,People/Ludzie", w rezyserii Macieja
Sle5|ck|ego (Polska)

.Monster", w rezyserii Hirokazu Koreeda
(Japonia),

,One life" w rezyserii Jamesa Hawesa
(Wielka Brytania).

Tradycyjnie jury przyznato nagrody spe-
cjalne

Nagroda Platformy Europejskiej Pa-
mieci Sumienia

,2Jcieczka do Berlina" w rezyserii Martina
Froyda i Jana Novaka (Czechy)

Nagroda Krajowej Rady Radiofonii
i Telewizji

.Mensh", w rezyserii Pawlta Wysoczan-

skiego.

Nagroda im. Janusza Krupskiego

Nagroda gtéwna:

»Za bochen chleba", w rezyserii Karola
Wojteczeka i Pawta Pierzchanowski.

Wyroéznienia otrzymaty dwie produkcje:

,Operacja Baxis" w rezyserii Anity Gar-
gas,

LKryptonim Kosciot" w rezyserii Tadeusza
Arciucha.

Konkurs Reportazy Radiowych

Nagroda gtéwna trafita do Mateusza
Golebiewskiego za film ,Trzy zycia netto”.

Wyroézniono trzy reportaze radiowe:

,Bliscy z przesztosci" w rezyserii Alek-
sandry Sadokierskiej (Radio Biatystok),

,Caritina. Odnaleziona przyjazn" w rezy-
serii Alicji Samolewicz-Jeglickiej (Radio
Gdansk),

.Ksigdz Bazyli, cztowiek z krwi i kosci"
w rezyserii Mariusza Kaminskiego (Radio
Lublin).

Sygnety niepodlegtosci otrzymali:

Profesor Jerzy Grzywacz ps. , Tapir",

Tadeusz Urbanowicz ps. ,Moskito”.

Wiecej informacji o nagrodzonych produk-
cjach znajdziemy na stronie festiwalu

www.festiwalnnw.pl.

Zakonczyta sie 23. edyc1a konkursu o Nagrode im. prof.
Romualda Szczesnego. Laur jest przyznawany utalentowanym
studentom Politechniki Gdanskiej i upamietnia pochodzacego

z Gdyni wykiadowce.

Tegorocznym laureatem zostat Franciszek Gorski, ktory z wyni-
kiem bardzo dobrym obronit prace pt. ,Klasyfikacja chorych na no-
wotwor na podstawie ptynnej biopsji analizowanej z wykorzystaniem
sieci splotowych”. Zwyciezca odebrat dyplom z rgk wiceprezydenta
Tomasza Augustyniaka oraz prof. Krzysztofa Wilde, rektora uczelni.
Ogtoszenie zwyciezcow byto elementem inauguracji roku akademic-
kiego na Politechnice Gdanskiej. Przyznano takze wyréznienia. Otrzy-
mali je: Jakub Buler oraz Rafat Buler, Patryk Wittbrodt i Joanna
Smorawska. Kandydatow do nagrody i wyréznien wytania kapituta.
W jej sktad wchodzg profesorowie z wydziatéw Politechniki Gdanskiej,
ktdre zgtosity prace do konkursu oraz przedstawiciel prezydenta Gdy-

i — Pomorski Park Naukowo-Technologiczny Gdynia. Na podstawie
nominacji laur przyznata prezydent Gdyni Aleksandra Kosiorek.

Gratulujemy zwyciezcy i wyréznionym!

Na zdjeciu od lewej: rektor Politechniki Gdanskiej prof. Krzysztof
Wilde, mgr inz. Franciszek Gorski oraz wiceprezydent Gdyni Tomasz
Augustyniak // fot. Krzysztof Krzempek/PG —

W holdzie pracownikom wymiaru sprawiedliwosci

Uroczystos¢ odstoniecia tablicy w hot-
dzie pracownikom gdynskiego wymiaru
sprawiedliwosci zamordowanym przez
Niemcow w czasie Il wojny swiatowej
odbyta sie 3 pazdziernika.

Budynek Sadu Rejonowego w Gdyni jest
ikong gdynskiej architektury. Jego awangar-
dowa forma byfa jednym z symboli nowo-
czesnosci miasta, kiedy w maju 1936 roku
gdynskie sady przeniosty tu swa dziatalnosc¢.
Trzy lata pozniej miato miejsce zdarzenie
bez precedensu, kiedy okupant postanowit
eksterminowac warstwe polskiej inteligenc;ji.
Wielu pracownikéw palestry zgineto w egze-
kucjach i obozach zagtady.

Na tablicy memoratywnej widniejg 23 na-
zwiska. Sg to pracownicy wymiaru sprawie-
dliwosci, ktorzy polegli w obronie Wybrzeza
w 1939r., zgineli w masowych egzekucjach,
obozach zagtady lub nie wrdcili z wypedze-
nia. Pomordowani, represjonowani, wiezieni,
pochowani w bezimiennych mogitach docze-
kali sie upamietnienia w miejscu, ktére byto
ich drugim domem, ktére reprezentowali
z duma, stuzac ojczyznie.

W wydarzeniu wziety udziat liczne de-

rzata Dtugonska.

Marynarki Wojennej w Gdyni.

: Remont opaski

legacje i goscie: naczelnik Oddziatowego bl‘ZegOWCJ WZdlllZ

Biura Upamietniania Walk i Meczenstwa IPN : :

w Gdansku Katarzyna Lisiecka, Prezydent : Bulwaru Nadmorsklego
Miasta Gdyni Aleksandra Kosiorek, poset :
na Sejm RP Wioleta Tomczak, prezes :
Sadu Rejonowego w Gdyni Monika Selin, :
Komendant Portu Wojennego Gdynia kmdr : Gdvni
por. Stanistaw Wasko, radny Miasta Ma- : W %2dynl.
rek Dudzinski, prezes Sgdu Apelacyjnego :
w Gdansku Artur Lesiak, Krzysztof Pluta :
z rady Izby Komorniczej, dyrektor Sadu :
Rejonowego w Gdyni Lestaw Kwietniew- :
ski, Gizela Chmielewska, autorka ksigzek :
o Gdyni Matgorzata Sokotowska, Jolanta :
Jezewska ze Stowarzyszenia Sedziow :
Polskich ,lustitia” oraz pracownicy Sadu : .
Rejonowego w Gdyni. Swojg obecnoscia szczytem turystycznym. Bulwar jest cato-
wydarzenie uswietnita rodzina upamiet- ; '0€Zna atrakcig, zaréwno dla turystow, jak
nionego przewodniczgcego Sgdu Pracy w : . . : . .
Gdynich?gdana Pale%zlgego? prof. Je):'zy : prac, cigg komunikacyjny wzdtuz budowli

Dtugonski, Andrzej Dtugonski i Matgo- : Remont nie bedzie miat wptywu na dostep-

Wydarzenie zostato uswietnione obecno- ; NOSC Clagu rowerowego | biegowego od

$cig Orkiestry i Kompanii Reprezentacyjne;j :

Niebawem rusza remont opaski brze-
gowej wzdtuz bulwaru Nadmorskiego

Wykonawca planuje rozpoczecie prac
od strony matego molo w kierunku rzezby
»1rzech rybek”.

W przypadku wystepowania wysokiego
poziomu wody roboty prowadzone bedg na
odcinku falochronu, ktory jest ostoniety plazg
(od plazy Srédmiescie).

Inwestycja bedzie prowadzona poza

i mieszkancow. W zwigzku z tym, w trakcie

bedzie drozny, ale zawezony do 4 metrow.

strony klifu.
Koszt zleconych przez Urzgd Morski prac

. to ok. 2 min zt.

Instagram: @gdynia_official, Facebook: @Gdynia, X: @MiastoGdynia
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Zobacz to, co najlepsze w Teatrze Miejskim

Teatr Miejski w Gdyni zaprasza

—111i 12 pazdziernika na ,,Lot nad ku-
kutczym gniazdem” Dale’a Wassermana
w rezyserii Krzysztofa Babickiego.

Fascynujgca i niezwykle silna metafora
wspotczesnosci, w ktorej ,ten dobry” musi
polec w imie wolno$ci i ideatow.

—13 pazdziernika zapraszamy na ,,Ban-

kiet” Witolda Gombrowicza w rezyserii :

Tadeusza Bradeckiego.

teskowe postacie, przywotujgc przesigkniety

Gombrowicza.

Teatr Gdynia Glowna zaprasza

— 11 pazdziernika godz. 19:00 OFE-
LIAkontraHAMLET na podstawie “Studium
o Hamlecie” i “Smierci Ofelii” Stanistawa
Wyspianskiego, scenariusz i rezyseria Rafat
Matusz, obsada Krzysztofa Gomotka-Paw-
licka,Jacek Panek. Spektakl, ktéry pokazu-
je, ze walka ptci i walka o rownouprawnienie
zawsze beda rzgdzi¢ naszym swiatem.
Ten konflikt jest nierozstrzygalny, ale para-
doksalnie nadaje sens istnieniu cztowieka,
utrzymuje go w dziataniu i napieciu.

. Pazdziernik w TuBazie

Dzieje si¢ w bibliotece

Miejska Biblioteka Publiczna zaprasza
na bezptatne wydarzenia.

11 pazdziernika o godz. 20:00 Biblio-
teka Srédmiescie (ul. Wtadystawa IV 7-15)
zaprasza na prelekcje i spotkanie autorskie
z Kamilem Gotdowskim wokét ksigzki ,Ma-
giczny swiat Stowian” i stowianskich wierzen.

Wstep wolny.

12 pazdziernika w godz. 10:00-14:00
Przystan Wiczlinska 50A (ul. Wiczlinska 50a)
zaprasza na warsztaty robienia zeszytéw
ze stron magazynow i innych réznosci w ra-
mach projektu ,EkoReko, czyli rekonstrukcja
na warsztat”.

Zapisy promocja@bibliotekagdynia.pl.

14 pazdziernika o godz. 17:00 Biblio-
teka Pustki Cisowskie (ul. Chabrowa 43)
zaprasza mtodziez i dorostych na warsztaty
,Cyjanotypia”. Uczestnicy wykonajg druk sto-
neczny o roslinnych wzorach ciekawg tech-
nikg z uzyciem odczynnikow swiattoczutych.

Zapisy filianr8@bibliotekagdynia.pl lub

sekret kolorowych ryb? Bilety: 40 zt
Repertuar na teatrgdyniaglowna.pl.

pod nr. tel. 58 621 17 69.

17 pazdziernika o godz. 17:30 Biblioteka

Wiedzy (ul. Swietojanska 141) zaprasza na

atrze Wybrzeze w Gdansku.
Wstep wolny.

cztowieka w ich europejskim wymiarze.
Wstep wolny.

autorke Maje Strzatkowska.
pod nr. tel. 58 627 09 59.

Muzeum Miasta Gdyni

Muzeum Miasta Gdyni (ul. Zawiszy

2us : ) ) : Czarnego 1A) zaprasza:
Piecioro aktorow wciela sie na oczach :

widowni w coraz to nowe, coraz bardziej gro- :

—11.10 o godz. 18:00 Paryz, awangarda
i komunizm. Kachu w Atelier Fernand Léger

Jostacle _ y | —wyktad dr Karoliny Zychowicz;
teatralnoscig i niesamowitym, prowokacyj- :
nym humorem klimat twérczosci mtodego

- 11.10 o godz. 13:00 Modernistyczne
detale — spacer architektoniczny z Weronika

: Szerle z muzealnego Dziatu Sztuki.

Na spacer nie obowigzujg zapisy, nie ma

: tez ograniczen wiekowych. Osoby niepet-
: noletnie biorg udziat w spacerze pod opieka

— 13 pazdziernika godz. 12:00 Stacja:
Bajek ,Tajemnica Kréla Wysp Hebano-:
wych” wg Klechd Sezamowych Bolestawa :
Lesmiana. Zapraszamy do swiata petnego:
dziwow i czarow, gdzie czarno-ztote jezioro :
oraz ptywajgce w nim kolorowe ryby skry-:
wajg tajemnice, o jakich styszeliscie tylko w :
basniach. Czy czarno-ziote jezioro odkryje :
przed nami swoje tajemnice? Czy poznamy :

dorostych.

- 13.10 o godz. 14:00 To nie jest ma-
gazyn — oprowadzanie kuratorskie po
wystawie;

—16.10 o godz. 17:30 Integracja senso-
ryczna — fakty i mity — wyktad Ewy Romanik.
Wyktad towarzyszy wystawie historyczno-
-sensorycznej ,W Gdyni nie pada”.

Wiecej na stronie

muzeumgdynia.pl.

tuBaza (al. Zwyciestwa 291) zaprasza
do wziecia udzialu w zaplanowanych

. wydarzeniach. W programie:
kolejne spotkanie z trojmiejskg architekturg :
teatrow. Tym razem porozmawiamy o Te- :

- 12.10 w godz. 10:00-15:00 Otwarta
TuBaza;
—-12.10 w godz. 10:00-14:00 Dzika tuBa-

: za. Spacer i warsztaty ogrodnicze;

17 pazdziernika o godz. 18:00 Biblio- :
teka Srodmiescie (ul. Wiadystawa IV 7-15) :
zaprasza na spotkanie autorskie z Mikotajem :
Grynbergiem w ramach spotkan ,Prawa :
cztowieka i ksigzka”. Porozmawiamy nie :
tylko o ostatniej ksigzce, ale tez o prawach :

) wolny. - : Koncert
17 pazdziernika o godz. 16:30 Biblioteka :

Graboéwek (ul. Morska 113) zaprasza dzieci : na w Gdvni i X

: A Co yni odbedzie sie koncert WKIim:
w wieku 4-10 lat na warsztaty detektywi : Echoes of Rebellion. Wydarzenie otworzy
styczne z Julkg i Szpulkg prowadzone przez  tegoroczna, nowa edycje cyklu Wolnosé.
Zapisy fiianr3@bibliotekagdynia.pl ub Eggwaséi'é“p%rg‘;l";ﬁg{ﬁ’S':;‘i’gétgg‘bmzlfu'p

— 13.10 w godz. 10:00-15:00 Otwarta
TuBaza;

Szczegoty oraz zapisy na Facebooku:

www.facebook.com/halotubaza.

19.10 o0 godz. 21:00 w Klubie Desdemo-

Wstep 30 zt.

Konsulat Kultury w pazdzierniku

Konsulat Kultury (ul. Jana z Kolna 25)
zaprasza:

-11,16,17i18.10 o godz. 9:00 i 10:00
zajecia dla dzieci Artystyczny Klub Malucha.
W trakcie zaje¢ $piew, gray na prostych in-
strumentach, nauka wierszykow, tance (tak-
ze w ramionach mamy), ¢wiczenia malutkie
rgczki. Dodatkowo ¢wiczenia logopedyczne,
ruchowe oraz dzieciece masazyki.

Bilety 18 zI, konsulatkultury.pl

—11.10 o godz. 17:00 warsztaty z historii
sztuki dla dzieci ,Klub odkrywcow sztuki”.
Celem warsztatow jest zapoznanie dzieci
z wybranymi zagadnieniami zwigzanymi
z malarstwem, ciekawymi artystami i prg-
dami w sztuce.

Bilety 30 zt (materiaty plastyczne w cenie
biletu), konsulatkultury.pl

- 11.10. o godz. 19:00 spektakl impre-
saryjny ,Stara baba. Tragedia antyczna”.
Whbrew podtytutowi — raczej komedia. Ale ze
kazda dobra komedia bierze sie z ludzkiego
dramatu, wiec Helenie, gtdwnej bohaterce,
wcale nie jest do Smiechu. Zostawia ja maz,
niestety dla mtodszej kobiety, Helena czuje
sie zatem staro i radykalnie nieperspekty-
wicznie. Ale od czego sg przyjaciotki?

Bilety 35 zt, konsulatkultury.pl.

- 12.10 o godz. 10:00 Artystyczny
Klub Rodzica. Rytmiczne Maluchy to za-
jecia stworzone dla dzieci i ich rodzicéw
lub opiekunow, ktére taczg muzyke, ruch

i zabawe, wspierajgc wszechstronny rozwoj
najmtodszych.

Bilety 20 zt, konsulatkultury.pl

—12.10 o godz. 20:00 Roztanczony Kon-
sulat, czyli retro party w klimacie Wielkiego
Gatsby’ego. Bilety 35 zl, konsulatkultury.pl

- 13.10 o godz. 11:00 Mata Gdynska
Filharmonia —,,Bohaterowie mérz i oceandw,
czyli muzyczna podréz dookota Swiata”.
Gdynia to wyjagtkowe miejsce, by wtasnie
tutaj, w nadmorskim kurorcie, rozpoczgé
podréz dookota $wiata z bohaterami morz i
oceanow. Miejsce: Sala Koncertowa Portu
Gdynia.

Bilety 28 zt, konsulatkultury.pl

—13.10 o godz. 12:00 Spacer po Gdyni:
Krystian Mielczarski — Szlakiem Gdyni
wiejsko-portowej. Rada Dzielnicy Srodmie-
Scie i Konsulat Kultury w Gdyni zapraszajg
na cykl spacerow i prelekcji po Gdyni. Start
spaceru Konsulat Kultury (ul. Jana z Kolna
25). Wstep wolny.

—14.10 o godz. 18:00 CRASH Mondays.
Tematem przewodnim bedzie Influencer
Marketing!

Obowigzujg zapisy, konsulatkultury.pl

—15.10 0 godz. 9:00 i 12:00 Filmy i spo-
tkania dla dzieci w ramach cyklu Edukacja
Mtode Horyzonty ,Podnies¢ poprzeczke”
oraz ,Komunia”.

Obowigzujg zapisy, konsulatkultury.pl

—15.10 o godz. 17:00 Warsztaty ,,Spiew

drogg do siebie” z Maja Sokotowska. Pod-
czas zaje¢ odkryjesz i uwolnisz emocje, po-
czujesz siebie i swoj indywidualny ,sound”.

Bilety: 30 zt, konsulatkultury.pl

—16.10 o godz. 17:30 Zajecia dla dzieci
Mini Joga. Cykl zaje¢ dla dzieci i ich opieku-
now, ktory tgczy joge z kreatywng zabawag.

Bilety 20 zt, konsulatkultury.pl

—16.10 o godz. 18:30 Historia Rock’n’rol-
la z Piotrem Metzem. Miasto Gdynia, Konsu-
lat Kultury i Piotr Metz zapraszajg na kolejne
spotkanie z cyklu.

Wstep wolny, konsulatkultury.pl.

—17.10 o godz. 17:30 Zajecia dla dzieci
Rytmiczne Maluchy. Zajecia stworzone dla
dzieci i ich rodzicéw lub opiekunoéw, ktére
taczg muzyke, ruch i zabawe, wspierajgc
wszechstronny rozwdj najmtodszych.

Bilety 20 zt, konsulatkultury.pl

—18.10 o godz. 19:00 Spektakl muzycz-
ny COSMIC BOY by 9 Odyssey. ,Cosmic
Boy”, zabiera nas w emocjonujgcg podroz
przez zycie matego odkrywcy. W trzech roz-
dziatach sledzimy chtopca przemierzajgcego
kosmos, ktory okazuje sie by¢ metaforg jego
wewnetrznego swiata. Zamiast fizycznego
lotu rakieta, bohater odbywa gtebokg intro-
spekcje, godzac sie z przeszioscig, doce-
niajgc terazniejszos¢ i wybiegajgc myslami
w przysztos¢. Spektakl tgczy gre swiatet,
kosmiczng muzyke, gre aktorskg i $piew.

Bilety: 65 zt, konsulatkultury.pl
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Noc Bibliotek

Biblioteka to nie tylko punkt wypo-
zyczania ksigzek, ale takze miejsce,
w ktérym mozna ustysze¢ nieoczywiste
historie, pozna¢ liczne sekrety i zdoby¢
catkiem nowa wiedze. W pazdzierniku
w filiach Biblioteki Gdynia bedzie ku temu
wiele okazji, a Noc Bibliotek zdecydowa-
nie wyréznia sie wsréd nich.

Tegoroczna Noc Bibliotek odbedzie sie
11 pazdziernika pod hastem ,Moc Bibliotek
(Noc Bibliotek — Noc czytania — Moc czytania
— Moc Bibliotek)”.

W jej ramach w gdynskich placéwkach
zaplanowanych jest szereg spotkan potg-
czonych z réznego rodzaju aktywnosciami.
Pierwsze z nich rozpocznie sie juz o godz.
16:00. Bedzie to Miedzynarodowy Wie-
czorek Kulturowy w Bibliotece z Pasjg (al.
Zwyciestwa 96/98). Jego uczestnicy bedg
odkrywac kulture, tradycje i smaki m.in.
Malty, Gruzji, Wegier czy Biatorusi. To do-
skonata okazja, aby pozna¢ nowe miejsca,
wymieni¢ sie doswiadczeniami i nawigzac
miedzynarodowe znajomosci. Wieczor be-
dzie prowadzony w jezyku angielskim.

O tej samej porze w Bibliotece Witomino

Jesien z Wymiennikownia

Wymiennikownia w Gdyni (ul. Kartuska
20b) to centrum miodziezowe dla oséb
w wieku 13-35 lat. To przestrzen, w ktérej
miodzi ludzie wymieniajg sie zaintere-
sowaniami, pasjami, gdzie moga wzigé
udziat w réznych wydarzeniach czy po
prostu przyjs¢ i mito spedzi¢ czas.

Otwarta jest od poniedziatku do pigtku
w godz. 15:00-20:00, a cata oferta jest
bezptatna. Kazdy tydzien to staty grafik za-
jec¢, do ktérych mozna dotgczy¢ w kazdym
momencie.

Poniedziatek

w godz. 17:00-20:00 karate;

w godz. 18:00-20:00 otwarty trening
Breakdance;

Wtorek

w godz. 17:00-19:00 animacja poklatkowa
(zajecia prowadzone w jezyku angielskim);

(ul. Widna 2B) odbedzie sie interaktywna gra :
,Duch w bibliotece” dla dzieci w wieku od 8 :
do 14 lat, natomiast w Bibliotece Maty Kack :
(ul. Lowicka 51) bedzie mozna zagra¢ na :
konsoli oraz w planszowki, a takze zjezdzac :
na gigantycznej bibliotecznej zjezdzalni pod- :
czas wyjatkowej okolicznosciowej imprezy. :

Nieco pozniej, o godz. 18:00, w Bibliotece :
Chylonia (ul. Opata Hackiego 33) rozpocznie :
sie zjazd superbohateréw. Dzieci w wieku :
od 5 do 10 lat bedg miaty szanse poznac :
historie jednego z superbohaterow, a takze :
samodzielnie udekorowac tego rodzaju po- :
sta¢. Przed nimi rowniez warsztaty taneczne. :

Dorosli fani literatury i zdobywania no- :
wej wiedzy mogg skorzysta¢ z propozycji :
Biblioteki Srodmiescie, gdzie o godz. 20:00 :
odbedzie sie spotkanie z Kamilem Gotdow- :
skim, autorem ksigzki pt. ,Magiczny Swiat :
Stowian”. Ekspert zaprezentuje swojg publi- :
kacje, a takze omowi dawne wierzenia Sto- :
wian oraz wspotczesne echa ich obrzedow. :

Petna lista nadchodzgcych wydarzen :

dostepna
www.bibliotekagdynia.pl.

w godz. 18:00-20:00 rysunek;

Sroda

w godz. 16:00-18:00 K-pop;

w godz. 17:00-19:00 tandem jezykowy;
w godz. 19:00-20:00 joga;

Czwartek

w godz. 17:00-19:00 warsztaty rekodziel- I >
: jennej; Wstep wolny.

nicze (co tydzien inne);
w godz. 18:00-20:00 planszdowki;
Piagtek
w godz. 17:00-18:00 dancehall;
w godz. 18:30-20:00 salsation.

O zajeciach i warsztatach na biezgco :
pojawiajg sie informacje w mediach spo- : -20 . (
: ny: jubileusz 25lecia Zenskiego Chéru Ka-

teczno$ciowych

www.facebook.com/wymiennikownia lub :

na stronie
www.wymiennikownia.org.

. 5, Young Movies”

W dniach 19-21 i 25 pazdziernika
w Konsulacie Kultury oraz Sali Art. 39
w Oriowie odbedzie sie nowy przeglad
filmowy ,,Young Movies” skierowany do
mtodego widza.

Jest to nowy projekt filmowo-edukacyj-
ny, ktérego gtdbwnym celem jest edukacja
kulturowa, filmowa i spoteczna miodego
widza. Poza seansami ciekawych i waznych
spotecznie filméw odbeda sie prelekcje
i dyskusje po seansach z publicznoscia.
Filmy przeznaczone sg dla dzieci od 7 lat,
mtodziezy 12+ i starszych widzow. Przeglad
podzielony zostat na seanse otwarte dla
catych rodzin oraz pokazy zamkniete dla
zorganizowanych grup szkolnych.

Filmy, ktére pokazujg przed jakimi wy-
zwaniami stajg mtodzi ludzie w dzisiejszych
czasach. Poruszone zostang takie tematy
jak: relacje rodzinne i spoteczne, przemoc,
hejt, social media, manipulacja, stawianie
granic, tolerancja, przyjazn, mitosc.

Wiecej informaciji o przegladzie

www.youngmovies.pl.

Bilety dostepne wytgcznie online

www.youngmovies.pl.

Zgtoszenia na seanse dla grup szkolnych

: z edukacjg

info@youngmovies.pl

: Klub MW ,,Riwiera”

Klub Marynarki Wojennej ,,Riwiera”

: (ul. Zawiszy Czarnego 1) zaprasza

—11.10 o godz. 17:00 na wernisaz wysta-

: wy malarstwa Danuty Luczkiewicz ,Nasze

morze”. Mata Galeria Klubu Marynarki Wo-

—13.10 o godz. 15:30 spotkanie autorskie

: z Jackiem Ostapkowiczem ,Naduzycia” w
: ramach cyklu ,Zycie codzienne w Gdyni w
: latach 1945-1959, na podstawie prasy co-

dziennej i literatury”. Wstep wolny.
—20.10 o godz. 17:00 Koktajl Artystycz-

meralnego Cantate Corde. Sala Kolumnowa.
Bezptatne wejsciowki do odbioru od

£ 16.10 w bibiotece Klubu MW ,Riwiera”,
godz. 12.00.

Muzeum Miasta Gdyni (ul. Zawiszy
Czarnego 1) zaprasza na wystawy czaso-
we ,,To nie jest magazyn” i ,,WW Gdyni nie
pada”. Muzeum czynne we wtorek, czwar-
tek i pigtek: w godz. 10:00-18:00, w srode
w godz. 12:00-20:00, w sobote, niedziele
i Swieta w godz. 10:00-17:00. Bilety ulgowe/
normalne/rodzinne: 12/20/45 zt.

Wiecej na stronie rggzeumgdynia.pl.

Muzeum Emigracji (ul. Polska 1) zapra-
sza do uczestnictwa w interaktywnej insta-
lacji artystycznej autorstwa Shelley Etkin.

Muzeum czynne we wtorki w godz. 12:00-
20:00, sroda — niedziela w godz. 10:00-
18:00. Wstep: 19 zt normalny, ulgowy 15 zt.

Wiecej na stronie pgl*ska1 .pl.

Muzeum Marynarki Wojennej (ul. Zawi-
szy Czarnego 1B) zaprasza na nowg wysta-
we ,,Tadeusz Lesisz. Wbrew schematom”.
Wystawe mozna oglada¢ do 31.12.

Godziny otwarcia: 10:00-18:00, ostatnie
wejscie odpowiednio o godz. 17:15. Ponie-
dziatki nieczynne.

ORP ,,Blyskawica” jest otwarty w godz.
10:00-18:00 (przerwa w godz. 13:00-14:00),
ostatnie wejscia odpowiednio 45 min. przed
zamknigciem kasy. W poniedziatki nieczyn-

ny. Wiecej na stronie muzeummw.pl.
*kk

Stowarzyszenie Promocji Artystow
Wybrzeza ERA ART zaprasza na wystawe
malarstwa Anny Kaczor ,,Krotki reportaz ze
Swiata”. Wystawa dostepna do 6 listopada
w lokalu artystycznym , Tygiel” (ul. Abrahama
86) w godz. 12:00-22:00.

W galerii Kilif (al. Zwyciestwa 256) na
| pietrze do marca 2025 r. dostepna jest
wystawa ,,Jak sie spato”.

Kaszubskie Forum Kultury i Zrzeszenie
Kaszubsko-Pomorskie Oddziat w Gdyni
zapraszajg na wystawe Alicji Serkowskiej
»Malowane na szkle” w Kaszubskim Forum
Kultury przy al. Marsz. Pitsudskiego 18.

Galeria Debiut zaprasza na wystawy
.Plener’. Prezentowane prace sg zbiorem
zapiskow, szkicéw i prac studyjnych wyko-
nanych na plenerach wyjazdowych i wy-
cieczkach w Toruniu, Supraslu, Kazimierzu
Dolnym, Pradze i Dreznie w czerwcu 2024
r. Wystawe bedzie mozna oglada¢ do 19.10.

W Domu Burmistrza (ul. Abrahama 25)
mozna ogladaé¢ wystawe fotograficzna

»Dla tych, ktérych juz nie ma. Hold dla
Bogdana Konopki”.

Galeria otwarta s$rody-pigtki w godz.
15:00-19;00, w soboty-niedziele w godz.
12:00-18:00. Wystawa potrwa do 31.10.

Spotkania i warsztaty tematyczne:

—19.10 w godz. 11:00-14:00 fotografia
analogowa-wielki format;

— 26.10 w godz. 11:00-14:00 transfer
polaroida (odptatny).

Kontakt Szymon Michna, mailowo

sz.michna@gmail.com.

Gdynskie Centrum Organizacji Poza-
rzagdowych (ul. 3 maja 27-31) zaprasza
na wystawe prac Ewy Bogdan ,,Barwy
zycia”.

Wystawe mozna oglagda¢ od poniedziatku
do pigtku w godz. 9:00-19:00 w Gdynskim
Centrum Organizacji Pozarzgdowych od 18
pazdziernika do 14 listopada 2024 r.

*kk

Koto Plastykow im. W. Szczeblewskie-
go przy Towarzystwie Mito$nikow Gdyni
zaprasza na wernisaz malarstwa ,Morskie
impresje” do galerii TMG przy ul. Wiadysta-
wa IV 51 17.10 o godz. 18:00.

Instagram: @gdynia_official, Facebook: @Gdynia, X: @MiastoGdynia
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35 lat na scenie. Bogdan Smagacki Swi¢tuje

To aktor wszechstronny, sumienny
i zaangazowany. Misternie buduje swoje
role. Z Teatrem Miejskim im. Witolda
Gombrowicza w Gdyni jest zwigzany od
1991 roku. Obecnie mozna go ogladac¢
m.in. w ,,Dniu swira”, ,,Locie nad kukut-
czym gniazdem” czy ,,Tangu — na peinym
morzu”. W sobote, 5 pazdziernika, rolg
Dmuchalskiego w spektaklu ,,Niewolnice
z Pipidowki” bedzie Swietowac¢ jubileusz.
Bogdan Smagacki obchodzi 35-lecie pra-
cy artystycznej.

Bogdan Smagacki to aktor o bogatym
dorobku artystycznym. Na swoim koncie ma
okoto stu rél, a przed nim kolejne wyzwania.
Artysta nie ma sprecyzowanych scenicznych
marzen. Chciatby jednak pracowac z szer-
SZym gronem rezyserow.

Aktor jest absolwentem Studium Wokal-
no-Aktorskiego przy Teatrze Muzycznym w
Gdyni. Ukonczyt je w 1989 roku i dotgczyt
do zespotu tego teatru. Zadebiutowat tam
jako Diapanazy Nibek w spektaklu ,Czysta

Piknik Naukowy

12 pazdziernika w godz. 12:00-18:00
odbedzie sie Piknik Naukowy ,Klimat
dla nauki”.

Na uczestnikow czekaé bedg stoiska
naukowe instytutéw i organizacji zajmujg-
cych sie badaniem Morza Battyckiego, jego
mieszkancami oraz bezposrednim sgsiedz-
twem. Podczas wydarzenia bedzie mozna
spotka¢ sie z naukowcami, ekspertami i
pasjonatami nauki, sprawdzi¢ swojg wiedze
podczas edukacyjnego kota fortuny, przygo-
towa¢ budke legowa dla ptakéw. Warsztaty,
gry i zabawy przeniosg w swiat réznorodno-
Sci otaczajgcego $wiata przyrody.

Stoiska, a wsréd nich:

— Na tgkach i brzegu morskim rezerwatu
BEKA - Ogoélnopolskie Towarzystwo Ochro-

blaga” Witkiewicza w rezyserii Grzegorza

Muzycznej w Gdansku, a dwa lata pdzniej
Studium Pedagogiczne. Od 1991 roku jest
aktorem Teatru Miejskiego w Gdyni. W cia-
gu ostatnich 5 lat — od czasu poprzedniego

jubileuszu — zagrat w kilkunastu spektaklach :
: altowym i sopranowy oraz Oskar Maj organy.
: Bedzie to okazja do wystuchania kompozy-
: cji tgczgceych fantastyczne brzmienie tych
instrumentéw. Wykonawcy zamiescili w
: programie koncertu m.in.: kompozycje A.
: Aubersona, B. Marcello, A. Chailleuxa.

i wcielat sie w wiele réznych postaci. Jak
podkresla, wszystkie lubi. Jednak zdradzit,
ze mtodosci obsadzono go w roli, do ktérej
nie do konca pasowat.

5 pazdziernika, rolg doktora Dmuchalskie-
go w spektaklu ,Niewolnice z Pipidowki” ofi-

cjalnie $wietowat 35-lecie pracy artystycznej. :
Jubileusz celebrowat wspolnie z Elzbietg : Gl
: Gdyni.

. Koncert charytatywny

zyczymy jubilatowi wielu nowych wyzwan, :
sukcesow artystycznych, samorealizacji :
: w Gdynskiej Szkole Spotecznej (ul. Tet-
: majera 65) odbedzie sie koncert charyta-
: tywny ,,Na fali serca” dla Ukrainy.

Mrozinska, ktéra w tym przedstawieniu gra
Katarzyne — zone burmistrza.
Wspodlnie z zespotem Teatru Miejskiego

i zadowolenia z obranej drogi zyciowe;.

ny Ptakow;
— Biotechnolandia — Miedzyuczelniany

Uniwersytetu Medycznego;

Morza i Biotechnologii;
— Akwarium Gdynskie MIR-PIB;

Morska im. Profesora Krzysztofa Skory, Wy-
dziat Oceanografii i Geografii UG;

—Akademicki Klub Golfowy Uniwersytetu : o rmjiarz zgtoszeniowy w zaktadce Oferta

Miejsce wydarzenia plac Grunwaldzki na stronie: www.tpngdynia.pl.

w Gdyni (przestrzen pomiedzy Teatrem Mu- :

zycznym a Gdynskim Centrum Filmowym). : 10:00-11:30. tel. 513 37 46 46.

Gdanskiego ,UG Golf Club”.

Kacik naukowy w Experymencie

Centrum Nauki Experyment (al. Zwy-
ciestwa 96/98) zaprasza:

- 12-13 i 19-20 pazdziernika o godz.
11:00, 13:00 i 15:00 Warsztaty Rodzinne.
Sladami wielkich uczonych (6+).

W pazdzierniku zabierzemy Was w nie-
zwyktg podroz po $wiecie nauki! Za prze-
wodnikéw postuzg nam wybitni odkrywcy,
badacze i naukowcy z catego Swiata. Na
swojej drodze spotkacie m.in. Karola Dar-
wina, Rosalind Franklin, Jana Szczepanika
czy tez Ignacego Moscickiego. Poznacie
najwybitniejsze osiagniecia tych geniuszy,
a takze wspadlnie wykonacie doswiadczenia
nawigzujgce do pomystow wielkich uczo-
nych.

—18 pazdziernika o godz. 16:00 Science
Cafe. Psychodeliki. Badania naukowe i ich

potencjat medyczny (18+).

Psychodeliki to substancie, ktdre wywolu- | ,, e Lt L At 025, Pognaj
ja zmiany swiadomosci, odczuwania emocji §tajrr,1ik¥ gry na wybrgnym instru.mencié
: i rozwin swoje poczucie rytmu, stuch i
: wrazliwos¢ pod okiem wykwalifikowa-

rozwijane sg badania nad ich medycznym : nych nauczycieli.

zastosowaniem rowniez w tzw. ,Swiecie : - -
zachodnim”. Podczas pazdziernikowego Sgdynla@ognlskomuzyczne.pI.
Science Cafe zgtebimy temat dziatania i za- :
stosowania tych substancji z réznych stron, :
podczas wyktadu prowadzonego przez :
ekspertow z réznych dziedzin — neuropsy- : ., . .

am ama Ham loga : ()cali¢ od zapomnienia
Macieja Lorenca i specjaliste psychiatre :

i sposobu myslenia. Ich rola w rytuatach
uzdrawiania rdzennych kultur jest od dawna
wyjatkowo istotna, ale obecnie coraz mocniej

chofarmakologa Adama Hameda, socjologa

Tomasza Wieczorka.
Szczegoty oraz bilety na stronie
https://experyment.gdynia.pl.

Akademicki Chor Uniwersytetu Morskiego czeka

Lubisz spiewa¢? Chcesz rozwijac¢
swoje umiejetnosci wokalne i wyruszy¢ w
muzyczng podréz petng przygod? Daj sie
ustysze¢ i przyjdz na casting do Akade-
mickiego Chéru Uniwersytetu Morskiego,
ktoéry czeka na nowe glosy.

Akademicki Chor Uniwersytetu Mor-
skiego szuka ludzi z pasjg, ktérzy kochajg
Spiewac, marzg o wystepach przed szero-
ka publicznoscig i chcg ciekawie spedzic¢
czas. Dofgczenie do zespotu to szansa na
rozwijanie swoje umiejetnosci w przyjazne;j
atmosferze. To takze okazja do nawigzania
nowych znajomosci, a takze mozliwos¢

po utwory wspotczesne.

tu Morskiego (ul. Morska 81/87).

i wokalne. Kazdy bedzie musiat powtorzyé
kilka krotkich, prostych ¢wiczen.

: Wieczoér z muzyka

Chrapkiewicza. W 1997 roku ukonczyt studia : organowa
na Wydziale Wokalno-Aktorskim Akademii :
: le pw. sSw. Maksymiliana Kolbe w Gdyni
: Witominie (ul. Konwaliowa 13) odbedzie
: sie koncert cyklu ,Wieczory z muzyka
i organowa”.

20 pazdziernika o godz. 19:00 w koscie-

Wystgpi duet Weronik Kalupa saksofon

Wstep wolny.
Projekt dofinansowany z budzetu Miasta

20 pazdziernika w godz. 17:00-19:30

W programie licytacja, kiermasz ciast

‘i rekodzieta, stodka i stony poczestunek.
: Zebrane pienigdze przeznaczone zostang
: na pomoc dla Ukrainy.
Wydziat Biotechnologii UG i Gdanskiego :
: tel. 885 280 333.
— Rozmowy akwakulturalne — Wydziat @ ...............co
Oceanografii i Geografii UG, Katedra Biologii : o e I4
; i 9 Ucz sie jezykow

— O réznorodnosci w codziennosci morza :

Wstep wolny. Rezerwacja miejsca pod nr.

Towarzystwo Polsko-Niemieckie

! ; . wGdyni przyjmuje zapisy na zajecia z jez.
— Supermoce battyckich zwierzat - Stacja : yiemieckiego dla miodziezy i dorostych

: online z lektorem A1, A2, B1, B2, C1.

Zajecia w czwartki w godz. 17:00-18:30.

Zapisy mailowe: tpngdynia@op.pl
Zapisy telefoniczne w czwartki w godz.

Ognisko Muzyczne

Ognisko Muzyczne w Gdyni przyjmuje

Kontakt pod nr. tel. 503 114 336; mailowo

Szczegoty na stronie
www.ogniskomuzyczne.pl.

Stowarzyszenie Nasze Ortowo zapra-

: sza na akcje porzadkowania zabytkowych
: gdynskich cmentarzy. W ich ramach
s uczniowie klas VIl moga zrealizowac
: wolontariat.

Terminarz na pazdziernik (prace beda

. . . : kontynuowane réwniez w listopadzie):
uczestnictwa w koncertach i wydarzeniach :
zarowno w kraju, jak i za granicg. Chor wy-: (g5 4zina do ustalenia) — Kolibki.
konuje zréznicowany repertuar — od klasyki :

- 13, 20, 27.10 o godz. 13:00 i 31.10

Zgtoszenia elektroniczne poprzez zaktad-

Przesfuchania odbeda sie 14, 15§ 17 paz- ke https://naszeorlowo.pl/kontakt/.

dziernika w godz. 18:30-19:30. Wystarczy :
wybra¢ dogodny termin i przyj$¢ do auli T. :
Meissnera w gtéwnym budynku Uniwersyte-

Kandydaci nie muszg sie specjalnie Nana Serles
przygotowywac. Podczas przestuchania dy- :

rygent sprawdzi ich predyspozycje stuchowe . darmowe treningi Ninja Series w kazda

: niedziele pazdziernika i listopada o godz.
1 9:45 w OCR Park, ul. Bernadowska 1.

Szczegoty i regulamin na stronie
naszeorlowo.pl/wolontariat.

Fundacja OCR Events zaprasza na

6
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Modernizacja ulic: Kopernika, Morskiej i Kartuskie; :
: sgsiedzkiej wypozyczalni

Z kolei modernizacja ul. Morskiej obej- :
mie odcinek od ul. Denhoffa do JYSK :
(kierunek Centrum, prawy i lewy pas ruchu) :
i polegac bedzie na frezowaniu istniejgcych :
warstw bitumicznych jezdni oraz utozeniu :
warstwy wigzgcej, siatki przeciwspekaniowej :
i warstwy $cieralnej na powierzchni 4 900 :
m? wraz z regulacja urzadzen infrastruktury :

t j, odt i tli indukceyj- :
OWArZyszacel, oC orzeniem pe L nadxeyl : potudniowych dzielnic Gdyni majg wtasnie

Termin przekazania terenu budowy i roz- : takie miejsce — w Przystani Lipowa 15

poczecia robot to do 14 dni kalendarzowych :
od dnia zawarcia umowy. Zgodnie zumowa, : & Pie Nt S
wykonanie zamoéwienia podstawowego : 12 druga taka w sieci gdynskich miejsc ak-
kazdego z etapéw ma potrwac¢ do 20 dni. :
Tyle samo czasu potrwa realizacja zakre- : .
su dodatkowego zgodnie z prawem opciji. : OPywatelskiego.
Jako pierwsza, modernizowana bedzie ul. :

Morsk kolejnych et h ul. K ika :
orsca, W roejnych etapach ul. Ropernixa : w piatek, 11 pazdziernika. Na potkach

Zarzad Drog i Zieleni w Gdyni podpisat
w poniedziatek umowe na modernizacje
odcinkéw waznych ulic. Roboty drogowe
rozpoczng sie w ciggu dwéch tygodni
i bedg realizowane etapami.

Prace obejma modernizacje ulicy Koper-
nika, Kartuskiej i Morskiej — trzech arterii
o istotnym znaczeniu komunikacyjnym dla
Gdyni.

W przypadku ul. Kopernika, moderniza-
cja obejmie odcinek od ul. Legionéw do ul.
Partyzantéw i polegac bedzie na frezowaniu
istniejgcych warstw bitumicznych, utozeniu
warstwy wigzgcej, siatki przeciwspekaniowe;j
i warstwy Scieralnej na pow. 3500 m?, roz-
biérce elementéw betonowych, wykonaniu
koryta i robot brukarskich wraz z regulacjg
urzadzen infrastruktury towarzyszacej.Zmo-
dernizowany zostanie réwniez dodatkowy
odcinek ul. Swietojanskiej o powierzchni
do 900 m2.

Modernizacja ul. Kartuskiej zostanie
przeprowadzona na odcinku od ul. Radun-
skiej do ul. Jaskoétczej i polegac bedzie na
frezowaniu istniejgcych warstw bitumicznych
jezdni oraz utozeniu warstwy wigzgcej, siatki
przeciwspekaniowej i warstwy sScieralnej
na powierzchni 2 445 m? wraz z regulacjg
urzgdzen infrastruktury towarzyszgcej,
odtworzeniem petli indukcyjnej oraz ozna-

kowania poziomego.

nych oraz oznakowania poziomego.

i ul. Kartuska.

Koszt modernizacii ul. Kopernika (zakres :
podstawowy i prawo opcji) to 736 366,97 zt :
brutto. Koszt prac na ul. Kartuskiej to 508 :
147,56 zt brutto, z kolei modernizacja ul. :
Morskiej pochtonie 980 433,00 zi brutto. :
Umowa na wykonanie prac na 3 odcinkach :
ulic zostata podpisana z firmg Kruszywo :

. .0. ZDiz h:
Sp. Z 0.0., wybrang przez ZDiZ w ramac jektu w gdynskim Budzecie Obywatelskim.

przetargu.

Mieszkancy dyskutowali o planach na Oksywie

Trwa proces opracowywania planu za-
gospodarowania przestrzennego czesci
dzielnicy Oksywie. Uwagi do wylozonego
do publicznej wiadomosci projektu moz-
na sktada¢ do 22 pazdziernika. Przepro-
wadzono takze dyskusje publiczng nad
przyjetymi w nim rozwigzaniami.

1 pazdziernika zostata przeprowadzo-
na dyskusja publiczna nad rozwigzaniami
przyjetymi w projekcie miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego tej
czesci Oksywia. Wzieli w niej udziat zainte-
resowani mieszkancy oraz pracownicy Biura
Planowania Przestrzennego Miasta Gdyni.
Teren potozony pomigdzy ulicami Bosman-
ska a inz. J. Smidowicza w przewazajace;j
czesci stanowi strefe krawedziowg Kepy
Oksywskiej o zréznicowanej rzezbie terenu,
na ktorej znajdujg sie rozlegte tereny ziele-
ni wysokiej, w tym lasow. Znaczng czesc
obszaru objetego planem stanowig tereny
zamkniete.

Podczas dyskusji zaprezentowane zo-
staty rozwigzania przyjete w projekcie planu

oraz uwarunkowania, z ktérych one wyni-

zamkniete. Projekt planu przewiduje ochrone
obiektow i terenéw o walorach historycznych
i kompozycyjnych.

Osoby kwestionujgce ustalenia projektu :
planu moga, do 22 pazdziernika sktadac :
uwagi do Prezydenta Miasta Gdyni w formie: :

— papierowej na adres Biura Planowania :
Przestrzennego Miasta Gdyni ul. Hugo Kot- :

tataja 1, 81-332 Gdynia;
mocg poczty elektronicznej na adres email:
internetowej projektu planu pod linkiem

https://bip.um.gdynia.pl/bppmg_
mpzp_0207.

Wez udzial w 7. edycji ,,Gdyni Kreatywnej”

Planujesz stworzy¢ wiasny biznes
w branzy kreatywnej? A moze juz taki
prowadzisz i potrzebujesz wsparcia? W
takim razie wez udziat w 7. edycji projek-
tu ,,Gdynia Kreatywna”. 26 pazdziernika
spotkamy sie w Konsulacie Kultury.
Udzial w projekcie jest bezptatny.

,Gdynia Kreatywna” to projekt wspierajg-
cy przedsiebiorczos¢ w obszarze sektoréw
kreatywnych w Gdyni. Jego zadaniem jest
aktywizacja i wsparcie oséb planujgcych,
rozpoczynajacych oraz prowadzacych wia-
sny biznes w branzy kreatywnej. W tym roku
catos¢ po raz drugi bedzie miata charakter
konferencji.

W tym roku zaplanowano osiem pre-
lekcji. Podczas nich zostang poruszone
tematy z obszaréw: sprzedazy, trendow,
social mediéw, marketingu i zrbwnowazo-
nego rozwoju. W charakterze prelegentow

Cyfrowy Polsat, Renault Polska, Amplico

w dziedzinie projektowania).
Udziat w konferencji jest bezptatny. Na

online.
Szczegoty i aktualizacje dostepne na
stronach
www.gdyniaprzedsiebiorcza.pl oraz
www.gdyniakreatywna.pl.

Po narzedzia do

Wiertarko-wkretarka, myjka cisnie-
niowa, odkurzacz, gwozdziarka, ale tez
m.in. lutownica i elektryczny zszywacz.
Chociaz przydatne, nie sa typowym wy-
posazeniem kazdego mieszkania, wiec w
razie potrzeby na wage zlota jest sasiad,
ktory moze takie narzedzia pozyczy¢.

Od teraz mieszkancy i mieszkanki z

dziatalno$¢ rozpoczyna bezptatna wypozy-
czalnia lekkiego sprzetu remontowego. To

tywnosci lokalnej, a takze druga realizowana
w ramach zwycieskiego projektu Budzetu

Wypozyczalnia lekkiego sprzetu remon-
towego w Przystani rozpocznie dziatalnosc

znajdzie sie 20 elektronarzedzi, ktore bedzie
mozna wypozyczy¢ bezptatnie na podstawie
umowy uzyczenia. Otwarta bedzie w piatki
w godz. 14:00-18:00 i wtedy bedzie mozna
wypozyczaé oraz zwracac sprzety.
Inicjatywa ta jest pomystem Elzbiety Ko-
niecznej, jednej z sgsiadek Przystani Lipowa
15, a realizacje umozliwito zwyciestwo pro-

Operatorem wypozyczalni w Przystani

Lipowa 15 jest Laboratorium Innowacji
1 Spotecznych.

Szczegotowe informacje dotyczgce

sprzetu oraz wypozyczenia bedzie mozna

kajg, w tym analizy parametréw zabudowy : ouzyska¢ pod nr. tel. 722 217 478.

istniejgcej. Czes¢ dzielnicy Oksywie objeta :
projektem planu ma bardzo zréznicowane :
uksztattowanie terenu i znajduja sie tu roz- :
legte tereny zieleni wysokiej. Znaczng czesc¢ :
obszaru objetego planem stanowig tereny :

Dzieciaki Spiewaja
Ruszajg zapisy do zespotow wokal-
nych i tanecznych dla dzieci i mlodziezy

: w wieku 6-16 lat organizowanych przez
: Fundacje Spiewaj!

Zapisy na popakademia.pl i kontakt@
popakademia.pl

Zbadaj si¢ na jesien
Towarzystwo Przyjaciét Ortowa

! . . i Stawomir Kitowski zapraszaja 16 paz-
— elektronicznej, w szczegolnosci za po- : gzjernika o godz. 14:00 na dwa wyklady
sekretariat@bpp.gdynia.pl. przez platfor- prozdrowotne psychodietetyczki i natu-

me ePUAP lub formularz dostepny na stronie i stawy” i ,,Czy jedzenie ma znaczenie?”.

ropatki Alicji Sojki pt. ,,Zdrowy kregostup

Domek Zeromskiego, ul. Ortowska 6,

: wejscie od ul. Zacisznej.

Wstep wolny.

: Z milosci do kosci

Gdynskim Centrum Zdrowia zaprasza

Wysiapia min; Jacek Klosifski (Goracca © 18 Pazdiernika do Parky Centralneg
i szkoleniowiec w zakresie marketingu), : g4 mobilnych punktéow badan profilak-
Artur Préchnicki (lider dziatu digital mar- :
ketingu marki CROPP), Maciej Martowicz :
vel CoachSamoZUO (niezalezny konsultant :
biznesowy, w przesztosci wspotpracujacy z :

markami takimi jak Pepsico, Pizza Hut/KFC, czynnikiem ryzyka zlamania osteoporotycz-

! . : nego. Natomiast dziataniami edukacyjnymi
iP ngéz'\f:tég?kovxgg (?f'ﬁjé LtIzEaLrjw;E::lk%réz - majacymi na celu zwigkszenie $wiadomosci

torka designu i edukatora z tytutem doktora ty, jak i mezczyzni powyzej 50. roku zycia.

: W ramach programu kobiety przejda ocene
. ) JES : .7 : ryzyka powaznego ztamania osteoporotycz-
kazdg prelekcje obowigzuje rejestracja ! nego narzedziem FRAX, nastepnie osoby
: zakwalifikowane do kolejnego etapu skorzy-
: stajg z badania densytometrycznego i wizyty
: lekarskiej. Na wydarzenie nie obowigzujg za-
: pisy, ale istnieje mozliwos$¢ umoéwienia sie na
: konkretng godzine pod nr. tel. 800 805 100.

tycznych przeciwko osteoporozie.
Program w cato$ci skierowany jest do

kobiet powyzej 65. roku zycia, ale takze do

kobiet w wieku 40-64 lat z co najmniej jednym

o osteoporozie bedg objete zaréwno kobie-

Instagram: @gdynia_official, Facebook: @Gdynia, X: @MiastoGdynia
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SPORTOWA JESIEN

XVI Zlot jachtow z dusza

W dniach 10-13 pazdziernika w Gdyni
i na wodach Zatoki Gdanskiej odbedzie
sie XVI Zlot jachtéw z dusza. Ponad
30 klasycznych jachtow bedzie mozna
podziwia¢ w Gdyni i na wodach Zatoki
Gdanskiej.

To wydarzenie, ktore z nieoficjalnego
spotkania przyjaciét w 2009 roku przeksztat-
cito sie w tradycje ceniong przez zeglarzy
na catym polskim Wybrzezu. Sg jedyne
w swoim rodzaju i $wietnie sprawdzajg sie
w trudnych warunkach pogodowych. Jachty
z duszg ponownie zawitajg do Gdyni. | to juz
w najblizszych dniach.

Program:

10 pazdziernika o godz. 17:00 spotkanie
jachtow na Helu

11 pazdziernika

o godz. 11:00 wyptyniecie z Helu

w godz. 11:00-15:00 wspolne ptywanie
we flotylii;

o godz. 15:00 wptyniecie jachtow do
mariny w Gdyni, cumowanie w Basenie
Zeglarskim przy Falochronie Wschodnim

o godz. 18:00 odprawa kapitanéw

: wat swoje wyjatkowe 600. wydarzenie, w
: ramach 20-lecia parkrun Polska.

o godz. 19:00 wreczenie kapitanom jed-
o godz. 19:15 koncert szantowy

gania liny.

12 pazdziernika

w godz. 13:00-16:00 uroczysta parada
jachtéw wzdtuz brzegu na trasie bulwar
Nadmorski-molo w Ortowie-Sopot-Gdynia;

o godz. 18:00 koncert szantowy.
13 pazdziernika

w godz. 9:00-12:00 wyptyniecie jachtow. : N .
. _ : Biegi CITY TRAIL
jest szkota zeglarstwa ,Sekstant”. Partnerzy :

strategiczni to miasto Gdynia i Pomorski : CITY TRAIL

Organizatorem zlotu ,Préchno i Rdza”

Zwigzek Zeglarski.
Szczegoty na stronie
www.prochno-rdza.pl.

Organizatorem zlotu ,Préchno i Rdza” jest : L -
szkota zeglarstwa ,Sekstant” prowadzona : zapisy znajduja sig na stronie
przez kpt. Macieja Sodkiewicza. Partnerzy :
strategiczni to miasto Gdynia i Pomorski :

:600. parkrun Gdynia

Zwigzek Zeglarski.

Blekitna Wstega Zatoki Gdanskiej

trafila do zwyciezcy

Btekitna Wstega Zatoki Gdanskiej to
juz tradycja. Po raz 73. trafita do zwyciez-
cy regat, ktérym w tym roku zostat Maciej
Zarnowski. Prezydent Gdyni Aleksandra
Kosiorek przekazata wstege najlepszemu
zeglarzowi. Wydarzenie nieoficjalnie za-
konczyto sezon zeglarski.

5 pazdziernika odbyty sie jedne z najwaz-
niejszych regat na polskim Battyku. O Bte-
kitng Wstege Zatoki Gdanskiej rywalizowato
86 jachtow, lecz ostatecznie najszybszq jed-
nostkg okazat sie ,Bryt Sails”, ktdrego ster-
nikiem byt Macie; Zarnowski. W oficjalnym
wreczeniu nagrod wzieli udziat: prezydent
Gdyni Aleksandra Kosiorek, radna Gdyni
Anna Salomon, dyrektor Departamentu
Infrastruktury Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Pomorskiego Krzysztof
Czopek, prezes Polskiego Zwigzku Zeglar-
skiego Tomasz Chamera oraz Bogustaw
Witkowski, prezes Pomorskiego Zwigzku
Zeglarsklego

Zeglarze rywalizowali w pieciu gru-
pach:

w grupie | (jachty o dtugosci ponad 12

metrow) zwyciezyt Witold Karatow na
jachcie ,Scamp 3”,

w grupie Il (jachty o dtugosci od 9 do
12 metréw) najlepszy okazat sie Roman

Komorowski na ,Cloud Nine”, a trzeci Kuba
Marjanski na ,Moanie X”.

Grupe Ill wygrat Radostaw Cierpiat na
jachcie ,Kleib” kolejne dwie lokaty zajeli Ka-
rol Gorski na ,Emce Oil” i Czestaw Perlicki
na ,Aquili”,
zeglarzem regat, 89-letni sternik otrzymat
nagrode uznania za start w zawodach
w dojrzatym wieku.

. W grupie V natomiast zwyciezyt Maciej ‘do udziatu w bezptatnych zajeciach
: w ramach w ramach Budzetu Obywatel-
: skiego, ze sSrodkéw gdynskich Rad Dziel-
yt in Y . nic oraz projektu Gdynskie Poruszenie.

— wywalczyt Tomasz Pruszynski, sternik :

Zarnowski.
Czerwong Latarnie — nagrode dla ostat-
niego jachtu, ktéry przekroczyt linie mety

jachtu ,Kalea”.

Catkowita klasyfikacja regat dostepna jest :

. Kijki w Ruch

na stronie Btekitnej Wstegi Zatoki Gdanskiej.
. Partnerem regat byt Pomorski Zwigzek
Zeglarski.

Zajecia edukacyjne i badania orzecznicze

do uprawiania sportu

Centralny Osrodek Medycyny Spor-
towej (ul. Olimpijska 5/9) zaprasza na
bezptatne zajecia edukacyjne oraz ba-
dania orzecznicze do uprawiania sportu
przeprowadzane ramach programu pro-
filaktycznego ,,Sport, Zdrowie, Rodzina”
finansowanego ze srodkéw miasta.

Projekt dedykowany jest mieszkan-
com Gdyni. Zostat dostosowany do wieku
i aktywnosci mtodych sportowcéw. Zajecia
edukacyjne dla dorostych prowadzone sg w
formie interaktywnych seminariéw, a dzieci
biorg czynny udziat w multimedialnych
warsztatach.

Warsztaty prowadzi wykfalifikowana ka-
dra lekarzy, psychologéw oraz dietetykéw
Centralnego Osrodka Medycyny Sportowe;j.
Podczas zaje¢ poruszane sg zagadnienia z

zakresu zdrowego odzywiania i doboru wta-

nicy zauczg sie jak kontrolowa¢ emocje i

kontroli stanu zdrowia. Warsztaty bazujg na
czterech modutach:

— dieta,

— aktywnosc,

— psychoedukacja,

— zdrowie.

Do programu mogg zakwalifikowac sie
dzieci, mfodziez oraz ich opiekunowie i tre-
nerzy. Z badan sportowych mogg skorzysta¢
mieszkancy Gdyni w wieku 6-23 lat.

Zapisy pod nr. tel. 58 765 07 96.

Szczegdty na stronie

www.coms.pl.

: Garmin MTB Series
: Gdynia 2024

nostek zlotowych pamiagtkowych tablicznek :
: MTB Series Gdynia 2024.
o godz. 21:00 zatogowy turniej przecig- :

12 pazdziernika odbedzie si¢ Garmin

Start, meta i biuro zawodow, bedg znaj-

: dowac sie przy ul. Olimpijskiej w Gdyni.
: Zawodnicy bedg porusza¢ sie gtéwnie po
: terenach lesnych. Utrudnienia moga wystg-
: pi¢ na takich ulicach jak: Olimpijska, Olkuska
: i Matokacka (w godz. 10:30-15:00).

w godz. 16:00-18:00 zwiedzanie jachtow :

Ze szczegotowa trasg mozna zapoznac

: sie na stronie organizatora

https://mtbseries.pl/mtb-gdynia/trasa.

Powrécit cykl biegow przetajowych

Zaplanowano w Trojmiescie fgcznie piec

. biegéw, trzy w Gdansku, dwa w Gdyni.

Szczegotowe informacije o zawodach oraz

www.citytrail.pl.

5 pazdziernika parkrun Gdynia swieto-

Gdynia, jako kolebka tej inicjatywy w

: naszym kraju, miata szczegolne powody do
: radosci. Cho¢ nie udato sig osiagng¢ zapo-
: wiadanego rekordu frekwencji na poziomie
: 10 tysiecy uczestnikéw, wynik blisko 9,3 ty-
: sigca 0s6b to ogromny sukces, ktory zapisze
. an : sie w historii tego biegowego wydarzenia.

Paszke na ,Lara Jane”, drugi byt Maciej :

Jubileuszowy bieg zgromadzit 294 osoby,

: co czyni go trzecim najwiekszym w historii
: tego miejsca. Udato sie pobi¢ dotychczasowy
: rekord uczestnikéw z parkrun wielkanocne-
: go, awynik 9 223 oso6b (w tym 7 755 biegaczy
C Z v 1 i 1468 wolontariuszy).

ktéry okazat sie najstarszym :

: Bezplatne zajecia

Gdynskie Centrum Sportu zaprasza

Harmonogram zaje¢ dostepny na
www.gdyniasport.pl.

W piatki o godz. 18:00 chetni do wspél-

: nego marszu po tréjmiejskich lasach,
: spotykajg sie na Leszczynkach przy
: paczkomacie w poblizu cmentarza przy
: ul. Pelplinskiej.

Stad ruszajg na kilkukilometrowy prze-

- marsz. Udziat jest bezptatny, nie obowigzujg
: zapisy.

$ciwych produkiow Zzywieniowych. Uczest- :
radzi¢ sobie ze stresem. Prowadzcy pokazag NaUka plywanla
jak korzystac z aplikacji przeznaczonych do :

Uczniowski Klub Sportowy Blyskawica

: SP 39 Gdynia, prowadzi zapisy na zajecia
: nauki ptywania, doskonalenia technik
: ptywackich i nauki ptywania w ptetwach
: z fajkag czotowa.

Zajecia od 4. roku zycia. Zajecia odbywajg

* sie w SP 39 (ul. Unruga 88) w poniedziafki
*w godz. 18:00-18:45 i w $rody godz. 18:45-
: 19:30. Zajecia dla umiejgcych ptywac, Ho-
: tel-Mercure (ul. Armii Krajowej 22) w wtorki
i w czwartki godz. 19:00-20:00.

Zapisy i informacje www.uksbtyskawica-

: 39gdynia.pl, Krzysztof pod nr. tel. 668 124
: 060 lub mailowo blyskawica39@o2.pl.
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11 listopada widzimy si¢ na Biegu Niepodleglosci

Trwaja zapisy do corocznego biegu
niepodlegtosciowego, ktéry odbedzie sie
11 listopada, w 106. rocznice odzyskania
przez Polske niepodlegtosci.

W tym roku wraz partnerem tytularnym
— firmg Decathlon — dla uczestnikow przy-
gotowano koszulki. Rejestracja trwa do 24
pazdziernika. Szczegoty oraz zapisy

www.gdyniasport.pl.

W jaki sposéb mozna otrzyma¢ spor-
towa koszulke?

Wystarczy zarejestrowac sie do imprezy
przez Profil Zawodnika, optaci¢ start, na-
stepnie wybrac przycisk ,Zamow Koszulke”.
Po jego kliknieciu wystarczy zalogowac
sie na strone internetowg partnera biegu

Nowoczesna hala sportowa na Dabrowie odebrana

nalizacyjng oraz wentylacyjng. Przeniesiono :

Uczniowie Zespotu Szkolno-Przed-
szkolnego nr 3 moga juz korzystac
z przebudowanej sali gimnastycznej,
gdyz zakonczyt sie odbidr inwestycji,
ktora realizowato Gdynskie Centrum
Sportu. Przebudowa hali jest czescig
planu modernizacji sportowych obiektow
przyszkolnych w Gdyni. Dzieki pracom
poprawie ulegta funkcjonalnosé¢ sali oraz
komfort uzytkowania.

W ramach inwestycji wzmocniono kon-
strukcje dachu i ocieplono stropodach, co
zapewnito lepszg izolacje termiczng. Na ze-
wnatrz obiektu przebudowano takze rampy
oraz przebudowano elewacje. Znajdujgce
sie wewnatrz trybuny zyskaty nowg posadz-
ke, siedziska oraz balustrady ochronne.

W ramach modernizacji wykonano row-
niez prace zwigzane z instalacjg wodno-ka-

Decathlon GO i postepowac¢ zgodnie z
instrukcja.

na szyjach zawodnikéw startujgcych na
kazdym z dystanséw, zobaczy¢ bedzie
mozna charakterystyczne sylwetki gdyn-
skich obiektow.

Po uptywie rejestracji do imprezy bedzie

ograniczona: 100 pakietow dla dorostych na

Bieg Gtéwny na 10 km, 50 pakietéw na Bieg

1918 100 pakietow na starty mtodziezowe.
Szczegoty na stronie
www.gdyniasport.pl.

zawor szafke hydrantowg do nowej lokali-
zacji, co wigzato sie z przebudowg czesci

instalacji hydrantowej. Dzieki temu obiekt :
zyskat nowoczesniejsze i bardziej efektyw- :
ne rozwigzania w zakresie bezpieczenstwa :
pozarowego. Petnej wymianie ulegta we- :

wnetrzna i zewnetrza stolarka drzwiowa.

Znaczacym elementem modernizacji byto : jeza?
przystosowanie obiektu do potrzeb oséb : )

Z niepetnosprawnosciami. Powstata nowa wypadkowi komunikacyjnému, czy podej-

duktofoniczna, co umozliwia odstuchiwanie :gz\;,vas;zcjza?iSr{\éovieBté);cocggsvry; tsrlé?]rszgglt:taénz]

G - : : zwierzecia do osrodka rehabilitacji w Pomie-
Catos¢ inwestycji zostata zrealizowana :

przez firme ,BUDREM-RYBAK” Sp. z o.0. :

Sp.k. z Luzina, a koszt robét budowlanych lejnosci muszg zweryfikowaé, czy pomoc

: jest faktycznie potrzebna, a w tym pomoze
: przede wszystkim telefoniczna konsultacja.

winda, a trybuny wyposazono w petle in-

komunikatéw przez osoby stabostyszgce.

wyniost 5 615 108,03 zt brutto.

Ogolnopolskie zdobycze karatekow z KIGAI

W dniach 28-29 wrzesnia odbyly sie
Il Mistrzostwa Polski Senior Plus w Ka-
rate Tradycyjnym oraz XX Puchar Polski
w kumite druzynowym ,,Mazovia Karate
Cup". Reprezentanci Centrum Karate
KIGAI wrécili ze srebrnymi medalami
i cennymi doswiadczeniami.

W konkurencji kata indywidualne Michat
Sielski po dobrych walkach uplasowat sie
tuz za podium, zajmujgc czwarte miejsce.
Pawet Gomutka natomiast zdobyt srebrny
medal i tytut vicemistrza Polski w konkurencji
kumite indywidualne. Debiut na imprezie

tego formatu zaliczyt Martin Cieslik.

kadry narodowe;j.

i czwartki o godz. 16:30.

Badania Klimatu Rowerowego w Gdyni

Jaki jest klimat rowerowy w Gdyni?
Wyraz swoja opinie na temat warunkow
korzystania z roweréw.

Ruszyty ogdlnopolskie Badania Klimatu
Rowerowego 2024 (#BKR2024). Mieszkan-
cy Gdyni majg mozliwo$¢ wypowiedzenia sie
na temat warunkdéw korzystania z rowerdow.

Jezdzisz rowerem codziennie, czasami
lub tylko sporadycznie? Podziel sie swoimi
spostrzezeniami z osobami ksztattujgcymi
polityke rowerowa. Przekaz wazng informa-
cjg zwrotng — opinie eksperta, czyli realnego
uzytkownika przestrzeni publiczne;j.

Narzedziem badawczym jest ankieta
on-line. Nalezy wej$¢ na strone

https://rowerowyklimat.pl.

Po nacisnieciu przycisku ,wypetnij an-
kiete” nastgpi przeniesienie do formularza.

Udziat w ankiecie jest anonimowy, a
udzielenie odpowiedzi na 28 pytan zajmuje
ok. 5 minut.

Badania umozliwig zebranie opinii o ja-
kosci korzystania z roweréw w Polsce. Czy
Twoja miejscowos¢ traktuje ruch rowerowy
wystarczajgco powaznie? Czy jazda rowe-

goInych miastach i gminach Polski.

i jakosci przestrzeni publicznych.

i gminach.

od 1998 roku.

. Jesienig jeze potrzebuja
. pomocy

W tym roku na medalach, ktére zawisng :

Jesien to trudny czas dla jezy, ktére

: w pazdzierniku przygotowuja sie do hi-
: bernacji. W miescie trudniej znalez¢ im
. miejsce do snu i czesto ulegajg wypad-
: kom drogowym. Coraz wiecej gdynian
: pomaga kolczastym gosciom.

mozna zgtosic sie w biurze zawodoéw w dniu :
10 listopada, wtedy liczba pakietow bedzie :

W jaki spos6b mozna ratowac jeze?
Przede wszystkim sypigc kopczyki

¢ i budujac specjalne domki, w ktérych bedzie
: im fatwiej przezimowac¢. Jez odwdzigczy
: sig wiosng, poniewaz chetnie zjada slimaki
: i gasienice.

Co zrobi¢, gdy natrafimy na rannego

Niezaleznie od tego, czy zwierzak ulegt

czynie zajma sie odpowiednio przeszkolone
osoby. Mieszkancy Gdyni w pierwszej ko-

Mozemy zadzwoni¢:
— bezposrednio do Pomorskiego Osrodka

Rehabilitacji Dzikich Zwierzat ,Ostoja” pod

W kategorii seniorow nominowanym do Lo tel. 606 907 740 (w godz. 8:00-16:00);

reprezentacji Okregowego Zwigzku Karate :
Tradycyjnego w Gdansku wraz z Domini- :
kiem Jatkowskim i Mateuszem Cymanem :
zostat Oskar Suchecki — aktualny cztonek :

Szkolenie dzieci i mtodziezy z Centrum : ZYJ qce kOty
Karate KIGAI wspiera miasto Gdynia. Tre- :
ningi odbywaja sie w Szkole Podstawowej : z pystek Cisowskich-Demptowa (oraz
numer 48 w Gdyni (ul. Jowisza 60) we wtorki : b (

—do Ekopatrolu Strazy Miejskiej w Gdyni
— pod nr. tel. alarmowy 986.

Zadbajmy o wolno

Koszty sterylizacji i kastracji kotow

dzielnic osciennych) zostang pokryte

: ze srodkow Budzetu Obywatelskiego. W
: 2023 roku mieszkancy oddali az 394 gltosy
: nadzielnicowy projekt ,,Sterylizacja i ka-
: stracja kotéw wolno bytujacych”. Urzad
Y . . .. Miasta Gdyni uruchomit wtasnie program
rem w Twojej miejscowosci sprawia radosc :
czy jest raczej zrodtem streséw? Badania :
probujg znalez¢ odpowiedzi na te pytania, :
stwarzajgc wielowymiarowy obraz sytuacji :
0s6b korzystajgcych z roweréw w poszcze- :

bezptatnej sterylizacji i kastracji kotow
wolno zyjacych na terenie tej dzielnicy.
Projekt ,Sterylizacja i kastracja kotéw wol-
no bytujgcych” jest projektem dzielnicowym
finansowanym z puli BO. Warto$¢ projektu

N ! _ i wynosi 54 400 zt.
Wyniki badan dostarczajg argumentéw :

na rzecz poprawy warunkéw jazdy rowerem :

Projekt zapewnia kompleksowg opieke
nad kotem poddawanym zabiegowi steryliza-

) | pui i : cji. Przed operacjg kazde zwierze przechodzi

Badania odbywaijg sig regularnie, w cyklu :
dwuletnim. Poréwnanie wynikow kolejnych : odrobaczone i odpchlone, aw razie potrzeby
edycji badania pozwoli nam dostrzec trendy :
w ocenie dziatan pro-rowerowych realizowa- :
nych przez samorzady w polskich miastach : sje, ze nie wystapia zadne komplikacje.
- L. : Projekt obejmuje humanitarne odtowienie

Realizatorem badan jest stowarzysze- :
nie samorzgdowe Polska Unia Mobilnosci :
Aktywnej (PUMA), ktore w porozumieniu z :
innymi organizacjami rowerowymi Europy, : g karmicieli kotéw zamieszkujgcych teren
zrzeszonymi w Europejskiej Federacji Cykli- :
stow (ECF). Badanie przeprowadzane jest :
wedtug metodologii Fahrradklima — Test, :

rozwijanej przez Politechnike Drezdenskg :

szczegotowe badania weterynaryjne, zostaje

otrzymuije leczenie. Kotki po zabiegu spedzg
minimum dwa dni w lecznicy, aby upewnic

kotow i ich bezpieczny transport do lecznic.
Do udziatu zaproszono lokalne lecznice
weterynaryjne oraz fundacje prozwierzece,

Pustek Cisowskich-Demptowa zacheca sig
do zgtaszania i przywozenia osobiscie kotéw
na zabiegi.

Aby wzig¢ udziat, nalezy skontaktowaé

: sie pod nr. tel. 58 527 33 07 lub osobiscie
: w Wydziale Srodowiska, ul. 10 Lutego 24.

Instagram: @gdynia_official, Facebook: @Gdynia, X: @MiastoGdynia
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8. edycja Dni Muzyki Wokalnej

Fundacja Polihymnia zaprasza na
koncerty w ramach 8. edycji Dni Muzyki
Wokalnej w Gdyni:

—Wyraj, 12.10 o godz. 19:30, kosciot pw.
Sw. Mikotaja w Chyloni. Wykonawcy: Chor
Poglosy & kakofoNIKT pod dyrekcjg Joanny
Sykuli Sykulskiej. W programie: "WYRAJ"
-niezwykte potgczenie eksperymental-
nej, industrialnej i sonorystycznej muzyki
z elementami polskiej muzyki ludowej, w
tym $piewu biatego oraz polskich bebnow.

— Promised Land, 13.10 o godz. 18:00,
foyer Muzeum Miasta Gdyni, ul. Zawiszy
Czarnego 1A. Wykonawcy: Mirostaw Pa-
chowicz fagot oraz Oktet Wokalny Simul-

Grupy wsparcia

Grupa Optymisci zaprasza na bezptat-
ne spotkania grupy wsparcia.

Spotkania bedg odbywac sie przy ul. Sw.
Mikotaja 1 w Gdyni Chyloni (SKM Gdynia
Leszczynki, budynek starej plebanii) w pigtki
o godz. 18:00.

Grupa ma charakt%r* ?twarty.

Klub Abstynenta Krokus (ul. Traugutta
9) zaprasza na spotkania dla gdynian uza-
leznionych i wspétuzaleznionych.

Udziat bezptatny, zajecia z psychologiem
odbywac sie bedg w sali klubowe;j.

Klub zaprasza do kontaktu pod nr. tel. 58
711 80 63. ™

Specijalistyczny Osrodek Wsparcia dla
Oso6b Doznajagcych Przemocy Domowej w
Gdyni zaprasza na spotkania dla kobiet
doswiadczajacych przemocy.

Spotkania odbywajg sie przy ul. bp. Do-
minika 25, raz w tygodniu, w kazdg $srode w
godz. 17:30-19:30. Obowigzuje konsultacja
wstepna pod nr. tel. 58 622 22 22 (w godz.
8:00-20:00). Start zaje¢ w grudniu.

taneo pod dyrekcjg Karola Kisiela. W pro- :
gramie m.in "Baltic Elegies" Ténu Koérvitsa :
(Estonia), w ktorej spotkamy niecodzienne :
i niezwykle piekne potgczenie brzmienia :

choru i fagotu.

Podczas koncertow bedzie mozna wy- :
grac ptyty Zespotu Wokalnego Simultaneo. :
Na wszystkie koncerty wstep jest bez- :

ptatny.
Szczegdty na stronie
facebook.com/zespol.simultaneo.
Wydarzenie organizowane jest przez

Fundacje Polihymnia i wspotfinansowane :

ze $rodkow Miasta Gdyni.

Osrodek Profilaktyki i Terapii Uza- : 161
leznien (ul. Reja 2a) zaprasza osoby z :
trudnoscia w utrzymywaniu abstynencji :
od alkoholu do skorzystania z oferty :
terapeutycznej w ramach Programu Ogra- :

niczania Picia w 2024 roku.
Zajecia prowadzone sg poprzez psycho-
terapie indywidualng, zajecia edukacyjno-

-informacyjne oraz réznego rodzaju treningi :

umiejetnosci.

Zgtoszenie sie do programu jest poprze-
dzone konsultacjg terapeutyczng. Rejestra- :

cja na konsultacje diagnostyczne odbywa
sie telefonicznie.

Szczegodtowe informacje pod nr. tel. 58

621 61 35.

*kk

Anonimowi Depresanci zapraszajg na
spotkania grup wsparcia, ktére odbywajg sie

przy ul. $w. Mikotaja 4 w srody o godz 17:30 :

(w Chylonii w budynku starej plebanii) oraz

na Wzgoérzu sw. Maksymiliana ul. Ujejskiego :
40 w soboty o godz 11:30 w salce przy :

kosciele oo. Franciszkanow.

Infoshare DEV 2024 juz wkrotce

Juz 16 pazdziernika do Polsat Plus
Areny (ul. Kazimierza Goérskiego 8) po-
nownie zawitaja setki pasjonatéw IT. W
Gdyni pojawig sie programisci, testerzy,
architekci, liderzy zespotow, devopsi,
product managerowie czy pionierzy Al.

Infoshare DEV przycigga osoby odpo-
wiedzialne za nowoczesne rozwigzania w
IT, ktoére przekazujg swojg wiedze i inspirujg
do dalszego rozwoju.

Wsrdd osoéb, ktdre podzielg sie swoim do-
Swiadczeniem podczas tegorocznej edyciji,
sg: Jakub Mrugalski (Al Devs), Szymon
Warda (Protopia), Agnieszka Niezgoda
(Microsoft), Jakub Krél (CEO Al reveo),

Estela Franco (Schneider Electric).

Gtowng misjg Infoshare jest dzielenie :
sie tym, co wartosciowe. To dlatego czes¢ :
merytoryczna konferencji jest jej najwigk- :
szg dumg. Na dwoch scenach, nazwanych :
kolejno DevCode oraz DevArchitecture, nie :
zabraknie prelekcji zarowno dla bardziej, jak :

i mniej zaawansowanych.

Infoshare DEV to nie tylko okazja do po-
szerzenia swojej wiedzy, ale réwniez do na- :
wigzania warto$ciowych kontaktow i rozwoju :

zawodowego. Uczestnikom pomoze w tym

specjalnie zaaranzowana Strefa Partneréw.
Szczegdty oraz informacje o biletach
www.dev.infoshare.pl.

: Podworko.art

PODWORKO.art/ Scena UCHO zapra-
szajg na wydarzenia.

W programie

—12.10 o godz. 19:00 Dezerter+Wirus;

— 13.10 o godz. 18:00 House of Death
oraz Quo Vadis;

—17.10 o godz. 18:00 Open Podworko
vol 1.

Szczegoty oraz bilety na stronie

www.podworko.art

| M]ejscewzlobku .................

. Ziobek niepubliczny przy ul. Wejherow-
: skiej 19 oferuje wolne miejsce dla dzieci,
: ktére oczekuja na liscie rezerwowej do
: zlobka publicznego w wieku 1-3 r.z.

: Opieka od poniedziatku do pigtku w godz.
: 6:30-17:00.

: Informacje i zapisy pod nr. tel. 783 050

Mammografia

. Specjalistyczna Przychodnia Lekarska
: ,,Srodmiescie” Sp. z o. o. (ul. Armii Kra-
: jowej 44) oferuje badania przesiewowe
: z zakresu mammografii dofinansowane
przez NFZ.

Bezptatne badanie przystuguje paniom
(rocznik od 1950 do 1979), ktére nie miaty
- wykonanej mammografii w ciggu ostatnich
: 24 miesiecy.

Programem nie moga by¢ objete kobiety
ze zdiagnozowang chorobg nowotworowg
: piersi.
¢ Rejestracja od poniedziatku do srody
: w godz. 7:30-18:45 i w czwartki oraz pigtki
1 wgodz. 7:30-14:00 pod nr. tel. 58 781 18 29.

: Warsztaty psychologiczne

Fundacja ,,Gdynski Most Nadziei” za-
: prasza osoby po diagnozie nowotworowej
: na cykl warsztatéw, jak poradzi¢ sobie
: z negatywnymi myslami i wewnetrznym
¢ krytykiem. Pierwsze spotkanie odbedzie
: sie 16 pazdziernika o godz. 17:15.
: Warsztat poprowadzi Malgorzata Mar-
: majewska, psycholog, psychoonkolog
. i psychoterapeutka.

Zapisy: fundacja@mostnadziei.pl

Program finansowany ze srodkéw miasta
przekazanych przez Gdynskie Centrum
Zdrowia.

Badz rodzing zastepcza
Zespot ds. rodzinnej pieczy zastepczej

: w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej

: (ul. Abrahama 55) poszukuje kandydatéow

: narodziny zastepcze.

* Szczegodty w siedzibie lub pod nr. tel. 58

1 622 60 20 lub 58 627 20 24.

Finansowanie Szkolen i Studiow Podyplomowych

Powiatowy Urzad Pracy w Gdyni ogta-
sza mozliwos¢é ubiegania sie o finanso-
wanie kosztow szkolen indywidualnych
oraz studiow podyplomowych. Oferta
skierowana jest do osob bezrobotnych
oraz poszukujacych pracy, ktére ukon-
czyly 45. rok zycia i sg zarejestrowane
w Urzedzie.

Celem programu jest wspieranie oséb
bez pracy w podnoszeniu kwalifikacji, co
ma utatwi¢ im powrot na rynek pracy. Srodki
przeznaczone na ten cel sg jednak ograni-
czone, co sugeruje, ze liczba dostepnych
miejsc jest ograniczona, a zainteresowani

powinni dziata¢ szybko. Wysokos$¢ srodkow
przeznaczonych na szkolenia wynosi 354
830,00 zt.

W ramach szkolen zaplanowano ak-
tywizacje 53 oséb nalezacych do grup:

— bezrobotnych do 30. roku zycia;

— bezrobotnych powyzej 50. roku zycia;

— dtugotrwale bezrobotnych;

— bezrobotnych — rodzicéow powracaja-
cych na rynek pracy po okresie nieaktyw-
nosci na rynku pracy, zwigzanym z wycho-
waniem dziecka (dzieci) do czasu uzyskania
przez nie petnoletnosci.

Osoby zainteresowane finansowaniem

mogg sktada¢ wnioski w formie papierowej
lub elektronicznej. Dokumenty w wersji
papierowej mozna dostarczyé osobiscie
do siedziby Powiatowego Urzedu Pracy w
Gdyni przy ul. H. Koltataja 8, 81-332 Gdynia,
za posrednictwem poczty lub poprzez wrzu-
cenie do skrzynki podawczej znajdujace;j sie
przy urzedzie.

Szczegotowe informacje dotyczgce skta-
dania wnioskéw oraz warunkoéw finansowa-
nia mozna uzyskac telefonicznie pod nr. tel.
58 776 12 20 lub drogg mailowg

szkolenia@pupgdynia.pl.
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Gdynska Rada Kobiet.
Ruszaja konsultacje

Konsultacje spoteczne dotyczgce projektu utworzenia Gdynskiej
Rady Kobiet. Prezydent Miasta Gdyni zaprasza gdynian do udziatu
w konsultacjach spotecznych dotyczacych projektu utworzenia

Gdynskiej Rady Kobiet.

Poddawany konsultacjom dokument okresla zasady funkcjonowania
i spos6b powotania nowego ciata doradczego Prezydenta Miasta Gdyni
w zakresie réwnego traktowania kobiet — Gdynskiej Rady Kobiet.
Konsultacje potrwajg od 16 pazdziernika do 6 listopada 2024 roku.
W tym terminie bedzie mozna zgtasza¢ uwagi do projektu poprzez
Gdynska Platforme Dialogu pod adresem www.konsultujemy.gdynia.pl,
a takze drogg elektroniczng na adres Wydziatu Kultury Urzedu Miasta
Gdyni wydz.kultury@gdynia.pl lub w wersji papierowej do siedziby Wy-
dziatu Kultury, ul. Jana z Kolna 25, 81-354 Gdynia.
https://bip.um.gdynia.pl/komunikaty,108/konsultacje-spoleczne-pro-
jektu-utworzenia-gdynskiej-rady-kobiet,602350

gdynian do udzi
spotecznych dotycz:

Gdynska
Rada

Kobiet

Prezydent Miasta Gdyni zaprasza

it konsultacjach
acych projektu
utworzenia Gdynskiej Rady Kobiet.

95-lecie Centrum Ksztalcenia Zawodowego
i Ustawicznego nr 1 w Gdyni

4 pazdziernika, w Centrum Ksztalcenia
Zawodowego i Ustawicznego nr 1 w Gdy-
ni odbyly sie uroczyste obchody 95-lecia
istnienia placéwki. To wydarzenie, petne
emocji i wspomnien, zgromadzito by-
tych dyrektoréw i pracownikow szkoty,
uczniow, absolwentéw, nauczycieli oraz
wielu przyjaciét szkoty. Uroczystos¢
rozpoczeta sie piecknym wystepem arty-
stycznym w wykonaniu utalentowanych
uczniow, ktérzy swoimi umiejetnosciami
i zaangazowaniem uswietnili ten wyjatko-
wy jubileusz.

Miodzi artysci z niezwyktg wirtuozerig
przeniesli widzéw w przesztos¢, nawigzujgc
zarowno do chlubnych tradycji szkoty, jak
i historii samej Gdyni. Na scenie ozyty posta-
ci wielkich budowniczych miasta — Tadeusza
Wendy i Eugeniusza Kwiatkowskiego, pa-

tronéw szkoty, ktérzy symbolicznie ,powrd-
cili” z przesziosci. Uczniowie w kreatywny
spos6b wprowadzili te historyczne postaci
w terazniejszos¢, pokazujac, jakich prze-

czyto miasto przez ostatnie dekady.
Obchody byty takze okazjg do wspomnien

swoimi doswiadczeniami i wspomnieniami

CKZiU nr 1.

wicznego nr 1 w Gdyni to nie tylko miejsce

nauki, ale takze wspalnota, ktéra pielegnuje

w przysztosé.

wytatek z sercem”. Europejski Dzien Przywracania

Czynnosci Serca

16 pazdziernika przypada Europejski
Dzien Przywracania Czynnosci Serca.
Z tej okazji ,Dar Miodziezy” stanie sie
»Statkiem z sercem”. Jego poktad to
jedno z miejsc, gdzie odbedzie sie préba
pobicia rekordu w liczbie oséb jednocze-
snie wykonujacych resuscytacje kraze-
niowo-oddechowa. Wydarzenie bedzie
czescig ogolnopolskiego przedsiewzigcia
organizowanego przez WOSP w ramach
programu ,,Ratujemy i uczymy ratowac”.

~Statek z sercem” to warto$ciowe przed-
siewziecie z przestaniem. Uniwersytet Mor-
ski zorganizuje je z okazji Europejskiego
Dnia Przywracania Czynnosci Serca. 16
pazdziernika o godz. 12:00 uczestnicy,
ktorzy zgtoszg sie do udziatu w wydarzeniu,
przez 30 minut bedg prowadzi¢ resuscytacje
krgzeniowo-oddechowa na poktadzie ,Daru
Mtodziezy”. W taki sposdb wraz z innymi
Smiatkami w catym kraju sprébujg pobi¢
rekord w liczbie os6b jednocze$nie wyko-

nujgcych RKO.

Do tej pory bicie rekordu organizowano

1 380 miejscach.
Mieszkancy oraz uczniowie, ktdrzy nie
beda bezposrednio bra¢ udziatu w akcji,

w specjalnym krwiobusie.
Szczegotowe informacje na stronie
www.umg.edu.pl.

Chor Kameralny Cantate Corde

Zenski Chor Kameralny Cantate Cor-
de, zatozony i prowadzony przez Mat-
gorzate Bednarek, obchodzi jubileusz
25-lecia istnienia.

Uroczysty koncert z tej okazji odbedzie
sie 13.10 o godz. 13:15 (po mszy S$w.
o godz. 12:30) w kosciele NSPJ (wejscie
gtéwne od ul. 3 Maja). W programie m. in.
premierowe wykonanie ,Dyptyku Gdynskie-
go” dedykowanego miastu Gdynia oraz ks.

Hilaremu Jastakowi, skomponowanego
specjalnie na te okazje dla Cantate Corde
przez Anne Roctawska-Musiatczyk do
stow Tomasza Fopke.

Powtoérzenie koncertu jubileuszowego
zaplanowano 20.10 o godz. 17:00 w Klubie

Czarnego 1).

obowigzujg bezptatne wejscidowki.

. Wyklad

Klub Mysli sw. Jana Pawta Il i Instytut

: Teologiczny Archidiecezji Gdanskiej za-
: praszajg na wyklad ks. dr. hab. Dariusza
: Patera ,,Cierpienie i staros¢ - jak sie z
: nimi pogodzi¢ i jak si¢ do nich przygo-
. - Pl : towac?”.

mian gospodarczych i spotecznych doswiad- :

Wyktad odbedzie sie¢ 17 pazdziernika

1 0 godz. 17:30 w auli akademickiej Kosciota
¢ pw. NSPJ w Gdyni (ul. Armii Krajowej 46).

i refleksji nad historig szkoty. Absolwenci, : W w Gdyni (ul. Armii Krajowe] 46)
ktérzy licznie przybyli na jubileusz, dzielili si¢ : cierpieniem wskutek powodz zostanie od-

h > : prawiona o godz. 16:30 w gérnym kosciele.
zwigzanymi z czasem spedzonym w murach :

To wyjatkowe wydarzenie potwierdzito, ze J szk fraHCUSkl
Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Usta- :
: skiej (ul. Swietojanska 71/3) zaprasza na
: kursy jezyka francuskiego.

tradycje i jednoczesnie patrzy z optymizmem :

Msza sw. w intencji osob dotknietych

Towarzystwo Przyjazni Polsko-Francu-

Nauka na wszystkich poziomach od A0

: do C1. Zajecia w grupach, indywidualnie
: lub online dla dzieci, mtodziezy, dorostych
: i seniorow. Cena kursu za semestr 680 zt.

Kontakt mailowy
tppfgdynia@poczta.onet.pl lub pod nr. tel.

: 58 62191 15 lub 788 247 379.

: Treningi pilki noznej

Wydarzenie bedzie czescig ogdlnopol- :
skiej akcji organizowanej przez Wielkg : Lo O, TR DR
Orkiestre Swigtecznej Pomocy w ramach : na treningi pitki nozne;.

programu ,Ratujemy i uczymy ratowac”. : i o\vch: 2019-2012. Zajecia odbywaia sie

7 razy — w latach 2013-2019. W tym czasie : w GCS ul.Olimpijska 5/9 i ul. Wielunska 78.

w akcji uczestniczyto w sumie ponad 661 :
tys. osob. W edycji z 2019 roku wzigto udziat :
najwiecej uczestnikow — 150 560 oséb w :

Akademia Pitkarska Gdynia zaprasza

Zajecia prowadzone sg w grupach rocz-

Informacje pod nr. tel. 501 643 089 lub
505 702 253, mailowo
trenerzyapg@gmail.com.

: Bedzie odcinkowy
. pomiar predkosci

moga wspiera¢ uczestnikdw z nabrzeza, :
a przy okazji odwiedzi¢ miasteczko bez- :

pieczenstwa, gdzie bedg sie prezentowac : ; N i A ¢
przedstawiciele stuzb mundurowych oraz : Gdyntla Chwgrzlno ! W('f'.k' Kack J‘:St jed-
firmy zwigzane z ratownictwem. Podczas : @ Z tras w Foisce, gdzie zamontowany

wydarzenia bedzie mozna takze oddac krew : zostanie odcinkowy pomiar predkosci.

: W tym roku doszto tam juz do 55 kolizji.

Czes¢ drogi S7 pomiedzy weztami

Na czym polega odcinkowy pomiar

predkosci?

Obliczony jest czas jaki potrzeba na

¢ przejechanie fragmentu drogi, tak by zrobi¢
: to zgodnie z obowigzujgcg tam maksymalng
: predkoscig. Jesli dany pojazd jest na koricu
: wczesniej, to znaczy ze jego kierowca jechat
: za szybko i nalezy sie mandat. W przeciwien-
: stwie do zwyktych fotoradaréw, wymusza to
: od prowadzgcych samochody jazdy zgodnej
: z przepisami na dtuzszym odcinku trasy.

Marynarki Wojennej ,Riwiera” (ul. Zawiszy :

Nowe rozwigzanie powinno zaczg¢ funk-

* cjonowac¢ w Gdyni najpdzniej w 2026 roku.
Wstep wolny. Liczba miejsc ograniczona, :

Instagram: @gdynia_official, Facebook: @Gdynia, X: @MiastoGdynia
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RUSZA NABOR
DO GDYNSKIEJ RADY KULTURY!

N ABORZPD%TRWA
DO 15231;4 ROKU.

Jestes artysta, animatorem kultury

JERNIKA

lub jej organizatorem? Dzialasz w obszarze

kultury w Gdyni? Wyslij swoje zgloszenie!

Jestes artysta, animatorem kultury lub
jej organizatorem? Dzialasz w obszarze
kultury w Gdyni? Zgtos sie do udziatu w
pracach Gdynskiej Rady Kultury — nowe-
go ciala doradczego prezydenta Gdyni.

Nabér potrwa do 15 pazdziernika za
posrednictwem formularza

www.gdyniakulturalna.pl.

ZS0 8 z tytulem Microsoft

Po raz kolejny Zespot Szkét Ogolno-
ksztalcacych nr 8 w Gdyni (XVII Liceum
Ogolnoksztalcace i Szkota Podstawowa
nr 37 w Gdyni) zdobyt tytut Microsoft
Showcase School. To duze wyréznienia
— placowka na Chwarznie-Wiczlinie jest
jedyna szkota z takim tytutem w regionie.

Wyjatkowy tytut przyznawany corocznie
szkotom, ktore przez caty rok szkolny spetni-
ty kryteria zréwnowazonego rozwoju szkoty
wymagane przez firme Microsoft. 25 oséb
otrzymato tytut Microsoft Innovative Educa-
tor Expert MIEE na rok szkolny 2024-2025:

Jolanta Dobska, Malgorzata Lesisz,
Izabella Niklewska, Dorota Gorzejewska,
Joanna Szymanska, Paulina Gburska,

nofe miasto

wisk tworczych, przemystéw kreatywnych,

instytucji kultury i organizacji pozarzado- :
ch, artystow i animatoréw kultury, a takze : - )
o etz Ty : : ul. Zotnierzy | AWP 16 (po uprzednim kontak-

2 Gdynig, reprezentujacych rézne sekfory : Cie pod nr. tel. 660 146 031, 669 806 333).

ekspertéw w dziedzinie kultury zwigzanych

i dziedziny kultury.

Showcase School

ska, Witold Chudyszewicz, Barbara Car,
Marzena Cichosz, Anna Leszczynska.
Ponadto Jolanta Dobska, Dorota Gorze-
jewska, Joanna Szymanska, Matgorzata
Lesisz i lzabella Niklewska otrzymata tytut
Microsoft Innovative Educator Fellow.

: Zajrzyj do

Odkryj w Gdyni nieoczywiste

W ramach kampanii ,,Odkryj w Gdyni
nieoczywiste” skierowanej do turystow,
ale i mieszkancow, mozna wzig¢ udziat
w nietuzinkowych aktywnosciach i po-
zna¢ Gdynie z niezwyktej strony.

W programie:

—12i19 pazdziernika o godz. 12:00 ,de-
tal. spotkania z fotografig” przed wejsciem
do budynku Dworca PKP Gdynia Gtéwna;

— 12 pazdziernika o godz. 12:00 ,street
art. spotkania ze sztukg uliczng” przed wej-
Sciem do siedziby stowarzyszenia Traffic

Poszukiwania przodkow w

Coraz wiecej os6b fascynuje si¢ histo-
rig swoich rodzin. To wlasnie dla nich, juz
w pazdzierniku Muzeum Emigracji propo-
nuje kolejny juz cykl spotkan, w trakcie
ktorych specjalisci pomoga w dotarciu
do zasobow genealogicznych i naucza
zainteresowanych, jak z nich korzystac.

Program warsztatow:

— 11 pazdziernika w godz. 18:00-20:00
Wstep do genealogii — archiwum rodzinne,
porzadkowanie informacji.

— 18 pazdziernika w godz. 18:00-20:00
Znajdz przodka po... miejscu!

— 25 pazdziernika w godz. 18:00-20:00

Design, przy ul. Zeromskiego 36.

— 19 pazdziernika o godz. 11:00 ,faki. skiego (al. Jana Pawta Il 1)zaprasza 12 i

: 13 pazdziernika w godz. 10:00-15:00 na

warsztaty zielarskie” przed budynkiem
Il LO w Gdyni (ul. Wolnosci 22);

— 19 pazdziernika w godz. 14:00-16:30
~wody. warsztaty w Akwarium Gdynskim”. :

W programie: warsztaty w pokazowym spotkaniach, grach i zajeciach mikroskopo-
: ; : ki 1 wych oraz zwiedzi¢ catg ekspozycje Akwa-
po wystawie statej Akwarium Gdynskiego ! rium Gdynskiego bezplatnie.,

laboratorium biologicznym oraz spacer

z przewodnikiem.
Szczegdty na stronie
www.gdynia.pl/odkryjwgdyni.

Muzeum Emigracji

Cmentarze — online.

— 8 listopada w godz. 18:00-20:00 £ 10:00-17:00.

Znajdz przodka po... nazwisku!

— 15 listopada w godz. 18:00-20:00
Podréze emigracyjne na przetomie XIX i :

XX wieku.

Polska wielokulturowa.

- 29 listopada w godz. 18:00-20:00 :

Genealogia — gos¢ specijalny.

adres mailowy
genealogia@muzeumemigraciji.pl.

. Zdobadz zawod

Centrum Ksztalcenia Zawodowego

: i Ustawicznego nr 2 (ul. ptk. Dgbka 207)
: oferuje bezptatng nauke na kursie pozwa-
: lajacym uzyskaé kwalifikacje zawodowe
: absolwentom kursu MOD.03 (krawiec).

Prowadzone sg rowniez zapisy na kurs:

Wykonywanie przekazu reklamowego. Za-
: jecia odbywajg sie w systemie zaocznym.

Wiecej informacji na https://ckziu2-gdynia.

edupage.org/ (zaktadka kwalifikacyjne kursy
: zawodowe — KKZ) lub tel. 58 622 26 24.

. Wynajem sali

CKZiU nr 2 (ul. Dabka 207) wynajmie

sale gimnastyczng.

Z sali mozna korzystaé popotudniami od

poniedziatku do soboty.

Kontakt: dr Jarostaw Klodzinski, mailo-

: wo jklodzinski@ckziu2.edu.gdynia.pl lub pod
: nr. tel. 601 65 88 12.

, : ,,Burasek” pomaga

Do sktadania kandydatur zapraszamy :

przedstawicieli szeroko rozumianych $rodo- : < ! po i
: pomagajgca zwierzetom przyjmie nieod-

Fundacja charytatywna , Burasek”

ptatnie: ksigzki, gry, porcelane, bibeloty.
Rzeczy mozna przynie$¢ do fundaciji przy

. SPOT Kalamo zaprasza

Placowka Wsparcia Dziennego SPOT

¢ Kalamo przy ul. Redtowskiej 35 dzieci

Aldona Szczepanska, Maja Dziurdzie- : | miodziez w wieku 6-18 lat do udziatu

wicz, Malgorzata Zimnawoda, Jarostaw : j; : Fleed :
Rogozenski, Anna Linowiecka, Agnieszka : Hich rodziny w nowym projekcie wsparcia
Kruczynska, Adrianna Sieradzka, Seba- :
stian Ropel, Agnieszka Tokarska-Kleina, :
Grazyna Krason, Magdalena Osakie- :
wicz, Joanna Rogalska, Beata Pronobis, :
Agnieszka Perlak, Anna Klein, Joanna : :
Szynal-Gajewska, Liliana Sikorska, Bar- : Badanie stuchu
bara Kaminska, Dorota Brylska-Ziéitkow- :
: badania stuchu do gabinetéw w Przychod-
' ni U Zrédta Marii” (ul. G. Zapolskiej 1A),
* w Przychodni NZOZ ,Obtuze-Oksywie” (ul.
: Sucharskiego 2) oraz przy (ul. Slaskiej 40).
: Rejestracja pod nr. tel. 608 045 554.

i rozwoju poprzez zajecia i aktywnosci.

Zajecia od poniedziatku do pigtku w godz.
14:00-18:00 oraz w weekendy. Zgtoszenia
mailowe: spot@kalamo.pl.

Firma Mat-Stuch zaprasza na bezptatne

. Akwarium Gdynskiego

Centrum Edukacji Akwarium Gdyn-

dni otwarte.
W tych dniach bedzie mozna bezpfatnie
wzigé udziat w dodatkowych warsztatach,

W programie zwiedzanie otwartych

: pracowni edukacyjnych (Laboratorium Bio-
: logiczne i Pracownia Wszechoceanu, pozna-
: wanie rekinéw, koralowcow i zwierzat Bat-
: tyku, warsztaty teatralne dla najmtodszych
: (Ptetwusiowo - od 4 do 6 lat), gry edukacyjne
: 0 zwierzetach wodnych z catego $wiata.

Ekspozycje mozna zwiedza¢ w godz.

Szczegoty na stronie
www.akwarium.gdynia.pl

— 22 listopada w godz. 18:00-20:00 Dyzury organizacji

Gdynskie Biuro Interwencji Obywa-
telskiej informuje o cotygodniowych dy-

: zurach w siedzibie Gdynskiego Centrum
Wszelkie zapytania nalezy kierowac¢ na :
: 27/31) w poniedziatki w godz. 13:00-15:00.

Organizacji Pozarzadowych (ul. 3 Maja

Stuzy radg i pomoca w sprawach urzedo-

: wych i obywatelskich.

12

Instagram: @gdynia_official, Facebook @Gdynia, X: @MiastoGdynia



Gdynia, 11-17 pazdziernika 2024 r.

.Ratusz” — Informator Rady i Prezydenta Miasta — Nr 1595

STRONA SENIORA

Dzien Zdrowia Seniora

Gdynskim Centrum Zdrowia
zaprasza wszystkich gdynskich
Senioréw do udzialu w wydarze-
niu ,,Dzien Zdrowia Seniora”.

Wydarzenie odbedzie sie 22
pazdziernika w godz. 10:00-16:00
w Przystani Chylonia (ul. Chylonska
237) wejscie od strony hali Gdyn-
skiego Centrum Sportu. .
ydarzenie to doskonata okazja,
aby spotkac sie, zintegrowac, sko-
rzysta¢ z porad specjalistow oraz
— co szczegolnie wazne — zadbaé
0 swoje zdrowie. _

Zapraszamy do udziatu w bez-
ptatnych badaniach i konsultacjach
m.in.:

— w badaniu densytometrycznym
dla pah w kierunku osteoPorozy; ]

— w badaniu PSA dla panéw
w kierunku raka prostaty; .

— do_ pomiaru cisnienia tetnicze-
go krwi, poziomu glukozy we krwi,
cholesterolu catkowitego, badania
znamion skornych, a takze analizy

sktadu ciata. . . )

Podczas wydarzenia bedzie moz-
na zasiegna¢ porady lub skonsulto-
wac sie ze specjalistam: kardiolog,
dermatolog, geriatra, endokr_ynolo%
kosmetolog, diabetolog, dietetyk,
podolog, farmaceuta. _

Do wydarzenia dotgczyli Medycy
w Sercu Gdyni, ktorzy przepro-
wadzg badanie EKG serca wraz
z konsultacjg kardiologiczng. Nie
zabraknie Sanus Pedi, ktorzy zdia-
gnozuja stan stép. Na wydarzeniu

edzie réwniez: .

_—stoisko Centrum Aktywno$ci Se-
njora, ?d2|e bedzie mozna zapoznac¢
sie z ofertg Gdynskiego Uniwersyte-
tu Trzeciego Wieku Oraz zajeciami
pozauniwersyteckimi; .

_— stoisko Powiatowej Stacji Sa-
nitarno-Epidemiologicznej, gdzie
bedzie mozna zapoznac sié z: ]

— zagrozeniami zwigzanymi
z kleszczami oraz jak im zapobie-
gac,

— aIkogogI_e-okuIarK stymulu{qce
stan po spozyciu alkoholu, Ktore
majg za zadanie pokazac jak zabu-
rzone jest widzenie a takze reakcja
cztowieka pod wptywem alkoholu,
~ — naukg_prawidtowego mycia
i dezynfekcji rak; _
— stoisko Klubu Pl’rkarskle?o Arka
Gdynia, ktéry przedstawi atrakcyj-
ng ‘oferte sportowg dla gdynskic
seniorow dotyczgcg m.in.: walking
futbolu, czyli”futbolu chodzon%go,
ktory Arka Gdynia chce wprowadzi¢
do ¢ kllcz_nel[ aktywnosci dla senio-
réw. Namiastka tego sportu zostata
%okaz_ana w przerwie meczu Arka
dynia-Chrobry Gtogoéw, gdzie ar-
kowj old boye "zaprezentowalj, jak
wyglatd_a ten’rodzaj pitki noznej; ~
_—stoisko NFZ, gdzie bedzie moz-
liwos¢ wyrobienia karty EKUZ oraz
nauka samobadania piersi i jader.
Zadbajcie o siebie i bgdzcie tego
dnia z nami! Wydarzenie jest otwarte
i bezptatne, nié obowigzujg zapisy.

Targi Pracy i Aktywnosci

_ Targi Pracy i Aktywnosci Senio-
row odbeda sie 17_pazdziernika
w Amberexpo w Gdansku (ul.
Za\%llowa 11) w godz. 10:00-16:00.

W Strefie Pracy zasigdzie tacz-
nie 40 w%stawcow. Qszukugcyc_:h
%rzysziyc racownikow. W Stréfie

ozwoju Osobistego bedzie moz-
na m.in. porozmawlia¢ o karierze
z doradcg zawodowym, wykonac
zdjecie do CV, a takze skonsulto-
wac dokumenty aplikacyjne przed
spotkaniem z pracodawca. )

W Strefie Zdrowia nie zabraknie
tez bezptatnych badan w busach

Artystyczne chwile

. WspotDzielnia Senioréw, dziata-
jac pod patronatem Fundacji Go-
spodarczej, serdecznie zaprasza
na wernisaz prac, stworzonych
przez seniorkii seniorow podczas
zaje¢ Malowania Intuicyjnego
w ramach projektu ,,Razem Le-
piej-Integracja’ i Rozwdj dla Se-
niorow”.” o

Wernisaz odb(adme S|8 25.10
w godz. 15:00-20:00 w Centrum
SaSiedzkim — Przystan przy ul. Smi-
dowicza 49 w Gdyni.

Aktywnosci dla seniora

Fundacja Przytulny Domek
zaprasza: . . .

— do Pracowni Akceptaciji Sytuacg
we wtorki w godz. 11:15-12:1
w Konsulacie Kultury, ul. Jana z
Kolna 25. Wstep wolny.

Szczegdty i zapisy pod nr. tel. 885
280 333.. . ]

Zadanie dofinansowane ze srod-
kéw miasta: ,Organizacja czasu
wolnego mieszkancow Gdyni 55+
— sport, turystyka, rekreacja’.

Fundacja FLY zaprasza:

sie i wielu innych.

bedg czekac¢ na séniorow m.in.:
wizazysci, masazysci, fryzjerz
i makijazysci. W Strefie Przydat-

nariusze Policji i
ktorz
prze

trazy Miejskiej,

oraz Strefe Wolnego Czasu.
Wstep bezptatny.

Poza ciekawymi pracami ma-
larskimi, na ucZestnikdw czekajg

niespodzianki i specjalne atrakcje,%

: Ogloszenia fundacji
zaémobusie, stuchobusie, kardiobu- :
. h. O swoje ciato :
bedzie mozna’'réwniez zadbacé w :
Strefie Mody i Urody, tu jak zawsze :

Fundacja FLY zaprasza osoby
55+ na przedsw\ll%teczny_ wyjazd
krajoznawczy do Wroctawia, 21.10
na bezptatne spotkanie ,Orzeczenie

. 0 niepetnosprawnosci i swiadczenie
: wspierajgce”, osoby 55+ na bezptat-
‘n

nych Informacji t§da tez funkcjo- : ¥

rzeglad lekow z farmaceuta.
zczeg/oz’fg/ w biurze (ul. Swieto-

> : janska 3
wyjasnig, jak ustrzec sie:
oszustwami. Oprécz tego :
przygotowano Strefe Aktywnosci :

*kk

.Polski Zwigzek Emerytéw, Ren-
cistow i Inwalidéw zaprasza na

: zabawe andrzejkowagdo restauracji
¢, Tequila” w Rumi w 29.

( : teczny pobyt nad morzem w Ustce
medycznych m.in... mammoObUSIE, ... :

10 oraz swig-

w dniach 23-27.12,2024 r. _
Wiecej informacji w biurze Zwigz-

: ku, na stronie
L www.eme
: tel. 58 621 8

ci-gdynia.pl lub pod nr.
2§_ ynia.p p

Biuro czynne w pon. w godz.
11:00-15:00 i srody w godz. 9:00-

np. loteria fantowa, w ktorej kazdy : 13:00

los w

Spoteczenstwa Obywatelskiego,

Fundusz Inicjatyw O
NOWEFIO na lata 2021-2030.

Uniwers
mestr 2024/2025);

— na wyjazdy krajoznawcze 05
o5t PO

Polsce w i )
_ — na bezptatny cykl spotkan_,Ta-
jemnice Bezpiecznégo Leczenia”;

— 15.11 na bezptatne spotkanie :
+Aktywizacja Zawodowa Seniorow”; :
—'na bezptatny przeglad lekow : )

_ : odbedzie sie 15.10 o godz.

w biurze : tow
: w sekretariacie YMCA ‘ul. Zerom-
: %I?e%o 26) lub pod nr.

z farmaceuta. .
Zapisy oraz szczegot
przy ul. Swietojanskiej 36/2.

Pro}%%gfinansowano w ramach :
Funduszu Nowy Akumulator Spo-: Ziolowe spotkania
teczny, ze Srodkow Narodowego In-:

stytutu Wolnosci-Centrum Rozwoju : zaprasza mieszKancow 55+ na

w ramach Rzgdoweégo Pro ramuiz'O'owe spotkania.

watelskich : g 7" Fundacji Ziotogrod zaprezen-

: tuje ziota i rosliny na dolegliwosci m

:.in. sercowe, zotad

: samopoczucia i na pobudzenie sit

o : witalnych.

- osob){ 55+ na zajecia w ramach :
etu Trzeciégo Wieku (se- :

Fundacja Przytulny Domek
Prowadzacy Tomasz Gliszczyn-
kowe, poprawe

— 18 pazdziernika w godz. 10:00-
11:30 w GCORP, ul. 3 Maja 27.. .

Wste? wolny. Rezerwacja miejsca
pod nr. tel. 885 280 333.

Wyklady dla seniorow

YMCA w Gdyni (ul. Zeromskiego
26) zaprasza do zapisOw na wy-
ktad-spotkanie z farmaceuta)l,zlfft)%ry
Szczegdtowe informacje i.zapisy

el. 58 620
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Obowiazki uzytkownikow indywidualnych systemow oczyszczania Sciekow

Polskie prawo naktada na witasci-
cieli nieruchomosci obowigzek dbania
o wysoki poziom ochrony srodowiska.
Jedna z podstawowych czynnosci w tym
zakresie jest zapewnienie odpowiedniej
gospodarki nieczystosciami ciektymi
poprzez podtaczenie do istniejgcej sieci
kanalizacyjnej.

W przypadku braku sieci kanalizacyjnej,
nieruchomos¢ mozna wyposazy¢ w szczel-
ny zbiornik bezodptywowy na nieczystosci
ciekte (szambo) lub w przydomowg oczysz-
czalnie $ciekow bytowych (tzw. pos).

Podczas ich uzytkowania wtasciciel
nieruchomosci zobowigzany jest:

— posiada¢ umowe z przedsigbiorca,
ktory ma zezwolenie na prowadzenie dzia-
falnosci w zakresie oprdzniania zbiornikéw
lub osadnikéw z instalacji pos i transportu
nieczystosci ciektych na terenie danej gminy,

— przechowywa¢ dowody potwierdzajg-
ce wykonanie przez przedsiebiorce ustugi

oprézniania zbiornika bezodptywowego
lub pos.

Wiasciciele nieruchomosci posiadajgcy
szambo lub pos$ sg obowigzani do okazania
umow i dowodow uiszczania optat za ww.
ustugi strazy gminnej (miejskiej) lub pracow-
nikom urzedu gminy (miasta) uprawnionym
do kontroli w zakresie utrzymania czystosci
i porzadku w gminie. Nalezy rowniez pa-
mietaé, ze przed rozpoczeciem eksploatacji
pos, witasciciel zobligowany jest do poin-
formowania o tym wtasciwy urzad miasta/
gminy.

Dodatkowo, obowiazkiem wiasciciela
pos jest takze:

—wykonywanie corocznego serwisu (naj-
pierw gwarancyjnego, a potem pogwaran-
cyjnego), obejmujgcego wszelkie czynnosci
przeglgdu instalaciji,

— okresowy wywo6z osadu nadmiernego
z osadnika oczyszczalni.

Dlaczego warto podiaczy¢ sie do sieci
kanalizacji sanitarnej?

— Chronisz srodowisko naturalne — nie-
szczelne szambo jest zagrozeniem dla $ro-
dowiska poprzez infiltracje zanieczyszczen
do wod powierzchniowych i podziemnych.
Podtaczajgc posesije do sieci kanalizacyjnej
chronisz wody gruntowe oraz lokalne rzeki.

— Oszczedzasz pienigdze — odprowa-
dzanie Sciekow do kanalizacji sanitarnej
jest tansze niz utrzymanie zbiornika bez-
odptywowego. Bedac w sieci, nie martwisz
sie 0 ewentualne awarie. Za ich usuwanie
odpowiada przedsiebiorstwo wodno-kana-
lizacyjne.

— Podnosisz standard swojego zycia —
skanalizowana posesja to koniec klopotéw
z przepetnionym szambem i obowigzkiem
zamawiania ustug firm asenizacyjnych.
Wzrasta tez warto$¢ nieruchomosci podta-
czonej do sieci wodociggowo-kanalizacyjne;.

Prezydent Miasta Gdyni

informuje o wywieszeniu na elektronicznej tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Gdyni (https://eto.um.
gdynia.pl/) oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta Gdyni (https://bip.um.gdynia.pl/) wykazu,
stanowigcego zatgcznik do Zarzadzenia nr 475/24/IX/P Prezydenta Miasta Gdyni z 1.10.2024 r.,
nieruchomosci potozonej w Gdyni przy ul. Widnej, oznaczonej jako cze$c¢ dziatki nr 158/4, obreb
0028 Witomino-Radiostacja, o powierzchni 20 m? przeznaczonej do oddania w dzierzawe na czas
nieoznaczony z przeznaczeniem na punkt selektywnej zbiérki odpadow.

Wykaz zostat wywieszony na okres 21 dni od 3.10.2024 r. do 24.10.2024 r.

Dyrektor Szkoly Podstawowej nr 35
(ul. Uczniowska 1)

zatrudni od zaraz konserwatora na caty
etat, na zastgpstwo. CV nalezy przestac
mailowo na sp35@sp35gdynia.pl lub ztozyé
w sekretariacie szkoty. Wiecej informacji pod
nr. tel. 58 624 09 74.

Prywatne Technikum
Gastronomiczne E. T. Mazurek

(ul. Uczniowska 2)
zatrudni nauczycieli jezyka polskiego,
jezyka niemieckiego, biologii, wychowa-
nia fizycznego. Szczegdty pod nr. tel. 691
622 866.

Prezydent Miasta Gdyni
ogtasza dwuetapowy przetarg na dzierzawe pawilonéw ustugowych wraz z nieruchomosciami
przylegtymi, stanowigcych wtasnos¢ Gminy Miasta Gdyni, potozonych w Gdyni przy al. Marsz.
Pitsudskiego 7 i 9 (Park Centralny).
| etap cze$¢ jawna przetargu odbedzie sie dnia 18.11.2024 r. o godz. 13:00 w sali 105 na | pietrze

Urzedu Miasta Gdyni w budynku przy al. Pitsudskiego 52/54 w Gdyni. Oferty przetargowe nalezy

Centrum Ksztalcenia
Zawodowego i Ustawicznego nr 3
(ul. Radunska 21)
zatrudni nauczyciela w zawodzie technik

ustug kosmetycznych (0,5 etatu).
Informacja pod nr. tel. 58 623 04 52.

ztozy¢ w Urzedzie Miasta Gdyni w budynku przy al. Pitsudskiego 52/54 do dnia 15.11.2024 r. do
godziny 12:00 do Wydziatu Gospodarki Nieruchomosciami i Geodezji. Wptaty wadium nalezy
dokonac¢ najpozniej 3 dni przed dniem przetargu tj. do dnia 14.11.2024 r. wigcznie.
Szczegotowe warunki dzierzawy nieruchomosci oraz tryb przeprowadzenia przetargu zostaty
okreslone w materiatach przetargowych, zamieszczonych na BIP Urzedu Miasta Gdyni (Sciezka
dostepu: BIP> Nieruchomosci i Geodezja> Grunty> Dzierzawa, uzytkowanie, uzyczenie> Ogto-
szenia) oraz na www.investgdynia.pl.

Obwieszczenie Prezydenta Miasta Gdyni

Prezydent Miasta Gdyni dziatajgc na podstawie art. 10, art.49 i art.61 Kodeksu postepowania administracyjnego (t.j. Dz.U. z 2024r., poz. 572) oraz
art. 11 d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (t.].
Dz.U. z 2024 r., poz. 311) podaje do publicznej wiadomosci informacje, ze na wniosek z dnia 12.06.2024 r. Prezydenta Miasta Gdyni, jako Zarzadcy
drég publicznych Miasta Gdynia, w imieniu ktérego wystepuje Naczelnik Wydziatu Inwestycji Urzedu Miasta Gdyni-P. Arkadiusz Trzeciak zostato
wszczete postepowanie administracyjne w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej pn: Rozbudowa i przebudowa
drogi gminnej 135254G (ul. Leszczynki) oraz rozbudowa drogi gminnej 135524G (ul. Stoigniewa) w ramach inwestycji pn.: ,,Budowa ul.
Leszczynki Il oraz rozbudowa ul. Stoigniewa w Gdyni wraz z niezbedng infrastrukturg techniczng”. Lokalizowanej na ponizej okreslonych
nieruchomosciach gruntowych:

1. Wykaz dziatek w liniach rozgraniczajgcych teren pasa drogowego drogi gminnej nr 135254G (ul. Leszczynki):

Wojewoddztwo pomorskie, miasto Gdynia, obreb 0018, Leszczynki 1826; 1840/1 (1840); 1842/1 (1842); 1843/1 (1843); 1852/1 (1852); 1853/1 (1853);
1854/1 (1854); 1855/1 (1855); 1868/1 (1868); 1874/1 (1874); 1876; 1877; 1878; 1889; 1891; 1893; 1915/1 (1915); 1916; 1918; 1919; 1920; 1921;
1922/1 (1922); 1923; 1925/1, 1925/2, 1925/3, 1925/4, 1925/5 (1925); 1926/1 (1926), 1927/1, (1927), 1929/2 (1929); 1930; 1931; 1932; 1956;

2. Wykaz dziatek w liniach rozgraniczajgcych teren pasa drogowego drogi gminnej nr 135524G (ul. Stoigniewa):

Wojewodztwo pomorskie, miasto Gdynia, obreb 0018, Leszczynki 1438; 1829/2 (1829);

3. Wykaz dziatek objetych obowigzkiem przebudowy zajazdoéw i sieci uzbrojenia terenu:

Wojewodztwo pomorskie, miasto Gdynia, obreb 0018, Leszczynki 1825; 1828; 1840/2 (1840); 1842/2 (1842); 1843/2 (1843); 1852/2 (1852); 1853/2
(1853); 1854/2 (1854); 1860; 1868/2 (1868); 1879; 1880; 1882; 1884; 1888; 1915/2 (1915); 1922/2 (1922); 1925/6 (1925); 1928/5; 1929/1 (1929);
1935; 1936; 1937; 1938; 1939; 1941; 1942;1943; 1944; 1946; 1947; 1957; 1960; 1963; 2068;

* w nawiasach podano numery dziatek przed podziatem wg oznaczenia w katastrze nieruchomosci.

W zwigzku z powyzszym informuje strony postepowania, wtasciwe organy administracji rzagdowej i samorzgdowej oraz wiascicieli, zarzadcow i
uzytkownikow terenéw objetych inwestycjg, o mozliwosci sktadania wnioskéw, uwag lub zastrzezen dotyczgcych przedmiotowej sprawy, a takze o
mozliwosci wypowiedzenia sie, co do zebranych dowoddéw i materiatdw oraz zgtoszonych zgdan przed wydaniem decyzji konczgcej postepowanie,
za posrednictwem operatora pocztowego w rozumieniu ustawy z dnia 23 listopada 2012 r. Prawo pocztowe, za pomocg $rodkéw komunikacji elek-
tronicznej w rozumieniu art. 2 pkt 5 ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. o Swiadczeniu ustug drogg elektroniczng (zgodnie z art.39 i 39' § 1 K.p.a.) lub
wrzutni znajdujgcej sie w Urzedzie Miasta Gdyni przy al. Marsz. Pitsudskiego 52/54 w Gdyni.

Z aktami sprawy i zakresem wymienionego powyzej zamierzenia inwestycyjnego mozna zapoznac¢ sie w Urzedzie Miasta Gdyni, al. Marsz. Pitsud-
skiego 52/54, po telefonicznym uzgodnieniu terminu pod nr. tel. 58 5273071.

14 Instagram: @gdynia_official, Facebook @Gdynia, X: @MiastoGdynia
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Wiadomosci turystyczne

Kluby Krajoznawcze ,BLIZA” i
»WRZOS” OM PTTK w Gdyni zapraszajg
13 pazdziernika na wycieczke, potaczong
z grzybobraniem na trasie: Boze Pole
Wielkie-Paraszyno-Porzecze, ok. 12 km.

Zbiodrka Gdynia Gtéwna PKP (blisko kasy
nr 1) o godz. 9:15. Odjazd pociggu REGIO
do Bozego Pola o godz. 9:28. Powr6t ok.
godz. 16;00. Prowadzi Piotr. Czlonkowie
klubow PTTK sg ubezpieczeni, pozostali
ubezpieczajg sie indywidualnie. Przypo-
minamy o zbieraniu punktéw do odznak
PTTK, w tym regionalnych: krajoznawczych
i przyrodniczych. Weryfikacje ksigzeczek
turystycznych prowadzg stosowne komisje
weryfikacyjne OM PTTK w Gdyni.

Z okazji Miedzynarodowego Dnia
Spaceru Klub Krajoznawcéw ,,BLIZA”

spacer plazg z Gdyni Babich Dotéw do
Oksywia na ognisko turystyczne przy
ul. Dickmana.

Zbidrka Przystanek ZKM ul. Wiadystawa
IV (naprzeciw SKM Wzgorze $w. Maksy-
miliana) o godz. 13:50. Odjazd autobusu
miejskiego nr 109 do Babich Dotéw o godz.
14.05. Przejscie piesze z Babich Dotéw do
Oksywia plazg na ognisko ul. Dickmana,
ok. 7 km. Prosimy o zabranie dla siebie na
ognisko produktow spozywczych. Powrot
do Gdyni ok. godz.18:00. Prowadzi Alicja.

Zgtoszenia mailowo

wrzosrj@wp.pl lub pod nr. tel. 500 657
834.

Zapraszamy do zdobywania odznak kra-
joznawczych i przyrodniczych. Uczestnicy
spaceru z PTTK sg ubezpieczeni, pozostali
ubezpieczajg sie indywidualnie.

OM PTTK zaprasza 17 pazdziernika na

Prezydent Miasta Gdyni

informuje o wywieszeniu na Elektronicznej Tablicy Ogtoszen Urzedu Miasta Gdyni wykazu
nieruchomosci Gminy Miasta Gdyni, stanowigcej pomieszczenia mieszkalne, przeznaczone do
oddania w najem.

Wykaz stanowigcy zatacznik do zarzgdzenia 468/24/1X/S Prezydenta Miasta Gdyni z dnia
1.10.2024 r., wywieszony zostat na okres 21 dni, tj. od 3.10.2024 r. do 24.10.2024 r.

Zwiazek Mlodziezy Chrzescijanskiej ,,Polska YMCA”
(ul. Zeromskiego 26)

poszukuje wykonawcy prac polegajgcych na: przeprowadzeniu remontu kolumny naroznej, muru
attykowego od wewnatrz i okapu zelbetowego oraz nawisu dachowego wraz z nadprozem nad
oknami od strony podwérza w budynku ,Polska YMCA” przy ul. Zeromskiego 26 w Gdyni. Prace
objete sg dofinansowaniem z budzetu miasta Gdyni, z funduszu na renowacje zabytkow.
Informacje na temat zakresu dokumentacji mozna uzyskaé pod adresem: ul. Zeromskiego 26 w
Gdyni, tel. (68) 620-31-15. Pisemne oferty (z wyszczegdlnieniem kosztu poszczegdinych punktow
dokumentacji) nalezy sktada¢ w terminie 14 dni od daty ukazania sie ogtoszenia w RATUSZU na
adres: ZMCh ,Polska YMCA” ul. Zeromskiego 26, 81-346 Gdynia.

Prezydent Miasta Gdyni

informuje o opublikowaniu na BIP i elektronicznej tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Gdyni (https://
eto.um.gdynia.pl/) wykazu stanowigcego zatgcznik do Zarzadzenia nr 473/24/IX/P Prezydenta
Miasta Gdyni z dnia 1.10.2024 roku obejmujgcego nieruchomosci stanowigce wtasnosé¢ Gminy
Miasta Gdyni przeznaczone do oddania w dzierzawe na czas oznaczony w drodze dwuetapo-
wego przetargu.

Wykaz opublikowano 3.10.2024 r. na okres 21 dni, ktéry uptywa z dniem 24.10.2024 r.

Prezydent Miasta Gdyni

informuje o wywieszeniu na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Gdyni wykazu nieruchomosci sta-
nowigcej wtasnos¢ Gminy Miasta Gdyni potozonej w Gdyni przy ul. gen. Maczka, zabudowanej
zespotem boksow garazowych, na ktérej posadowiony jest garaz nr 1 przeznaczony do oddania
w najem w trybie bezprzetargowym na czas oznaczony 3 lata na rzecz wtasciciela naktadow
poczynionych na wybudowanie przedmiotowego garazu.

Wykaz stanowigcy zatgcznik do zarzadzenia Nr 480/24/IX/P Prezydenta Miasta Gdyni z dnia
1.10.2024 r., wywieszony zostat na okres 21 dni, od 2.10.2024 r. do 23.10.2024 .

,Ratusz”, bezptatny tygodnik informacyjny Rady i Prezydenta Miasta Gdyni. Wydawca: Referat Relacji z Mediami.
Redakgja: al. Marsz. Pitsudskiego 52/54, pokdj 202.

Redaktor naczelna: Matgorzata Omachel-Kwidzinska, e-mail: malgorzata.omachel-kwidzinska@gdynia.pl, tel.
58 668 81 26, sktad i redakcja: Dominika Sobiech, tel. 58 668 81 05, e-mail: ratusz@gdynia.pl, wspotpraca: Mag-
dalena Czernek, Marcin Idczak, Pawet Jatoszewski, Aneta Marczak, Michat Satata, Magdalena Starnawska,
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Wazne telefony
Gdynskie Centrum Kontaktu
58 626 26 26

TELEFONY ALARMOWE
CentrumPowiadamianiaRatunkowego:
112
Straz Pozarna: 112
tel.stacjonarny:586602200,6602201
Policja: 112
z tel. kom. 477 421 222
PogotowieRatunkowe:tel.alarmowy999
tel.stacjonarny:586608811,6250593

Przewozytransportowewystawianeprzezlekarzy
NZOZkierowanedoMiejskiejStacjiPogotowia
Ratunkowego.......ccccmmeeerecenecensecenne 586608821
StrazMiejskatel.alarmowy.
586602203,6602204
ZintegrowanySystemRatowniczy................... 998
WojewddzkieCentrumKoordynadjiRatownictwa

Wodnego 984,985
Pogotowiegazowe..........ccoosue 586204479,992
Pogotowieenergetyczne......ccirnscnns, 991
StrazOchronyKolei.........cvvermereeenne 587211172

INSTYTUCJE | ORGANIZACJE
OsrodekInterwendjiKryzysowej(catodobowo)
Specjalistyczny Osrodek Wsparcia
dlaOfiarPrzemocywRodZzinie.....uweee. 586222222
MiejskiOsrodekPomocySpoteczng).... 587820120
GdynskieCentrumOrganizadjiPozarzgdowych. ...

586218098
CentrumAktywnosciSeniora... 586615538
BiuroPoradObywatelskich 586613151
TowarzystwoMito$nikdwGdyni.............. 586207466
InfoliniaZKM.......ccoeureersvne 801174194,695174194
Komunikagadlaosdlamiepetnosprawnosdami.586235078
Domhospicyjnydladzieci...... .. 586615552
Hospicjumdladorostych... .. 586656655

PrzychodniaTerapiiUzaleznieniaodalkoholu
iWspotuzalezenienia ... ... 586216135
PrzychodniaTerapiiUzaleznien.
Wsparcie Psychoterapeutyczne

,Klub1,2,3"dlaosébdorostychzdoswiadczeniem

kryzysupsychicZNego.......urwwcwssnn 797993618
MigjskalnformagjaTuryStyCZNa.... . e mmmesmssmsssses
585278292,785175708
Informacjaosektach. ... umemersesssessen 586236224
Telefon zaufania ...
Pogotowieweterynaryjne.....
GdynskiMostNadziei ... 586619456
Telefon interwencyjny Pomorskiego Urzedu
Celno-SkarboWEGO.....uurwurssessssesssss 800060000
CentrumintegragjaGdynia.....mmmm 505606776

NarodowyFunduszZdrowiao/Gdarsk........587512500

BIURA POStOW | SENATOROW
BiurosenatoraStawomiraRybickiego........... 587172525
BiuroposelskieDorotyArciszewskiej-Mielewczyk.........

Karolina Szypelt, Magdalena Slizewska, Jakub Winiewski. 669056257

»Ratusz” w naktadzie 27 000 egzemplarzy jest dostarczany w kazdy piatek do 173 punktéw w Gdyni. Jest réwniez BiuroposelskieMarcinaHora’ry ........................ 500744560

dostepny na stronie internetowej: www.gdynia.pl/Ratusz. . . .

Materiaty do biezagcego numeru (w jak najprostszej formie graficznej) przyjmowane sa poczta elektroniczna Biuro poselskle Hen rykl Krzywonos-

wylacznie do pigtku poprzedzajgcego edycje. Uwaga! Rekopiséw nie przyjmujemy. Redakcja zastrzega sobie prawo Strycharskiej

do skracania, redagowania nadestanych tekstéw oraz zmiany ich tytutdw, a takze zastrzega sobie prawo odmowy 58 350 56 74

przyjecia ogtoszenia. Ze wzgledu na brak miejsca prosimy o maksymalne skracanie podziekowan (do 500 znakdéw). BiuroposelskieBarbaryNowackiej 790210014

Informujemy tez, ze nie publikujemy ogtoszern komercyjnych, podziekowan dla wtadz miasta, politykéw (radnych, , . e

postéw i senatoréw) oraz szeféw jednostek samorzadowych, Strazy Miejskiej i Policji. Informacje, ktére przyjmujemy GdynSkaPraWI@RzeczypospOhteJ -502144277

do ,Ratusza”, powinny by¢ zwiezte, aktualne, poprawne jezykowo, neutralne politycznie i pozbawione komentarzy. PlatformaObywatelska 586618584

Druk: Drukarnia Battycka Sp. z 0.0., ul. Wosia Budzysza 7, Gdarsk. PrawoiSprawiedIiwos’c’ ...500744560

Strona internetowa Urzedu Miasta Gdyni: www.gdynia.pl. Biuletyn Informacji Publicznej: www.gdynia.pl/bip. Nowalewica 882120224
- . J
Instagram: @gdynia_official, Facebook: @Gdynia, X: @MiastoGdynia 15
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Teatr Miejski

wdynt GOMBROWICZ DLA KAZDEGO

Dyrekier Racaslny | Retystyceny:
Ryt B’

o
n

Jack Popplewell

KOCHANIE,
mon  WROCHEM!

rezyseria
Krzysztof Babicki

Kiedy okazuje sie, 2e tradycyjny model
rodziny sie nie sprawdza, Zona przejmuje
obowiazki meza w jego firmie, on zas

jej obowiazki w domu. Zabawna opowiesc
otym, Ze stereotypowe postrzeganie

ol kobiety | mezczyzny moze by¢
lrzywdzace dla obu stron, a szczescie
moina osiggnat 2yjac wylacznie

na wiasnych warunkach.

wispdlproducentem spektaklu jest
Wesherawskie Centrum Kuttury - Filharmonia Kaszubska

GRAMY:
26,27, 29, 30 PAZOZIERNIA
2, 3LISTOPADA

CHODZCIE DO NAS!

Arystofanes
LIZYSTRATA,
czyli strajk kobiet
Zdenka Pszcz;}eoé:,\rsZE:

Starozytne komedia, opierajaca swoja fabute
na seksualnym strajku kobiet,

przenosi nas w czasie i przestrzeni,

by dotknaé uniwersalmych niepokojow
ludzkosci | zapytac o jej role na ziemi,

Jeshi zaniecha mitosci. Science-fiction

2 dystansem i humorem.

o
<
pu
e
e
Lil
Q.
L
<

Jublleusz 25-ecia pracy arfystyczne]
Oligi Barbary DHugonshie]

GRAMY:
8, 9LISTOPADA

Olga Tokarczuk

PRAWIEK
| INNE CZASY

rezyseria:

Jacek Bata

Czlowiek i natura to bohaterowie tej
poruszajgce) opowiesci o rodzinie, miosci /
i przemijaniul,
Rodzimy sie | umieramy po to, by... |
ndw sie narodzic. Fascynujace spotkanie
z wyobrainig | wrazliwoscia Olgi Tokarczuk.

GRAMY:
28, 30 LISTOPADA

Informacji udziela: Biuro Promocji czynne w godzinach 9.00-16.00, tel.: 58 660 59 22. e

Kasa biletowa jest czynna od wtorku do piatku w godzinach 11.00-19.00 oraz w weekendy w godzinach 15.00-19.00 GrgkT @ & opec
i na godzing przed kazdym spektaklem, tel.: 58 660 59 46. A~ T—
Kup bilet online: www.teatrgombrowicza.art.pl - zakladka repertuar. trojmiasto.pl

INSTYTUCIA KULTURY
FINANSOWANA

PRZEZ MIASTO GDYNIA

Instagram: @gdynia_official, Facebook @Gdynia, X: @MiastoGdynia




