Czym kierowac sie wybierajac
szkote ponadpodstawowa/ponadgimnazjalng?

Kilka wskazowek dla ucznidow i ich rodzicow

Zmiany sg w naszych czasach naturalnym zjawiskiem, towarzyszag nam kazdego dnia, w wielu
dziedzinach codziennosci. Rzeczywistosé, ktdra otacza wspodtczesnego cztowieka, ciggle ulega
transformacjom. Potrzeba ksztatcenia ustawicznego, czyli uczenia sie przez cate zycie, wynika
z potrzeby przystosowania sie do zmian ekonomicznych, naukowych, czy tez kulturowych. Coraz
czesciej powszechny staje sie poglad, ze wiedza jest najbardziej liczagcym sie kapitatem.

Wybierajac szkote na kolejnych kilka lat, w naturalnym cyklu edukacyjnym, dobrze jest wzig¢ pod
uwage zaréwno informacje o sobie, jak i wiedze o gdynskiej ofercie edukacyjnej. Warto réwniez
okreslic obszary, wedtug ktérych dokonamy takiego wyboru. Aby ta decyzja stata sie szansg
na rozwdj, warto sie do niej dobrze przygotowad.

WIEDZA O SOBIE

Pomysl o tym co lubisz, jak dziatasz, co Cie interesuje, a co relaksuje. Analizujgc wiedze o sobie,
porozmawiaj takze z bliskimi osobami, ktore Cie dobrze znajg, z rodzing, wychowawcg, przyjaciotka
badz przyjacielem, pedagogiem lub psychologiem szkolnym.

Wez pod uwage takie aspekty jak:

e Zainteresowania - sg naszj sitg napedowa, pobudzajgcg nas do dziatania. Mogg dotyczy¢
zaréwno przedmiotdow szkolnych, jak i posiadanych pasji, hobby, ulubionych zajeé. Obszar ten
jest szczegdlnie wazny przy wyborze szkoty branzowe;.

« Zdolnosci/talenty — u$wiadomienie sobie swoich wtasnych uzdolnier przed podjeciem
decyzji w sprawie przysztosci zawodowej jest wazne, poniewaz rézne zawody i stanowiska
pracy wymagajg roznych zdolnosci. Pomysl, w czym jeste$ dobra/dobry, czego uczysz

sie z przyjemnoscia. Przyktadowe zdolnosci: jezykowe, matematyczne, artystyczne,
kreatywnosc¢ czy sprawnosé fizyczna.

* Umiejetnosci — przeanalizuj to, czego juz sie nauczyte$, w jakich czynnosciach lubisz
towarzyszy¢ innym osobom, okresl posiadane tzw. umiejetnosci ,, miekkie”, np. fatwosc
nawigzywania kontaktéw, radzenie sobie ze stresem, umiejetno$¢ analizowania danych.

« Wartosci/marzenia - wséréd wielu motywdw, ktérymi kierujg sie osoby dokonujgce
wybordw edukacyjno-zawodowych nalezg: wartosci finansowe, uznanie i pochwata,




mozliwos$¢ awansu, prestiz, niezalezno$¢, che¢ pomagania innym, wartosci intelektualne,
rozwijanie zainteresowan itp. Jezeli wykonywane zadania sg w zgodzie z systemem wartosci,
ktore cztowiek uznaje, staje sie to przyczyng zadowolenia, wzrostu aktywnos$é, powoduje
wzrost ogdélnej motywacji do dziatania.

Stan zdrowia - warto ustali¢, czy ogdlny stan fizyczny i budowa ciata pozwolg sprostac
wymaganiom, jakie stawia zawdd. W pewnych specjalnosciach wymagania te dotyczg sity
fizycznej, w innych dobrego wzroku, prawidtowego stuchu, sprawnosci manualnych itp.

WIEDZA O SZKOLE

Warto abys$ okreslit liste czynnikdw wg, ktdrych podejmiesz decyzje. To, co dla jednaj osoby jest
wazne, moze by¢ mniej istotne dla innej. Warto odwiedzi¢ szkote, ktéra Cie zainteresowata,
przeanalizowa¢, jakie ma progi punktowe, odwiedzi¢ gdynska gietde szkdt, aby poszerzyé swojg

wiedze o ofercie edukacyjnej. Kryteria brane najczesciej pod uwage przy wyborze szkoty to:

Poziom nauczania w danej szkole

Zgodnosc profilu szkoty z posiadanymi zainteresowaniami
Opinie innych (ucznidw/rodzicow/absolwentdéw szkoty)
Lokalizacja szkoty

Zajecia dodatkowe/projekty realizowane w szkole
Atmosfera w szkole

Mozliwos¢ wyboru jezyka obcego (szczegdlnie wazna przy kontynuacji nauki lub checi nauki
konkretnego jezyka obcego)

Przedmioty punktowane w rekrutacji w wybranych szkotach

Jesli masz juz sprecyzowane plany na przysztos¢, zwigzane z podjeciem konkretnych studidow, warto
dowiedzie¢ sie, jakie przedmioty bedg brane pod uwage przez uczelnie. Mozesz wowczas wybrac
szkote, w ktérej profilowane klasy w odpowiedni sposdb przygotujg Cie do zdawania matury.

Lubisz majsterkowac i naprawia¢ réine rzeczy? A moze lubisz gotowac lub projektowac i szy¢?
Przejrzyj oferte szkdt branzowych, ktére przygotuja Cie do zdobycia zawodu i umozliwig podjecie

pracy.
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