27 czerwca Swiatowy Dzier Walki z Cukrzyca

Cukrzyca atakuje! od kilku lat znajduje sie w czotéwce rankingu choréb

przewlektych, a liczba zachorowan wzrasta z kazdym rokiem. Nie bez powodu
otrzymata miano pierwszej niezakaznej epidemii na Swiecie.

Cukrzyca, zwtaszcza typu 2 ma niezauwazalny poczatek, a czesto jedynym jej objawem
jest wysoki poziom glukozy czyli cukru we krwi. Nie wykryta i nieleczona prowadzi do
zawatu, udaru, zakrzepicy zylnej, niewydolnosci nerek, utraty wzroku, a nawet
przedwczesnej Smierci. Wczesne wykrycie cukrzycy oraz opieka zespotu specjalistow —
diabetologa, dietetyka, fizjoterapeuty, edukatora, przy peinym zaangazowaniu
pacjenta pozwala na dtugie zycie bez powiktan.

Przyjdz i zbadaj swodj poziom cukru we krwi!

Badanie wykonywane jest na czczo.

27 czerwca godz. 7.00 - 12.00 27 — 28 czerwca godz. 7.00 - 9.30
Gdynskie Centrum Zdrowia e NZOZ nr 1 w Rumii
ul. Wtadystawa IV 43 pietro Il ul. Czestawa Mitosza 3

e NZOZ nr 1 w Wejherowie
ul. 10 Lutego 13

e NZOZ Bukowa w Wejherowie
ul. Bukowa 2 A

* NZOZ Bukowa w Bolszewie

ul. Zamostna 3 A

Jesli wynik badania wskaze stan przedcukrzycowy to w ramach realizowanego
programu mozesz skorzysta¢ z bezptatnej pomocy. Otrzymasz profesjonalne wsparcie
specjalistow.
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Program Regionalny

»Program profilaktyki cukrzycy typu 2 na terenie powiatéw: gdynskiego, wejherowskiego i puckiego”



