
27 czerwca Światowy Dzień Walki z Cukrzycą 
 

Cukrzyca atakuje! Od kilku lat znajduje się w czołówce rankingu chorób 

przewlekłych, a liczba zachorowań wzrasta z każdym rokiem. Nie bez powodu 

otrzymała miano pierwszej niezakaźnej epidemii na Świecie.  

 

Cukrzyca, zwłaszcza typu 2 ma niezauważalny początek, a często jedynym jej objawem 

jest wysoki poziom glukozy czyli cukru we krwi. Nie wykryta i nieleczona prowadzi do 

zawału, udaru, zakrzepicy żylnej, niewydolności nerek, utraty wzroku, a nawet 

przedwczesnej śmierci. Wczesne wykrycie cukrzycy oraz opieka zespołu specjalistów – 

diabetologa, dietetyka, fizjoterapeuty, edukatora, przy pełnym zaangażowaniu 

pacjenta pozwala na długie życie bez powikłań. 

 

Przyjdź i zbadaj swój poziom cukru we krwi! 

Badanie wykonywane jest na czczo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeśli wynik badania wskaże stan przedcukrzycowy to w ramach realizowanego 

programu możesz skorzystać z bezpłatnej pomocy. Otrzymasz profesjonalne wsparcie 

specjalistów. 

 

 

„Program profilaktyki cukrzycy typu 2 na terenie powiatów: gdyńskiego, wejherowskiego i puckiego” 

27 czerwca godz. 7.00 – 12.00 

Gdyńskie Centrum Zdrowia 

ul. Władysława IV 43 piętro II 

 

27 – 28 czerwca godz. 7.00 – 9.30 

• NZOZ nr 1 w Rumii 

ul. Czesława Miłosza 3 

• NZOZ nr 1 w Wejherowie 

ul. 10 Lutego 13 

• NZOZ Bukowa w Wejherowie 

ul. Bukowa 2 A 

• NZOZ Bukowa w Bolszewie 

ul. Zamostna 3 A 


