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Dzien pigkna i zdrowia z Pomorskg Szkotg Medyczng w Gdyni

V¥ 12:00-13:00
Stanowisko Powiatowego Urzedu Pracy w Gdyni - indywidualne konsultacje.

V¥ 15:00-19:00

- zdrowotne porady profilaktyczne,

- mierzenie ci$nienia,

- masaz relaksacyjny karku na krzesle do masazu,

- masaz choni,

- porady pielegnacyjne z zakresu kosmetyki i podologii,

- informacje na temat oferty medycznej placéwek w Gdyni,
- zapisy na kurs masazu relaksacyjnego i klasycznego.

Dzien Dobrych Emociji z Poradniami Psychologiczno-Pedagogicznymi

V¥ 08:30-10:30

Spotkanie dla rodzicéw dzieci w wieku szkolnym nt.: polskiego systemu
oswiaty i orzecznictwa.

V¥ 09:00-13:00

- grupa Shernorne dla dzieci i rodzicéw,

- konsultacje dla rodzicéw dzieci w wieku przedszkolnym.
V¥ 13:00-16:00

Indywidualne doradztwo zawodowe w zakresie wyboru szkoty
ponadpodstawowej dla uczniéw klas VII i VIl dla rodzicéw i nauczycieli.
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Lekcje polskiego i warsztaty artystyczne

V¥ 15:00-17:00

Pokazowa lekcja jezyka polskiego prowadzona przez Amber Shire Centrum
Kulturalno-Jezykowe.

V¥ 1#00-19:00

Warsztaty artystyczne ,Las w szkle”

Prowadzaca Klaudia Piernicka jest certyfikowanym florystg i wyktadowca.
Podczas warsztatéw kazda z rodzin bioragca w nich udziat stworzy witasny ,las
w szkle”, ktéry po zakonczeniu zajeé zabierze ze sobg do domu. \Warsztaty
beda prowadzone w jezyku polskim i ukraifskim.

Dzien Dobrych Relacji z Gdynskim Zespotem Wsparcia dla Oswiaty

V¥ 13:00-15:00
Warsztaty dla dzieci w wieku wczesnoszkolnym Arteterapia ABC emocji.

V¥ 14:00-16:00

W poszukiwaniu talentéw - indywidualne konsultacje dla dzieci i rodzicéw
w zakresie mozliwosci rozwoju pasji w gdynskich klubach sportowych,
pracowniach artystycznych itd.

V¥ 15:00-16:30

Konsultacje indywidualne z oligofrenopedagogiem dla rodzicéw dzieci
wczesnoszkolnych, na temat rozwoju dzieci.

WV 16:00-18:00
Warsztaty z waznosci i koncentracji uwagi dla nastolatkéw.

Wieczér Kultury Ukrainskiej z Fundacijg Przytulny Domek

V¥ 17#:00-19:30

- piesni w wykonaniu artystéw z Ukrainy, - rekodzieto,
- poezja ukrainska, - i inne atrakcje.



