STOWARZYSZENIE
WSPOMAGANIA ROZWOQJIU DZIECI
w WIERU PRZEDSZEQLNYM
przy Prrzeds:olfa Re T
81-364 Gdynla, ul. Wi dystawa IV 54

Teldfox 58 620 4 NE SO BMAPHER TA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypemié¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukgjami um[esz_caonym pry poszczego}nyct; |polact] |
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.. ,pobieranie*/niepobieranie™ oznacza, ze nalezy skr@sllc nLeW%ascwq odpowied?, pp;gstawla;ac
prawidiowa. Przykiad: jpebieranie*/niepobieranie™. :

wph | g ~oi- 2020 | |
|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie .
1. Organ administracji publicznej, Gmina Miasta Gdynia i s \
dao kidrego adresowana jest oferta e s S
2. Rodzaj zadania publicznego'! dziatalno$ci na rzecz rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa, upowszechniania i
ochrony praw dziecka

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-towy}, forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

STOWARZYSZENIE WSPOMAGANIA ROZWOJU DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM, stowarzyszenie, KRS 0000109266,
Ul. Wiadystawa IV 56, 81-364 Gdynia, e-mail:oloibasia@interia.pl, tel. 884791374

URZAD MIASTA GDYNI
Barbara Grzybkowska wplynelo: 2026-02-03, zal.: 3

numer: 14821/2026

IFETIRHE IlI

2. Dane osoby upowaznionej do skladania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numner telefonu, adres poczty elektronicznej)

BEISDIE
|
lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1. Tytut zadania publicznego Wzmacnianie kompetencji wychowawczych — warsztaty dla rodzicow
2. Termin realizacji zadania publicznego” i : TS Data : ; 15.05.2026
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Kazdy rodzic chce jak najlepiej komunikowac sie ze swoim dzieckiem, poniewaz komunikacja to fundament zdrowej relacji
rodzic - dziecko. Dlatego stworzylySmy specjalne warsztaty dla rodzicéw, w ktdrych poSwiecimy czas, by podzieli¢ sig]
z rodzicami wiedzg i doSdwiadczeniami zdobytymi przez lata pracy i szkolen. Bedzie to cykl spotkan, w ktorych podejmiemy
tematy, ktére najbardziej intrygujg rodzicow, m.in. uczucia, wspdlpraca, rozwigzywanie probleméw i konfliktéw, rozwdj
emocjonalny dzieci itp.

Pracujac jako psycholog i pedagog specjalny, nauczyciel wychowania przedszkolnego czesto odbywamy konsultacje
z rodzicami i zbieramy informacje, co tak naprawde potrzebne jest rodzicom, zeby odpowiednio komunikowaé sig
z dzieckiem. Ponadto przeprowadzity$my ankiete wérod ponad 180 osob Zeby dowiedzie¢ sie, czy rodzice sg
zainteresowani wsparciem w postaci warsztatdw oraz jakie tematy chcieliby podjgé, czy z jaka czestotliwoécig mogliby sie
spotykac. Blisko 95% ankietowanych potwierdzito, ze chciatoby wzig¢ udziat w warsztatach dla rodzicdw, potwierdzajac
rainteresowanie zaproponowanymi przez nas tematami, a takze proponujac wiasne. Swiadczy to o znaczacej potrzebie
rozwijania swoich kompetencji wérod rodzicow dzieci wieku przedszkolnym.

Podobng oferte Szkoly dla Rodzicdw mozna znalezé w poradniach psychologiczno-pedagogicznych. Niestety sg to

spotkania niedostepne dla rodzicow, ze wzgledu na godziny, w jakich sie odbywajg, kolidujgce z obowigzkami
zawodowymi rodzicow,

Proponowane przez nas zajecia bedg trwaly 2 godziny dydaktyczne z czestotliwoscig 1 raz w tygodniu w godzinach
noznopopotudniowych. Caly cykl obejmie 10 spotkan. Po spotkaniach specjalisci bedg dostepni dla rodzicéw w ramach
konsultacji indywidulanych przez 1 godzine zegarowg. Zajecia bedg odbywaly sie w budynku Przedszkola nr 7|
Bursztynowa Siédemka” w Gdyni, ktdre jest siedzibg Stowarzyszenia.

llos¢ osdb na warsztatach to maksymalnie 15 rodzicow.




arsztaty bedg prowadzily psycholog [ pedageg specjalny.
Dodatkowo bedzie mozliwosd indywidualnych kensultacji z psychologiem i pedagegiem specjalnym.

Proponowane tematy na 10 spotkan;

1, Wspdlna integracja, peznanie sie:

Omdwienie celu warsztatbw, zasad pracy oraz normy.
Frzedstawienie sie uczesinikdw, lista oczekiwan, Cwiczenia dla rodzicaw.
2. Granice :

Cwiczenia, omdwienia, komentarze dla prowadzagzych
3. Uczuciali

4. Uczucial2 {poswiecone bedg dwa spotkania):;

Czy uczucia rzgdzg nami czy my panujemy nad uczuciami?”
Cwiczenia, omowienia, komentarze dla prowadzacych.
5. Zachecanie dziecka do wspdlpracy:

Cwiczenia, oméwienia, praca w mnieiszych grupach

6. Kary

Réznica migdzy karami a konsekwencjami.

Cwiczenia, omowienia.

7. Rozwigzywanie preblemow i konfiiltow”

Szest krokow metody bez porazek,

Rozwigzywanis problemow w prakiyce.

8. Zachgcanie do samodzielnosci:

Cwiczenta, woielanie sie w role, komentarze.
Oméodwienie metod | komeniarze.

9. Obsadzanie dziecka w roli i uwalnianie od grania rdl:
Co moze pomoc nam dorostym.

Praca w mnigjszych grupach.

10, Pomecna pochwata i zacheta:

Cwiczenia, éwiczenia w praktyce, praca indywidualna.
Zamiast zakonczenia — podsumowanie cyklu,

" Rodzaj zadania zawiera sle w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 1. 0 dziatalnoscl pezyiku
publicznego i o wolontariacie (Dz, U, z 2018 1. poz. 450, z pézn, zm.).
3 Tarmin realizacji zadania nis moze byd diuzszy niz 90 dni.



4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiagnigcia

Spos6b monitorowania rezultatéw / Zrédto

Hezwa redyibat rezultalow warlosc informacji o osiagnigciu wskaznika
docelowa)

Przeprowadzenie warsztatdw dla Minimum 12 rodzicéw Lista obecnoéci

rodzicow, grupa 1

Przeprowadzenie warsztatow dla Minimum 12 rodzicow Lista obecnosci

rodzicow, grupa 2

Przeprowadzenie konsultacji Minimum 50 spotkan Lista obecnosci

indywidulanych

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziataii planowanych w ofercie oraz zasobow, ktére bedg
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie Wspomagania Rozwoju Dzieci w  wieku Przedszkolnym realizowato projekt edukacyjny
L Wyrownywanie szans edukacyjnych dla dzieci w wieku przedszkolnym oraz utrwalenie wiezi rodzinnych,
grupowych i spotecznych” w latach 2001-2003 jako dziatalnos¢ spoteczna w Przedszkolu nr 7, a od roku 2004
jako dziatanie Stowarzyszenia. Od grudnia 2019 r. projekt byt finansowany przez Gmine Miasta Gdynia. Od
lutego 2020 r. Stowarzyszenie realizowato dziatania w zakresie profilaktyki, terapii i wspierania rozwoju
emocjonalno-spotecznego dzieci w wieku przedszkolnym poprzez organizowanie zajec socjoterapeutycznych,
TUS oraz Centrum Ksztatcenia Mowy. Ten projekt réwniez byt finansowany z grantu Gminy Miasta Gdynia. W
listopadzie grudniu 2023 r. Stowarzyszenie realizowafo projekt ,Wsparcie rozwoju emocjonalno-spofecznego

dzieci w wieku przedszkolnym”, rowniez finansowany z grantu Gminy Miasta Gdynia.

Do zasobdw materialnych Stowarzyszenia nalezy przede wszystkim baza lokalowa, mieszczgca sie

w Przedszkolu nr 7 ,Bursztynowa Siddemka” w Gdyni oraz pomoce dydaktyczne niezbedne do realizacji zaje¢.

Zasoby kadrowe to wykwalifikowani specjalisci z uprawnieniami do prowadzenia zaje¢ ,Szkota dla

Rodzicow”:
o JIEENSTWUEEEES" sycholog, terapeuta, mediator, trener TUS 1 Il stopnia oraz trener TUS
dla nastolatkdéw, praktyk Metody Kids Skills, trener TUS | i Il stopnia oraz trener TUS dla

nastolatkow; od 7 lat prowadzita Treningi Umiejetnosci Spofecznych dla dzieci, zajecia
TUSowe dla rodzicow, warsztaty i konsultacje dla rodzicow oraz warsztaty dla rodzicow wraz z
dzieémi ,Rodzicowe Love” w przedszkolach; pracuje terapeutycznie z dzie¢mi indywidualnie

oraz grupowo

o SNSRI o2\ cicl edukacji wezesnoszkolnej i przedszkolnej z ponad 20-letnim

stazem, pedagog specjalny, nauczyciel, terapeuta reki, trener TUS | i Il stopnia oraz trener
TUS dla dzieci ze spektrum autyzmu, ukonczyta kurs dla treneréw programu ,Szkofa dla
rodzicow”, prezes Stowarzyszenia Wspomagania Rozwoju Dzieci w wieku przedszkolnym; jest
koordynatorem pomocy psychologiczno-pedagogicznej, prowadzi Treningi Umiejetnosci

Spotecznych dla dzieci, zajecia indywidualne dla wychowankéw wymagajacych wsparcia jak

rowniez zajecia grupowe dla dzieci zdolnych a takze liczne konsultacje i warsztaty dla




rodzicow

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ | Zdotacji | Zinnych
PLN Zrédet

1 Warsztaty dla Rodzicéw, gr. 1 (20s.x2 3600

' godz.x10 tyg x+90z1)
5 Warsztaty dla Rodzicéw, gr. 2 (20s.x2 3600

' godz.x10 tyg x90zt)
3 Konsultacje indywidulane (1 godz.x 2 1800

' 0s. x 10 tyg. x 90)

- Zakup pomocy dydaktycznych 500
5. Obstuga ksiegowa 500

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania. 10 000

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnoéci pozytku publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odplatnej dzialalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent” / oferenci* skiadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznoéci z tytulu zobowiazan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skladajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z opfacaniem naleznosci z tytulu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w cze$ci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wiagciwg ewidencjg®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym:;

7) w zakresie zwigzanym ze skltadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osohowych,

a takze WDFOWH%WTLACDJQ.W&B@QWJW matycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, zlozyly stosowne os$wiadczenia
zgodnie z przepisahi o ochronie danych osobo%eh.
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(podpis osoby upowaznionegj lub podpisy
osbb upowaznionych do sktadania oéwiadczen
woli w imieniu oferentéw)



