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Zatgcznik nr1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu elniania oferty:

Oferte naleiy wypetni¢ wylgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie* /niepobieranie*” oznacza, ze naleiy skresli¢ niewtasciwa odpowiedz, pozostawiajgc

prawidiowa. Przykiad: , pebieranie®/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Gmina Miasta Gdynia
do ktérego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego Dziatania na rzecz 0s6b niepetnosprawnych

Il. Dane oferenta (-0w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,

strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Wspierania Dzieci i Rodzin, Numer Krs: 0000356501, Numer NIP: 5842697518, Numer REGON:
221025635, adres siedziby: 80-298 Gdarisk, ul. Podchorgzych 4/4; www.diagnozaterapia.pl; adres email:
biuro@diagnozaterapia.pl, numer telefonu: 531539639

2. Dane osoby upowainionej do sktadania
wyjasnien dotyczgcych oferty (np. imiei
nazwisko, numer telefonu, adres poczty
elektronicznej)

Imie i nazwisko: Anita Sumita,
Adres email: anitasumila@gmail.com
Tel. 606263274

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

POMAGANIE DZIECIOM Z ZABURZENIAMI NEUROROZWOIOWYMI -

1, Tytul 2adania publicznego NIEWIDOCZNA NIEPELOSPRAWNOSC

Data 2020-09- Data 2020-11-30

2. Termin realizacji zadania publicznego? . , .
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

1) gadrai 7adania 7awiera cip w rakracie 7adan nbreélnnurh wart A ictauns 7 dnia 24 lwietnia 2002 ¢ A Avintalenéei naduvtlen
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byc¢ dtuzszy niz 90 dni.



Projekt przewiduje organizacj€ seminarium umozliwiajacym spotkanie specjalistom zatrudnionym W instytucjach
diagnozujacych, edukujgcych i pomagajacych dzieciom z trudnoéciami w rozwoju.

Zgodnie z literaturg przedmiotu ok.1/7 dzieci w wieku przedszkolnym oraz uczniéw do 17 roku zycia cierpi na roznego
rodzaju zaburzenia neurorozwojowe, ktore w zaleznosci od wieku przejawiajg odmienny obraz psychopatologiczny. Bez
lwsparcia terapeutycznego, edukacyjnego, farmakologicznego przebiegaja z zaburzeniami wspotwystepujacymi pogarszajad
rokowanie oraz funkcjonowanie spoleczne prowadzac do trwatej niepeinosprawnosci.

Uwaia sie, ze objawy zaburzen neurorozwojowych (ADHD, autyzm, dysleksje, uposledzenie umystowe, deficyty stuchu,
wzroku, mozgowe porazenie dzieciece, tiki, zespot stresu pOUrazowege), ktére dotykajg dziecko w szkole, srodowisku
spotecznym i domowym, powainie uposledzajg zdobywanie osiggniec naukowych, kontakty z rowieénikami oraz relacjel
rodzic — dziecko.

\Wszechstronna pomoc dzieciom i mtodziezy z zaburzeniami rozwoju wymaga odpowiedniego zasobu wiedzy teoretycznej
oraz adekwatnych umiejetnosci. Stad te: istotng potrzebg staje sie cigglte poszerzanie kompetencji, umozliwiajacych
efektywne oddziatywania © charakterze pomocowym. Jedynie bowiem wczesne rozpoczecie wielodyscyplinarnych
oddziatywan opartych na najnowszych wynikach badari naukowych pozwala na efektywnosc prowadzonych oddziatywan 2|
uwagi na plastycznosct uktadu nerwowego we wczesnym etapie rozwoju {szczegolnie do okresu pokwitania), dopiero
rozwijajace sig mechanizmy obronne U dziecka, mozliwosct wsparcia rodziny we wczesnym etapie zmagania sig 2|
rudnosciami dziecka, wykrycie innych zaburzen somatycznych we wczesnym etapie manifestujacych sig obnizeniem funkcji
poznawczych, modelowanie prawidtowych zachowan, praca z deficytami w obszarze relacji.

Majac na uwadze powyisze, nalezy dazy¢ do wspotpracy miedzy instytucjami 2 resortu edukacji, zdrowia i pomocyj
spolecznej, celem sieciowania oraz wspolipracy, zmierzajacej do poprawy w zakresie diagnozy umozliwiajgcej dzieciom 2
zaburzeniami neurorozwojowymi korzystanie z potaczenia zaréwno oddziatywan medycznych (diagnostycznych),
edukacyjnych, jak i terapeutycznych, z holistycznym uwzglednieniem potrzeb rozwojowych pacjentow, ich rodzenstwa,
rodzicow, a takze nauczycieli. Jedna z potrzeb wskazywanych przez srodowiska osob i instytucii zaangaiowanych w pomod
dzieciom z zaburzeniami neurorozwojowymi jest koniecznoéé zdobywania oraz aktualizowania wiedzy naukowej orag
moiliwie szerokiej wymiany doéwiadczen praktycznych w zakresie wskazanej problematyki. Celem prezentowanego projektu
jest prezentacja wynikéw badan naukowych oraz ich implikacji w kontekscie pomocowym nd etapie diagnozy, profilaktyki,
leczenia, edukacji i terapii dzieci z zaburzeniami neurorozwojowymi, jak réwniez wymiana doéwiadczen w obszarze
imozliwych form pomocy udzielanego $rodowisku rodzinnemu i szkolnemu.
Adresatami konferencji sg rodzice, nauczyciele, pedagodzy, psycholodzy, lekarze, pracownicy socjalni, kuratorzy, a takze inneg|
osoby pracujace 2 dzieémi z zaburzeniami neurorozwojowymi zamieszkujgcy, pracujacy w Gdyni.

\Wydarzenie odbedzie sie na platformie do wideokonferencji Zoom.
Planowana liczba uczestnikow konferencji to 100 0sob.

Plan konferencji:

12.00 otwarcie konferencji

12.15 Medycyna nakierowana na mutacje — dr n. med. Maigorzata Pawtowicz

13.00 Dzieci z zaburzeniami NeurorozZwojowymi - roznorodnost diagnoz - dr Anita Sumita
13.30 Zaburzenia afektywne u dzieci i mtodziezy - dr hab. Wioletta Radziwittowicz, prof. uG
14.15 Proces terapeutyczny w rodzinie z dzieckiem przewlekle chorym — mgr Grazyna Lewko
15.00.Trudny uczen w systemie edukacji— prof. dr hab. Tomasz Wolanczyk

15.30 Podsumowanie i dyskusja

16.00 Zakonczenie

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiggniecia Sposob monitorowania rezultatow /

rezultatow (wartosé docelowa) srédto informacji o osiggnigciu
wskaznika

Nabycie/zwigkszenie wiedzy dotyczacej | 100 uczestnikéw konferencji nabywa ankieta ewaluacyjna

L aburzen neurorozwojowych wérod wiedze w zakresie diagnozy, edukacji,

kadry specjalistyczne] (nauczyciele, wspomagania dzieci z zaburzeniami

pedagodzy, psycholodzy, lekarze, neurcrozwojowymi

herapeuci, pracownicy socjalni, kuratorzy,

itp.)




ymiana wiedzy oraz doswiadczen w 100 uczestnikow konferencji wymienia | ankieta ewaluacyjna

zakresie edukacji i terapii dzieci i wiedze i doswiadczenie w zakresie
mtodziezy z zaburzeniami rozwoju edukacji i terapii dzieci i mfodziezy z
zaburzeniami rozwoju
\Wypracowanie modelu wspotpracy 100 uczestnikéw konferenc;ji ankieta ewaluacyjna
miedzy instytucjami edukacyjnymi oraz | uczestniczy w procesie wypracowania
pomocowymi w zakresie oddziatywan modelu wspotpracy miedzy
skierowanych wobec dzieci i miodziezy instytucjami edukacyjnymi oraz
idotknietych zaburzeniami rozwoju pomocowymi w zakresie

oddziatywanie skierowanych wobec
dzieci i mtodziezy dotknietych
zaburzeniami rozwoju
Psychoedukacja rodzin dzieci i miodziezy] podniesienie poziomu wiedzy rodzicéw | ankieta ewaluacyjna
z zaburzeniami neurorozwojowymi jako wsparcie procesu wychowania
dzieci z zaburzeniami
neurorozwojowymi

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatar planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére
bed3 wykorzystane w realizacji zadania

Doswiadczenie w realizacji dziatan planowanych w ofercie:

1. Konferencja “Jak pomagac dzieciom z zaburzeniami neurorozwojowymi? - budowanie sieci wspotpracy propagujacej
kompleksowe dziatania pomocowe”, 23.11.2018 Gdarisk; poruszana problematyka:

- Aspekt diagnostyczny zaburzen neurorozwojowych

- Problematyka zaburzen wspotwystepujacych

- Funkcjonowanie psychiczne dzieci i mtodziezy z zaburzeniami rozwoju

- Terapia oso6b z zaburzeniami neurorozwojowymi

- Edukacji dzieci i mtodziezy z zaburzeniami rozwoju

- Wspierania $rodowiska rodzinnego

2.Konferencja “Dziecko z zaburzeniami neurorozwojowymi — styl przywigzania jako istotny czynnik rozwoju”, 8.11.2019
Gdarisk; poruszana problematyka:

- Biologiczne konsekwencje niewystarczajacej opieki i troski rodzicielskiej w okresie wczesnodzieciecym

- Fenotyp behawioralny wybranych zaburzeri neurogenetycznych wieku rozwojowego - niszczacy Zywiof czy most budujacy
wiezi rodzinne?

- Zaburzenia funkcji poznawczych u dzieci z réznymi stylami przywigzania

- Trudne dziecko — trudna wiez — trudna terapia

- Reaktywne zaburzenia przywigzania a rozwoj dziecka

- Style przywigzania a obraz psychopatologiczny u dzieci z zaburzeniami neurorozwejowymi w projekcie ODIT

Zasoby:
1.Rzeczowe Oferenta: w petni wyposazony lokal 70m2 na ul. Podchorazych 4/4 w Gdarisku Matarni.

Trzy umeblowane gabinety (biurka, krzesta fotele, szafki na dokumenty) oraz przestrzert administracyjno - biurowa.
Sprzet elektroniczny i multimedialny (komputer, rzutnik, internet,drukarka)

Art. papiernicze i biurowe.

2. Kadrowe:

- dr Anita Sumita: lekarz psychiatra, psychoterapeuta, Specjalizacja — psychiatria dzieci i miodziezy, certyfikat
psychoterapeuty Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, Dyplom doktora medycyny (07.2008), Kurs pomocy
Socjoteraputycznej Dzieciom z Rodzin z Problemem Alkoholowym, Szkolenie — Podstawy terapii rodzin, szkolenie z
psychotraumatologii specjalistycznej, 2015 ECNP School of Child and Adolescent Neuropsychopharmacology,
Mentalization Bssed Family Therapy — Anna Freud Centre (2013);

- dr hab. Wioletta Radziwitfowicz, prof. UG: 1. Podstawowe zagadnienia psychoterapii, psychoedukacji i psychoprofilaktyki
miodziezy. Gdariskie Centrum Psychoterapii, Krakowskie Centrum Psychodynamiczne; 2. Diagnoza procesow
emocjonalnych u dzieci i mtodziezy, Sopot, Pracownia Pomocy Psychologicznej dla Dzieci, Mtodziezy i Rodzin; 3.
Psychotraumatologia ogélina, szkolenie psychoterapeutyczne, Il - Xil. 2010, Fundacja Pomorskie Centrum
Psychotraumatologii; 4. Studium Pomocy Psychotraumatologicznej - Psychotraumatologia Specjalistyczna, szkolenie
psychoterapeutyczne, X1.2012 - 1.2014;

- dr Aponieczka Matek: |Iniwercutet GAancki — nedaonoika cnntarzna (2010) tiniweraytet Gdarski Instytint Pavchologii

Psychologia — specjalnos¢ neurobiospychologia (2017), Studia doktoranckie z zakresu pedagogiki (2017), Studia




podyplomowe "Wczesne wspomaganie oraz edukacja i terapia dzieci i modziezy z zaburzeniami rozwoju” (2011),
Szkolenie CBT dzieci i mtodziezy;

- mgr Magdalena Zmijewska -Gryszko: Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Gregorzewskiej - pedagogika

specjalna (2005), Kurs uprawniajacy do zatrudnienia w charakterze wychowawcy w placowce wypoczynku dla dzieci |
mtodziezy, Kurs doskonalacy w zakresie kinezjologii edukacyjnej wg. P. Dennisona, Szkolenie ,Zasady rozliczania wnioskow
o dofinansowanie inicjatyw, czyli poprawne przygotowanie sprawozdania z realizacji zadania publicznego w Gminie
Miasta Sopotu”, Szkolenie ,, Pisanie wnioskéw o dofinansowanie inicjatyw, czyli poprawne przygotowanie oferty realizacji
zadania publicznege", Udziat w VI Sopockim Sympozjum , Interdyscyplinarnie o profilaktyce — Jak pracowac z mtodymi
ludzmi w obliczu wspoétczesnych wyzwari i zagrozen"”;

- prof. dr hab. med. Tomasz Wolariczyk: jest neurologiem, psychiatra dzieci i miodziezy, psychoterapeuty poznawczo-
behawioralnym. Od 2002 roku kieruje Klinika Psychiatrii Wieku Rozwojowego WUM. Jest autorem ponad 150 publikacji
naukowych. Poczatkowo jego zainteresowania naukowe dotyczyty przede wszystkim padaczki i je] zwigzkow z psychiatrig,
a takze wptywu choroby przewlektej na stan psychiczny i funkcjonowanie. Kolejne dziedziny jego zainteresowan
psychometrycznymi, to badania epidemiclogiczne nad rozpowszechnieniem wybranych zaburzen psychicznych, gtownie
zaburzen obsesyjno-kompulsyjnych, tikowych i zespotu nadpobudliwoéci psychoruchowej, a takze zagadnien
szczegétowych zwigzanych z obrazem klinicznym, etiologia i powiktaniami zespotu nadpobudliwosci psychoruchowej,
zaburzenia obsesyjno-kompulsyjnego i jadtowstretu psychicznego. W 1996 stworzyt pierwszg specjalistyczng poradnie
zajmujacy sie dziec¢mi z zespotem nadpobudliwoéci psychoruchowej i konsekwencjg tej decyzji byty dwie ksigzki
poswiecone temu zagadnieniu, rozdziaty w podrecznikach a takie opracowany wraz z zespotem program grupowych
treningéw rodzicielskich dla rodzicéw dzieci z ADHD, realizowany w wielu oérodkach w Polsce i za granica. Doswiadczony
specjalista o najwyzszych kwalifikacjach zawodowych i naukowych, majacy kierowniczy wptyw na diagnostyke i leczenie
pacjentow, czesto w osrodkach o najwyiszej referencyjnosci;

- dr n. med. Matgorzata Pawfowicz: X 2006 — X 2007 lekarski staz podyplomowy (Akademickie Centrum Kliniczne — Szpital
Akademii Medycznej w Gdarisku), X1 2007 ztozenie Lekarskiego Egzaminu Paistwowego, uzyskanie prawa wykonywania
zawodu lekarza (nr PWZ 2305490), 111 2008 — V 2013 szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie pediatrii (Klinika Pediatrii,
Hematologii, Onkologii i Endokrynologii Uniwersyteckiego Centrum Medycznego w Gdarisku), X1 2013 ztozenie
Paristwowego Egzaminu Specjalizacyjnego w dziedzinie pediatrii, uzyskanie tytutu specjalisty w dziedzinie pediatrii, VI 2014
— X1l 2017 szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie neurologii dzieciece] (Klinika Neurologii Rozwojowe] Uniwersyteckiego
Centrum Klinicznego w Gdansku), IV 2018 zlozenie Paristwowego Egzaminu Specjalizacyjnego w dziedzinie neurologii
dzieciecej, uzyskanie tytutu specjalisty w dziedzinie neurologii dzieciecej, od V 2018 szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie
genetyki klinicznej (Zaktad Genetyki Instytutu Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecks w Warszawie) — planowane zakoniczenie
ksztatcenia V 2021, planowany termin egzaminu specjalizacyjnego X1 2021;

-mgr Grazyna Lewko: psycholog, psychoterapeuta, psychotraumatolog, Certyfikat psychotraumatologa; Certyfikat
Instytutu Psychoterapii Zintegrowanej w Monachium; Wyksztatcenie psychoanalityczne; Staty udziat w seminariach; Stata
wieloletnia wspéipraca w ramach Modelu Pomocy Dzieciom z podejrzeniem wykorzystania seksualnego i ich rodzicom-
wspétpraca z Gdanskim Osrodkiem Pomocy Psychologicznej; Wieloletnie psychoterapeutyczne doswiadczenie w
prowadzeniu dzieci przewlekle chorych.

V. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego
Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Z innych zrodet
Lp.
PLN

Przygotowanie i wygtoszenie wyktadu 7 500,00 7 500,00

Zakup licencji do platformy 921,26 921,26

wideokonferencyjnej Zoom

Koordynator 789,37 789,37

Administracja 789,37 789,37

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10000,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-y), ze:
1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci  pozytku publicznego
oferenta (-tow);

M mabhinramin fudadesnd mippindmoek hadain cip ndleisnd vndaranis e ramack meausdsanal adnbatepi deiatbalnadel sl
2} poricranie Swidgcicn picnigIny bgZzin sig odbywat wWyhgionie ams nrswen: | Gepiataete roy

publicznego;




3) oferent* /eferenei* skiadajgcy niniejszg oferte nie zalega (-1a)* /zalega—{Ha}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan
podatkowych;

4) oferent* /eferenei® skiadajacy niniejsza oferte nie zalega (-ja)* /ealega+4a1t—z oplacaniem naleznoéci z tytutu skladek na
ubezpieczenia spoleczne;

5) dane 2awarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym * fHang-wiasciwg-ewidenga:

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalacznikach sq zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takie wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktdrych dotycza te dane, zozyly stosowne
o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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80-298 Gdanisk, ul. Podchorgzych 4/4
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