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Czym jest
fake news?
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Fake newsy mozemy dzi$ spotkac¢ w sieci
niemal na kazdym roku. Dlatego wazne
jest, aby zachowad czujnos¢ i nie wierzy¢
we wszystko, co przeczytamy. Jednak nie
tak tatwo jest stale by¢ czujnym, zwtaszcza
jesli spedzamy w Internecie kilka lub nawet
kilkanascie godzin dziennie.

Jak zatem nie daé

sie zmanipulowaé

i skutecznie
wytapywaé fake
newsy w morzu
wartosciowych

i prawdziwych tresci?

Zapraszamy Was do zapoznania sie

z opracowaniem na temat fatszywych
informacji, przygotowanym przez
Stowarzyszenie Demagog oraz Centrum
Nauki Experyment.



Czym jest fake news?

Jak gtosi pewna maksyma - ktamstwo moze okrgzy¢ swiat, zanim
prawda wtozy buty. Wiasnie tak jest z fake newsami, ktére nie
zawsze muszg by¢ ktamstwem, czyli czyms$ intencjonalnym. Fake
newsy to wiadomosci, ktére sq fatszywe, przeinaczone lub mylgce,
ale z pozoru wyglqdajq tak, jakby byty prawdg. W zasadzie mogqg
one dotyczy¢ kazdego tematu: od polityki i zdrowia, przez sprawy
gospodarcze, az po rozrywke. Dzieki nowoczesnym technologiom

i mediom spotecznosciowym fake newsy mogg przybierac

bardzo rézne formy. Raz bedzie to artykut, ktéry zawiera btedne
informacje napisane przez omyitke lub celowo, innym razem - wpis
na Facebooku naszej cioci czy kolezanki, ktéra nie sprawdzita
powielanych informaciji. Czasami fake newsy mogq pojawiaé

sie w formie filméw, a innym razem - przybieraé forme obrazu,

np. fotomontazy czy wygenerowanych sztucznie grafik.

Nie da sie oszacowac¢ doktadnej liczby
fatszywych informaciji, poniewaz
g pojawiajq sie one codziennie na catym

Swiecie i caty czas ewoluujq. Obecnie
&' fake newsoéw jest tak wiele, ze mozna
poréwnagé je do wszechobecnych

$mieci porozrzucanych w réznych
zakgtkach Internetu, ktére szpecq

i zatruwajq otoczenie. Z drugiej strony
mozna zauwazy¢ ich podobienstwo do
wirusow, ktére bez odpowiedniej reakcji
i bez lekarstwa mogqg rozprzestrzeniac
d sie btyskawicznie na rézne osoby.
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W otoczeniu, w ktérym jest mndstwo
fatszywych informaciji, tatwo straci¢ uwage
i nie zweryfikowac¢ tego, co do nas trafia.



Trzeba pamietac¢ o tym, ze fatszywe
informacje w wielu przypadkach budzqg
skrajne emocje — od ztosci i gniewu,

az po zaciekawienie i rados¢. Nierzadko
towarzyszy im sensacja, nieobiektywny
jezyk, brak rzetelnych zrédet lub chwytliwe
nagtéwki (clickbaity). Kazdy z nas

moze w nie uwierzy¢ i wszyscy mogq

je dalej rozpowszechniac. Nie mozna

tego lekcewazy¢, gdyz ich obecnos¢

w sferze publicznej rodzi wiele zagrozen.
Dlaczego? Poniewaz mogqg mieé¢ wpltyw

na nasze poglqgdy i decyzje. Jesli uwierzymy
w fatszywq wiadomos¢, mozemy podjgé
niewtasciwy wybdr, a nawet zrobic¢ cos,

co bedzie szkodliwe dla nas lub naszego
otoczenia (np. w kontekscie zdrowia —
podjecie ztej decyzji).

Czemu stuzq fake newsy?

Fatszywe informacje sq rozpowszechniane w réznych celach,
ale warto podkresli¢, ze nie zawsze swiadomie i niekoniecznie
w celu wyrzgdzenia krzywdy. Kazdqg sytuacje trzeba wiec
oceni¢ indywidualnie. Zawsze warto zastanowi¢ sie: kto i po
co rozpowszechnia informacje? W wielu przypadkach mamy
do czynienia z sytuacjq, w ktérej ktos po prostu nie sprawdzit
powielanych informacji. Btedne wiadomosci z poczgtku mogty
wydawac sie nam ciekawq lub cenng wskazéwkq, ktérg chcemy
sie podzieli¢ z osobami z naszego otoczenia (np. w formie
ciekawostki lub porady). Zdarza sie réwniez, ze fake newsy
powstajg w wyniku zartu, ktéry nie zostat zrozumiany przez
odbiorcéw lub po prostu wymknat sie spod kontroli.



Znacznie wiekszym problemem jest sytuacja, gdy ktos powiela
fatszywe informacje mimo swiadomosci, ze nie sq one zgodne

z prawdq, a nawet wykorzystuje je w ztych celach. W takiej
sytuacji fake newsy moggq stuzy¢ temu, by zdobywac¢ popularnose
i zainteresowanie odbiorcéw. Wygodnie jest zmysli¢ szokujgcg
informacje, ktéra wywota wiele reakcji odbiorcéw. Z drugiej strony
- poprzez ich rozpowszechnianie mozna kogos oczernié lub
podwazy¢ jego wiarygodnosé. Niektérzy uzywajq fake newsdw,
by osiggng¢ korzysci finansowe, np. zapewniajq o wielkich
profitach ze stosowania okreslonych produktéw i specyfikdw,
podczas gdy sq one bezwartosciowe lub ich dziatanie znaczgco
rézni sie od opisu. W skrajnych przypadkach fatszywe informacje
mogq byé uzyte przez internetowych oszustéw, ktérzy chcq
wytudzié nasze dane lub pienigdze.

W przestrzeni medialnej nie
brak tez fatszywych informacii,
ktére sq wykorzystywane

w walce politycznej. Niektére
fake newsy mogg utrudniac
podejmowanie decyzji w czasie
wyboréw, zniechecac lub
zachecac¢ do gtosowania na
okreslonych kandydatdw, a nawet
- podwazaé wiarygodnosé
wynikéw demokratycznych
wyboréw. Nie mozna zapominad
tez o rywalizacji na arenie
miedzynarodowej — niektére
panstwa mogqg wykorzystywaé
nieprawdziwe informacje
przeciwko innym, by wzmacniaé
nienawi$é wobec wybranych
narodowosci lub wptywaé

na decyzje polityczne.




Dlaczego tak tatwo dajemy sie
nabraé na fake newsy?
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Na fake newsy nabieramy sie tatwo

z kilku powodoéw. Jednym z najwiekszych
moze by¢ to, ze w Internecie zderzamy
sie z tysigcami informaciji kazdego

dnia. W tak duzym nattoku trudno

jest odréznié prawde od fikcji. W kilka
sekund przewijamy filmiki na TikToku,
przesuwamy tablice na Facebooku czy
zdjecia na Instagramie — wszystko dzieje
sie tak szybko, ze nie zastanawiamy

sie nad wiarygodnosciq wiadomosci.
Jednak trzeba podkresli¢, ze raczej nikt
Z nas nie wierzy we wszystko, co zobaczy
w mediach spotecznosciowych.

Istnieje wieksze prawdopodobienstwo,
ze uwierzymy w te informacje,

ktéra pozostaje zgodna z naszymi
wczesniejszymi opiniami (tzw. efekt
potwierdzenia), i predzej odrzucimy

te wiadomosci, ktére sq prawdziwe,

ale nie chcemy sie z nimi zgodzic,
poniewaz godzg w nasze przekonania.

Niekiedy po prostu nie jesteSmy w stanie czegos sprawdzi¢ i z tego
powodu wierzymy w jaki$ przekaz. Wiele fake newséw moze

byé stworzonych tak, by ich doktadna weryfikacja byta trudna,

a nawet - niemozliwa. Nigdy nie jestesmy jednak bezbronni -

to, jak tatwo nabierzemy sie na fake newsy, w duzej mierze zalezy
od naszego przygotowania. Podstawqg weryfikacji wszelkich
przekazéw medialnych jest nasze krytyczne myslenie, ktére polega
na doktadnym analizowaniu i ocenianiu wiarygodnosci tresci.



W zgodzie z tg metodq powinnismy sprawdzac przede wszystkim:

wykorzystane aktualnos¢ spdjnoscé uzyte techniki
zrédta informacji wiadomosci manipulagcji

Niezaleznie od tego, z jakim przekazem mamy do czynieniaq,
zawsze warto zastosowac sie do nastepujgcych regut:
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sprawdz, czy sprawdz, czy
przekaz wywotuje przekaz ma

silne emocje prawidtowy

kontekst
sprawdz, czy
przekaz pochodzi
z wiarygodnego
zrédta

zapytaj ekspertéw bqgdz sceptyczny,

lub organizacje,
ktore weryfikujg
fakty

jezeli nie ma
potwierdzenia
informacji



Jakich tematow najczesciej
dotyczq fake newsy?

Wskazanie tego, jakich tematdw najczesciej dotyczqg fake newsy,
moze by¢ bardzo trudne i zalezne od tego, jakie informacje
interesujg nas na co dzien, a takze od sytuacji w regionie

czy na $wiecie. Zgodnie z raportem pt. ,,Problem fake news

w Polsce” z 2019 roku, zdaniem internautéw fake newsy dotyczyly
najczesciej takich tematéw jak:

polityka (76 proc.),
show-biznes (39 proc.),

lifestyle (24 proc.),
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zdrowie (20 proc.),
sport (9 proc.),
technologia (7 proc.),

inne/nie wiem (6 proc.).
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W poszukiwaniu mozliwie najpetniejszej odpowiedzi na pytanie,
jakich tematéw najczesciej dotyczqg fake newsy, mozna
powiedzie¢ tak: po prostu tych, ktére sg aktualnie popularne. Jezeli
zblizajq sie wybory, to mozemy by¢ niemal pewni, ze najwiece;j
fatszywych informaciji bedzie dotyczy¢ tematéw politycznych

lub tych, o ktérych rozmawiajg sami politycy. Fatszywe informacje
mogq sie rozprzestrzeniac wiasnie dzieki temu, ze ,,podczepiajq
sie” pod to, co jest znane szerszej publice. Tak samo bedzie, jezeli
w przestrzeni publicznej gtosno bedzie o wojnie lub o katastrofach
naturalnych. Wtedy réwniez szybko pojawiajq sie informacje, ktére
dotyczqg tych tematdw i nie sq prawdziwe.



W niektérych przypadkach fake newsy wigzq sie tez z teoriami
spiskowymi, czyli z objasnieniami, ktére zaktadajg, ze wydarzenia,
takie jak katastrofy, protesty lub kryzysy, sq rzekomo wywotywane
celowo przez wielkie niecne sity, ktére chcg osiggng¢ swoje cele

w tajemnicy przed resztq spoteczenstwa. Takie wyjasnienia
zazwyczaj opierajg sie na duzych uproszczeniach

i na niepotwierdzonych informacjach.

Jakie
zagrozenia
niesie
dezinformacja?

Niekiedy, gdy méwimy
o fake newsach, na mysl moze
przychodzi¢ nam termin
dezinformacji, ktéry oznacza
celowe i zorganizowane
wprowadzanie kogo$ '
w btqd, poprzez
podanie mylgcych lub
nieprawdziwych tresci,
w celu osiggniecia
réznych korzysci

(np. finansowych

lub politycznych).



Zagrozenia, ktére wynikajqg z siania
dezinformaciji, mogqg prowadzi¢:

» do promowania lub do zmiany okreslonych
opinii i poglgdéw (np. mogq by¢ uzyte do
promowania okreslonych kandydatow
w wyborach lub do zniestawiania
przeciwnikéw politycznych);

« do destabilizacji instytuciji parnstwowych,
rzqdéw lub do tworzenia podziatéw
spotecznych, co moze zwigkszac ryzyko
konfliktow wewnagtrz panstwa i miedzy
panstwami;

o do utrudniania dialogu miedzy ludzmi
o réznych poglgdach i do sprawiania
wrazenia, ze nikomu ani niczemu nie
mozna juz zaufag¢, co uniemozliwi
skutecznq wspodtprace;

« do podzegania do przemocy lub
nienawisci wobec oséb, grup spotecznych
lub nacji, co bedzie prowadzi¢ m.in. do
przestepstw z powodu nienawisci oraz
do aktdw terrorystycznych;

« do podejmowania btednych decyz;ji
dotyczqcych zdrowia, co moze mied
powazne konsekwencje, poniewaz
niektoérzy pod wptywem dezinformaciji
mogq zaniechac stosowania
sprawdzonych metod leczenia
lub opdzni¢ swoje leczenie w razie
powaznych chordb.

Sfinansowane ze $rodkéw UE. Wyrazone poglqdy i opinie sg jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie
odzwierciedlajg poglgdy i opinie Unii Europejskiej lub Europejskiej Agencji Wykonawczej ds. Edukaciji i Kultury
(EACEA). Unia Europejska ani EACEA nie ponoszg za nie odpowiedzialnosci.



