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Szanowni Pafistwo,

drodzy Podréznicy, Uczestnicy
i Widzowie, z wielka radoscia
witam Pafdstwa w Gdyni
na 28. odstonie Ogdlnopolskich
Spotkari Podréznikow, Zeglarzy
i Alpinistéw potaczonej z finatem
nagrody KOLOSY zarok 2025.
Spotykamy sie w czasie
szczeg6lnym — w roku stulecia
Gdyni. To dobry moment, by
przypomnie¢, ze nasze miasto
narodzito sie zodwagii marzenia o
przekraczaniu dotychczas znanych granic. Budowa portu nadata
Gdyni kierunek — ku morskiej drodze i Smiatym planom. To wfasnie
portstatsie dla Polski oknem na $wiat.

Gdynia od zawsze taczy w sobie ducha podrdzy i nieustannego
poszukiwania. To miasto, ktdre uksztattowato pokolenia marynarzy,
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Ogolnopolskie Spotkania Podroznikow,

Jeqlarzy i Alpinistow —

Kolosy

Najwieksza impreza podréznicza w Europie. Przeglad wszystkiego, co najwazniejsze i najciekawsze
w minionym roku w polskich podrézach, wspinaniu, zeglarstwie, speleologii. Kilkadziesiat prezentadji, filméw
i spotkan w przestrzeni mieszczacej cztery tysigce widzow. Wystawy, warsztaty i seminaria specjalistyczne,
spotkania z autorami ksiazek, targi sprzetu outdoorowego. Jednym stowem: KOLOSY.

HISTORIA

1998 pomyst (Janusz Janowski)

1999 pierwsza edycja Spotkan 0d 2009
(26—28 lutego, Hala WTC Gdynia Expo) 2010

2000 pierwsze posiedzenie Kapituty 0d 2015

2000 pierwszy finat Kolosow 2017

(17—-18 marca, Kopalnia Soli,Wieliczka") 2019
2001-2002 Spotkania w Gdyni, finat Kolosow w Krakowie 2020
2002 pierwsza edycja Nagrody im. Andrzeja Zawady 2021
0d 2003 pofaczenie Spotkar i finatu Koloséw, 2024
przeprowadzka na dobre do Gdyni

Kolosy i Spotkania w hali Gdynia Arena

powotanie Rady Kolosow

pokazy réwniez w Pomorskim Parku Naukowo-Technologicznym Gdynia
pierwsza edycja Nagrody Wiecznie Miodzi

powotanie Honorowej Kapituty Koloséw

pierwsza edycja Nagrody im. Macieja Kuczyriskiego

Aleksander Doba patronem Nagrody Wiecznie Mtodzi

pierwsza edycja Colossus Award



Kapituta Kolosow

Gremium state, ktore wybiera Super Kolosa (wspdlnie z Honorowa Kapituta Kolosow), laureatéw Koloséw
za dokonania roku (wspéinie z Rada Koloséw) oraz laureatow Nagrody im. Andrzeja Zawady,
Nagrody Wiecznie Mtodzi im. Aleksandra Doby i nagréd specjalnych.

PIOTR CHMIELINSKI

Pierwszy cztowiek, ktdry przeptynat kajakiem kazdy kilometr Amazonki
odZrédetaz do ujscia (w 1986r.). Cztonek ekspedycji Canoandes ‘79, ktdra
podczas 3-letniej wyprawy po obu Amerykach przeptyneta 23 gorskie
rzeki (13 z nich po raz pierwszy), a w maju 1981 r. zdobyfa kanion rzeki
Colca w Peru (Chmieliniski sptynat trase od poczatku do korica kajakiem).
W zestawieniu autoréw najwybitnie-jszych dokonan eksploracyjnych XX
w.,The New York Times”wymienit go w jednym szereguzm.in. Robertem
Pearym, Edmundem Hillarym i Neilem Armstrongiem. Absolwent
wydziatu mechanicznego AGH w Krakowie, wspétzatozyciel AKTK
Bystrze. Wspdlnie z pozostatymi cztonkami grupy Canoandes ‘79 laureat
Super Kolosa 2000. W Kapitule od 2003 .

JANUSZ JANOWSKI

Pomystodawca Ogdlnopolskich Spotkan Podroznikéw, Zeglarzy
i Alpinistow oraz Kolosow i ich dyrektor, od poczatku az do dzisiaj
odpowiedzialny za ich program oraz strategie rozwoju. Organizator
kilkudziesieciu imprez podrézniczych. W latach 1993—2000 wspéinie z
zong, Anna, redagowat i wydawat magazyn turystyczno-kulturalny
Wedrowiec”, byt takze wydawca ,Krakowskiego Informatora
Kulturalnego”. W wolnych chwilach fotograf i mitosnik starych
fortyfikacji. W pierwsza podréz autostopem wyruszyt tuz po
podstawowce, natomiast kila lat temu przejechat rowerem z Krakowa
do Gdyni (co pozostaje, niestety, jego jedynym wyczynem
podrézniczym).W Kapitule od 1999r.

MONIKAWITKOWSKA

Jej gtdwna pasja to podréze, najchetniej na whasng reke, czesto
autostopemiw pojedynke (jak twierdzi - dzigki temu lepiej poznaje dany
kraj). Duzo sie tez wspina w tzw. gérach wysokich (zdobyfa m.in. Ama
Dablam, Matterhorn, Mt Everest, Manaslu, Lhotse, K2 i wszystkie gory
zKorony Ziemi) oraz zegluje (ma za soba np. optyniecie Hornu, pokonanie
Przejécia Pétnocno-Zachodnieqgo, rejs arktyczny wzdtuz brzegow
Czukotki czy przez Atlantyk i Pacyfik). Z pasjami taczy prace pilota-
przewodnika wypraw, dziennikarkiiautorkiksiazek.

W 2011 roku otrzymata (wspélnie z zatoga) wyrdznienie w kategorii
,,Zeglarstwo” za rejs na Solanusie (Przejscie Potnocno-Zachodnie)
aw 2012 zaarktyczny rejs na Czukotke i Wyspe Wrangla (wspélnie z Borje
Ivarssonem). Byta takze cztonkiem zatogi jachtu "Stary" podczas rejsu
wokét Hornu, za ktdry jego kapitan, Jacek Wactawski, otrzymat Kolosa
2003.Zwiazanaz Kolosami od 2000 roku.

LESZEK CICHY

Wspdlnie z Krzysztofem Wielickim pierwszy zimowy zdobywca Mount
Everestu (1980 r.). Pierwszy Polak, ktéry zdobyt Korone Ziemi. Dokonat

{ pierwszych wejs¢ na Shisparé Sar (7611 m.) w Karakorum oraz
Gunnbjorns Fjeld (3694 m.), najwyzszy szczyt Arktyki. Wytyczyt nowe

drogi na Gaszerbrum I (8035 m.), zachodni wierzchotek Kanczendzongi
(Yalung Kang, 8505 m.) i Aconcague (6960 m). 4-krotnie uczestniczyt w
wyprawach na K2, w tym w jednej zimowej. W latach 19911995 prezes
PZA. 7 wyksztatcenia geodeta, z zawodu finansista. Wspdlnie z
pozostatymi uczestnikami wyprawy narodowej na Mount Everest z zimy
1980 r., laureat Super Kolosa 1999. W Kapitule od 2000 roku
(zprzerwami).

| ANDRZEJ CISZEWSKI

g, W Srodowisku speleologicznym zgodnie uznawany za najwybitnie-

jszego wciaz aktywnego polskiego grototaza, a zarazem za jednego
z najlepszych na $wiecie w swojej dziedzinie. W 1998 r. ustanowit
dwezesny rekord $wiata w gtebokosci eksploraji jaskin: —1632 m.
w Lamprechtsofen w Alpach Salzburskich. Uczestniczyt w ok. 100
wyprawach, wiekszoscig z nich kierowat. Eksplorowat podziemne
systemy m.in. w Tatrach, Alpach, pétnocnej Afryce, Meksyku, USA,
Patagonii, Iranie, na Potwyspie Arabskim, Wyspie Wielkanocnej i na
Antypodach. 0d kilku lat kieruje wyprawami Centralnej Komisji
Taternictwa Jaskiniowego PZA, badajacymi jaskinie w Chinach. Laureat
SuperKolosa 2009.W Kapitule od 2016r.

JOANNA PAJKOWSKA

= Zeglarka oceaniczna, zeglarstwo uprawia od czaséw studenckich,

przeptyneta 250 tysiecy mil morskich, trzykrotnie (dwukrotnie samotnie)
optyneta $wiat, ostatnio, w 2019 roku, dokonata tego bez zawijania do
portéw, jako pierwsza Polka. Mieszkajac w Anglii pracowata jako
ratownik morski, byta cztonkiem zatogi statku ratowniczego
i wielokrotnie brafa udziat w akcjach ratowania poszkodowanych na
morzu. W przesztosci zeglowata rowniez na wokétziemskiej etapowej
trasie, a takze w zatogach dwuosobowych na trasie z Australii do Brazylii
oraz z Florydy do Stowenii. Scigata sie réwniez, z duzymi sukcesami, w
regatach przez Atlantyk OSTAR i TWOSTAR. Jako jedyna jest posiadaczka
az trzech Srebrnych Sekstantow - nagrdd przyznawanych za Rejs Roku.
Laureatka Super Kolosa 2021.W Kapitule od 2022 roku.



Honorowa Kapituta Kolosow

Gremium doradcze Kapituty, ktore wspdlnie z nig wybiera Super Kolosa.

7| KRZYSZTOF BARANOWSKI

Zeglarz, kapitan jachtowy, jedyny Polak, ktéry dwukrotnie
= optynat samotnie kule ziemska (1972—1973 na jachcie Polonez
w kierunku wschodnim woket Przyladka Dobrej Nadziei i Hornu
)= /| oraz1999- 2000 na Lady B trasg pasatowg). Inicjator, Szkoty pod
Zaglami”.2006—2007 w Kapitule Kolosow.
Laureat Super Kolosa 2007.

S

WOJCIECH JACOBSON

Zeglarz, kapitan jachtowy, przeptynat ponad 260 tys. mil
morskich. W latach 1985—1988 brat udziat w zorganizowanej
przez Janusza Kurbiela prébie pierwszego przeptyniecia Przejscia
Pétnocno-Zachodniego matym jachtem z zachodu na wschdd.
W 1988, wspdlnie z Ludomirem Maczka, doprowadzit
przedsiewziecie do korica. Laureat Super Kolosa 2015.

PIOTR PUSTELNIK

Wybitny himalaista, jako trzeci Polak (po Jerzym Kukuczce
i Krzysztofie Wielickim) skompletowat Korone Himalajow
i Karakorum. Doktor inzynierii chemicznej, pracownik naukowy
Politechniki tddzkiej, od 2016 roku prezes PZA. Znany ze swojej
wytrwatosci i wzorowej postawy etycznejw gorach.
Laureat Super Kolosa 2010.

RYSZARD PAWLOWSKI

Zdobywca jedenastu o$miotysiecznikow, pieciokrotnie stat
na szczycie Mount Everestu, autor wielu nowych drég
i wartosciowych powtdrzen w gdrach najwyzszych, jeden
z najbardziej doswiadczonych przewodnikéw wysokosciowych
naswiecie. Laureat Super Kolosa 2019.

KOLOSY (NAGRODY)

S3 przyznawane przez Kapitute za dokonania zrealizowane w roku
poprzedzajacym werdykt (np. Kolosy 2019 to nagrody przyznawane
w marcu 2020 za osiggniecia roku 2019). Kapituta, wspierana

przez Rade Kolosow, nagradza osiggniecia w pieciu réwnorzednych
kategoriach: Podrdze, Zeglarstwo, Alpinizm, Eksploracja jaskin

oraz Wyczyn roku.

KOLOSY (STATUETKI)

Zwyciezcy i wyréznieni otrzymuja statuetki przedstawiajace

postaci nawiazujace wygladem do stynnych Moai, posagéw z Wyspy
Wielkanocnej. Duze Kolosy wykonane s3 z porfiru, a kazda jest
niepowtarzalna, bo rzezbiona recznie. , Zwykty” Kolos wazy nieco
ponad szes¢ kilograméw, Super Kolos — prawie dziesiec.

SUPER KOLOS

Przyznawany co roku przez Kapitute Koloséw wspélnie z Honorowa
Kapituta Kolosow za catoksztatt osiagnie¢ lub w uznaniu wybitnego
historycznego dokonania zespotowego, zazwyczaj w jego rocznice.

NAGRODA SPECJALNA KOLOSOW

Honorowa nagroda, ktra Kapituta wrecza co roku w uznaniu
dorobku lub dokonan waznych dla Srodowiska podrézniczego,
a wykraczajacych poza kategorie, w ktérych przyznawane sa Kolosy.

NAGRODA COLOSSUS AWARD

Nagroda przyznawana za dokonanie na swiatowa skale.

RICHARD KONKOLSKI

Zeglarz, pierwszy obywatel b. Czechostowacji, ktory optynat
Swiat w samotnym rejsie. Dokonat tego na wtasnorecznie
zbudowanym jachcie Nike. Potem powtdrzyt ten wyczyn jeszcze
dwukrotnie. Przez wiele lat jego macierzystym portem byt
Szczecin. Laureat Super Kolosa 2018.

KRZYSZTOF WIELICKI

Jeden z najwybitniejszych himalaistéw whistorii, pierwszy
zimowy zdobywca Mount Everestu (wspdlnie z Leszkiem
Cichym), jako piaty na $wiecie skompletowat Korone Himalajéw
i Karakorum. 2010-2020 w Kapitule Kolosow. Wspdtlaureat
Super Kolosa 1999, otrzymat takze Super Kolosa 2006
za catoksztatt dokonar.

JANUSZ MAJER

Alpinista, himalaista, podréznik oraz wspéttworca (wspdlnie

z A.Hajzerem) marek Alpinus i i HiMountain. Zdobywca m.in.
|| Noszaka i Broad Peaka. Wspétautor pierwszego polskiego

przejscia drogi  The Nose na El Capitan. Szef programu Polski

Himalaizm Zimowy (2013-2018). Laureat Super Kolosa 2022

zawybitny wktad w rozwéj polskiego himalaizmu.

NAGRODA IM. ANDRZEJA ZAWADY

Statuetka pofaczona z nagroda finansowa w wysokosci 15 tys. zt, fundowang

przez Miasto Gdynia, przeznaczong na organizacje wyprawy dla osoby lub zespotu
wybranego przez Kapitute sposréd kandydatow do 35. roku zycia, zgtaszajacych
projekt ambitnego przedsiewziecia. Nagrode wrecza prezydent Gdyni. Przez wiele lat
towarzyszyta mu Anna Milewska, wdowa po Andrzeju Zawadzie.

NAGRODA WIECZNIE MtODZI
IM. ALEKSANDRA DOBY

Analogiczna do Nagrody im. Andrzeja Zawady nagroda finansowa fundowana
przez Miasto Gdynia dla laureatow, ktrzy przekroczyli 65. rok zycia.
Wrecza ja prezydent Gdyni oraz Gabriela Doba, wdowa po Aleksandrze Dobie.

NAGRODY PUBLICZNOSCI

Honorowe nagrody za najlepsza prezentacje oraz najlepszafotografie towarzyszacej
Kolosom wystawy FotoGlob, przyznawane w gtosowaniu publicznosci.

GRAND PRIXWYSTAWY FOTOGLOB

Nagroda przyznawana przez jury konkursu FotoGlob za najlepsze zdjecie
wystawy fotograficznej odbywajacej sie przy okazji Koloséw.

NAGRODA IM. MACIEJA KUCZYNSKIEGO

Nagroda dla autora lub autorki najciekawszej debiutanckiej ksiazki o tematyce
podrézniczej wydanej w roku poprzedzajacym jej przyznanie.




Rada Kolosow

Poczawszy od edycji za rok 2009 Kapitute wspomaga Rada Koloséw, powotywana corocznie przez organizatora nagréd
w porozumieniu z Kapituta. Osoby zasiadajace w Radzie biorg udziat w wyborze laureatow Kolosow za dokonania roku,
gtosujac kazdy w swojej kategorii.

ALPINIZM

JANUSZ GOLAB BOGUSLAW KOWALSKI MARCIN "YETI" TOMASZEWSKI

Jeden z najwybitniejszych i najwszechstron-
niejszych polskich himalaistéw, dwukrotny
laureat Kolosa w kategorii ,Alpinizm" (1999
12012) i pierwszy cztowiek, ktéry stanatzima na
wierzchotku Gaszerbruma | (8068 m, wspdlnie
z Adamem Bieleckim). Cztonek wspina-
czkowego ,dream teamu" (wraz z Jackiem
Fluderem, Stanistawem Piecuchem, a potem
takze Grze-gorzem Skorkiem), ktory dokonywat
najbardziej imponujacych przejs¢ wielkosciano-
wych na swiecie w latach 90. XX wieku i na
poczatku XXI wieku.

DARIUSZ BARTOSZEWSKI

Taternik jaskiniowy od poczatku lat dziewiec-
dziesigtych XX w. Uczestnik kilkudziesieciu
wypraw odkrywczych, sportowych i pozna-
wezych do jaskin Austrii, Wtoch i Rumunii.
(ztonek zespotu nagrodzonego Kolosem za
eksploracje austriackiej Jaskini Ciekawej.
Wspétautor waznych odkry¢ w najwiekszej
jaskini Polski — Wielkiej Snieznej. Fotograf
i kartografjaskiniowy, autor wielu plandw jaskin
i artykutéw w fachowej prasie. W wolnych
chwilach rowniez zeglarz oraz wedrowiec gorski.

MICHAL LUKASZEWICZ

Odkrywca, pisarz i fotograf, z wyksztatcenia
przyrodnik. Ponad dwa lata spedzit
na wyprawach w odlegtych regionach $wiata,
m.in. w Himalajach, Papui-Nowej Gwinei oraz
subarktycznej Kanadzie. Jego doswiadczenia
obejmuja tropienie irbisow, ekspedycje przez
trudno dostepne pasma gorskie oraz wielo-
tygodniowe wyprawy kajakowe, w tym wzdtuz
rzeki Mackenzie i Jukon. W swojej pracy
dokumentuje wrazliwe ekosystemy i zmiany
zachodzace w nich pod wptywem dziatalnosci
cztowieka. Wraz z Karoling Gawonicz zostat
laureatem Kolosa w kategorii ,Podréze"
za Barren Lands Expedition 2023 — wyprawe
canoe przez Arktyczna Kanade.

Alpinista, podroznik i fotograf, a takze instruktor
alpinizmu oraz wspinaczki sportowej i wysoko-
gorskiej Polskiego Zwiazku Alpinizmu. 0d 2004 .
w Komisji Szkolenia PZA — jej szef i cztonek
zarzadu PZA w latach 2007-2010. Dziata
w Klubie Wysokogérskim w Toruniu. Na swoim
koncie ma wiele przejs¢ w Tatrach, Alpach,
Dolomitach, Himalajach i w Ameryce Potudnio-
wej, gdzie wspdlnie z partnerami wytyczyt trzy
polskie nowe drogi. Dwukrotnie wyrdzniany na
Kolosach za dokonania 2004i 2005 roku.

RAFAL KARDAS

Jako alpinista jaskiniowy i alpinista jest aktywny
od 1969 r. Uczestnik wypraw do jaskin Austrii,
Butgarii, Czarnogory, Frandji, Gruzji, Hiszpanii,
Rosji, Wioch i Wyspy Wielkanocnej. Brat udziat
m.in. w eksploracji Lamprechtsofen (w latach
1998-2001 najgtebszej jaskini $wiata). Przez
wiele lat pracowat przy inwentaryzadji jaskin
tatrzanskich. Instruktor alpinizmu jaskiniowego,
wspinaczki wysokogorskiej i sportowej. W latach
1986-2007 cztonek zarzadu Polskiego Zwiazku
Alpinizmu.

KAMILA KIELAR

Podrézniczka, etolozka, fotografka przyrody,
dziennikarka. Od kilkunastu lat eksploruje tereny
subpolarne. Podrézuje gtéwnie solo, przejechata
rowerem Alaske, Kamczatke oraz Jukon,
w trakcie pétrocznej wedrowki przemierzyta tez
szlak Pacific Crest Trail. Organizuje i prowadzi
duze miedzynarodowe projekty podréznicze,
takie jak Bike Jamboree (sztafeta rowerowa
dookota Swiata) czy Afryka Nowaka. Kocha
niedzwiedzie, pierogi i dobra literature.
Wielokrotnie nagradzana za swoje podréze,
prelekgeizdjecia (m.in. Kolos, dwa wyrdznieniai
dwie Nagrody Publicznosci w Gdyni). Ukoriczyta
dziennikarstwo oraz podyplomowe studia
pisarskiena UJ.

0d wielu lat jeden z najlepszych wspinaczy
wielkoscianowych na $wiecie. W swoim dorobku
ma m.in. wytyczenie wielu nowych drdg
na najtrudniejszych urwiskach Ziemi, w tym —
(wspdlnie z Markiem Raganowiczem) —
na pétocnej Scianie Trollveggen w Norwegii,
na Polar Sun Spire na Ziemi Baffina oraz
na stynnej iglicy Great Trango Tower.
7 wyksztatcenia geodeta, jest aktywnym
instruktoremipopularyzatorem wspinaczki.
Dwukrotny laureat Kolosa w kategorii
,Alpinizm".

MAREK LORCZYK

Prezes Sadeckiego Klubu Taternictwa Jaskinio-
wego i wiceprzewodniczacy Komisji Taternictwa
Jaskiniowego Polskiego Zwigzku Alpinizmu.
Pomystodawca i uczestnik eksploragji, podczas
ktérej dokonano jednego z najwazniejszych
odkry¢ speleologicznych w polskich Tatrach —
pogtebienia Jaskini Matej w Mutowej. Wraz
z pozostatymi cztonkami zespotu zostat za to
osiagniecie nagrodzony Kolosem 2002, rok
pozniej za$ wyrdznieniem za odkrycie nowego
ciggu korytarzy.

TOMEK MICHNIEWICZ

Nagradzany reportazysta, organizator i lider
wypraw, autor programéw radiowych i telewizy-
jnych. Podejmuje sie trudnych i niebezpiecznych
projektéw reporterskich. Rozbit kongijsko-
zambijski gang przemytnikéw kosci stoniowej
i zostat wpuszczony na pokfad todzi Mel Fisher's
Treasures, najstynniejszej ekipy poszukiwaczy
skarbow na Swiecie. Opisywat fundamentalizm
muzutmanski w pdtnocnym Pakistanie, realia
wiezienia San Quentin w USA i Zrédta prze-
stepczosci wJohannesburgu, operacje polskich sit
specjalnych czy praktyki czarnej magii w Afryce
Centralnej. Autor ksiazek reportazowych:
"Samsara", "Goraczka, "Swoja droga", "Swiat
rownolegty","Chrobot" .



DOMINIK BAC

Podréznik, zeglarz, fotograf, kapitan jachtowy.
Organizowat i wspot prowadzit, jako kapitan,
wyprawe zeglarska QNT Northwest Passage
dookota Ameryki Pdtnocnej z pokonaniem
Przejscia Potnocno-Zachodniego (Nagroda im.
Andrzeja Zawady 2005 oraz Kolos za 2007 rok).
W latach 2002—2003 brat udziat w wyprawie
zeglarskiej dookota Ameryki Potudniowej przez
Przyladek Horn, nagrodzonej Kolosem za 2003
rok. Podrozowat po Afryce trasa rajdu Dakar oraz
po Azji i Ameryce Potudniowej. Wspélnie z zong
Claudia eksploruje nieznane zakatki Kolumbii
gdzie odwiedzaja zyjace pierwotnie plemiona
indiariskie.

WYCZYN
AGNIESZKA DZIADEK

Agnieszka "Zebra" Dziadek, z wyksztatcenia
geograf, z zamitowania podrézniczka
i specjalistka od sprzetu ultralight. Od 10 lat
wedrujesamotnie na dtugich dystansach.
W 2023 jakodruga Europejka pokonafa pieszo
z plecakiem dystans réwny obwodowi Ziemi.
Aktualnie ma w nogach 45 600 km. Pokonata
trzy szlaki amerykariskiej Triple Crown of Hiking,
przeszta wzdtuz Nowa Zelandie, Szwecje,
Chorwacje, Norwegie i Japonie oraz Pacific
Northwest Trail w 2024. Laureatka Kolosa 2019
za zdobycie ,potréjnej korony", czyli The Triple
Crown of Hiking.

DAWID ANDRES

Wraz z zong (pochodzac z Filipin) zjezdzit
z plecakiem Azje. Wspélnie z mtodszym bratem
Hubertem Kisinskim na przetomie lat
2015/2016 przejechalii przeptyneli narowerach

WACLAW LISKIEWICZ

Urodzony w Poznaniu w 1937 roku. Inzynier
budowy okretow, zeglarz, konstruktor jachtow,
ktore zapisaty sie w historii polskiego zegla-
rstwa, zwigzany z Gdaniskiem.

W roku 1967 dowodzit ,Swarozycem ", ktéry
jako pierwszy polski jacht, i drugi w historii,
dotart na Spitshergen. Skonstruowat m.in.
,Marie" — pierwszy polski jacht, ktory dwu-
krotnie optynat Ziemie oraz ,Mazurka", na
ktorym w swoj historyczny rejs poptynefa jego
zona - Krystyna Chojnowskia-Liskiewicz.Laureat
Nagrody Specjalnej Kolosow za zorganizowanie i
popro-wadzenie pierwszego polskiego rejsu
jachtemna Spitsbergen —w jego 55. rocznice.

Ameryke Potudniowa od Pacyfiku po Atlantyk,
sptywajac Amazonke na samo-dzielnie
zaprojektowanych rowerach wodnych
z napedem wykonanym z przerobionych
szlifierek. Za te wyprawe w marcu 2016 roku
otrzymali Kolosa w kategorii Wyczyn roku.
Obecnie prowadzi popularng serie tele-
wizyjnych programéw dokumentalno-
podrdzniczych.

LECH FLACZYNSKI

Podréznik, wspinacz, uczestnik rajdéw MTB.
Najlepiej czuje sie na dalekiej pétnocy. Zamito-
wanie do ekstremalnych wypraw dzieli z synem
Wojciechem. Za wyprawe na Denali i pierwsze
polskie sptyniecie rzeka Kuskokwim na Alasce
otrzymat Kolosa 2007 w kategorii Wyczyn roku.
Dwa lata pdZniej, réwniez z synem, wyrdzniony

MAREK SLtODOWNIK

Dziennikarz, autor ponad 1000 artykutdw
0 zeglarstwie, kilku poradnikéw i prac na temat
historii zeglarstwa, okazjonalnie konsultant
filmow o tematyce zeglarskiej. Pomystodawca
akeji ,Ratujmy Dezety" oraz Roku Mariusza
Zaruskiego. Zegluje od 1973 roku gtownie po
Srodladziu, Battyku i Morzu Pétnocnym, ale
odwiedzit takze Grecje, Chorwacje, Australie, Sri
Lanke, wschodnia Afryke, Tajlandigi USA.

Z Kolosami zwiazany od pierwszej edycji w 1999
rokuzprzerwa w latach 2005-2008.

w tej samej kategorii za zdobycie najwyzszego
szczytu Kanady, Mount Logan, i sptyniecie canoe
prawie 2000 km porzekach JukoniPorcupine.

W 2018 roku otrzymat od Prezydenta Gdyni
Nagrode (grant) Wiecznie Mtodzi.

PIOTR WILK

Pilot Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego
i cztonek Smigtowcowej Kadry Narodowej.
W 2021 r.samotnie przeleciatsmigtowcem przez
Ocean Atlantycki. Trasa prowadzifa ze Stanow
Zjednoczonych przez Kanade, Grenlandie,
Norwegie, Szwecje, az do Polski. Nikt wczesniej
nie przeleciat tej trasy smigtowcem o tak matej
maksymalnej masie startowej (Robinson R44
(Cadet MTOW 998 kg). Laureat KOLOSA za rok
2021w kategorii Wyczyn.




Jury Nagrody im. Macieja Kuczynski
Nagrodzie patronuje zmarty w 2019 roku wieloletni cztonek Kapituty Kolosow, wybitny speleolog i znakomity pisarz, ktérego ksigzki
staty sie inspiracja do wfasnych poszukiwan dla kilku pokoleri czytelnikéw. Fundatorem nagrody finansowej towarzyszacej NiMK

jest Andrzej Ciszewski.

ANNA JANOWSKA

0d poczatku istnienia Kolosow jest bezcennym
wsparciem ich inicjatora i dyrektora, Janusza
Janowskiego. Kazdego roku $ledzi uwaznie
poczynania rodzimych podroznikéw, wspinaczy,
grotofazéw i zeglarzy. Wydawata ,Wedrowca"
i ,Krakowski Informator Kulturalny". W jury
nagrody im. Macieja Kuczyriskiego reprezentuje
organizatora konkursu jak i organizatora samych
Kolosow.

PIOTR STRZEZYSZ

Jezdzi rowerem, odkad siega pamiecia.
Przejechat kilkadziesiat krajow na pieciu
kontynentach, ale ciagle co$ gdzies go pcha.
Zazwyczaj podrézuje w miejsca wypetnione
otwarta przestrzenia, bo uwaza, ze fatwiej tam
buja¢ w obtokach. Nagrodzony Kolosem
za podréz rowerem z Alaski do Patagonii.
Uwielbia kawe, koty, wiatr i Muminki.
Autor szesciu ksigzek. Dwukrotny laureat
nagrody Magellana i Bursztynowego Motyla
za ,Powidoki" i ,Zaistnienia". Bohater filmu
Bartosza Liska, Nie dojechac nigdy"

AGNIESZKA BURTON

Dziesie¢ lat temu za ,Ksiezycowg autostrade” -
motocyklowg podréz przez indyjskie Himalaje
otrzymat wraz z synem, Adrianem wyréznienie
w kategorii ,Podréze". Gruntownie poznat
Australie, Stany Zjednoczone, Singapur, ale
przede wszystkim Indie i Nepal, ktére wraz
z Dorotq Wojcikowska okrazyli na dwdch kétkach
motocykla Royal Enfeld. Jest autorem czterech
ksiazek i zawsze, nawet na pustyni, potrafitby
znalez¢ cien, zeby troche poczytac.

EWA CHWALKO

Laureatka Nagrody im. M.Kuczynskiego,
humanistka, ktora zawodowo zajmuje sie
wydawaniem ksiazek naukowych na Uniwersy-
tecie Przyrodniczym we Wroctawiu. Gory s3 jej
najwieksza pasja - poznawanie ich, opowiadanie
i pisanie o nich a przy okazji o catym $wiecie
ludzkim dookota. Ewa Jest autorka dwach ksiazek
podrézniczych: ,tuk Karpat — 84 dni samotnej
wedréwki',, Pod niebem obcych bogdw. Samotne
przejscie Gor Skandynawskich" oraz kilku
historycznych, popularnonaukowych lub
naukowych.

GRZEGORZ KAPLA

Jest raczej wtdczega niz podroznikiem, bo nie
stawia sobie zadnego celu poza tym, zeby droga
stata sie opowiescig. W poszukiwaniu dobrych
historii odwiedzit setke krajow na wszystkich
kontynentach z wyjatkiem Antarktydy. Ma na
koncie kilogramy wywiaddw ze stawnymi ludzmi
dla kilku prestizowych tytutéw, kilka powiesci

Jury konkursu FotoGlob

SYLWIA BUKOWICKA

Himalaistka, podrézniczka i fotografka, w roku
2002 pierwsza laureatka Nagrody im. Zawady,
wyrézniona na Kolosach dwa lata pdzniej
za zdobycie dwdch o$miotysiecznikow —
Gaszerbruma Il (8035 m) i Czo Oju. Fotografuje
cyfrowo i analogowo, specjalizuje sie
w reportazu, dokumencie i portretach. Cztonkini
Zwiazku Polskich Artystow Fotografikow.

KRZYSZTOF WEREMA

Fotograf i podréznik z zawodu, archeolog z
wyksztatcenia. Wyrézniony m.in. w International
Photographer of the Year 2017, Px3 Paris 2015 i
2017, International Color Awards 2022 oraz ND
Awards 2022. Specjalizuje sie w portrecie, pracy
ze Swiattem studyjnym i krotkich formach
filmowych. Jego fotografie prezentowane byty w
Polsce, Australii, Irlandii, Wielkiej Brytanii i na
Wegrzech. 0d lat realizuje projekt fotograficzny
,GinacePlemiona".

JAN SIEMINSKI

0d ponad cwier¢ wieku zajmuje sie fotografia
krajobrazowa. W swoim dorobku ma kilkanascie
wystaw (m.in. podczas Koloséw 2015), liczne
publikacje w prasie polskiej i zagranicznej oraz
szereg wygranych konkursow fotograficznych.
Ma wiasny, charakterystyczny styl, a w swojej
tworczosci jest — jak sam méwi — konserwatysta.
Mieszka w Gdarisku.

DANUTA PIOTROWSKA

Danuta Piotrowska X od urodzenia mieszka
w Szczecinie. Absolwentka Wydziatu Technologii
Chemicznej Politechniki Szczecinskiej oraz
Podyplomowego Studium Fotografii Naukoweji
Technicznej Uniwersytetu Warszawskiego.
(ztonek Zwiazku Polskich Fotografow Przyrody
od 2002 r. Ulubionym tematem prac
fotograficznych sa zapisy z licznych podrézy,
fotografia przyrodnicza oraz ludzie,
awszczegélnoscidzieci.




KOLOSY 1999

Kopalnia Soli, Wieliczka”

BSuper Kolos: Andrzej Zawada

wraz z zespotem

B Podréze: Romuald Koperski

B Zeglarstwo: Janusz Kurbiel

B Alpinizm: Jacek Fluder, Stanistaw Piecuch
i Janusz Gotah

B Eksploracja jaskin: Andrzej Ciszewski
wraz z zespotem

B Wyczyn roku: Krzysztof Starnawski

KOLOSY 2000

Krakow

B Super Kolos: Grupa kajakowa Canoandes '79
B Podroze: zespot pod kierownictwem
Wojciecha Wiltosa

0 Zeglarstwo: Jerzy Wasowicz

B Alpinizm: Anna Czerwinska

B Eksploracja jaskin: grupa grotofazéw
pod kierownictwem Daniela Oleksego

B Wyczyn roku: Janusz Bochenek

B Nagroda dziennikarzy: Michat Thlon,
Piotr Rézalski

KOLOSY 2001

Krakow

BSuper Kolos: Ludomir Maczka

B Podroze: tukasz Henzel i zesp6t

B Eksploracja jaskin: Zbigniew Rysiecki
BWyczyn roku: Sylwester Czerwiriski

B Nagroda dziennikarzy: Sylwester Czerwiriski
B Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

Sylwia Bukowicka

KOLOSY 2002

Gdynia

B Super Kolos: Ryszard Schramm

B Podroze: zespét pod kierownictwem
Marka Tomalika

0 Zeglarstwo: Kolosa nie przyznano

B Alpinizm: Jacek Czyz

B Eksploracja jaskin: grupa grotofazéw
zNowego Sacza pod kierownictwem
Marka Lorczyka

B Nagroda dziennikarzy: Jacek Karas

i Rafat Swietoniowski

B Nagroda imienia Andrzeja Zawady:
Tomasz Fiedorowicz

B Wyczyn roku: Kolosa nie przyznano

olos6w 1999-2024

KOLOSY 2003

Gdynia

B Super Kolos: Stanistaw Szwarc-Bronikowski
B Podroze: Kinga Choszcz i Radostaw
,Chopin” Siuda

B Zeglarstwo: Jacek Wactawski

B Alpinizm: Marcin Tomaszewski,

Krzysztof Belczynski i Dawid Kaszlikowski

B Eksploracja jaskin: Kolosa nie przyznano

B Wyczyn roku: Andrzej Urbaniczyk

B Nagroda dziennikarzy: wyprawa kajakowa
Himalayak 2003

B Nagroda imienia Andrzeja Zawady:
Maciej Ciesielski

KOLOSY 2004

Gdynia

B Super Kolos: Marek Kaminiski i Wojciech
Moskal

B Nagroda Specjalna: Mieczystaw Parczyriski
B Podroze: Arkadiusz Milcarz

B Zeglarstwo: Jindrich Kuchejda,

Michal Nesvara i Ivan Orel

B Alpinizm: Wyprawa zimowa na Sziszapangme:
Piotr Morawski, Simone Moro, Jacek Jawien,
Dariusz Zatuski i Jan Szulc (kierownik)

B Eksploracja jaskin: Kolosa nie przyznano

B Wyczyn roku: Jan Mela

B Nagroda dziennikarzy: Wyprawa zimowa
na Sziszapangme

B Nagroda imienia Andrzeja Zawady:
Dominik Bac, Stawek Skalmierski i Jacek
Wactawski

KOLOSY 2005

Gdynia

B Super Kolos: Kazimierz Kowalski

B Nagroda Specjalna: Andrzej Urbanik

B Podroze: Piotr Opacian

B Zeglarstwo: Barbara Krélikowska

B Alpinizm: Marcin Miotk

B Eksploracja jaskin: wyprawa zorganizowana
przez Sekgje Taternictwa Jaskiniowego Klubu
Wysokogdrskiego Krakéw

B Wyczyn roku: Jakub Postrzygacz

B Nagroda dziennikarzy: Piotr Opacian

B Nagroda imienia Andrzeja Zawady:
grupa mtodych grototazow na projekt
Hagengebirge 2006

KOLOSY 2006

Gdynia

B Super Kolos: Krzysztof Wielicki

B Nagroda Specjalna: Kinga Choszcz

B Podroze: Mikotaj Ksiazek, Katarzyna Gembalik
0 Zeglarstwo: Tadeusz Natanek

B Alpinizm: Kolosa nie przyznano

B Eksploracja jaskin: Kolosa nie przyznano

B Wyczyn roku: Grzegorz Szyszkowski

B Nagroda dziennikarzy: Romek i Jonasz Zarko
B Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

Adam Pustelnik

KOLOSY 2007

Gdynia

B Super Kolos: Krzysztof Baranowski

B Nagroda Specjalna: Marek Kaczanowski,
Maciej tegowski i cztonkowie 7. Gdanskiej
Integracyjnej Druzyny Harcerskiej Keja

B Podroze: Anna i Jakub Urbariscy

1 Zeglarstwo: Zatoga jachtu, Stary”

B Alpinizm: tukasz Depta, Piotr Gluszek

i Wojciech Kozub

B Eksploracja jaskin: Kolosa nie przyznano
B Wyczyn roku: Lech i Wojciech Flaczyniscy
I Nagroda dziennikarzy: Lech i Wojciech
Flaczyriscy

I Nagroda imienia Andrzeja Zawady:
Stawek Kunci Piotr Tomza

KOLOSY 2008

Gdynia

B Super Kolos: Krystyna Chojnowska-Liskiewicz
B Nagroda Specjalna: Marek Kalmus

B Podrdze: Jakub Pajak

0 Zeglarstwo: Tomasz Lewandowski

B Alpinizm: Kinga Baranowska

B Eksploracja jaskin: Wielkopolski Klub
Taternictwa Jaskiniowego

B Wyczyn roku: Marek Klonowski

i Tomasz Mackiewicz

B Nagroda dziennikarzy: Henryk Widera
B Nagroda imienia Andrzeja Zawady:
(ztonkowie AKT Watra

KOLOSY 2009

Gdynia

B Super Kolos: Andrzej Ciszewski

B Nagroda Specjalna: Michat Gasiorowski
i Tomasz Gorazdowski

B Podroze: Magdalena Nitkiewicz

i Pawet Opaska

0 Zeglarstwo: Kolosa nie przyznano

B Alpinizm: Kolosa nie przyznano

B Eksploracja jaskin: Kolosa nie przyznano
B Wyczyn roku: Arkadiusz Mytko

B Nagroda dziennikarzy: Arkadiusz Mytko
B Nagroda imienia Andrzeja Zawady:
Wojciech Kozub

KOLOSY 2010

Gdynia

B Super Kolos: Piotr Pustelnik

B Nagroda Specjalna: Jarostaw Frackiewicz
B Podroze: Magdalena Skopek

B Zeglarstwo: Jerzy Radomski

B Alpinizm: Simone Moro, Denis Urubko,
Cory Richards

B Eksploracja jaskin: Artur Koztowski

B Wyczyn roku: Sylwester Czerwiriski

B Nagroda dziennikarzy: Jerzy Radomski
B Nagroda imienia Andrzeja Zawady:
Tomasz Kowalski



KOLOSY 2011

Gdynia

B Super Kolos: Aleksander Doba

B Nagroda Specjalna: Sztafeta Afryka Nowaka
B Podroze: Pawet Kilen

0 Zeglarstwo: Bronistaw Radliriski

B Alpinizm: Kolosa nie przyznano

B Eksploracja jaskin: Wyprawa Hoher Goll 2011
B Wyczyn roku: Piotr Kuryto

I Nagroda dziennikarzy: Piotr Kurylo

I Nagroda imienia Andrzeja Zawady:
Aleksandra Dzik

KOLOSY 2012

Gdynia

BSuper Kolos: Henryk Jaskuta

B Nagroda Specjalna: Nagrody nie przyznano
B Podroze: Andrzej Muszyriski

0 Zeglarstwo: Tomasz Cichocki

B Alpinizm: Wyprawa zimowa na Gaszerbrum |
B Eksploracja jaskin: Cztonkowie Sekgji
Grototazéw Wroctaw i Sekji Speleologicznej
JNiedZwiedzie”

B Wyczyn roku: Kolosa nie przyznano

I Nagroda dziennikarzy: Anna Baran

I Nagroda imienia Andrzeja Zawady:
Andrzej Muszynski

KOLOSY 2013

Gdynia

B Super Kolos: Krzysztof Birkenmajer

B Nagroda Specjalna: Nagrody nie przyznano
B Podroze: Kazimierz, Noe i Nel Ludwirscy

B Zeglarstwo: Ryszard Wojnowski

i zatoga jachtu,Lady Dana 44"

B Alpinizm: Marcin Tomaszewski i Marek
Raganowicz

B Eksploracja jaskin: Marcin Gala

BWyczyn roku: Michat Kozok

B Nagroda dziennikarzy: Dominik Szmajda,
Andrzej Koztowski, Maciej Mizgajski,

Michat Rogacki

B Nagroda imienia Andrzeja Zawady:
Grzegorz Gontarz, Szymon Gontarz, Piotr Zasko

KOLOSY 2014

Gdynia

B Super Kolos: Janusz Kurczab

B Nagroda Specjalna: Aleksander Doba

B Podroze: Piotr Strzezysz

0 Zeglarstwo: Ryszard Wojnowski

B Alpinizm: Adam Pustelnik

B Eksploracja jaskin: Sopocki Klub Taternictwa
Jaskiniowego i Sekja Grototazow Wroctaw

B Wyczyn roku: Sebastian Kawa

B Nagroda dziennikarzy: Krzysztof Gutteter,
Eliza Kugler, Paula Rettinger-Wietoszko,
Krzysztof Podniesiriski i Marta Zuchowska

B Nagroda imienia Andrzeja Zawady:
Grzegorz Gawlik

KOLOSY 2015

Gdynia

B Super Kolos: Wojciech Jacobson

B Nagroda Specjalna: Nagrody nie przyznano
B Podroze: Kolosa nie przyznano

W Zeglarstwo: Piotr Kuzniar i zatoga

,Selma Expeditions”

B Alpinizm: Marcin Rutkowski, Wojciech Ryczer
i Rafat Zajac

B Eksploracja jaskin: Kolosa nie przyznano

B Wyczyn roku: Dawid Andres i Hubert Kisinski
B Nagroda dziennikarzy: Tomasz Owsiany

B Nagroda imienia Andrzeja Zawady:
Michat Woroch i Maciej Kamiriski

KOLOSY 2016

Gdynia

B Super Kolos: Janusz i Joélle Kurbielowie

B Nagroda Specjalna: Nagrody nie przyznano
B Podroze: Matgorzata Jarmutowicz

i Zygmunt Lesniak

0 Zeglarstwo: Szymon Kuczyriski

B Alpinizm: Andrzej Bargiel

B Eksploracja jaskin: Krzysztof Starnawski

B Wyczyn roku: Matgorzata Wojtaczka

B Nagroda dziennikarzy: Tomasz Jakimiuk

B Nagroda imienia Andrzeja Zawady:
Maciej Stromezyriski i Grzegorz Oziminski

B Nagroda Wiecznie Mtodzi: Ryszard Pawtowski

KOLOSY 2017

Gdynia

B Super Kolos: Anna Czerwiriska

B Nagroda Specjalna: Henryk Widera

B Podraze: Norbert Pokorski i Marek Pofchowski
B Zeglarstwo: Kolosa nie przyznano

B Alpinizm: Marek Raganowicz

B Eksploracja jaskin: Speleoclub Wroctaw

B Wyczyn roku: Aleksander Doba

B Nagroda dziennikarzy: Krzysztof Story

B Nagroda imienia Andrzeja Zawady:
Tomasz Owsiany

B Nagroda Wiecznie Mtodzi: Lech Flaczyriski

KOLOSY 2018

Gdynia

B Super Kolos: Richard Konkolski

B Nagroda Specjalna: Nagrody nie przyznano
B Podroze: Kamila Kielar

i

B Zeglarstwo: Szymon Kuczyrski

B Alpinizm: Andrzej Bargiel

B Eksploracja jaskin: Michat Ciszewski,

Marcin Czart, Agata Klewar, Andrzej Porebski,
Ewa Wojcik

B Wyczyn roku: MichatWoroch, Maciej Kamiriski
I Nagroda dziennikarzy: Pamela i Krzysztof
Kaczmarek

I Nagroda imienia Andrzeja Zawady:

Jacek Matuszek

B Nagroda Wiecznie Mtodzi: Ryszard Teisseyre

KOLOSY 2019

Gdynia

B Super Kolos: Ryszard Pawtowski

B Nagroda Specjalna: Nagrody nie przyznano
B Podroze: Adela Tarkowska i Krzysztof Jozefowski
HZeglarstwo: Joanna Pajkowska

B Wyczyn: Agnieszka Dziadek

I Nagroda imienia Andrzeja Zawady:
Krzysztof Story

B Nagroda Wiecznie Mfodzi: Anita Pogorzelska
I Nagroda imienia Macieja Kuczyriskiego:
Cezary Borowy

KOLOSY 2020

Gdynia

B Super Kolos: Ryszard Gajewski, Maciej Pawlikowski
I Nagroda Specjalna: Marian Bata

B Podraze: Angelika Milli, Ingis Milli, lyan Milli,

Mo Abdoulvahab

0 Zeglarstwo: Kolosa nie przyznano

B Alpinizm: Filip Babicz

B Eksploracja jaskin: Kolosa nie przyznano

B Wyczyn roku: Maciej Besta

I Nagroda dziennikarzy: Maciej Besta

I Nagroda imienia Andrzeja Zawady: Maciej Besta

I Nagroda Wiecznie Mtodzi imienia Aleksandra Dobry:

Wojciech Dabrowski
I Nagroda imienia Macieja Kuczyniskiego:
Rafat Wierzbicki

KOLOSY 2021

Gdynia

B Super Kolos: Joanna Pajkowska

B Nagroda Specjalna: Wactaw Liskiewicz, Jerzy Knabe
B Podrdze: Mateusz Wrazidto

B Zeglarstwo: Kolosa nie przyznano

B Alpinizm: Kolosa nie przyznano

B Eksploracja jaskin: Kolosa nie przyznano

B Wyczyn roku: Piotr Wilk

B Nagroda dziennikarzy: Ola Mae

B Nagroda imienia Andrzeja Zawady: Anna Hajdukowicz
B Nagroda Wiecznie Mtodzi imienia Aleksandra Dobry:

Maciej Krzeptowski
B Nagroda imienia Macieja Kuczyriskiego:
Dorota Filipiak



KOLOSY

Gdynia
| Janusz Majer
| Zatoga jachtu s/y
Konstanty Maciejewicz"
Kolosa nie przyznano
Maciej Sodkiewicz
tukasz Dudek
Kolosa nie przyznano
Dorota Rasiriska- Samocko
Szymon Makuch

ichat tukaszewicz, Karolina Gawonicz

|
|
|
|
|
|
|
M
|

Michat Kochanczyk
|

Ewa Chwatko

KOLOSY

Gdynia

| Elzbieta Dzikowska

| Pete Casey

| Fundacja Swiatowe Jamboree
Krakowski Klub Wysokogdrski

| Karolina Gawonicz i Michat kukaszewicz
| Dariusz Krowiak

| Wadim Jabtoriski i Maciej Kimel

| Wyprawa Hoher Goll 2023
Wielkopolskiego Klubu Taternictwa Jaskiniowego
kierowana przez Mateusza Golicza

| Michat Kozok

| Julita llczyszyn

| Adrianna Jarczyk

|

Henryk Wolski

|

Tomasz Ulanowski

KOLOSY

Gdynia
1 Krystyna Palmowska
| Sebastian Kawa
| Halina Kriiger-Syrokomska
i Anna Okopiriska
1 Kolosa nie przyznano
Eugeniusz Moczydtowski
Michat Krél, Mariusz Madej i Maciej Kimel
Kolosa nie przyznano
Dorota Rasiriska-Samocko
Grzegorz Ktak
i Magdalena Koniecka
|
Natalia i Krzysztof Krygier
|
Pawet Kutkowski
1
Agnieszka Burton




PROWADZACY: WLODEK RASZKIEWICZ

11:00-11:05 OTWARCIE 28. 0SPZiA oraz KOLOSOW za rok 2025
11:05-13:55 | BLOK | | FOTOPLASTYKON

11:05-11:35

TOUR DE EUROPE 1925-2025.
SLADAMI AUGUSTA ZAMOYSKIEGO

Piotr Zabtudowski

12:15-12:45

BOTSWANA. |
OSTATNIE KROLESTWO DZIKIEJ NATURY

Anna Olej-Kobus, Krzysztof Kobus

Botswana daje rzadka dzis mozliwos¢ bliskiego kontaktu z natura.
To miejsce, w ktérym cztowiek pozostaje gosciem w Swiecie zwierzat.

W setng rocznice rowerowego przejazdu Augusta Zamoyskiego Piotr
Zabtudowski, autor ksigzki Nerw zycia w stalowym muskule i pasjonat

turystyki rowerowej, wyruszyt w trase jego $ladem. Przejechat z Paryza
do Zakopanego, a nastepnie do Warszawy, mierzac sie z dystansem
i realiami drogi. Podréz byta proba skonfrontowania dawnych relacji

Spotkanie prowadzi przez obserwacje stoni, surykatek, likaondw
i lwow, a takze przez krajobrazy wyspy baobabéw na solnisku
Makgadikgadi, doline rzeki Savuti oraz obszary Kalahari. Delta

Okawango ukazana jest z réznych perspektyw: z todz,
z powietrza i podczas safari samochodowego. W czasach postepujacej
komercjalizaji wielu kierunkéw Botswana wciaz zachowuje charakter
miejsca, w ktérym to przyroda wyznacza rytm zycia.

z dzisiejszym terenem oraz poszukiwaniem $ladéw zwigzanych
z historycznym rajdem rzezbiarza. To opowies¢ o pamieci, ruchu i
dialogu miedzy przesztoscia a wspdtczesnoscia.

11:40-12:10 ]
WYPRAWA DO PIECIU MORZ 12:50-13:20
Pawet Kutkowski TUKTUK ROAD TRIP. PAKISTAN | IRAN

Dagmara, Leszek i Dobrawa Jureccy

Rowerowa podréz z Tarnowa Podgdmego nad Adriatyk, dalej na
potudnie Wioch oraz na Sycylie, Sardynie i Korsyke byta kilkumiesieczna
droga przez szes¢ krajow i rozne krajobrazy Europy. Trasa prowadzita
przez Polske, Niemcy, Czechy, Austrie i Stowenie do wtoskiego
wybrzeza, a nastepnie wzdtuz Adriatyku i przez wyspy Morza
Srodziemnego. W ciagu 130 dni Pawet Kutkowski przejechat ponad
10 500 km, majac 68 lat. Kapat sie w pieciu morzach: Battyckim,
Adriatyckim, Joriskim, Tyrredskim i Liguryjskim. W droge powrotna
ruszyt przez pétnocne Wiochy, Austrie i Niemcy, zahaczajac o Battyk,
by domknac trase nad polskim morzem i wréci¢ do miejsca startu. To
opowies¢ o spokojnej, dtugiej podrézy bez pospiechu i o realizacji
marzenia 0 zobaczeniu potudnia Europy z perspektywy siodetka.

Podréz zaczefa sie w Lahore, gdzie kupili uzywanego tuk tuka i ruszyli
nim przez Pendzab i Sindh nad Morze Arabskie, a dalej przez
Beludzystan do Quetty. Rok pdzniej wrdcili, by po remoncie
kontynuowac droge przez Iran: od granicy w Taftan, przez pustynie Lut,
Yazd i Isfahan, az po pétnoc kraju i Turcje. kacznie tuk tukiem pokonali
okoto 7100 km, a z transportami ponad 14 000 km, docierajac nim
ostatecznie do Polski. W trakcie drogi byty improwizowane naprawy,
zmiany planéw i codzienna logistyka. To opowies¢ o powolnym
podrézowaniu, 0 uwaznosci i o tym, ze celem bywa sama droga, z jej
nieprzewidywalnoscia i spotkaniami z ludzmi.



pigtek, 20 marca

13:25-13:55

EKSPEDYCJA CHOCO

Dominik Szmajda, Marek Miros

Wyprawa byta powrotem do regionu Baudé w kolumbijskim Chocd po
wezesniejszej, nieudanej probie dotarcia w te rejony. Najwiekszym
wyzwaniem okazato sie przejécie niewielkiego masywu porosnietego
gestym lasem deszczowym oraz funkcjonowanie w obszarze, gdzie
obecne sg zbrojne grupy przestepcze. Dzieki wsparciu lokalnych Indian
udato sie przedosta¢ przez dzungle do dorzecza rzeki Baudd, a
nastepnie sptyna¢ packraftami do wioski Santa Maria de Condoto. Z
powodu sytuacji w regionie konieczna byta zmiana planéw i powrét
inng trasa, przez rzeke Chori do wybrzeza Pacyfiku. To opowies¢ o
wyprawie w mato znany fragment Kolumbii i o tym, ze w takich
miejscach najwiecej zalezy od relagji z ludzmi.

13:55-14:15 | PRZERWA |
14:15-16:35 | BLOK Il | FOTOPLASTYKON

14:15-14:45
ROWEREM PRZEZ JAPONIE

Tytus Chmielewski

Japonia widziana z rowerowego siodetka okazuje sie zupetnie inna niz
ta znana z pocztéwek i internetowych relacji. Samotna podréz
z pétnocy na potudnie kraju prowadzi przez mate miasteczka, gorskie
drogi, nadmorskie odcinki i miejsca, do ktorych nie docieraja szybkie
pociagi ani zorganizowane wycieczki. To opowies¢ o codziennosci
w drodze: o awariach sprzetu, odwotanym locie, ulewnym deszczu
i upale, ktdry potrafi odebrac sity szybciej niz strome podjazdy. Ale tez
o spotkaniach z ludZmi, ktdrzy spontanicznie pomagaja, zapraszaja do
rozmowy i pokazuja mniej oczywiste oblicze kraju.

14:50-15:20

W 80 DNI PRZEZ POLSKE

Rafat Wierzbicki

Rafat Wierzbicki przemierzyt Polske starodawnym miejskim rowerem
holenderskim, dzielac podrdz na cztery etapy odpowiadajace porom
roku. Jechat wytacznie sita miesni, z ptéciennymi sakwami, namiotem
i wetnianym kocem. Strdj takze nawiazywat do dawnych czasow, bez
nowoczesnych udogodnieri. Na wiekszosci etapéw zrezygnowat
z telefonu i elektroniki, stawiajac na prostote i uwazno$¢. Jesienia
wyruszyt z petnym zapasem prowiantu. tacznie spedzit w drodze
83 dni i pokonat okoto 5500 km. To opowies¢ o wolnym podrézowaniu
i sprawdzaniu, jak niewiele potrzeba, by ruszy¢ w droge.

15:25-15:55

MANAPURNA 2025. ROWEREM WOKOL
MANASLU | ANNAPURNY

Marcin Jakub Korzonek

Rowerowa wycieczka $ladem jednych z najbardziej znanych tras
trekkingowych w Nepalu. Tam, gdzie zwykle wedruje sie pieszo, Marcin
Korzonek wybrat jazde na rowerze. Start i meta znajdowaty sie
w Pokharze, a trasa prowadzita wokdt masywéw Manaslu i Annapurny.
Po drodze byly osuwiska, kamienne stopnie, waskie pétki nad
przepasciami i noclegi w chtodzie wysokich gor. Kulminacja byta proba
przejazdu przez przetecz Thorung La, gdzie nagte zatamanie pogody
zmusito do trudnych decyzji. Wyprawa byta czescia projektu ,14x5000
m — Rowerowa Korona’, zaktadajacego wjazd rowerem na wysokos¢
5000 metréw w réznych czesciach $wiata.

16:00-16:35

PIESZY TRAWERS KOREI POLUDNIOWE)

Agnieszka Dziadek*

Autorska trasa Agnieszki Dziadek poprowadzita z wysepki Marado
na potudniu az po strefe zdemilitaryzowang przy granicy z Korea
Pétnocng. Wedréwka przez 1094 km stata sie spotkaniem z mniej
znanym  oblizem kraju  kojarzonego z gest3 zabudowa
i nowoczesnoscig. Szlak widdt grzbietem Baekdu Daegan, gorskiego
kregostupa Korei, gdzie cywilizacja czesto znikata z pola widzenia. Byty
strome podejécia, zejscia z uzyciem lin, mate wiejskie drogi i Slady
dawnych wierzeri obecne przy Zrédtach i kamiennych ottarzach.
To opowies¢ o dtugiej drodze przez gdry, ktéra pozwala zobaczy¢ Koree
zinnej perspektywy.

16:35-16:55 | PRZERWA

16:55-19:10 | BLOK I11 | NOMINACJE
DO KOLOSOW: ZEGLARSTWO

16:55-17:25

REJS NA ALANDY

Michat Koztowski, Jacek Wichrowski, Kazimierz Kedzierski

Wyprawa odbyfa sie zaglowym jachtem typu Antila 24,4 ,Nova’,
zbudowanym samodzielnie przez Michata Koztowskiego. Trzyosobowa
zatoga wyruszyla z Katéw Rybackich i przez kanat Nowy Swiat
w Skowronkach skierowata sie na Battyk, odwiedzajac m.in. Gotlandie,
Faro i Gotska Sanddn, by dotrze¢ na Wyspy Alandzkie. Po drodze
zawineli do Mariehamn oraz kilku mniejszych wysp archipelagu,
nastepnie do Finlandii, Estonii i na totwe. Rejs trwat caty sierpien.
W jego trakcie przeptyneli ponad tysiac mil morskich, odwiedzili
trzynascie wysp i podniesli piec bander. To opowies¢ o morskiej drodze
niewielkim, mazurskim jachtem w warunkach otwartego Battyku.



17:30-18:00

SAMOTNIE NA SPITSBERGEN |1 Z POWROTEM

Eugeniusz Moczydtowski

Rejs jachtem ,Magnus Zaremba” z Tréjmiasta na Spitsbergen
i z powrotem trwat od poczatku sierpnia do potowy wrzesnia. W chwili
wyprawy Eugeniusz Moczydtowski miat 76 lat. W ciggu 4560 mil
morskich jednostka dotarfa do Longyearbyen, a nastepnie do
Hornsundu, Zeglujac po okoto 15 dni w kazda strone. Po drodze byty
postoje techniczne w Skagen oraz w norweskich fiordach, wymuszone
warunkami i naprawami. Celem wyprawy byto dostarczenie aparatury
i wyposazenia dla ekspedycji naukowej Uniwersytetu Marii Curie-
Sktodowskiej do zatoki Calypso oraz pézniejszy transport sprzetu do
kraju. Rejs wpisuje sie w tradycje polskiego zeglarstwa polarnego,
rozwijang od lat 60., gdy pierwsze polskie jachty docieraty w rejon
Spitshergenu.

18:05-18:35

SELMA DINGHY. TITICACA

Artur Skrzyszowski, Dominik Lubasz, Maria Drabczyk,
Pawet Kosminski

Projekt Selma Dinghy polega na zeglowaniu po akwenach, gdzie
zeglarstwo praktycznie nie istnieje. Zespdt wykorzystuje lekkie,
pompowane jachty transportowane samolotem. Tym razem celem byto
jezioro Titicaca, potozone na wysokosci 3812 m n.p.m., w otoczeniu
Andéw. Przygotowania trwaty rok i obejmowaty treningi sytuagji
awaryjnych  oraz  aklimatyzacje. ~ Zatozeniem  byta  petna
samowystarczalnos¢, dlatego zabrano sprzet biwakowy, zapasy
zywnosci i czesci zamienne. W trakcie rejsu uczestnicy odwiedzili
spotecznosci Aymara i Quechua oraz spotkali potomka budowniczych
todzi ,Ra II” dla Thora Heyerdahla. To opowies¢ o zeglowaniu
w warunkach wysokogérskich i o spotkaniach nad jednym z najbardziej
niezwyktych jezior Swiata.

18:40-19:10

SAMOTNIE PRZEZ ATLANTYK
NA 5-METROWYM JACHCIE

Edyta Krakowiak

Edyta Krakowiak samotnie przeptynefa Atlantyk na sklejkowym jachcie
AsiaG o dtugosci zaledwie 5 metrow. Wystartowata z Puerto Chico na
Teneryfie i po 29 dniach nieprzerwanej zeglugi dotarfa do Le Marin na
Martynice, pokonujac 3089 mil morskich bez zawijania do portéw. Rejs
byt zwierczeniem wieloletnich przygotowan i realizacja planu przejscia
petnej trasy transatlantyckiej w formule single-handed na rekordowo
matej jednostce. To opowies¢ o samotnosci, odpowiedzialnosci
i codziennym mierzeniu sie z oceanem, ktérego skali nie sposdb
pomniejszy¢. Do tej pory zadna kobieta nie przeptyneta Atlantyku na
podobnej lub mniejszej todzi.

19:10-19:30 | PRZERWA

19:30-21:10 | BLOK IV | FOTOPLASTYKON,
NOMINACJE DO KOLOSOW: PODROZE

19:30-20:00

LODOWE KRAINY. ORANGE IN THE ICE

Maciej Sodkiewicz, Ewa Banaszek

Rejs jachtem ,Inatiz” przez archipelag Aleutéw i wybrzeza Alaski
prowadzit przez obszar nazywany Pierscieniem Ognia. W trudnych,
zmiennych warunkach jednostka pokonata ponad 5000 mil morskich,
doswiadczajac aktywnosci sejsmicznej i ostrzezen o tsunami. Zatoga
obserwowata czynne wulkany, korzystata z goracych Zrodet i
przekonata sie, jak dynamicznie potrafi zmieniac sie dno morskie
w regionie aktywnym tektonicznie. Trasa wiodta takze przez dawne



osady z czasow goraczki ztota i opuszczone przetwérnie ryb. Byly
spotkania z niedZwiedziami, orkami i orfami, ktdre potrafity skutecznie
przetestowac jachtowy sprzet. To opowies¢ o zeglowaniu w surowym,
pdtnocnym $wiecie ognia i lodu.

20:05-20:35

Jakub Rybicki, Ryszard Jakubowski

Jezioro Batchasz w Kazachstanie ma 605 km dtugosci
i nalezy do najwiekszych na $wiecie. Lezy miedzy pustynia
i potpustynia, a zima temperatury spadaja tam ponizej —20°C. Jego
zachodnia cze$¢ jest stodka, wschodnia stona. Nikomu dotad nie udato
sie przejechac go w catosci rowerem, a prawdopodobnie tylko jedna
osoba przeszta je na nartach. Kuba i Rysio z powodu duzej ilosci Sniegu
musieli zmieni¢ plan. Czes¢ trasy omineli pociagiem, a dalej jechali po
lodzie lub droga wzdtuz brzegu, pokonujac facznie okoto 500 km.

pigtek, 20 marca

20:40-21:10

Aleksandra Wrdbel

Indywidualna wyprawa na Ptaskowyz Tybetanski byta Swiadoma
rezygnacja z wygdd na rzez ginacej kultury dawnego Tybetu.
Podrézniczka, korzystajac z lokalnego transportu, pokonata 900 km
przez pustkowia, by dotrze¢ do odizolowanych wiosek i osad. Nocowata
w namiotach, domach goscinnych rodzin, a na specjalne zaproszenie —
w niedostepnym dla obcych miasteczku mniszek, catkowicie odcietym
od cywilizacyjnych wygdd. Zycie na wysokosci 4000 m n.p.m. wypetnity
niezwykte spotkania: od przemierzania gér skuterem z tybetariskim
mnichem, po noce pod gofym niebem, zakoriczone pobudka posrod
stad jakéw. To intymny portret krainy, w ktérej duchowos¢ wciaz
WYgrywa z nowoczesnoscia.




10:00-10:30

WIELKI BIEG PRZEZ POLSKIE GORY

Kuba Ortéw

Kuba Ortéw potaczyt w jednym, ciagtym biegu dwa najdtuzsze gdrskie
szlaki w Polsce: Gtéwny Szlak Beskidzki i Gtdwny Szlak Sudecki. W ciagu
kilkunastu dni przemierzyt ponad tysiac kilometréw przez Karpaty
i Sudety, biegnac solo z supportem. Trasa prowadzita przez kolejne
pasma gorskie, zmieniajace sie krajobrazy i warunki. Byt to wysitek
roztozony na wiele déb bez dtuzszego odpoczynku, wymagajacy
konsekwencji i dobrej wspétpracy z zespotem wsparcia. Projekt miat
takze wymiar charytatywny, podczas biegu prowadzona byta zbiérka
na leczenie i rehabilitacje Mitosza. To opowies¢ o dtugiej drodze,
motywadji i odpowiedzialnosci, ktéra wykracza poza sam wynik
sportowy.

10:35-11:05

TE ARAROA SOLO

Zuzanna Puchalska

Samotna wedréwka przez Nowa Zelandie stata sie dla Zuzanny
kilkumiesieczng droga przez géry, lasy deszczowe i puste plaze. Szlak Te
Araroa prowadzi przez rozne krajobrazy i kultury, zmienia sie z dnia na
dzien i rzadko pozwala na rutyne. Z plecakiem i namiotem, zdana
gtéwnie na siebie, uczyta sie prostoty i uwaznosci. Byly chwile
zmeczenia, dtugie odcinki w deszczu i momenty zwatpienia, ale tez
spotkania z ludZmi, ktérzy bezinteresownie pomagali w drodze.

NOMINACJE DO KOLOSOW: PODROZE, WYCZYN | FINAL (1)
PROWADZACY: GRZEGORZ KAPLA

10:00-12:50 | BLOKV | NOMINACJA
DO KOLOSOW: WYCZYN

To historia o codziennym marszu, o przestrzeni, ktéra porzadkuje mysli,
i 0 tym, jak zmienia sie perspektywa, gdy wszystko, co potrzebne,
niesie sie na wtasnych plecach.

11:10-11:40

SENTIERO ITALIA CAI

Weronika tukaszewska, Stawomir Sanocki

Sentiero Italia to dtugodystansowy szlak gérski prowadzacy przez
wszystkie regiony Wtoch, od Alp po Sycylie i Sardynie. Przejscie catej
trasy 7000 km i 350 000 m przewyzszen zajeto 8,5 miesigca. Szli we
dwoje, z namiotem, faczac odcinki alpejskie i apeniriskie z mniej
oczywistymi fragmentami prowadzacymi przez mate miejscowosci
i odludne grzbiety. Po drodze byt $nieg, wielotygodniowe deszcze,
zniszczone mosty i przetecze bez $ladow. Najtrudniejszy moment
przyszedt nie w gorach, lecz w szpitalu, gdy trzeba byto zdecydowac,
zy wraca¢ do domu, czy kontynuowac droge. To opowies¢ o diugiej
wedrdwce i konsekwencji w realizacji planu.

11:45-12:15

TAM, GDZIE MILKNA MAPY.
GORY POENOCNEJ TURCJI

Ewa Chwatko

Wedrdwka przez region Karadeniz, czyli Gory Pétnocnoanatolijskie, byta
samotnym przejsciem przez mato znany fragment Turcji. W ciggu 86 dni
autorka pokonata 2200 km, przemierzajac kolejne pasma, m.in.
Elmacik, llgaz, Kackar i okolice Rize oraz Artvin. To teren z ograniczong
infrastruktura turystyczna, bez wyraznych szlakéw i z niewielkg liczba
rzetelnych map. Droga prowadzita przez gérskie wsie i obszary, gdzie
codziennos¢ wyznaczaja lokalne tradycje. Jako samotna kobieta



21 marc

S0DOta,

z plecakiem budzita zainteresowanie, czasem dystans, ale czesciej
zyczliwosc. To opowies¢ o dtugiej drodze, spotkaniach i o gérach
pozostajacych na uboczu popularnych kierunkéw.

12:20-12:50

BIEG PRZEZ USA.
ZNOWEGO JORKU DO KALIFORNII

Tomasz Sobania

To historia samotnego biegu przez Stany Zjednoczone w formule
maratonu (42km) dziennie. Wyprawa rozpoczeta sie w Central Parku
i prowadzita przez Filadelfie, Waszyngton, Chicago oraz wzdfuz Route
66 az do wybrzeza Kalifornii. Opowies¢ o przygotowaniach, logistyce
i codziennosci w trasie. O zmeczeniu, chwilach zwatpienia, ale tez
o pieknie natury, zyczliwosci ludzi i amerykariskim $nie w wykonaniu
Polaka. Wazna czedcig projektu byfa takze dziatalnos¢ inspiracyjna
i charytatywna. Meta w San Diego zamkneta kilkuletni plan i stata sie
naturalnym podsumowaniem tej drogi.

12:50-13:05 | PRZERWA

13:05-16:45 | BLOK VI | NOMINACJE
DO KOLOSOW: PODROZE, WYCZYN

13:05-13:35

NIEJEDWABNY SZLAK.
PODROZ DO KORZENI PODROZOWANIA

Hanna Zasada, Jacek Prowadzisz

To nie byfa racjonalna wyprawa, lecz ucieczka przed ,kiedys” w strone
teraz”. Przez 954 dni i 63 tys. km Jacek i Hanna przemierzali $wiat
motocyklami — od Katowic po Borneo. Omijali autostrady, wybierajac
off-road i autentycznos¢. Pasali owce z nomadami w Iranie, naprawiali
maszyny w Hindukuszu i poznawali sekrety paszturiskich kuchni.
Przetrwali kontrole stuzb, eskorty z AK-47, chorobe stawdw
w Himalajach i 47-stopniowe upaty Bangladeszu. Widzieli Tybet
znikajacy pod chifiskim betonem i mniejszosci etniczne walczace
o przetrwanie. W erze cyfrowego szumu przywoza Swiadectwo oparte
na wtasnych zmystach. To opowies¢ o tym, jak wyprawa zycia stata sie
zyciem w podrozy i bezpowrotnie zmienita ich spojrzenie na wolnos¢.

13:40-14:10

WISLADA. KAJAKOWA WEDROWKA KROLOWA
POLSKICH RZEK

Artur Czermak, Dominika Kubiak

Niespieszna kajakowa wedrowka wodami najwiekszej polskiej rzeki.
Sptyw staje sie pretekstem do poznania jej dziedzictwa historycznego,
kulturowego i przyrodniczego. Cho¢ spiewamy o Wisle w hymnie,
rzadko znamy opowies¢, ktéra niesie jej nurt. Cofamy sie do czaséw,
gdy z Krakowa do Gdarska ptynety galary, szkuty i dubasy,
a jednoczesnie odkrywamy wspotczesna, unikalng przyrode.
Piaszczyste tachy, kepy i nadrzeczne fegi s3 domem wielu ptakéw,
ssakow i ptazow. Na catej dtugosci rzeki spotykamy rezerwaty i obszary
chronione, jak Matopolski Przetom Wisty czy Dolina Srodkowej Wisty.
Mimo wyjatkowosci rzeka mierzy sie jednak z presja cztowieka
i problemami zagrazajacymi jej ekosystemowi. Jakie to wyzwania
i co wspdInego ma z nimi Syrenka Warszawska?

14:15-14:45

K2 B.C. BIKE EXPEDITION.
ROWEREM Z POZIOMU MORZA ARABSKIEGO
DO BAZY POD K2

Pawet Mataszko

Wyprawa rowerowa z plaz Karaczi pod sama $ciane K2 byfa dtuga droga
przez zmieniajacy sie krajobraz i klimat. W ciagu 56 dni Pawet Mataszko
pokonat 3376 km i 32 000 metréw przewyzszer, taczac Morze Arabskie
z wysokogdrskimi rejonami Karakorum. Na potudniu Pakistanu mierzyt
sie z upatem siegajacym 46°C, dalej z nocnymi przejazdami pod
policyjng eskorta i formalno$ciami zwigzanymi z wjazdem na lodowiec
Baltoro. Byty problemy z kolanem i zatrucia oraz odcinki, na ktorych
rower trzeba byto nies¢ przez 16d i kamienie. To opowies¢
0 konsekwengji i o drodze prowadzacej z poziomu morza w strong
najwyzszych gor swiata.

14:50-15:20

NIEWIDZIALNE DZIECI.
SLADEM £AMANIA PRAW DZIECKA

Marzena Figiel-Strzata, Damian Strzata

Kierunek tej wyprawy i jej kolejne etapy nie zostaty wyznaczone przez
najwyzsze szczyty ani najdtuzsze rzeki. Wyznaczyly je miejsca,
w ktdrych tamane s prawa cztowieka. Prelekcja prowadzi szlakiem
kopaln, fabryk i plantacji, gdzie do pracy zmuszane s3 nawet
kilkuletnie dzieci. Nie jest to opowies¢ o ekstremalnej podrézy czy
ryzyku podejmowanym przez reporterke, lecz historia ludzi, o ktdrych
wezesniej niewiele méwiono. Spotkanie oddaje gtos tym, ktérych
na co dzien nie widac i ktérych wotanie o pomoc czesto pozostaje
niestyszane. Jego celem jest przypomnienie, ze nic nie spada z nieba,
a kazda wyprodukowana rzecz ma swoj poczatek — i swoj koniec, ktdry
bywa naznaczony czyims cierpieniem.
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15:25-15:55 18:05-18:35

ZIMQWA MONGOLIA MOZESZ — WYPRAWA 0 TYM
W DZWIEKACH KONSKIE) GRZYWY ZE BARIERY SA W GLOWIE L
Anna Grebieniow Michat Woroch

Wyprawa byta zimowa, samotng kobieca podréza przez bezkresne
obszary pétnocnej Mongolii, realizowang pieszo, na nartach, konno
z karawang wielbtadow oraz packraftem. Byfa to epicka wedréwka
przez surowe gory, skute lodem jeziora i rzeki oraz rozlegte, $niezne
doliny. Istotg tej drogi stat sie splot dwdch réwnolegtych doswiadczen:
fizycznego zanurzenia w dzikiej przestrzeni oraz rodzacej sie w sercu
Sciezki  muzycznej.  Przypadkowe spotkanie z  tradycyjnym
instrumentem smyczkowym morin khuur zapoczatkowato gteboka
fascynacje i proces nauki, ktéry z czasem doprowadzit do wspdlnego,
scenicznego wystepu u boku mistrzéw tego niezwyktego instrumentu.

16:00-16:45

PIERWSZY ZJAZD POENOCNA SCIANA
MOUNT EVERESTU

Podréz z Polski do Australii trzydziestoletnim, specjalnie
przystosowanym Land Roverem Defenderem. Formufa wyprawy
zaktadata rotacyjny udziat zaproszonych uczestnikow, ktérzy dotaczali
do projektu na poszczegdlnych etapach drogi. Projekt trwat 2,5 roku,
a faczny czas spedzony w trasie wynidst 391 dni. Ze wzgledu
na koniecznos¢ leczenia i rehabilitacji podréz byta wielokrotnie
przerywana i wznawiana. Kluczowym zatozeniem projektu byto
udowodnienie, ze koniecznos¢ cyklicznego leczenia szpitalnego i statej
rehabilitacji nie musi wykluczac realizagji dtugodystansowych celdow
podrézniczych. Réwnolegle z podrdza prowadzone byly dziatania
edukacyjne dotyczace SMA oraz inicjatywy na rzecz przetamywania
barier spotecznych i mentalnych wobec os6b z niepetno-
sprawnosciami.

GOSC SPECJALNY 18:40-19.10
Jim Morrison WULKANY AFARU

Jim Morrison to amerykariski skialpinista, ktory zrealizowat jedne
z najbardziej technicznych zjazddw z najwyzszych szczytéw Swiata.
W pazdzierniku 2025 roku jako pierwszy cztowiek zjechat legendarna
linig Hornbein—Japanese Couloir na pétnocnej $cianie Mount Everestu,
rozpoczynajac zjazd powyzej 8800 metréw. Wezesniej, wraz z Hilaree
Nelson, dokonat pierwszego zjazdu z wierzchotka Lhotse.
Po jej tragicznej S$miercd na Manaslu wrdct pod Everest,
by dokoriczy¢ wspélng wizje. To opowies¢ o determinaji, stracie
i odpowiedzialnosci w gdrach najwyzszych.

Tomasz Lepich

Na co dzien kardiolog i nauczyciel akademicki na Katedrze Anatomii. W
wolnym czasie podrozuje w miejsca, gdzie krajobraz wciaz ksztattuje
sie pod wptywem ognia i ruchu ptyt tektonicznych. Odwiedzit ponad
sto wulkanéw na réznych kontynentach, traktujac te wyprawy jako
potaczenie pasji i ciekawosci $wiata. Jednym z ostatnich kierunkow byt
masyw Erta Ale w etiopskiej depresji Danakilskiej. To obszar stabo
opisany, pozbawiony szlakéw i infrastruktury, wymagajacy
samodzielnego planowania i duzej ostroznosci. Wedréwka po polach

lawowych, w wysokich temperaturach i przy ograniczonym dostepie do
wody, to doswiadczenie wymagajace cierpliwosci i pokory. Spotkanie

16:45-17:00 | PRZERWA z tym surowym krajobrazem staje si¢ okazja do rozmowy o geologii,
granicach wytrzymatosci i sensie powrotéw w takie miejsca.

17:00-18:00 | FINAL (I):

Ceremonia wreczenia NAGRODY 19:15-19.45 :

IM. ANDRZEJA ZAWADY, NAGRODY O

WIEGZNIE MLODZI IM. ALEKSANDRA DOBY, """

NAGRODY IM' MACIEJA KU(ZYNSKI EGO’ Samotne przejScie na nartach przez Plaskowyz Anabarski byto

KOLOSA w kategorii: ZEGLARSTWO wyprawa w jeden z najmniej dostepnych rejonow potnocnej Syberii.

oraz NAGRODY COLOSSUS AWARD Zimg nie ma tam dréq ani szlakéw, a pomoc z zewnatrz jest w praktyce

X . n g niemozliwa. W gtebokim mrozie i silnym wietrze Maciej Besta
Prowadzacy: SVIWIa Bukowicka, Dominik Bac przemierzat dziewiczy teren, poruszajac sie miedzy dolinami

i przefeczami, zdobywajac najwyzsze punkty ptaskowyzu. W trakcie
wyprawy mierzyt sie z awariami sprzetu, bélem dtoni i stop,

18:05_20:55 | BLOK V" | huraganowym wiatrem oraz niepewnoscia zwiazang z odbiorem

= z0 z terenu. Kazdy dziet wymagat konsekwengji i uwaznosci. To opowies¢
NOM'NACJE DO KOLOSOW: PODROZE, o drodze przez surowy krajobraz, w ktdrym najwazniejsze okazuja sie

WYCZYN przygotowanie, samodzielnos¢ i spokojne podejmowanie decyzj.
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20:25-20:55

PRZELECZE LADAKHU
Michat Gatka

19:50-20:20
WIOSNA W ANDACH

Katarzyna Nizinkiewicz

Pojechali w Andy wiosna, gdy gdry sa jeszcze puste. W ciagu kilku
tygodni przeszli okoto 1000 km, taczac odcinki Greater Patagonian Trail
i Sendero de Chile z pasterskimi sciezkami oraz trasami w rezerwatach.
Wysokogdrskie fragmenty pokonywali w warunkach wczesnego
sezonu. Suche trzytysieczniki w okolicach San Fernando stopniowo
przechodzity w zielone wzgdrza Patagonii. Trasa prowadzita przez
cztery parki narodowe, zbocza wulkandw, pustynie, lasy i pola lawowe.
Byt $nieg, rozmokte hale i wezbrane rzeki. Nocny sztorm zniszczyt
namioty, poranki przynosity mréz. Towarzyszyly im $lady pum
i Swiadomos¢ napie¢ w regionie. Wiosna okazata si¢ spokojna, petna
Zieleni i ciszy, a géry dawaty poczucie przestrzeni i samotnosci.

Samotna rowerowa podroz z Delhi do Ladakhu prowadzita przez jedne
z najwyzej potozonych drég w Himalajach. Przez kilkadziesiat dni
Michat Gatka mierzyt sie z wysokoscia, zmienng pogoda i dtugimi
podjazdami, przemierzajac legendarng trase Manali-Leh i okoliczne
przetecze. Wyprawa od poczatku nie uktadata sie zgodnie z planem.
Powazna choroba zatrzymata go na kilka tygodni, pdzniej byty
zniszczone drogi, blokady regionu, awarie sprzetu i oznaki choroby
wysokosciowej. Mimo to wrdcit na trase i kontynuowat jazde, dzien po
dniu. To opowies¢ o samotnej drodze, niepewnosci i o przetamywaniu
wiasnych obaw w wymagajacym, gérskim terenie.




DZIEN GOR | FINAt (II)

PROWADZACY: WLODEK RASZKIEWICZ

10:00-12:10 | BLOK VIl |
NOMINACJE DO KOLOSOW: ALPINIZM,
EKSPLORACJA JASKIN, WYCZYN

10:00-10:30

ROKW HIMALAJACH

Piotr Krzyzowski

W ubiegtym roku Piotr Krzyzowski dziatat samotnie na kilku
o$miotysiecznikach. Wiosng aklimatyzowat sie na Himlung Himal,
prébowat wejécia na Annapurne |, a nastepnie stanat na szczycie
Makalu, wspinajac sie bez tlenu i bez partnera.

Jesienig wrécit w géry i zdobyt Manaslu mimo probleméw zdrowotnych
i trudnej pogody. Sezon zakoriczyt wejsciem na Dhaulagiri w silnym
wietrze i ograniczonej widocznosci. To opowies¢ o dtugich dniach
w gdrach, samodzielnych decyzjach i odpowiedzialnodci, ktdra
przychodzi wraz z samotna wspinaczka.

10:35-11:05

CROWN OF EUROPE PROJECT

Adrian Mazur

Crown of Europe to dtugodystansowy projekt polegajacy na zdobyciu
najwyzszych punktéw panstw geograficznej Europy w jednej,
nieprzerwanej podrézy. W trakcie wyprawy Adrian Mazur dotart na 45
szczytow w 47 krajach, rozpoczynajac od Elbrusu, a koriczac na
Kebnekaise. Projekt byt realizowany samodzielnie, bez statego zaplecza
sponsorskiego i zespotu logistycznego. Obejmowat nie tylko
wspinaczke, ale takze codzienne przemieszczanie sie miedzy krajami,
organizowanie transportu i reagowanie na zmienne warunki
pogodowe. To opowies¢ o dtugim procesie, w ktérym réwnie wazne jak
same wejscia byty konsekwencja, planowanie i umiejetno$¢ utrzymania
ciagtosci dziatan przez wiele miesiecy.

11:10-11:40

FLAME OF THE WEST. NOWA DROGA
NA DZIEWICZYM SZCZYCIE

Tomasz Rodzynkiewicz

Zespdt w sktadzie Marco Schwidergall, Tomasz Rodzynkiewicz i Matej
Prcin podjat prébe wytyczenia nowej drogi na jednym z niezdobytych
wierzchotkéw w rejonie First West Virjerab Glacier. W ramach
aklimatyzacji wspinali sie takze w dolinie Second West Virjerab Glacier,
gdzie zdobyli 6031-metrowy wierzchotek w grani miedzy szczytami
oznaczonymi na mapie J. Wali jako 50 i 51. Otrzymat on nazwe Boz
Yozh, czyli ,gniazdo orfa” w jezyku wachi.

Gtéwna akcja gérska zaowocowata poprowadzeniem drogi Flame of the
West na pétnocnej Scianie dziewiczego szczytu nazwanego Tumladen
Sar (6232 m). Linia o dtugosci okoto 1800 metrow prowadzita terenem
$niezno-lodowym i mikstowym, wymagajacym precyzji i zespotowej
wspétpracy.

11:45-12:10

PRZESUWANIE GRANIC PODWODNE)
EKSPLORACJI JASKINIOWE)

Barttomiej Pitala

W ubiegtym roku zespdt realizujacy projekt skoncentrowat sie na
poszukiwaniu i eksploracji najgtebszych podwodnych jaskiri na
Pétwyspie Batkariskim. Podczas dwdch wypraw pogtebiono dwie
wymagajace formacje. W Gregji, w jaskini Sintzi Spring, odkryto ponad
100 metréw nowego korytarza i osiagnieto gtebokos¢ —255 m podczas
ponad siedmiogodzinnego nurkowania.

W Macedonii, w systemie Vrelo, jaskinie pogtebiono z—240 do —290 m.
Jedno z nurkowan trwato ponad szes¢ godzin i byto trzecim
najgtebszym nurkowaniem jaskiniowym na $wiecie. Vrelo pozostaje
obiektem o wyjatkowym potengjale eksploracyjnym. tacznie podczas
obu wypraw nurkowie spedzili pod woda ponad 100 godzin.
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13:25-14:10
Z (ZASOW WIELKICH EKSPEDYCJI

Wojciech Branski

12:10-12:20 | PRZERWA

12:20-15:40 | BLOKIX |
NOMINACJE DO KOLOSOW: ALPINIZM,
EKSPLORACJA JASKIN | GOSCIE SPECJALNI

Nagroda Specjalna Kolosow zostata w tym roku przyznana Wojciechowi
T. Braiskiemu, jednemu z ostatnich uczestnikéw przetomowych
wypraw organizowanych przez Polski Klub Gorski. Doktor fizyki,
himalaista oraz autor i wspétautor kilku ksiazek o tematyce gdrskiej.

12:20-12:50 0d ponad szesciu dekad jest zwiazany z g6rami.

THE GREAT GIG IN THE SKY. Poczatkowo wspinat sie w Tatrach, przechodzac wybitne wéwczas
NOWA DROGA NA CHUMIK KANGRI Klasyki”, pézniej dziatat w Kaukazie, Attaju i Pamirze. W Himalajach
Bogustaw Kowalski brat udziat w pierwszych wejsciach na dziewicze szczyty masywu

Kangczendzongi: Kangbaczen w 1974 roku oraz Kangczendzonge
Srodkowa w 1978 roku. To ostatnie — w ramach historycznej wyprawy
PKG kierowanej przez Piotra Mtoteckiego, podczas ktdrej zdobyto dwa

Zespét w sktadzie Michat Czech, Wadim Jabtoriski i Adam Kaniak
(Stowacja) dokonat pierwszego wejscia na dziewiczy szesciotysiecznik

Chumik Kangri (6754 m) w Pakistanie. W trakcie wyprawy wytyczyli
nowa droge o dtugosci okoto 1100 metréw, poprowadzong
wymagajacym terenem mikstowym i skalnym o trudnosciach do M6
i A1. Dziatanie miato charakter alpejski i wymagato samodzielnego
poruszania sie w nieznanym terenie, bez wczesniejszych informagji

dziewicze o$miotysieczniki i ustanowiono absolutny polski rekord
wysokosci w kategorii pierwszych wejé¢. Uczestniczyt takze
w wymagajacych akcjach ratunkowych powyzej 7000 metrow.
0 spotkanie z jednym z waznych Swiadkéw ztotej epoki polskiego
himalaizmu.

0 przebiegu linii. ,The Great Gig in the Sky” to opowies¢ o eksploradji,
wspotpracy w matym zespole i konsekwentnym realizowaniu celu
w wysokogdrskim, surowym otoczeniu Karakorum.

14:15-14:45

WYPRAWA AK-SU 2025

Leon Dobrzanski, Piotr Kowalczyk

12:55-13:20 Przez blisko miesiagc w Dolinie Ak-Su w Kirgistanie dziatat zespét
NAJDLUZSZY SYSTEM J ASK'N'OWY w sktadzie Leon Dobrzanski, Patryk Kunc, Piotr Kowalczyk, Robert
W PICOS DE EUROPA Pallus i Pawet Zielinski. Celem wyjazdu byto powtérzenie lokalnych

. klasykow oraz proba wytyczenia nowej drogi w granitowych Scianach
Ee s drzejak Pamir-Afaju. Warunki pozwolity na realizacje planu i intensywna

Historia tej eksploracji siega roku 1974, kiedy francuscy grotofazi
rozpoczeli badania jaskini Sima de los Organos na zboczach Torre del
Alba, a Hiszpanie odkryli Sima Cemba Vieya na pobliskiej Torre Santa
Maria. Wowczas nikt nie przypuszczat, ze te dwa odlegte obiekty beda
miaty ze soba cos wspdlnego. W 1978 roku dziatalnos¢ w jednym
z rejondw przejeli Polacy, a od 1991 roku eksploracje prowadza
wyprawy organizowane przez Speleoclub Wroctaw. Przez dekady w
obu jaskiniach odkrywano kolejne partie i dotaczano nastepne obiekty,
tworzac coraz wigksze systemy. W 2025 roku udato sie je potaczy¢
w jeden: Sistema Cemba Vieya — Hou de la Canal Parda — Canalén de
los Desvios. Nowy system, posiadajacy 17 otworéw, osiggnat
deniwelacje 1061 metréw i dtugos¢ ponad 24 kilometréw, stajac sie
najdtuzszym systemem jaskiniowym w Picos de Europa oraz w catym
Ksiestwie Asturii.

dziatalnos¢ wspinaczkowa.

Najwazniejszym rezultatem byto otwarcie drogi ,Pillar of Experience
na dziewiczym filarze Piku 4300. Linia o dtugosci okoto 1900 metréw,
obejmujaca 24 wyciagi i 1000 metrow deniwelacji, prowadzi
zréznicowanym terenem o trudnosciach do VIl—. Wyprawa faczyta
sportowe ambicje z eksploracyjnym charakterem dziatania w mato
uczeszczanym rejonie.

”

14:50-15:05

40 LAT MINELO

Danuta Piotrowska

Lato 1986 roku miato by¢ jednym z najwazniejszych momentéw
whistorii polskiego himalaizmu. Na wierzchotku K2 staneli wtedy
Wanda Rutkiewicz, Jerzy Kukuczka, Tadeusz Piotrowski, Wojciech Wréz,
Przemystaw Piasecki i Petr Bozik. Byt to czas wielkich ambicji i nowych
drég, w tym stynnej Polish Line oraz Magic Line. Jednak tamten sezon
zapisat sie réwniez dramatycznie. Tadeusz Piotrowski i Wojciech Wréz
zgineli podczas zejscia, a u podnéza gory spoczeta takze Dobrostawa
Miodowicz-Wolf. W 1986 roku na K2 zycie stracito trzynascie oséb.
To krétka opowies¢ o pamieci, cenie sukcesu i o pokoleniu, ktre
mierzyto sie z najtrudniejsza gora Swiata.
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15:10-15:40 17:00-18:10
EVEREST. WEJSCIE | ZJAZD BEZ TLENU ZAPOWIEDZ FILMU DOKUMENTALNEGO
Andrzej Bargiel ,LODOLAMACZ. NIEZWYKLE ZYCIE PROF.

MARII AGATY OLECH”, REZ. KUBA WITEK

Podczas spotkania zaprezentowane zostang fragmenty powstajacego
filmu dokumentalnego poswigconego prof. Marii Agacie Olech,
tegorocznej laureatce Super Kolosa. Rezyser Kuba Witek,
dokumentalista i uczestnik wypraw polarnych, przybliza postac
badaczki, ktdrej zycie od dekad zwigzane jest z Arktyka i Antarktyka.
Prof. Olech to jedna z najwybitniejszych polskich polarniczek
i pionierka badan nad porostami w strefach podbiegunowych.
Uczestniczyta w licznych ekspedycjach na Spitsbergen, Grenlandig i do
Antarktyki, prowadzac terenowe badania w wymagajacych warunkach
klimatycznych. Odkryta i opisata wiele nowych gatunkéw oraz
stworzyta imponujaca kolekcje porostéw polarnych.

Film opowiada takze o przeszkodach, jakie musiafa pokonywac
w realiach PRL-u, o jej wytrwatosci i konsekwencji w dazeniu do celu
oraz o wkiadzie w rozwéj badan regiondw polarych. To portret
badaczki, ktéra przez dekady wspéttworzyta polska obecnos¢ naukowa
w Arktyce i Antarktyce.

22 wrzes$nia 2025 roku Andrzej Bargiel wszedt na Mount Everest (8849
m n.p.m.), a nastepnie zjechat na nartach z jego wierzchotka do
wysokosci bazy. Byto to pierwsze w historii wejscie na Mount Everest
zakoficzone narciarskim zjazdem z wierzchotka wykonane bez uzycia
tlenu z butli.

Atak szczytowy rozpoczat z obozu czwartego. Ze wzgledu na duzq ilos¢
Sniequ wspinaczka w strefie powyzej 8000 metrdw trwata ponad
16 godzin. Na szczycie zatrzymat sie tylko na chwile i rozpoczat zjazd.
Zjazd zostat podzielony na dwa etapy. Po nocnym zjezdzie do rejonu
obozu drugiego dalsza droge kontynuowat o Swicie, aby pokonac
lodowiec Khumbu w stabilniejszych, porannych warunkach. Odcinek
przez lodowiec pokonat na nartach bez korzystania z lin. Linia zjazdu
byla przygotowywana wczesniej podczas aklimatyzaci i na
przewazajacej dtugosci nie pokrywata sie z linig podejscia.

15:40-16:00 | PRZERWA

16:00-17:00 | FINAL (11): Ceremonia 18:15

WI‘QCZEI‘IIa KOLOSOW w katego"ach Konkurs z nagrodar’ni dla osléb biorgcych,l{dziai
ALPINIZM, EKSPLORACJA JASK|N w wyborze laureatow nagrod publicznosci
PODROZE i WYCZYN, NAGRODY

SPECJALNEJ KOLOSOW, SUPER KOLOSA

oraz NAGROD PUBLICZNOSCI.

Prowadzacy: Kamila Kielar, Dominik Bac




Polsat Plus Arena Gdynia,
ul. Kazimierza Gorskiego 8

Sala Seminaryjna

11:20-11:40

FLIS WISLA ,£ACZYMY POLSKE”

Wiktor Strumitto

JW 2024 roku operator filmowy, flisak i kapitan repliki XVI-wiecznej szkuty ,Oskar Kolberg” poprowadzit wyjatkowy rejs Wista z Opatowca do Gdariska.
W ciaggu 44 dni dwunastometrowa, ponad pieciotonowa szkuta pokonata blisko 1000 km. Niski stan wody zmuszat zatoge do ciagtego poszukiwania
gtéwnego nurtu i precyzyjnego prowadzenia jednostki, czesto ptynacej zygzakiem miedzy ptyciznami. Wyprawa byta hotdem dla czterystuletniej
tradydji flisactwa wislanego wpisanej na liste niematerialnego dziedzictwa UNESCO.

Prelekja jest prologiem i réwnoczesnie zaproszeniem do obejrzenia wystawy fotografii, Rzezbione Rzeka’, prezentowanej na | pietrze Areny.

KOLOSY RODZINNE — DZIECI TO CZESC WYPRAWY, NIE PRZESZKODA
Partnerem CSR wydarzenia jest Energa z Grupy ORLEN

Seminarium poswiecone rodzinnemu podrézowaniu w réznych odstonach: samochodem, rowerem, z namiotem, z pracg zdalng, z matymi i wiekszymi
dziecmi. To spotkania z rodzinami, ktdre nie czekaja na,lepszy moment’, ale wiczaja dzieci w swoje pasje i projekty. Bedzie o logistyce, kompromisach,
zmeczeniu, zachwycie, edukagji w drodze i o tym, jak budowac relacje wtedy, gdy dom ma cztery kota albo miesci sie w sakwach.

12:00-12:40

EUROPA W CZTERECH KIERUNKACH

Katarzyna, Pawet, Mikotaj, Jerzy, Klara Trojanowscy

Piecioosobowa rodzina przez trzy lata realizowata projekt dotarcia
samochodem do czterech kraricow Europy, przy okazji stawiajac
pierwsze kroki w Azji i Afryce. W sumie 28 krajow, 25 tysiecy
kilometréw i kilkadziesiat noclegéw w namiocie, apartamentach i na
campingach. Kazda z wypraw miata sw6j motyw przewodni i swéj
rytm, a catos¢ byta faczona z pracg zdalna, ktdra wymagata dobrej
organizadjii elastycznosci.

Sulawesi i region Tana Toraja, warany z Komodo, dzungla Borneo,
wioski w Laosie dostepne jedynie todzia, wyspa Con Dao czy festiwal
Sinulog na Cebu. To nie lista atrakji, lecz przestrzenn do rozméw
o kulturze, wierzeniach, przyrodzie i odpowiedzialnosci za $wiat.
Spotkanie bedzie opowiescig o tym, jak realnie angazowac dziecko
w planowanie i przezywanie podrézy, jak zwalnia¢ tempo i jak
pozwoli¢ dziecku by¢ partnerem w drodze.

To opowies¢ o pakowaniu pieciu 0s6b do auta osobowego, o planach A,
B i C o faczeniu gorskich ambicji dorostych z potrzeba zabawy
i odpoczynku dzieci. 0 tym, jak wyglada codzienno$¢ w drodze, kiedy
jednego dnia zdobywa sie przetecz, a nastepnego szuka najblizszego
boiska. | o tym, ze rodzinne podrdzowanie nie jest kompromisem
z marzeniami, lecz ich nowa, bardziej uwazna wersja.

13.40-14.20

9-LETNI MIESZKO Z MAMA ROWEREM
PRZEZ SRI LANKE

Ewa Szymkowska-Nowak, Mieszko Nowak

Rowerowe wyprawy z sakwami to dla tej dwdjki co$ wiecej niz
przemieszczanie sie z miejsca na miejsce. Kazda podrdz miata swoj
temat i cel: charytatywny, reporterski, edukacyjny. Podczas wyprawy
przez Sri Lanke Mieszko zgtebiat wiedze o stoniach, plantacjach

12:50-13:30

Z LEA PRZEZ SWIAT. .
WYCHOWANIE PRZEZ PODROZOWANIE

Agata, Lea i Andrzej Btachnio

Podrézowanie z osmioletnig corka od pierwszych miesiecy jej zycia
stato sie stylem Zycia i sposobem na wspdlne poznawanie $wiata.
Odwiedzili wspdlnie ponad 40 krajow na trzech kontynentach.
Najblizsza jest im Azja: intensywna, réznorodna, petna spotkan
z ludZmi i codziennych sytuacji, ktore ucza wiecej niz niejedna lekcja
w szkolnej tawce.

herbaty i historii tsunami, aby po powrocie opowiedzie¢ o tym innym
dzieciom w szkole.

To historia o codziennym wysitku, o wstawaniu wczesnie rano
i pokonywaniu wiasnych stabosci, ale tez o radosci z drobnych odkryc.
0 taczeniu etatowej pracy i szkolnych obowiazkéw z realizacjg marzen.
0 przekazywaniu pasji z pokolenia na pokolenie i o ,lekgach zycia’,
ktdre zapisuja sie w pamieci na dtugo.
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14:30-15:10

ILE GALEK LODOW KOSZTUJE WIZYTA
\SI\E_H’I:(ZIEUM, CZYLI Z DZIECMI NA TROPACH

Barbara, tukasz, Weronika, Zuzanna, Tymoteusz, Jakub

Matwiejczykowie
Jak zacheci¢ czworo dzieci do odkrywania dziedzictwa kulturowego,
kiedy najbardziej lubi gdry, jeziora i las? Rodzina z Gdyni postanowita
potaczy¢ nature ze sztuka i ruszyta w droge przez Polske i Europe,
odwiedzajac dziesigtki muzedw, galerii i stanowisk archeologicznych.
To opowiesc o tym, jak uczy¢ patrzenia i zadawania pytan, jak oswajac
dzieci ze sztukg i historig bez szkolnego przymusu. O wspdlnych
rozmowach, o zachwycie nad detalem i o tym, ze muzeum moze hyc¢
przygoda, jesli potraktuje sie je jak przestrzeri odkrywania, a nie
obowiazek. Bedzie tez o rodzinnych rytuatach, ktére sprawiaja,
Ze nawet najdtuzsza trasa staje sie czescia wspdlnej opowiesci.

15:20-16:00

MALY CZLEOWIEK TEZ MOZE. .. WSIASC
NA ROWER

Joanna, Jan, Stanistaw, Grzegorz, Rozalia, Matgorzata Garusowie

Przez siedem lat rodzina Garusow etapami okrazata Polske

na rowerach. Zaczynajac z roczniakiem w przyczepce, a zamykajac koto
z zworka dzieci. Karpaty, Sudety, dtugie odcinki przez mniej oczywiste
regiony, noclegi w namiocie i nieraz "na dziko". Kazda wyprawa byta
logistycznym wyzwaniem i lekcja minimalizmu.

Podziela sie doswiadczeniem pakowania, organizowania codziennosci
w trasie, radzenia sobie z kryzysami i zmeczeniem. Opowiedza o tym,
jak pozwoli¢ dzieciom pozosta¢ dziecmi, a jednoczesnie stawiac przed
nimi realne wyzwania. | o tym, ze liczna rodzina czy dodatkowe
trudnosci nie musza oznaczac rezygnacji z aktywnego zycia.

16:10-16:50

ROWEROWA PODROZ — Z DZIECMI
W 9 MIESIECY PO EUROPIE

Joanna, Rafat, Eliasz, Agata Maksimiuk

Rodzina z Podlasia wyruszyta z Biategostoku z namiotem i sakwami,
bez biletu powrotnego, z marzeniem o dtugiej rowerowej drodze przez
Europe. Codzienno$¢ w trasie stata sie szkota wspétpracy, cierpliwosci
i uwaznosci na siebie nawzajem. Opowiedza o przygotowaniach,
o codziennych rytuatach, o tym, ile kilometréw potrafi przejechac
szeSciolatek, jak wyglada nauka i zabawa w drodze oraz jak spakowac
caty dom” w kilka sakw. To historia o decyzji, by nie odktadac marzer
na pézniej, i o tym, ze droga moze stac sie domem, jesli przezywa sie
ja razem.

17.00-17.50

ABCZDROWIA W RODZINNYCH PODROZACH

Dr n. med. Agnieszka Wroczyiiska, lek. Milena Dorosz

,Dzieci to czes¢ wyprawy, a nie przeszkoda” — z takim podejsciem
warto takze pomysle¢ o przygotowaniu zdrowotnym do wyjazdu.
Podczas spotkania lekarki — ekspertki medycyny podrézy opowiedza,
jak przygotowac cafa rodzine do podrézy w rdzne czesci Swiata.
Pokaza, na co zwréci¢ uwage przed wyjazdem w tropiki,
jak skompletowac podr6zna apteczke oraz jak reagowac na najczestsze
problemy zdrowotne u dzieci w drodze. To praktyczne wprowadzenie
do bezpiecznego podrézowania z najmfodszymi.

Dr n. med. Agnieszka Wroczyriska — specjalistka medycyny morskiej
i tropikalnej z certyfikatem International Society of Travel Medicine.
Prowadzi Rodzinng Poradnie Medycyny Podrézy przy Szpitalu
Dzieciecym Polanki w Gdansku. Autorka publikacji o bezpiecznym
podrézowaniu, pasjonatka rodzinnych wypraw pod hastem
dostepnosci swiata dla wszystkich.

Lek. Milena Dorosz — specjalistka choréb zakaznych i specjalistka
medycyny morskiej i tropikalnej. Lekarka-globtroterka, podrézniczka,
wielokrotnie uczestniczyta w misjach medycznych. Ekspertka
w zakresie medycyny podrozy.

18.00-18.50

BEZPIECZNIE | WYGODNIE - PEATNOSCI
W PODROZY BEZ NIESPODZIANEK

Edyta Tararuj, Paulina Krakowska — PKO Bank Polski

Zanim ruszymy w kolejng podréz — czy to po Europie, Azji czy Stanach
— przygotowania czesto zaczynajg sie w tym samym miejscu:
w portfelu. Podczas warsztatdw prowadzace opowiedza, jak
przygotowac sie do wyjazdu od strony finansowej: jak zaplanowac
budzet podrdzy, kupowa¢ walute, nie przeptaca¢ przy pfatnosciach
zagranicznych i na co zwracac uwage przy korzystaniu z bankomatéw.
Bedzie takze o roznicach miedzy kartg ptatnicza a kredytowa, o DCC
i innych putapkach pfatniczych oraz o tym, jak zadbac
0 bezpieczeristwo pieniedzy w podrézy. Wszystko w formie
praktycznych przyktadéw i historii z drogi.



NOMINOWANI DO NAGROD FINANSOWYCH MIASTA GDYNIA*

19:00-19:25 20:05—20:35’
BRYCZKA DOOKOLA POLSKI AFRYKANSKIE WYZWANIE
Jan Holewik Dawid tyczynski, Patryk tyczynski, Mitosz Mendel

Jan Holewik od ponad dekady przemierza Polske bryczka, wracajac do
dawnych form podrézowania i pokazujac, ze powolna droga wciaz ma
sens. W 2011 roku wyruszyt ze Slaska nad Battyk i z powrotem,
pokonujac okoto 1800 km. Cztery lata pdzniej zrealizowat znacznie
ambitniejsza wyprawe — przejazd dookota Polski. Trasa prowadzita
z Katowic przez potudniowa, wschodnia i pdtnocng czesc kraju, wzdtuz
wybrzeza Battyku, a nastepnie przez zachodnig Polske z powrotem na
Slask. W ciagu 114 dni bryczka ciagnieta przez konie Argo i Jazon
pokonata ponad 3000 km.

19:30-20:00

MOTOCYKLOWA PODROZ SOLO
PRZEZ INDONEZYJSKA WYSPE SULAWESI

Witold Palak

Podr6z przez Sulawesi byta czescig projektu przejazdu przez wyspy
Indonezji na lokalnych motocyklach. Witold Palak wyruszyt z Makassar
W miesieczng trase prowadzac przez krasowy region Rammang-
Rammang, kraine Toraja z jej niezwyktymi obrzedami pogrzebowymi
oraz okolice jeziora Poso. Dalsza droga prowadzita na pétnoc wyspy
przez Zatoke Tomini. Wypadek drogowy w Tomohon zmusit podrdznika
do przerwania wyprawy po 1850 km jazdy i powrotu do punktu startu,
koriczac ten etap projektu podrézy przez archipelag Indonezji.

Afrykanskie Wyzwanie” to etapowa wyprawa motocyklowa z Polski
do Republiki Potudniowej Afryki realizowana w latach 2023-2025.
Trzech podréznikéw przejechato Europe oraz Afryke Pétnocna,
Zachodnia i Centralng, mierzac sie z temperaturami Sahary
przekraczajacymi 50°C, tropikalnym klimatem i trudng logistyka
podrézy przez kolejne paristwa kontynentu. Po powaznym zdarzeniu
zdrowotnym w Sierra Leone wrdcili na trase i mimo kolejnych
trudnosci, w tym awarii motocykla w Kongu, dotarli ostatecznie
do Johannesburga.

20:40-21:10

BORNEO — UTRACONY SWIAT

Natalia i Krzysztof Krygier

Spotkanie z ubiegtorocznymi laureatami nagrody im. Andrzeja
Zawady. Relacja z realizacji projektu.

Podr6z przez Borneo prowadzita przez jedne z ostatnich obszaréw
pierwotnej dzungli Azji Potudniowo-Wschodniej. Natalia i Krzysztof
Krygier dotarli m.in. do Maliau Basin — odizolowanej niecki lasow
deszczowych uznawanej za jeden z najdzikszych regionéw wyspy —
oraz do rezerwatéw Deramakot i Danum Valley, gdzie wciaz mozna
spotkac orangutany, gibony czy stonie borneanskie. Wzdtuz rzeki
Kinabatangan ~ obserwowali  gwattowne zmiany  krajobrazu
spowodowane ekspansj plantacji palmy olejowej.

* Kandydaci do nagréd finansowych Miasta Gdynia, Aleksandra Wrdbel i Artur Czermak, dodatkowo nominowani do Koloséw,

maja prelekcje na duzej sali.




SPOTKANIA Z AUTORAMI KSIAiEK’NOMINOWANY(H
DO NAGRODY IM. MACIEJA KUCZYNSKIEGO

11:10-11:40

DZIKIE MANGO

Pawet Kempa
,Dzikie  mango” to  zbior  mikroreportazy  powstatych
z doswiadczenia podrdzy — zaréwno tej realnej, jak
i wewnetrznej. Autor prowadzi czytelnika od codziennosci polskich
peryferii przez wielkie metropolie az il T

po krajobrazy Azji i Afryki. taczy ‘1\&
elementy dziennika, reportazu, eseju
i prozy drogi, tworzac osobistg |
opowies¢ o przemieszczaniu  sie, ¢
uwaznym  obserwowaniu  $wiata |+
i prébach  zrozumienia jego Y
zozonosci. W krdtkich, literackich - 3“”:;{1'
formach pojawiaja sie spotkania ’f#

z ludZmi, obrazy miejsc i refleksje § Eit :
z drogi. To ksigzka o podrézowaniu g E ;
jako sposobie poznawania Swiata o
isamego siebie.

Dzikie mango

11:50-12.20

SCYZORYKI WZDEUZ AFRYKI

Jacek Stowak

(spotkanie z bohaterem ksiazki Krzysztofa Skoczka)

Ksiazka oparta jest na prawdziwej historii wyprawy, podczas ktdrej
Jacek Stowak jako pierwszy okrazyt kontynent afrykanski. Podréz
odbywata sie z dala od turystycznych szlakéw i przyniosta wiele
przygdd — od zabawnych epizodéw
po sytuacje naprawde niebezpieczne,
wiacznie z ukry-waniem sie przed ISIS
ay aresztowaniem. Dzieki doswia-
dczeniu, wytrwatosd i odwadze
wyprawa zakoriczyta sie sukcesem.
Jej celem byto jednak nie tylko
pokonanie trasy, lecz takze poznanie
kultury, zwyczajow i probleméw
lokalnych spotecznosci oraz mozliwos¢

a a A a AW
opowiedzenia o nich po powrocie | b Er S ‘

do Europy.

12:30-13:30

DYSKUSJA 0 KULISACH ZJAZDOW
ZMOUNT EVERESTU

Jim Morrison, Andrzej Bargiel

Uwaga! Wstep tylko za zaproszeniami lub okazaniem akredytadji.
Spotkanie dwdch wybitnych skialpinistw, ktdrzy w ostatnich latach
dokonali spektakularnych zjazdéw z najwyzszej gory Swiata. Rozmowa
bedzie dotyczy¢ przebiegu tych wypraw, przygotowan oraz
technicznych  aspektow narciarskich zjazdow z ekstremalnych
wysokosci. Prelegenci opowiedza o decyzjach podejmowanych
w strefie $mierdi, o ryzyku i odpowiedzialnosci, a takze o réznicach
miedzy droga wspinaczkowa a linig narciarskiego zjazdu. To rzadka
okazja, by ustysze¢ o doSwiadczeniach z Everestu z perspektywy dwdch
zawodnikow dziatajacych w najwyzszych gérach swiata.




SPOTKANIA PIESZYCH WEDROWCOW
Partnerem panelu jest JACK WOLFSKIN
Sponsor Gtowny KOLOSOW

Coraz wiecej 0s6b rusza na dfugodystansowe szlaki — od weekendowych wedréwek po wielomiesieczne przejscia przez gory i kontynenty. Ten blok
poswiecony jest praktycznej stronie hikingu: przygotowaniom, sprzetowi, jedzeniu, treningowi i odpowiedzialnemu wedrowaniu.

14:00

JAK PRZYGOTOWAC SI
DO PIERWSZEGO SZLAKU?

Ewa Chwatko

Podstawy planowania pierwszej wielodniowej wedrdwki: trasa, sprzet
i najczestsze btedy poczatkujacych.

X

JAK PRZYGOTOWAC FORME NA SZLAK?

Karol Hennig (Forma na Szczyt)

Trening i przygotowanie fizyczne do dfugich wedréwek.

16:00

ULTRALIGHT — JAK MADRZE NIESC
MNIEJ KILOGRAMOW?

Kamila Kielar

Jak zmniejszy¢ wage plecaka, nie tracac bezpieczeristwa i komfortu
na szlaku.

17:00

NO TRACE

Jerzy Leo

Jak poruszac sie po dzikich miejscach, nie pozostawiajac sladéw swojej
obecnosci.

18:00

JAK PLANOWAC ODZYWIANIE NA SZLAKU?

Ewa Karpecka-Gatka (Forma na Szczyt)

Logistyka  jedzenia  podczas
i praktyczne rozwiazania ze szlakéw.

wielodniowych  wedréwek

19:00

PANEL; EURQPA VS AMERYKA — WEDROWKA

2 7.

W DWOCH ROZNYCH SWIATACH

Dominika Kiprowska, Jerzy Leo, Agnieszka Dziadek, Ewa Chwatko

moderuje: Kamila Kielar

20:30-21:00

Q&A




10:30-11:10
SZTUKA RDZENNYCH MIESZKANCOW KANADY

Danuta Piotrowska

Rdzenni mieszkancy Kanady — Pierwsze Narody, Inuici i Metysi - s3
potomkami najstarszych spotecznosci zamieszku-jacych ten obszar. Ich
sztuka od wiekdw odzwierciedla silny zwiazek z natura, duchowoscig i
historig przodkéw. Rzezby, maski, tkaniny czy przedmioty rytualne
wykonywane z kamienia, kosci, drewna lub skéry niosa symboliczne
opowiesci o Swiecie ludzi i zwierzat. Prelekcja bedzie wprowadzeniem
w bogactwo form i znaczen tej twdrczosci oraz opowiescia 0 miejscu
sztuki rdzennych mieszkaricow w kulturze wspétczesnej Kanady.

11:20-12:00
SLADAMI SHACKLETONA, NA SPOTKANIE
PINGWINOW | LODOWYCH GOR

Monika Witkowska

Prawie trzymiesieczny rejs 13-metrowym jachtem po wodach
Antarktyki to doswiadczenie wymagajace, ale niezwykle fascynujace.
Monika Witkowska opowie o zegludze w jednym z najbardziej
niezwyktych regionéw Swiata - od Przyladka Horn po wyspy
Antarktyki. W prezentagji pojawig sie historie o lodowych
krajobrazach, spotkaniach z dzika przyroda oraz o wyspie Potudniowa
Georgia, miejscu zwigzanym z legendarng wyprawg Ernesta
Shackletona.

12:10-13.00
VELOMALOPOLSKA - POMYSt NA ROWEROWE
WAKACJE

Marcel Gawron - Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego

Prezentacja projektu VeloMatopolska — rozbudowywanej sieci tras
rowerowych prowadzacych przez najciekawsze regiony Matopolski.
System obejmuje setki kilometréw tras faczacych miasta, doliny
rzeczne i gorskie krajobrazy. Spotkanie bedzie okazja do poznania
mozliwosci planowania rowerowych podrézy w tym regionie, a takze

13:10-13:50

%/II!EDZKWIATY - Z NURTEM RZEK PRZEZ

Michat tukaszewicz

LUDZIA KANADY

Opowies¢ o debiutanckiej ksigzce ,Miedzyswiaty” i o podrozy przez
ogromne przestrzenie potnocnej Kanady. Wyprawa prowadzita przez
wielkie jeziora oraz potezne rzeki Dehcho i Thelon, z dala od drdg
i osad. To historia spotkan z dzika przyroda, legendami rdzennych
mieszkaricow i opowiesciami pionieréw pétnocy. Autor opowiada
o doswiadczeniu podrézy w swiecie, w ktérym cztowiek pozostaje
tylko gosciem.

do rozmowy o rozwoju infrastruktury rowerowej i turystyki rowerowej
w Polsce.

14:00-14:40
NAJLEPSZE SZLAKI, DOBRE PRAKTYKI
| WYJATKOWE CHWILE W TURYSTYCE
ROWEROWE)

Inajkraj, czyli Ola i Szymon Nitka

Szymon Nitka, autor przewodnika ,Najlepsze szlaki rowerowe’, pokaze
kilka podrdzy po Europie, gdzie doskonata infrastruktura rowerowa
prowadzi w wyjatkowe miejsca, wydarzenia i emocje. Na przyktadach
znanych tras zaprezentuje rozwiazania sprawiajace, ze podrézowanie
rowerem staje sie dostepne dla szerokiego grona turystow, zwracajac
jednoczesnie uwage na spotkania z ludzmi, niezwykte krajobrazy,
lokalne wydarzenia oraz doswiadczenia, ktdre sprawiaja, ze rowerowa
podréz zostaje w pamieci na dtugo.
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WEJSCIE
DLA WYSTAWCOW

W CZASIE 28. 0SPZIA W POLSAT PLUS ARENA GDYNIA BEDZIE MOZNA OGLADAC WYSTAWY:

Parter
Wystawa zdje¢ zakwalifikowanych do 23. finatu konkursu FotoGlob 2026

Pietro
Wystawa fotografii,Rzezbione Rzeka" — Wiktor Strumitto
Fotografie powstaty podczas flisu Wista ,£aczymy Polske" w 2024 roku — rejsu z ujécia Dunajca do Battyku, liczacego ponad 1000 kilometréw, pokonanego na drewnianej
replice szkuty wislanej, Oskar Kolberg".

Zdjecia s3 zapisem krajobrazéw rzezbionych przez wode. Ich prawdziwa autorkg pozostaje rzeka — Wista, a takze kanadyjska Magpie River. To wasnie woda, ksztattujac
brzegi, wyspy i nurty, tworzy obrazy bedace Swiadectwem jej sity i tworczej energii.

,Rzezbione Rzeka" to opowies¢ o rzece jako Zrédle zycia i przestrzeni, ktéra od wiekdw ksztattuje przyrode, krajobraz i ludzkie doswiadczenia. Wystawa — podobnie jak sam
flis — wedruje wzdtuz Wisty, przypominajac o znaczeniu rzek i potrzebie ich ochrony.

Wystawa ma kontynuagje na parterze, obok baru.

Opracowanie programu: MART

Idjecia: Barttomiej Bargiel, Anna Grebieniow, Leo Hoorn, Weronika tukaszewska, Katarzyna Nizinkiewicz, Kuba Ortow, Danuta Piotrowska, Jacek Prowadzisz, Zuzanna Puchalska, Jakub Rybicki, Stawomir Sanocki, Wiktor Strumitto, Aleksandra Wrdbel, Hanna Zasada,
archiwum Kolosy.pl i Gdynia.p!

Sktad, projekt graficzny: Pawet Lewinowicz
n Organizatorzy zastrzegajq sobie prawo do zmian w programie.
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25-26

PKO Gdynia Pétmaraton
Mistrzostwa Polski w Pétmaratonie

Runmageddon

o2 OO GDYNIA ==

3 Tour de Pologne
22 Letnia noc urodzinowa

26-30 Festiwal Miasto Stowa
Nagroda Literacka Gdyni

MAJ
8-10 Targi Ogréd & Wielka Majéwka
CZERWIEC

27-30
28-29
sierpien

Weekend Architektury
Sunset Square
Pokaz tysigca dronéw

19/20
19-28

20
20.06-31.07
27

27
27

LIPIEC
1-4
4

7-11
11
17-19
17-19
20-26
25-26

Grand Prix Gdyni — Nocny Bieg S'wietojar’\ski

Swieto Morza z Festiwalem Szantowym
na 100-lecie Gdyni

Kulinarna Swietojariska
Gdynia Sailing Days

Inauguracja Sceny Letniej Teatru Miejskiego
na plazy w Ortowie

Cudawianki na 100-lecie Gdyni
Puchar Swiata MTB Eliminator

Open'er Festival

Kachu totalny. Zycie i twdrczosé Kazimierza
Ostrowskiego — wernisaz wystawy

Mistrzostwa Polski w Tenisie Ziemnym
Swiatowy Zjazd Kaszubow

Globaltica — Festiwal Kultur Swiata
Ironman 70.3 Gdynia

Energa Ladies' Jazz Festival

Polboat Yachting Festival

WRZESIEN

9-13 Historia Gdyni piosenka pisana
— musical Teatru Muzycznego

18-20 Weekend Kulinarny
21-26 Festiwal Polskich Filméw Fabularnych
27.09-1710 Gdynia Classica Nova

PAZDZIERNIK

1-4 Miedzynarodowy Festiwal Filmowy
Niepokorni, Nieztomni, Wykleci

LISTOPAD
7-10 Siesta Festival

11 Gdyrskie Urodziny Niepodlegtej,
Grand Prix Gdyni — Bieg Niepodlegtosci

28 Polska Noc Kabaretowa

GRUDZIEN
grudziern Mistrzostwa Polski w Boksie

Spotkajmy sie na urodzinach Gdyni
3¢ 100.gdynia.pl



