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T:05-1:35
Arktyczna przygoda pod zaglami:
Spitshergen - Grenlandia - Islandia

401210
Swiat cyrku: zonglerzy i ludzie drogi

Autostopem przez Ameryke
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Duza Sala, Polsat Plus Arena Gdynia, ul. Kazimierza Gorskiego 8
wstep wolny

1 1

1




Niespetnienia

PIOTR STRZEZYSZ

Czym jest porazka w podrézy? Niedojechaniem do celu?
Niespetnieniem oczekiwan? Zawodem wywotanym
wypadkiem, kolizjg, kradzieza badZ napadem? Czy aby
podrdz byta udana, zawsze musi by¢ zwieficzeniem czyich$
marzen i zaspokojeniem oczekiwani? A moze wartos¢
kazdego podejmowanego wysitku — nie tylko w podrézy,

ale i w zyciu — najsilniej wyznacza to, czego nie udato sie
zrealizowac? Piotr Strzezysz, zywa legenda Kolosdw,
sprobuje odpowiedziec na te pytania na przyktadzie
wiasnych ,porazek”, ktdre przydarzyty mu sie w ciggu
kilkudziesieciu lat jezdzenia po Swiecie, poczawszy od
pierwszej préby przejechania Polski rowerem, a skoficzywszy
na ostatniej, przerwanej podrézy po Stanach Zjednoczonych.

Rejs na Svalbard. W poszukiwaniu arktycznej oazy
MATEUSZ WRAZIDLO, DOMINIK BAC

Niegoscinne wybrzeza Svalbardu od wiekdw byty milczacymi
Swiadkami ryzykownych wyczynéw wielu pokolen polarnych
eksploratoréw. Cho¢ w ostatnich dekadach ten arktyczny
przyczétek stopniowo zmieniat sie w coraz tatwiej dostepna
atrakcje dla turystéw taknacych niecodziennych doznan,
wiekszos¢ jego obszaru pozostaje niedostepna, zas pozornie
dobrze poznane wyspy nadal kryja miejsca petne tajemnic
czekajacych na zbadanie. W lipcu 2022 roku miedzynarodowa
zatoga (w ktorej sktadzie znalazt sie m.in. pisarz Szczepan
Twardoch) zebrata sie w Longyearbyen, by na poktadzie jachtu
udac sie na eksploracje trudno dostepnych obszaréw
archipelagu. Celem wyprawy byto dotarcie do pétnocnych
rejondw Svalbardu i udokumentowanie unikalnej, arktycznej
przyrody, w szczegdlnosci zas dotarcie do ,0azy” arktycznej
bioréznorodnosci w sasiedztwie Wijdefjorden w poszukiwaniu
najbardziej na pétnoc wysunietych siedlisk miesozernej rosliny
- Pinguicula alpina.

16:30-16:50 | PRZERWA



- 16:50-17:20
Rejs szlakiem wielkich Polakow
— 2 Azoréw do Gdyni

17:25-17:55
Co Inuita trzyma w lodowce,
czyli rejs po Zatoce Hudsona

13

. 18:00-18:30
Tam, gdzie rodzg sie sztormy.
Jachtem wzdtuz Aleutow

- 18:35-19:05
Fuegia na wodach Patagonii.
Sladami Roberta FitzRoya i Karola Darwina



© 20:30-21:00
Karoozela z endemitami.
0d Nowej Gwinei przez Kolumbie do RPA

 19:20-19:50
Loverowi: Wyprawa rowerowa do kraju,
ktdry juz nie istnieje

| 21:05-21:35
Lycie codzienne Berberow
w obliczu zmian klimatycznych

- 19:55-20:25
GR11 - hiszpanski szlak dtugodystansowy

14
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Prowadzace: Agata Ignasiak i Matgorzata Ignasiak

Pigtek, 24 marca

16:20-16:50
Lofoty. Szlakiem wysp pdtnocy
MACIEJ BOROWICZ

Podr6z przez potozone na pdtnocy Norwegii wsypy
zjawiskowego archipelagu Lofotéw. Maciej Borowicz pod
koniec lata ubiegtego roku przemierzyt ponad 250 kilometréow
pieszo oraz 200 kilometréw autostopem i przez 11 dni
wedrowat w malowniczej scenerii i w znakomitej pogodzie,
podziwiajac surowe krajobrazy i zapierajace dech widoki.
Obserwowat zorze polarng, poznat historie mieszkafncow
wysp, a takze... wspiat sie na ponad 1600 schodow.

SPOTKANIE PROMOCYJNE
Gran Canaria zaprasza!
MAGDA ADAMCZYK

Ta hiszpariska wyspa lezaca w sercu archipelagu Wysp
Kanaryjskich jest swoistym kontynentem w miniaturze. Ciepty
klimat przez caty rok — Srednia roczna temperatura wynosi
24°C! — i r6znorodne krajobrazy wyspy pozwalaja cieszyc sie
naturg i spedzac aktywnie czas na wszelkie mozliwe
sposoby. Gran Canaria zaprasza na prezentacje i... do siebie.
Na te tetnigca zyciem wyspe mozna przyjecha¢ w dowolnym
terminie, bo piekna pogoda bardzo rzadko bierze tam urlop.

Kamperem do Szkocji z 7-latka na poktadzie
LILIANA POSZUMSKA, ARKADIUSZ WOJCIK, GABI WOJCIK

Podrézowanie kamperem to wielka przygoda? Owszem, ale

i spore wyzwanie. Szczegdlnie gdy celuje sie w dystans —
bagatela — 8 tysiecy kilometréw, a jedng z wyprawowiczek
jest co prawda zaprawiona w podrézach, odkad skoriczyta pét
roku, ale jednak 7-latka. W trakcie miesigca spedzonego

w drodze Liliana, Arkadiusz i Gabi m.in. szukali potwora z Loch
Ness, podziwiali Kelpies, czyli stynne 30-metrowe rzezby koni
w Falkirk, szlakiem Harrego Pottera przejechali sie kolejka

z peronu 9 i %, ale znaleZli tez czas, by poszwendac sie po
Edynburgu i (cho¢ nie wszyscy!) degustowac whisky

w szkockich destylarniach Taliskera i Obana.

18:20-19:10

Pokorny alpinista, niepokorny cztowiek

ALEK LWOW
Jeden z najciekawszych reprezentantéw ztotego pokolenia
polskich himalaistéw w tym roku bedzie Swigtowat 70.
urodziny. Wspina sie od 1970 roku. W 1979 roku uczestniczyt
w wyprawie Andrzeja Zawady, ktéra w sezonie 1979/80 zdobyta
po raz pierwszy w zimie Mount Everest (w 20. rocznicg tego
wydarzenia uczestnicy wyprawy zostali wyrdznieni pierwszym
Super Kolosem). Ponadto brat udziat w wielu innych
ekspedycjach himalajskich, takze zimowych. Zdoby# cztery
osmiotysieczniki: Manaslu, Lhotse, Czo Oju i Gaszerbum II.
tacznie 22 razy wchodzit na szczyty przekraczajgce 6000 m
w Hindukuszu, Pamirze, Himalajach, Karakorum, Andach
i Tienszanie. W 1994 roku stworzyt pierwszy w Polsce
miesiecznik wspinaczkowy ,,Gory i Alpinizm”, ktdry redagowat
i wydawat przez ponad 10 lat. Jest tez autorem ksigzek, m.in.
Wybratem gdry oraz trzykrotnie wznawianej Zwyciezy¢ znaczy
przezyc.

Wyprawa ,,Krzyz Potudnia” 50 lat pozniej
JERZY JASZCZUK, EUGENIUSZ MOCZYDLOWSKI, MAREK StODOWNIK

) Rozmowe

z uczestnikami
legendarnej polskiej
wyprawy zeglarskiej
sprzed réwno pét wieku
poprowadzi cztonek Rady
| Kolosow Marek

" Stodownik.

Vanlife 2+2, czyli dtuga droga do wolnosci
MALIKA, MANDELA, MAREK | NATALIA WIELGUSOWIE

Marek i Natalia Wielgusowie spedzili pierwszy rok pandemii...
w podrézy. W kamperze i z dwdjka dzieci — po Polsce i na
Sardynii. Uciekajgc przed szumem medialnym i zalewem
sprzecznych informacji ku wolnosci, zyli na zwolnionych
obrotach, wyczuleni na nature i drugiego cztowieka.
Wedrowali, wspinali sie, jezdzili na rowerach, a dzieci
bynajmniej nie zaniedbywaty szkoty, uczac sie w systemie
edukacji domowej
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